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Abstract

This article aims to establish effective strategies to support the team performance orientation of schools
in their work attention to diversity with students with special needs. They must design, develop and
realize a Plan of Care Diversity encompassing various art materials and responds to students with dif-
ferent situations. This plan attempts to achieve continuous improvement in teaching practice Sfor the use
of more active and participative-going methodologies, developing creativity and imagination as the
basis for education and improving school outcomes. "DIVERSITY-art "arises under a systemic ap-
proach as a series of workshops in music, dance, theater, painting, art, enhancing creativity as a means
Jfor the integral development of students and serve as a means of attracting and development talents of
these students to build selfesteem.
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Resumen

El presente articulo tiene como objetivo establecer una serie de consideraciones previas sobre la utili-
zacion de materias artisticas en relacion con la atencion a la diversidad, con el fin de concretar algu-
nos conceptos, procedimientos y enfoques que sirvan de referencia para posteriores trabajos de inves-
tigacion y para la posible elaboracion de estrategias de actuacion que sean eficaces para apoyar al
equipo de orientacion de los centros educativos en su trabajo de atencion a la diversidad con alumnos

con necesidades especiales. “Diversid-arte” intenta conseguir una mejora continua en la prdctica do-

cente por el cambio en las metodologias mds activas y participativas del profesorado, el desarrollo de

la creatividad y la imaginacion como base de la educacicn y la mejora de los resultados escolares de

los alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo. Concluimos con algunas consideraciones

finales que nos permitan disefiar posibles lineas de investigacion.

“Diversid-arte” se plantea como un conjunto de recursos de musica, danza, teatro y artes pldsticas,

que potencian la imaginacicn, la creatividad como un medio para el desarrollo integral del alumno y
que sirvan como via de captacion y desarrollo del talento de los mismos, en todas las asignaturas.
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Introduccién.

Desde la perspectiva de considerar que la educacion debe ayudar al desarrollo integral de las capacida-
des de los alumnos, entendido este desarrollo como perfectivo, apoyandose y partiendo de una mirada
sobre la persona que abarca toda su realidad, personal, familiar, social y cultural; mirada que trasciende
lo concreto del momento y situacion para acompaiiar en el desarrollo del proyecto personal de vida de
cada estudiante, veremos como el arte convierte en una disciplina fundamental dentro del contexto edu-
cativo, puesto que a través de ella se desarrollan aspectos relacionados con las habilidades personales y

sociales.

Siendo el objetivo de esta investigacion establecer estrategias de actuacion que sean eficaces para apo-
yar al equipo de orientacion de los centros educativos en su trabajo de atencién a la diversidad con
alumnos con necesidades especiales, hemos distribuido sus contenidos en las siguientes partes: 1- Un
primer marco teérico en el que revisamos aspectos claves de la ley actual de educacion para la integra-
cion del arte en las medidas de atencién a la diversidad, 2- Exponer las caracteristicas del modelo de
atencion a la diversidad del cual partimos, analizando la fundamentacion tedrica relacionada con la
intervencion, analizando los objetivos que Diversid-arte tiene programados para mejorar el actual mo-
delo; 3- Consideraciones generales que serdn un primer punto de partida sobre el que ofrecer un posible
modelo de integracion del arte en el ambito educativo, que se apoya en modelos tedricos sobre inter-

vencion.
La Ley de Educaciéon y la integracion del arte en la atencién a la diversidad.

La Ley Organica de Educacion (LOE) del 2006 ha sido una ley con un objetivo claro de atender a la
diversidad desde una educacion flexible, a través de diferentes estrategias y adaptaciones, programas de
refuerzo, desdobles, distintos itinerarios educativos, etc. Algunas de estas se absorbieron de la antigua
LOGSE de 1990.

En la actual ley de educacion, la LOMCE, aparece el concepto de “permeabili dad”: “[...] La permea-
bilidad del sistema, tanto vertical como horizontal, es una de las mayores preocupaciones de la Unién
Europea; asi, la ley abre pasarelas entre todas las trayectorias formativas y dentro de ellas, de manera
que ninguna decision de ninglin alumno sea irreversible. Cualquier alumno puede transitar a lo largo de
su proceso de formacion de unos dmbitos a otros de acuerdo con su vocacion, esfuerzo y expectativas
vitales, enlazando con las necesidades de una formacion”.

Capitulo 1 de la LOMCE incluye:

-La equidad, que garantice la igualdad de oportunidades, la inclusién educativa, la no discriminacion y
la accesibilidad universal, y actie como elemento compensador de las desigualdades personales, cultu-
rales, econdmicas y sociales, con especial atencion a las que deriven de discapacidad.

-El desarrollo de la igualdad de derechos vy oportunidades y el fomento de la igual dad efectiva entre
hombres y mujeres, asi como la prevencidon de la violencia de género.

-La educacion para la prevencion de conflictos y para la resolucion pacifica de los mismos, asi como
para la no violencia en todos los 4mbitos de la vida personal, familiar y social, y en especial en el del

acoso escolar.
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Se ha recorrido mucho camino en la Atencion a la Diversidad; por ello, actualmente las Leyes educati-
vas apuestan por una educacion inclusiva en la que todos los alumnos (incluidos los alumnos con nece-
sidad especifica de apoyo educativo) se encuentren escolarizados en los centros ordinarios, siempre que
sus necesidades puedan ser atendidas con los apoyos y recursos adecuados. Esto hace que los docentes
tengan que ser profesionales capaces de poder ofrecer a todos los alumnos los recursos y apoyos nece-
sarios para la intervencion en el aula, requiriendo una exhaustiva coordinacion con el resto de los profe-
sionales implicados. Por este motivo, han de ser profesionales comprometidos con los demds, cuyo
perfil profesional y personal proporcione un trato humano y personalizado que permita el desarrollo
integral de todos los nifios.

Sin embargo, debemos trabajar en la inclusion de las materias artisticas en nuestra metodologia de en-
seflanza, en nuestros proyectos educativos, de manera que consigamos desarrollar la creatividad de
nuestros alumnos. El arte deberia formar parte de nuestra educacion cotidiana y ser accessible a todos,
en esta educacion inclusiva

Caracteristicas del modelo de atencion a la diversidad actual. Los objetivos de Diversid-arte,
para conseguir una mejora continua del actual modelo.

La diversidad es una de las caracteristicas de los hombres que se manifiesta en sus modos, maneras de
pensar, en su forma de vida. Es indiscutible que esta diversidad estd presente en la educacion y tiene
una amplia repercusion en las aulas, puesto que en ellas se manifiesta la diversidad de los alumnos que
forman parte de las mismas.

Esta diversidad que se da en el aula, probablemente sea generadora de problemas pero es importante
matizar y enfatizar en que también estd llena de posibilidades, dependiendo de como el docente entien-
da, conciba y perciba esta diversidad. Los pedagogos, psicopedagogos y docentes necesitan comprender
la heterogeneidad de los estudiantes como primer paso para adaptar la ensefianza a sus fortalezas, limi-
taciones y preferencias (Snow, Corno y Jackson, 1996).

Objetivos de “Diversid-arte”.

Desde el punto de vista micro-socioldgico, el aula de clase es entendida como un espacio de interac-
cion social. En este punto la labor del docente es fundamental, dado que es un generador de espacio de
encuentro con el alumno. “Diversid-arte” intenta conseguir una mejora continua en la practica docente
por el cambio en la metodologia mas activa y participativa del profesorado, el desarrollo de la creativi-
dad y la imaginacion como base de la educacion y la mejora de los resultados escolares de los alumnos
con necesidades especificas de apoyo educativo. “Diversid-arte” se plantea como un conjunto de recur-
sos de musica, danza, teatro, y artes plasticas, que potencia la imaginacion, la creatividad y que sirvan
como via de captacion y desarrollo del talento de estos alumnos, con el objetivo final de reforzar su

autoestima.
Los principales objetivos del programa son los siguientes:

- Disefiar un plan de trabajo coordinado entre el cuerpo docente de un centro escolar y el Departa-
mento de Orientacion del mismo.

- Posibilitar la integracion, aceptacion y respeto entre los alumnos.

- Reducir al méximo el fracaso escolar de alumnos con caracteristicas especiales, dando respuesta a

las mismas.
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- Conseguir la participacién de los alumnos a través de metodologias activas de trabajo.

- Potenciar a los alumnos con altas capacidades.

- Implementar planes de trabajo cooperativo e interdisciplinariedad.

- Incorporar el valor artistico en los Proyectos Educativos de los centros.

- Formar al claustro de profesores en temas artisticos y relacionados con atencion a la diversidad.

Beneficiarios de “Diversid-arte”.

Cuando se habla de escuela y de educar, se ha de de pensar qué se quiere de la escuela y qué se espera
de ella. Se sobreentiende que la escuela educa, pero realmente se ha de pensar si educa a todos y de
forma integral. A veces los docentes dan por hecho que el acto de ensefiar implica que el alumno pren-
da, pero esto no es asi: un docente puede estar ensefiando y el alumno puede no estar aprendiendo (Al-
cald y Alvarez, 2011). En el proceso de aprender hay implicitas muchas variables y condicionantes a
tener en cuenta por el docente: lo mas importante mirar al alumno para poder hacer un camino de en-
cuentro con €l, y desde ese encuentro ser acompafiantes en su vida.

Esto implica que el profesor y el alumno han de establecer una relacion mutua de confianza, de interés
que haga que el discente quiera y desee conocer para generar aprendizaje.

El tedlogo Olegario G. de Cardedal apunta: “La relacion con nuestros alumnos ha de ser desde una do-
ble perspectiva: personal y profesional; teniendo siempre en cuenta que cada persona, en este caso, cada
alumno, posee unos valores y una identidad distinta a otra, lo que hace que nuestra labor educativa opte
por la personalizacidn de la ensefianza. [...] que respeta al alumno, le hace participe en su propio apren-
dizaje, recorriendo juntos, alumno y profesor, los caminos que conducen al conocimiento. Hay que
tratar de comprender, penetrar, descubrir a la “persona” en cada momento, pues la labor del docente, no
finaliza cuando acaba la clase, ni su relacién con el alumno estd s6lo mediatizada por la materia que
explica, esa relacion debe ir més alla del aula” (Gonzalez de Cardedal, 1982).

Cuando hemos apuntado a la educacion de todos, nos referimos a TODOS. Este hecho hace pensar que
cuando hablamos de diversidad entendemos que la sociedad es diversa y que cada una de las personas
son distintas, pero personas. El sélo hecho de ser persona merece del respeto absoluto y del valor que
aporta como persona a la sociedad independientemente de las diferencias. Los docentes han de hacer un
gjercicio por mirar a la persona y no a aquello que le etiqueta, pues su condicion es ser persona aunque
tenga o posea dificultades o caracteristicas diferentes, pues esa condicién de ser distinto la poseemos
todos.

Si queremos educar en valores, no podremos educar en el respeto y la valoraciéon a las diferencias,
cuando lo que nos importa Unicamente es un contenido sustentado en lo puramente conceptual, porque

entonces la educacion en valores no seria una opcidn viable para la escuela. No es posible educar en el
respeto a la diversidad si no se vive, si no se siente, si no se comparte y si no se es coparticipe de ella.

Posible modelo de integracion del arte en el ambito educativo.

Diferentes programas educativos utilizan las artes plasticas, la musica, el teatro y otras disciplinas artis-
ticas con el fin de que los alumnos desarrollen habilidades relacionadas con el desarrollo de la imagi-
nacion y la creatividad. El arte es un medio absolutamente adecuado para ensefiar emociones y creati-
vidad. El arte puede despertarnos, avivarnos, inspiramos, estimulamos y desafiarnos; puede
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emocionarnos, infundirnos pensamientos y empujarnos a crear aprendiendo de los demds (Fundacion
Botin, 2014).

Las disciplinas artisticas poseen también la riqueza que proporciona la actividad en si misma, el placer
de realizarlas sin esperar fruto alguno, en las que es importante separarla de competiciones o juicios,
dejando ese espacio para que el alumno se exprese libremente. Algunas corrientes hacen especial hinca-
pié en sefialar estas condiciones como claves imprescindibles para que surja espotdneamente esta libre-
tad para crear (Steern, 2008). Creemos que esta orientacion didactica es esencial para que las activida-
des artisticas sea realmente enriquecedoras, por lo que todos los nifios sin distincién deben tener su
espacio para expresarse sin diferenciacion.Hemos seleccionado cuatro areas artisticas que aportaran sus
beneficios de manera individual pero que caminaran juntas para conseguir asi un enriquecimiento del
programa y un trabajo transversal mas profundo: la misica, el teatro, la danza y las artes plasticas.

En la tabla 1 establecemos la influencia de cada una de estas dreas en el desarrollo integral de los alum-
nos, sefialando los aspectos de la persona en los que mas impacta cada area.

Sabemos que una de las formas de expresion que utilizamos, entre otras, es el lenguaje oral y no cabe
duda de que éste es valioso para poder comunicarnos, expresarnos...Sin embargo, existen ademas otras
formas de expresion que pueden también contribuir al desarrollo personal.

La arteterapia asi como la musicoterapia pueden ser elementos muy valiosos para el docente, si éste
sabe como introducirlas en la escuela y si sabe cudles son las bondades que pueden aportar a los alum-
nos. Ambas herramientas son formas de expresién y como tales pueden servir como parte de conoci-
miento personal, en el que ademas, aquello que la persona va creando contribuya a un cambio al desa-
rrollo personal. El arte y la musica permiten que la persona cree algo que sale del interior y por ello lo

convierte en algo unico e irrepetible.
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Tabla 1. Aspectos de la persona que se desarrollan con el arte

Area Artistica Aspectos de la persona desarrollados

. Mejora la calidad de vida.

. Ayuda a definir la personalidad.

. Ayuda a gestionar las relaciones interpersonales.
. Mejora la atencion.

eistoa . Desarrolla el pensamiento l16gico - matematico.
. Favorece el trabajo en equipo.
. Despierta la imaginacion.
. Beneficios a nivel cultural, psicologico.
. Beneficios a nivel cognitivo y funcional.
La confianza en uno mismo.
. La empatia.
. El proceso de aprendizaje.
Teatro . La capacidad de cooperar y colaborar.

. La concentracion y la memoria.

. Desarrolla la improvisacion.

. Mejora el bienestar y la satisfaccion vital.

. Reduce el estrés.

Danza . Fomenta la creatividad.

. Reduce la depresion y el insomnio.

. Aumenta el entusiasmo, la felicidad y la alegria.

. Despierta la curiosidad.

. Ayuda al crecimiento personal.

. Aumenta nuestra valoracion por nosotros mismos.

. Conecta razén y emocion, sentimiento y pensamien-
to.

. Desarrolla el pensamiento metaférico.

Artes Plasticas

Fuente: Artes, Emociones y Creatividad. Fundacion Botin 2014.

A veces ocurre, que ciertas cosas son dificiles de expresar con palabras y el camino de la expresion a
través del arte tiene un efecto “sanador” porque posibilita la expresion de las emociones y sirve para
romper ciertos bloqueos personales. Para los nifios es una forma idénea para poder expresar algo que les
produce una mala sensacién y que no saben o no pueden trasladar con la expresion oral (Lopez y Marti-

nez, 2006).

Asi sabemos que la creatividad estd estrechamente unida a la arteterapia y musicoterapia porque permi-
ten que los alumnos hagan algo valioso, independientemente de sus dificultades, porque se convierten

en creadores.

Esta parcela de la creatividad a través del arte o la musica permiten que la autoestima de los alumnos
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aumente y esto produce un efecto positivo en la persona pues se produce un efecto motivador que hace

que aumente el interés por el aprendizaje.

Hemos ademds de apuntar, que el aula es un sistema de relaciones en las que los alumnos deben de
interaccionar, de esta forma se puede lograr mediante el trabajo cooperativo que todos los alumnos pue-
dan aportar su creacion. Solo asi podemos realmente generar una escuela inclusiva, en la que todos y
cada uno de los alumnos tengan cabida.

Deberia ser considerada como unas herramientas habituales para conseguir la educacion de los alumnos
en el aula de forma integral. Por todo ello, “Diversidad-arte” pretende generar un programa en el cual se
introduzcan las artes en las diferentes asignaturas como vehiculo para el crecimiento personal, en el que
la creatividad sea el eje vertebrador de un modelo centrado en la persona.

Por tltimo, expondremos algunas posibles pautas para que un programa de Diversidad-Arte pueda ser una
realidad en el aula, atendiendo a diferentes aspectos como son el Ideario de Centro y la formacién, los
espacios y la metodologia. :

Ideario y formacion:

L]

Reformulacion o repensamiento de los Idearios de Centro, en los que la creatividad y la expresion
artistica atienda a toda la diversidad del alumnado, de forma transversal en todas las materias.
Formar y motivar al profesorado en “Inteligencias miltiples” y sus implicaciones en el aprendiza-
je asi como su vinculacién al mundo de las emociones; asimismo formar al profesorado en diver-
sas metodologias como el Aprendizaje Cooperativo.

Dotar al profesorado de recursos diddcticos para desarrollar la expresion artistica en el aula, inde-
pendientemente de la material que se imparta.

Formar permanente al profesorado en materia de Atencion a la Diversidad atendiendo de modo
preferente a las estrategias necesarias para poder dar cabida a la inclusion en las aulas.

Espacios:

Crear o adaptar aulas en las que se facilite la expresion artistica, como pueda ser la construccion
de un pequefio escenario en la zona posterior del aula o un panel multiusos para la creacion de
obra plastica.

Realizacion de un espacio creativo de encuentro para el profesorado, en el que se produzcan mo-
mentos para compartir ideas, buenas practicas docentes, propuestas educativas en las que , en de-
finitiva, se establezcan sinergias entre el profesorado.

Crear espacios permanentes y dindmicos en el centro educativo, con varios expositores del mate-
rial y obra artistica creada por el alumno.

Metodologias:

Promover metodologias activas de ensefianza y proyectos multidisciplinares.

Promover proyectos y exposiciones de clase, en los que se incentive al alumno en el empleo de re-
cursos artisticos.

Implantacion de aprendizaje cooperativo y creativo en el aula.
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Planificar la ensefianza para que las diferentes propuestas artisticas no sean un “afiadido”, sino que estén
presentes en los diferentes programas curriculares.

Conclusiones y futuras lineas de actuacién.

El arte es un medio excepcional para el aprendizaje y el desarrollo de la persona, escasamente aprovecha-
do y relegado en la escuela a las materias directamente relacionadas.

La vinculacién del arte con el resto de materias a través de un trabajo multidisciplinar y cooperativo, asi
como su inclusién en las metodologias de ensefianza, es la aportacion que pretendemos desarrollar a través
de “Diversidad — arte™.

Es necesario el desarrollo de un programa con actividades, recursos y materiales, que tengan como objeti-
vo introducir el arte en las diferentes asignaturas y etapas escolares.

En futuras lineas de investigacion, se hace necesario implementar e investigar sobre el impacto que un
programa “Diversid — arte” tendria en aprendizaje y en el desarrollo integral del alumnado.
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