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Resumen. El objetivo del presente estudio fue desarrollar una revision sistematica sobre el lanzamiento en Baloncesto en Silla de
Ruedas. Para la busqueda de los documentos, se utilizaron las siguientes palabras clave: “Basketball”, “Wheelchair”y “Shooting”. Las bases
de datos empleadas fueron Web of Science, Scopus, PubMed y SPORTDiscus, incluyendo todos los manuscritos publicados hasta enero de
2023, garantizando asi los documentos mas recientes. Para la blsqueda, se establecieron una serie criterios de inclusion: i) Seleccionar
cualquier tipo de documento cientifico, ii) Incluir aquellos documentos que analicen el lanzamiento en BSR, y, su incidencia en el rendimiento (mini-
mo 50 palabras), iii) Estar escrito en inglés, espafiol o portugués, y, por ultimo, iv) Estar disponible a texto completo o disponer del resumen, obte-
ni¢ndose un namero final de veinte documentos manuscritos. Los manuscritos seleccionados se caracterizan por ser Estudios empiricos
con una metodologia cuantitativa. Como conclusion, parece que el lanzamiento es uno de los principales indicadores de rendimiento en
Baloncesto en Silla de Ruedas, pero no se ha investigado la influencia de la Clasificacion Funcional en la efectividad y el Tipo de lan-
zamientos, lo que permitiria conocer y analizar el rendimiento de los jugadores en funcion de su capacidad motriz.

Palabras clave: deporte; rendimiento; discapacidad; clasificacion funcional.

Abstract. The aim of the present study was to carry out a systematic review in relation to the shot in Wheelchair Basketball. To
search for the documents, the following keywords were used: "Basketball", "Wheelchair”, and "Shooting". The databases were used:
Web of Science, Scopus, PubMed and SPORTDiscus, considering all the documents published up to January of 2023, thus guaranteeing the
updating of the results. To refine the search, a series of inclusion criteria were established: i) Select any type of scientific document, ii)
Include those documents which analyses basket shoot in Wheelchair Basketball, and its influence on performance (minimum 50 words), iii) Be written
in English, Spanish or Portuguese, and, finally, iv) Be available in full text or only have the abstract, obtaining a final number of fourteen
documents. The selected documents are characterized by being empirical studies with a quantitative methodology. In conclusion, it
seems that the shot is one of the main performance indicators in Wheelchair Basketball, but the influence of the Functional Classifica-
tion on the effectiveness and the Type of shots has not been investigated, which would allow knowing and analyzing the performance.

of the players according to their motor skills

Key words: sport; performance, disability; functional classification.
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Introduccion

Los indicadores de rendimiento han sido ampliamente
estudiados en el ambito de las Ciencias del Deporte, con la
finalidad de conocer los aspectos mas relevantes del perfil
de rendimiento de los jugadores, dotando al cuerpo técni-
co de gran informacion acerca del desempefio del equipo y
los jugadores (McGarry, 2009; Gomez, 2017). Por tanto,
son un conjunto de variables y factores que tienen funda-
(O’Donoghue,
2010), teniendo en cuenta las caracteristicas propias de la

mentalmente una funcion predictiva
competicion (Rein & Memmert, 2016). Ademas, aportan
una gran cantidad de informacion, motivo por el cual han
sido analizados en diferentes modalidades deportivas,
como el futbol (Sanchez-Murillo et al., 2021), el tenis
(Escudero-Tena et al., 2020), o, el baloncesto convencio-
nal (Puente et al., 2015). De la misma manera, en los
ultimos tiempos, se ha desarrollado el estudio de indicado-
res de rendimiento en modalidades deportivas para perso-
nas con discapacidad, como en Fatbol-7 para personas con
paralisis cerebral (Gamonales et al., 2019; Peha-Gonzalez
et al., 2021), Fatbol para personas con ceguera o discapa-
cidad visual (Mufioz-Jiménez et al., 2022), Goalball para
personas con ceguera (Mufioz-Jiménez et al., 2021),
Rugby en Silla de Ruedas (Gamez-Calvo et al., 2021), o
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Baloncesto en Silla de Ruedas (en adelante, BSR), para
personas con movilidad reducida (Pérez-Tejero & Pinilla-
Arbex, 2015).

El BSR es una modalidad deportiva adaptada para per-
sonas con discapacidades fisicas, que no pueden competir a
pie. Incluye, por tanto, a deportistas con diferente funcio-
nalidad (Molik et al., 2009), que presentan algln tipo de
lesion medular, amputacion, paralisis cerebral o espina
bifida (Cavedon et al., 2018; Hollander et al., 2020).
Debido a la gran diversidad de lesiones existentes, los
jugadores deben someterse a un proceso de clasificacion en
funcion de su diagnostico y desempefio motriz. Para cono-
cer la Clasificacién Funcional (en adelante, CF) de los
diferentes jugadores, se realizan pruebas especificas del
BSR, en referencia a las capacidades técnicas: pivotear,
pasar, tirar, etc. Ademas, se evalta la capacidad de movi-
miento del tronco en diferentes planos (vertical, frontal y
lateral) (IWBF, 2021). Una vez finalizado el proceso de
clasificacion, se asignara una puntuacion comprendida
entre 1.0, a los jugadores con menor capacidad funcional y
4.5 para los deportistas que presentan una mayor capaci-
dad funcional, pudiendo obtener una puntuacion interme-
dia en incrementos de 0.5 puntos para cada una de las
categorias funcionales (IWBF, 2021).

Actualmente, en la literatura cientifica existe una gran
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variedad de investigaciones relacionadas con el BSR, lo que
muestra el aumento de interés por parte de los investiga-
dores en este contexto deportivo. El analisis de los indica-
dores de rendimiento deportivo es uno de los topicos mas
estudiados. Para ello, se han desarrollado herramientas de
evaluacion con la finalidad de medir de forma objetiva
(Jain, 2018), y, como mejorarlo a través del entrenamien-
to (Kirby et al., 2018; Weber et al., 2020; Yanci et al.,
2018). Otra linea de investigacion relevante hace referecia
al estudio de la influencia de las lesiones en rendimiento
del jugador de BSR (Hernandez-Beltran et al., 2022a).
Estos estudios evidencia el trabajo de prevencion de
lesiones como un factor importante a tener en cuenta
(Hollander et al., 2020), considerando el control de las
cargas de entrenaminto a las cuales estan sometidos los
jugadores de vital importancia para su prevencion
(Hernandez-Beltran et al., 2022b). De la misma forma, se
ha producido un auge en el estudio del rendimiento
deportivo en jugadoras de BSR, con el objetivo de evaluar
su condicion fisica a traves de diferentes pruebas de campo
(Tachibana et al., 2019), o, mediante el analisis de la
(Cavedon et al., 2018).

Presentando, mejor rendimiento deportivo y fisico

composicion  corporal
aquellas jugadores con una funcionalidad en funcion de la
CF, respecto a las jugadores con una mayor afectacion
motora (Vanlandewijck et al.;, 2004), como consecuencia
de las acciones técnico-tacticas, puesto que requieren de
una mayor estabilidad en el tronco. Ademas, esta
funcionalidad es inferior en aquellos jugadores con menor
capacidad movimiento. Es decir, deportistas con una
puntuaciéon comprendida entre 1.0 a 2.5 (Marszalek &
Molik, 2019; Tachibana et al., 2019).

Sin embargo, los estudios relacionados con los
lanzamientos a canasta en BSR son escasos. Los jugadores
de baloncesto convencional lanzan a canasta condicionados
por multiples factores que pueden influir en el resultado
del lanzamiento, entre los que destacan la distancia a ca-
nasta (ErCulj & Strumbelj, 2015), el angulo de tiro (De
Oliveira et al., 2009), o incluso, el ruido presente en la
cancha (Nakano et al., 2020). En el BSR, influyen los
mimos factores, asi como la orientacion de la silla de rue-
das respecto a la canasta en el lanzamiento (Goosey-
Tolfrey et al., 2002). Por ello, los jugadores deben ser
capaces de controlar la ansiedad producida durante las
competiciones, puesto que es una de las variables que
presenta mayor afectacion en el rendimiento deportivo
(Bosma & Van Yperen, 2020), y puede influenciar en la
eficacian en el lanzamiento. Para ello, los jugadores deben
seleccionar la técnica de tiro mas apropiada en cada caso y,
durante los entrenamientos, simulando situaciones pareci-
das a las de competicion (ErCulj & Strumbelj, 2015). De la
misma forma, otro de los factores que influye directamen-
te en el rendimiento deportivo de los jugadores de BSR, es
la altura del asiento, siendo esta menor en los jugadores de
CFl, comparado con la altura presente en los jugadores de
CF4.5 (Prvulovic et al., 2022). Por tanto, la diferencia de
altura va a influir directamente en la movilidad de los
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jugadores (De Witte et al., 2020), y en la eficacia de los
lanzamientos. Por consiguiente, los jugadores de clase 1
presentan un patron de movimiento mas impulsivo, en
comparacion con los jugadores de clase 4.5, que tienen un
patréon de movimiento mas secuenciado (Pérez-Tejero et
al., 2016).

Tras la revision realizada, se observa la importancia del
lanzamiento a canasta como un indicador clave de rendi-
miento deportivo de los jugadores, asi como los multiples
factores que pueden influir en la consecucion del lanza-
miento, y, por ende, en la influencia tanto positiva como
negativa del resultado final del partido, y, del rendimiento
general e individual de los deportistas en BSR. Por ello, el
presente trabajo tiene como finalidad llevar a cabo una
bisqueda de los documentos relacionados con el estudio
de los lanzamientos a canasta en BSR, asi como conocer la
influencia del Tipo de tiro, la Zona de lanzamiento y la CF de
los jugadores sobre el rendimiento deportivo.

Método

Disenio

Tomando como referencia la clasificacion realizada por
Montero & Leon (2007), este estudio se encuadra dentro
de los Estudios Tedricos, puesto se lleva a cabo una revision
de la literatura existente a través de un proceso de “Acumu-
lacién de datos y seleccién de estudios” (Ato et al., 2013), con
el objetivo de obtener el mayor nimero de articulos rela-
cionados con la tematica de la revision.

Criterios para la seleccion de los estudios

Con la finalidad de seleccionar los documentos mas re-
levantes, acorde a la tematica de estudio seleccionada, se
han establecido una serie de Criterios de inclusion y exclusién.
Estos items son similares a los empleados en otras revisio-
nes previas realizadas en el ambito de los deportes para
personas con discapacidad (Gamez-Calvo et al., 2022a;
Gamonales et al., 2018; Hernandez-Beltran et al., 2022a)
(Tabla 1).

Tabla 1.
Criterios para la inclusiéon y exclusion de documentos relacionados con el

J

lanzamiento a canasta en BSR.

N.° Criterios de inclusion

1 Seleccionar cualquier tipo de documento cientifico de las bases de datos
establecidas para el estudio relacionado con el lanzamiento a canasta en
BSR.
2 Incluir aquellos documentos que analicen el lanzamiento a canasta en BSR,
y, su incidencia en el rendimiento (minimo 50 palabras).
3 Estar escrito en Inglés, Espafiol o Portugues, debido a que son los idiomas
de mayor difusion cientifica.

4 Estar disponible a texto completo o solo disponer del resumen. En caso de

solo disponer del resumen, debe ser posible extraer la esencia del estudio
para poder ser analizado, y/o, extraer conclusiones relevantes.
5 Seleccionar aquellos manuscritos publicados posteriormente al afio 2000.

Criterios de exclusion

Eliminar los manuscritos en los que solamente se mencionen la/s palabra/s
clave/s introducida/s en la base datos.
Descartar los documentos que no se puedan referenciar.
Eliminar los manuscritos que se refieren a baloncesto convencional.
Excluir aquellos estudios cuya muestra presente menos del 20% de los
jugadores de BSR.

o oo J O

Fuente: Elaboracion propia.
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Estrategia de busqueda

Para la bsqueda de los diferentes manuscritos se utili-
zaron las siguientes bases de datos: Web of Science (WOS),
Scopus (Elsevier), PubMed (NIH) y SPORTDiscus (EBSCO). Para
llevar a cabo la identificacion de los estudios, se emplearon
las siguientes palabras clave: “Basketball”, “Wheelchair” y
“Shooting”. La muestra del estudio estuvo formada por
documentos publicados hasta enero de 2023. En la Figura
1, se muestra el procedimiento de busqueda empleado. Se
observa como el nimero de manuscritos se iba reduciendo
considerablemente a medida que se introducian los térmi-
nos de la bisqueda en las plataformas de datos.

Codificacién de las variables

Los manuscritos seleccionados para la realizacion del
presente trabajo se han clasificado atendiendo a diferentes
criterios; Variables generales, Variables especificas, Variables
relacionadas con la temdtica de estudio, y, por Ultimo, Variable
de calidad de los documentos seleccionados (Tabla 2). Las varia-
bles empleadas son similares a las existentes en la literatura
cientifica (Gamez-Calvo et al., 2022b; Gamonales et al.,

2021a; Hernandez-Beltran et al., 2022b).
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Figura 1. Procedimiento de bsqueda de documentos relacionados con el lanza-

20 documentos ]

miento a canasta en BSR.
Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 2.
Caracteristicas de las variables de los documentos relacionados con el lanzamiento a canasta en BSR.
Variable Acrénimo Descripcion
Autor/es Nombre cientifico de cada autor del manuscrito.
Variables gene- Ano Ao de publicacion del documento seleccionado.
rales Titulo Titulo de la publicacion seleccionada.
Resumen Breve escrito que recoge las ideas principales del documento seleccionado.
Palabras clave Términos que aparecen en el manuscrito seleccionado.
Base de datos Plataforma de datos en la que se ubica el documento.
Accesibilidad al documento Disponibilidad al texto completo del manuscrito (Si/No).
Clasificacion de los documentos en funcion del tipo de manuscrito segln la clasificacion realizada por Gamo-
Tipo de documento nales et al. (2018): Tesis doctoral, Libro, Capitulo de libro, Proyecto académico, Publicaciéon en congreso,
. Articulo de revista y Documento de patente.
Variables . » . L, ’ . B , .
e . L Clasificacion de los manuscritos en funcion del Tipo de estudio segtin Montero & Leon (2007): Estudios
especificas Tipo de diserio teoricos, Estudios empiricos con metodologia cuantitativa y Estudios empiricos con metodologia cualitativa.
Comité ético de la universidad El documento seleccionado presenta aprobacion por el Comite Etico de la Universidad (S{/No).
Muestra | Explicar si el manuscrito seleccionado realiza una descripcion de la muestra en detalle (Si/No).
Muestra II Identificar el nimero de participantes o documentos que forman parte del estudio seleccionado.
Disciplina de las Ciencias del Deporte Clasificacion de los manuscritos en funcion del area de conocimiento segln las Disciplinas de las Ciencias del
Deporte (Borms, 2008).
Identificar el espacio desde el cual se realiza el tiro a canasta, tomando como referencia la puntuacion del
lanzamiento a canasta, estableciendo tres zonas: Lanzamiento de tiro libre (1), Lanzamiento de dos puntos
(2), y, Lanzamiento de tres puntos o exterior a la linea de tres puntos (3) (Figura 2).
—
Variables
relacionadas Zona de lanzamiento a canasta en
con la tematica BSR
de estudio
(o)
Figur-a 2. Zonas de lanzamiento establecidas.
Fuente. Elaboracion propia.
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Tipo de lanzamiento a canasta en BSR
N.° de lanzamiento a canasta en BSR

Contexto deportivo

Clasificacion del lanzamiento a canasta en BSR en funcién si es Estatico o Dindmico.
Nimero de lanzamientos a canasta en BSR que se analizan en el estudio seleccionado.
Situacion de los lanzamientos a canasta en BSR: Entrenamiento y/o Competicion.

Identificar si los autores de los documentos seleccionados tienen en cuenta la CF de los jugadores a la hora de

realizar los analisis estadisticos (S{/No).

Sefialar el tipo de CF que presentan los jugadores teniendo en cuenta la clasificacion realizada por IWBF

(2021).

calidad de los  Calidad de los manuscritos selecciona- A través de observadores expertos, se evaltan los documentos seleccionados con la finalidad de garantizar la

CF
Tipo de CF
Variables de
documentos dos
seleccionados

calidad de estos.

CF: Clasificacion Funcional; IWBF: International Wheelchair Basketball Federation.

Fuente: Elaboracion propia.

Procedimiento de registro para los estudios

El éxito de una revision sistematica de la literatura en
relacion a una tematica de estudio especifica recae en reali-
zar una buena planificacion previa de los pasos a seguir
(Thomas et al., 2015). Igualmente, las caracteristicas clave
de una revision son: seleccionar una pregunta adecuada,
estructurar la revision de forma correcta orientada hacia
el/los objetivo/s, evaluar la calidad y nivel de evidencia de
los documentos seleccionados y ofrecer recomendaciones
en funcion de las evidencias hallada (Pardal-Refoyo &
Pardal-Pelaez, 2020). Por ello, en el presente trabajo se ha
seguido una metodologia previamente usada en la literatu-
ra cientifica debido a su facilidad de uso, agilidad y flexibi-
lidad en el proceso de analisis (Gamez-Calvo et al., 2022b;
2021a; Hernandez-Beltran et al.,
2022b), con el objetivo de obtener resultado validos y

Gamonales et al.,

relevantes relacionados con el objeto de estudio
(Gamonales et al., 2018; Gamonales et al., 2021b). Para
ello, se han seguido las siguientes fases para la elaboracion
del documento: Fase 0. Seleccion de la tematica, Fase 1. Plani-
ficacién y seleccién de las palabras claves, Fase 3. Acceso a los
documentos seleccionados, Fase 4. Tratamiento de la informacidn,

y, Fase 5.

Andlisis de la calidad de los documentos

Para la evaluacion de calidad de los documentos selec-
cionados, se utilizo el cuestionario elaborado por Law et
al. (1998). Este proceso se ha llevado a cabo en previas
revisiones sistematicas de la literatura para conocer la
calidad metodologica de los manuscriticos (Hernandez-
Beltran et al., 2021; Gamonales et al., 2021a; Gamonales
et al., 2021b, Gamez-Calvo et al., 2020). Para la eleccion
de los evaluadores externos, se establecieron una serie de
Criterios de inclusion con la finalidad de garantizar la calidad
de las puntuaciones y reducir el riesgo de sesgo en las
investigaciones:

- Criterio 1: Ser Doctor en Ciencias del Deporte.

- Criterio 2: Tener publicaciones cientificas rela-
cionadas con el Deporte Adaptado, ya sea a traves de Ar-
ticulos cientificos, Comunicaciones a congresos, Capitulos
de libro, e, incluso Libros.

- Criterio 3: Poseer al menos cinco anos o mas de
experiencia trabajando con colectivos de personas con
discapacidad, ya sea en el ambito educativo o deportivo.

Finalmente, tras la seleccion de los expertos que van a
llevar a cabo las evaluaciones de la calidad de los documen-
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tos seleccionados (n=4), se llevo a cabo un proceso de
familiarizacion y de entrenamiento por parte de los inves-
tigadores con la finalidad de aumentar la confiabilidad de
las respuestas. Posteriormente, se realizo un analisis me-
diante el Indice de Kappa para conocer la fiabilidad inter-
observador (p=0.90). Tras la evaluacion de los documen-
tos seleccionados, y obtenidas las diferentes puntuaciones,
los manuscritos fueron clasificados en funcion de su calidad
metodologica, siendo: (A) Excelente calidad metodolégica,
con puntuaciéon >75%, (B) Buena calidad metodoldgica, con
puntuacion entre 51% y 75%, y (C) Baja calidad metodols-
gica, con puntuacion <50% (Sarmento et al., 2018).

Andlisis estadistico

Se llevo a cabo una evaluacion de la fiabilidad inter-
observadores. Para ello, se empleo el procedimiento esta-
distico denominado Multirater Kappa free (Randolph, 2005),
variante del coeficiente Kappa. Es una herramienta especifi-
camente disefiada para valorar la fiabilidad cuando hay mas
de dos observadores que tienen que analizar las variables que
cuentan con mas de dos categorias y donde los observadores
no estan obligados a asignar un namero de casos a cada
categorfa (Brennan& Prediger, 1981). Por tanto, este pro-
cedimiento empleado fue para conocer si los evaluadores
externos analizaban la calidad de los manuscritos selecciona-
dos de forma equitativa. Por tanto, el valor obtenido indica-
ra un mayor indice de fiabilidad, cuanto mas cercano se
encuentre al uno (Polit & Hungler, 2000). El software
empleado para el analisis fue el Statistical Package of Social
Science (version 27, 2021; IBM Corp., IBM SPSS Statistics
para MAC OS, Armonk, NY, EE. UUL).

Resultados

En la Tabla 3, se muestran las Variables Generales y Varia-
bles Especificas de los documentos seleccionados en orden
cronologico. De la misma forma, en la Tabla 4, se clasifican
los estudios identificados en funcion de las Variables especificas
relacionadas con la temdtica de estudio, y, la Variable de calidad
de los documentos. Ademas, los manuscritos han sido clasifica-
dos en funcion diferentes variables para facilitar el analisis, la
extraccion de resultados y las conclusiones relevantes. Por
tltimo, en la Tabla 5, se muestran las puntuaciones otorga-
das por los expertos en cada uno de los documentos, asi
como una media del total de las evaluaciones, a través de la
cual se clasificaran los manuscritos en funcion de su Calidad
metodoldgica (Sarmento et al., 2018).
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Tabla 3.

Variables generales y especificas de los documentos relacionados con el lanzamiento a canasta en BSR.

Id Titulo Autor/es Objetivo General PC BD Acc TE TD CE MI MII D
Ano
1 El presente trabajo tiene la
Functional
finalidad de analizarla cla‘::ilf(:lcl;?;n'
Functional classification and %I:ﬂ:jgrcz ;lz E SIC{IZSEL}OCS Wheelchair Em 1
performance in wheelchair Ceruso etal. (2022) J g ficati N l> basketball; Scopus { C Pé AR Si Si 40 jugadores y
basketball signiticativamente en fa Disability; vant- 3
realizacion de test cualitati- Inclusi
nclusive
vos y cuantitativos para cducation
evaluar a condicion fisica.
2 Shooting
El objetivo principal del  angle; Basket-
. sente trabajo es anali ball; wheel-
Comparison of the shooting preseo ¢ r,a- 4o €8 f]na 1aar 4 J whee 23 jugadorcs 1,
ansles and shootine aceuracy in la cinematica de tiro en  chair basket- Scopus/ Em on total )
& . 8 Y OZzdalyan etal. (2022)  jugadores de baloncesto y  ball; kinemat- SPORTDiscus/  Si P AR i si € )
wheelchair basketball and basket- , R Cuant. 6 jugadores vy
ball bl BSR, asi como comparar la ics; 94fifty; WOS de BSR 3
at payers eficacia de cada uno de los  ball trajecto- € B
grupos. ry; shooting
accuracy
3 Analizar la secuencia final
de las jugadas realizadas
durante la final de los Adapted
Juegos Paralimpicos de Rio sport; Para-
Influence of the functional class 808 X P1eos lympics
. X K de Janeiro de 2016 de BSR i
of the players in wheelchair » X games; match Scopus/ , Emp. .« 24 jugado-
X Alsasua et al. (2021)  en funcion del tiempo. Para K X AR Si Si y
basketball: a comparative match " h lead analysis; SPORTDiscus Cuant. res. 3
analysis. €10, s¢ a’emp ca oona effectiveness;
metodologia observacional i
observational
para recoger todos los hodol
_ } ) methodology.
lanzamientos a canasta
realizados.
4 El objetivo principal del
presente trabajo es llevar a
cabo la validacion de un
Prcdicting ﬁcld—goal success Instrumento pare-x categori-
dino to offensive. defensiv zar los lanzamientos a E 1
accordmg to o ens%ve, o ens'ne Francis et al. (2021)  canasta realizados en BSR, PM/Scopus  Si TP AR Si Si 84 partidos. y
and contextual variables in elite , . Cuant.
) i asi como conocer la influen- 3
men’s wheelchair basketball. i R K
cia de diferentes variables
independientes en el resul-
tado del lanzamiento a
canasta.
5 Individual
Biomotor and technical features Analizar y -cvalu?r dcsc%c -un with ‘Phy‘51-cal— 1
of wheelchair basketball plavers punto de vista biomecanico ly Disability; Em )
. . P )’ Yuksel, 2021 las habilidades técnicas de  Paralympic; WOS St P- AR i sio11 jugadores
by classification scores: a pilot R Cuant. y
cudy los jugadores de BSR en  Team Sports; 3
study funcién de su CF. Technical
Skill.
6 Wheelchair
Determinar una referencia ~ basketball;
para el maximo rendimiento  functional 32 vartid 1
. L artidos
‘Wheelchair basketball player ~ Pérez-Tejero y Pinilla- de cada clase funcional classification; , Emp. , P4
piay Jeroy Scopus Si P- AR No Si /58 jugado
erformance by game statistics. Arbex (2015 basada en cada variable a ame related P Cuant. Jug y
P Y & g res 3
partir de estadisticas rela- statistics; ’
cionadas con el juego. sports per-
formance.
7 Delayed-onset
X i El presente trabajo tiene muscle
The effect of eccentric exercise- . i soreness; 1,
i como objetivo analizar el ?
induced delayed-onset muscle focto de 1 L wheelchair PM/S y E 10 3,
soreness on positioning sense and  Serinken et al. (2013 crecto ce fa aparicion basketball; >eopus si TP AR siosi Ju- 4
P g tardada del dolor mus WOs Cuant d
shooting percentage in wheel- retardada de R 04 or muscu- positioning uant. gadores. y
i lar en el rendimiento de los
chair basketball players X sense; shoot- 8
jugadores de BSR. .
ing percent-
age.
8 Wheelchair
Evaluar las asociaciones basketball;
. . . L. female
Relationships between anaerobic entre el rendimiento thlet
g athletes; .
performance, field tests, and . anaerobico, las pruebas de K Scopus/ , Emp. . 23 jugado-
functional level of elite female Molik etal. (2013) campo aplicables y los ar;aeroblc SPORTDiscus S Cuant. AR No Sf res. é
erformance;
wheelchair basketball athletes. niveles de CF en las atletas P N ’
R field tests;
femeninas de BSR. . R
functional
level.
9 Improvement of the motor Montesano et al. Identificar las diferencias en ~ Wheelchair S S Emp. AR No Si 20 ju- 1
. . Scopus St o Si
erformance difference in 2013 el rendimiento motor de basketball, P Cuant. adores.
p g Yy
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athletes of wheelchair basketball. jugadores de BSR. disability; 3
motor capaci-
ty; passes;
shoot; preci-
sion; percent-
age.
10 Analizar la eficacia de los  Far aiming;
T i lanzamientos a canasta de perceptual Scopus/PM/ i 1
Tralrﬁn{g Llsialﬂzoﬁtrsl Htl,“ heel- Oudejans et al. (2012)  jugadores profesionales de learning; WOS/ Si (l;mpé AR Si Si 13 -l y
chair basketball shooting. BSR, mediante el empleo de  visual atten-  SPORTDiscus vant- gadores. 3
limitaciones visuales. tion learning
11 basketball,
- . . . wheelchair,
Validity and reliability of tests Analizar la confiabilidad y disabilit 1
determining performance-re}ated De Groots et al. (2012) validez de diez pruébas para ﬁlcsfd lt;}t,: PM/W(?S/ S Emp. AR SIS 19 ju- v
components of wheelchair conocer el rendimiento de o SPORTDiscus Cuant. gadorcs.
X classification, 3
basketball. ]ugadorcs de BSR. o
reliability,
validity.
12 Evaluar la cinematica del X i
L. . . Kinematics;
Upper extremity kinematics brazo en los lanzamientos K 1,
during free thro ‘ shooting of  Limroongreungrant et de tiro de libre de jugadores wheelchair Emp 2
w . ;o )
thai wheelchair basketball play- al. (2010) de BSR, mediante el analisis basketball;  Scopus/WOS  No Cuant. PC No Si- 5 jugadores. y
K free-throw
ers. de los angulos del hombro, . 3
- shootmg.
codo y muiieca.
13 X X Basketball
Conocer la influencia que X
X X L shooting;
ejerce la informacion visual X
Experts appear to use angle of en los lanzamientos a optical L
elevation information in basket- De Oliveira et al. canasta, modificando la mformatl(TH; PM/WOS Si Emp. AR Si Si 13 u- 2
K (2009) X X anglc of Cuant. gadorcs. y
ball shootlng. intensidad de la luz, y a R
, s clevation; 3
través de la vision binocular o
vision;
y monocular.
expert.
14 Wheelchair
Establecer y evaluar las basketball;
principales habilidades de  quantitative
Evaluation of wheelchair basket- juego de jugadores profe-  and qualita- 'y 1
i o1 ! - o ju-
bau skill performance ofw]?eel Skudas et al. (2009) sionales de'B§R en funcmn tive pla} ing SPORTDiscus  Si Emp. AR No Si gadores. )
chair basketball players in differ- de la posicion de juego results; Cuant. 20 partid 3
artidos.
ent game positions (bases, alero y pivot) en integral P
diferentes competiciones  qualification;
oficiales. player’s game
positions.
15 Describir la eficacia de los
jugadores en funcion del
Game efficiency of clite female Ranking durante la Copa de heelchair 4
heelchair b Jk ball plav Oro celebrada en 2006, y,  basketball; E 72 ju- 1
W eé chair basketba i phay 4ers Molik et al. (2009) analizar si existe una rela-  game efficien- SPORTDiscus ~ Si TP AR Si Si gadores. 24 y
during world championships . R . Cuant. R
1d 2006 cion directa entre el nivel  cy; functional partidos 3
(gold cup) de CFy el rendimiento  classification.
deportivo en jugadoras
profesionales de BSR
16 i X Analizar la influencia de la  Biomechanics;
Shooting mechanics related to o R . 1,
laver classificati a6 mecanica de tiro con el classification;  Scopus/PM/ E No especifi. 2
player cassification and free Malone et al. (2002a) éxito en tiros libres, tenien-  foul shot; WOS/ si 2P AR No No O @Pectt
throw success h) tala CF de los  sport perf SPORTDiscus Cuant. ca. y
in wheelchair basketball. o C',Jcn an ¢los  sport perior iseus 3
jugadores. mance.
17 Angular 6 jugadores
A kinematic study of the upper- Comparar los aspectos velocity; con tetraple- 1,
limb motion 'of \T'hcclchalr _ Nunome et al. (2002) 4c1ncmat1cos de tiro cr%t,rc rcducc' ball Scopus/ITM/ S Emp. AR S s @ 2
basketball shooting in tetraplegic jugadores con tetraplejia y velocity; SPORTDiscus Cuant. 6 jugadores y
adults. jugadores sin discapacidad.  tetraplegia; sin discapa- 3
wrist flexion cidad.
18 shooting; 1
Patterns of segment co- Evaluar la coordinacion wheelchair; E N 2’
ordination Malone et al. (2002b) = segmental del brazo durante  basketball;  Scopus/ WOS  Si P AR No No 0o
. . . . . . Cuant. pecifica. 'y
in wheelchair basketball shooting. los tiros libres. functional 3
classification.
o Free throw shooting technique of Anah%an el angulo de Scopus/PM/ . L
R Goosey-Tolfrey et al. lanzamiento a canasta en , Emp. , 15 ju- 2
male wheelchair basketball R i WOS/ Si AR No Si
) (2002) jugadores profesionales de SPORTD: Cuant. gadores. 'y
players. BSR.. S iscus 3
20 Expand-mg the dlchotomous Determinar l‘a CfCCthld?ld en Scopus/WOS/ ., Emp. / 116 ju- 1
outcome in wheelchair basketball ~ Malone et al. (2000) los lanzamientos de tiro i Si AR No Si y
i i i SPORTDiscus Cuant. gadorcs.
shooting of elite male players. libre. 3

Id: Identificador del documento; PC: Palabras clave; BD: Base de datos; Acc.: Accesibilidad al documento; TE: Tipo de estudio:
Comité ¢tico de la Universidad; MI: Muestra I; MII: Muestra II; D: Disciplina de las Ciencias del Deporte; PM: PubMed; WOS:
Estudios Empirico con Metodologia Cuantitativa; AR: Articulo de revista; PC: Publicacion en congreso.

Fuente. Elaboracion propia.
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TD: Tipo de documento; CE:
Web of Science, Emp. Cuant.:
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Tabla 4.

Variables relacionadas con la tematica y la calidad de los documentos relacionados con el lanzamiento a canasta en BSR.

Id  Zona de lanzamiento  Tipo de lanzamiento N.° de lanzamientos ~ Contexto Deportivo ~ CF Tipo de CF Calidad
1 1,2y3 Estético No especifica Entrenamiento St 2.0, 3.0, 4.0, 4.5 A
L. 412 lanzamientos Entrenamiento St 1.0, 2.5, 3.5, 4.0, 4.5
2 1y2 Estatico . A
/ jugadores de BSR.
3 1,2y3 Estatico y dinamico 1032 lanzamiento Competicion Si 1.0, 1.5,2.0, 2.5, 3.0, 3.5, 4.0, 4.5 A
4 1,2y3 Estatico y dinamico 50105 lanzamiento Competicion No No especifica A
5 ly2 Estatico y dinamico No especifica. Entrenamiento St 1.0, 1.5, 2.0, 2.5, 3.0, 3.5, 4.0, 4.5 B
6 1,2y3 No se especifica No se especifica Competicion St 1.0, 2.0, 3.0, 4.0 B
7 1 Estético 10 por jugador Entrenamiento Si 1.5,2.0, 2.5, 3.0, 3.5,4.0, 4.5 B
8 2 Estatico 10 por jugador Entrenamiento Si Categoria A (1.0-2.5) y Categoria B (3.0-4.5) B
9 2y3 Estético 20 por jugador Entrenamiento St 1.0, 2.0, 3.0, 4.0, 4.5 B
10 2 Estético 25 por jugador Entrenamiento No No especifica B
11 ly2 Estético 15 lanzamiento Entrenamiento St 1.5,2.0, 2.5, 3.0, 3.5, 4.0, 4.5 A
12 1 Estatico 10 por jugador Entrenamiento Si High class (4-4.5) y low class (3-3.5) C
13 ly2 Estatico 24 lanzamiento Entrenamiento Si No especifica B
14 1,2y3 Estatico y dinamico No se especifica Competicion No  En funcion de la posicién de juego (base, alero B
y pivot)
15 1,2y3 Estatico y dinamico No se especifica Competicion St 1.0, 1.5, 2.0, 2.5, 3.0, 3.5, 4.0, 4.5 B
16 1 Estético 67 lanzamiento Entrenamiento Si 1.0, 2.0, 3.0, 4.0 C
17 1 Estatico 10 por jugador Entrenamiento No No especifica C
18 1 Estético 20 lanzamiento Competicion St 1.0, 2.0, 3.0, 4.0 B
19 1 Estatico 10 por jugador Entrenamiento Si  Categoria A (1.0-2.5) y Categoria B (3.0-4.5) B
20 1 Estético 1576 lanzamiento Competicion St 1.0, 2.0, 3.0, 4.0 C

Id: Identificador del documento; CF: Clasificacion Funcional.
Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 5.
Calidad metodologica de cada uno de los documentos.

Id Evaluador 1 Evaluador 2 Evaluador 3 Evaluador 4 Media  Calidad
1 93,75 93,75 93,75 87.50 92,19 A
2 87,50 87,50 93,75 87,50 89.06 A
3 93,75 93,75 93,75 87,50 92,19 A
4 87,50 87,50 81,25 81,25 84,38 A
5 75,00 75,00 75,00 75,00 75,00 B
6 75,00 75,00 68,75 7500 73,44 B
7 68,75 68,75 68,75 75 70,31 B
8 75,00 62,50 68,75 62,50 67,19 B
9 62,50 50,00 62,50 43,75 54,69 B
10 68,75 68,75 68,75 68,75 68,75 B
1 875 87,50 87,50 87,50  87.50 A
12 43,75 43,75 43,75 4375 43,75 C
13 75,00 75,00 75,00 75,00 75,00 B
14 75,00 75,00 75,00 75,00 75,00 B
15 75,00 62,50 68,75 62,50 67,19 B
16 50,00 50,00 43,75 50,00 48,44 C
17 50,00 50,00 50,00 50,00 50,00 C
18 62,50 56,25 56,25 50,00 56,25 B
19 56,25 56,25 56,25 50,00 54,69 B
20 50,00 43,75 50,00 4375 46,88 C

Fuente. Elaboracion propia.
Discusiéon

El objetivo principal del estudio es analizar la literatura
cientifica relacionada con el estudio de los lanzamientos a
canasta en el BSR, considerando el “Tipo” y la “Eficacia”
como indicadores de rendimiento claves en dicha modali-
dad adaptada. Ademas, se tuvo en cuenta la CF de los juga-
dores, porque es un sistema propio del deporte paralimpi-
co, y es una herramienta fundamental para evaluar y clasi-
ficar a los deportistas segtin el impacto de la discapacidad
en el rendimiento deportivo. Por otro lado, para la obten-
cion de conclusiones relevantes relacionadas con la temati-
ca de estudio, se ha empleado un proceso de seleccion y
clasificacion de los estudios, similar a otros trabajos pre-
vios (Gamez-Calvo et al., 2022¢; Gamonales et al., 2018;
Gonzalez-Coto et al., 2023; Hernandez-Beltran et al.,
2022a). Ademas, se observa como la mayoria de los do-
cumentos analizan los lanzamientos de tiro libre, durante
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los entrenamientos o situaciones controladas por los inves-
tigadores. De la misma forma, se analiza la efectividad de
los lanzamientos en funcion de la CF de los jugadores.

En relacion con el Afio de publicacién de los documentos
seleccionados, se observa que 2002 fue el afo con mayor
numero de manuscritos, con total de cuatro estudios,
seguidos de los afos 2012, 2103 y 2021, publicandose dos
manuscritos por ano. Los estudios seleccionados fueron
publicados en el afo 2000, o, posterior, este hecho permi-
te a los investigadores analizar aquellos estudios mas re-
cientes relacionados con la tematica. Por otro lado, en
funcion de las necesidades y objetivos del estudio, se re-
comienda adaptar la fecha de basqueda, asi como los crite-
rios de inclusion y exclusion. Ademas, se recomienda que
las conclusiones de los estudios puedan ser interpretadas y
empleadas por los miembros de los cuerpos técnicos e
investigadores en BSR (Hernandez-Beltran et al., 2022a).
De esta manera, se conseguira dar visibilidad a la modali-
dad deportiva.

En funci6on de la Base de datos empleada, cabe mencio-
nar que Scopus (n=15), WOS (n=11), y, SPORTDiscus
(n=11) presentaron mayor namero de manuscritos. Estos
resultados son similares a los encontrados en revisiones
previas relacionadas con deportes adaptados (Gamonales et
al., 2018; Gamonales et al., 2021a; Hernandez-Beltran et
al., 2022b), puesto que son las plataformas cientificas con
mayor indexacién de revistas cientificas. Por tanto, con la
finalidad de obtener el mayor nimero de documentos, se
debe realizar la busqueda de manuscritos en el mayor
numero de plataformas disponibles, asi como identificar
los documentos mas afines a la tematica. Para ello, sera
fundamental identificar el tema de investigacion, los obje-
tivos (general/es y especifico/s), las palabras clave, y los
criterios de inclusion y exclusion de manuscritos, puesto
que de ahi parte el estudio de revision (Pardal-Refoyo &
Pardal-Pelaez, 2020). Asimismo, una buena planificacion y
seleccion de las palabras clave es de vital importancia para
la identificacién del mayor nimero de manuscritos rela-
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cionados con la tematica, asi como para extraer conclusio-
nes relevantes (Benito-Peinado et al., 2017).

En relacion con la Zona de lanzamiento y el Tipo de lan-
zamiento, se debe destacar que Unicamente tres de los
documentos seleccionados analizan la Zona de lanzamiento
desde tres espacios diferentes: Lanzamiento de tiro libre (1),
Lanzamiento de dos puntos (2), y, Lanzamiento de tres puntos o
exterior a la linea de tres puntos (3). También, tienen en
cuenta el Tipo de lanzamiento (Estdtico o Dindmico). Por otro
lado, son los estudios publicados mas recientemente
(Ozdalyan et al., 2022; Ceruso et al., 2022). Por el con-
trario, el resto de los manuscritos seleccionados analizan
los lanzamientos desde la Zona de dos puntos y Zona de tiro
libre, mostrando un predominio de la situacion de tiro de
forma Estdtica, debido a llevarse a cabo en situaciones
controladas y propuestas por los investigadores (Oudejans
et al., 2012; De Groots et al., 2012; Limroongreungrant
et al., 2010; De Oliveira et al., 2009; Malone et al.
2002a; Nunome et al., 2002). Es decir, el lanzamiento en
baloncesto es uno de los principales indicadores del ren-
dimiento deportivo de los jugadores de BSR, tanto en
entrenamientos como en competicion (Pérez-Tejero &
Pinilla-Arbex, 2015), y, mas, en concreto, desde la zona
cercana a la canasta (Francis et al., 2021). Ademas, se
deben tener en cuenta la secuencia de actividades a desa-
rrollar durante los entrenamientos, puesto que un trabajo
excentrico de fuerza en las extremidades superiores va a
influir negativamente en el rendimiento deportivo de los
jugadores, disminuyendo asi la eficacia en los lanzamientos
a canasta (Serinken et al., 2013). Debido a la importancia
de los lanzamientos a canasta en BSR, se deberia analizar
en profundidad los factores que influyen en el rendimiento
deportivo de los jugadores en relacion con esta variable,
que condiciona el marcador final de partido. Igualmente,
se recomienda analizar los lanzamientos a canasta de forma
Estdtica y Dinamica con la finalidad de conocer que Tipo de
tiro son mas determinantes en el BSR. Por tanto, el cuerpo
técnico debe desarrollar sesiones de entrenamiento desti-
nadas a la mejora y perfeccionamiento del tiro a canasta en
diferentes situaciones: situaciones de ataque en minoria,
posesiones cortas, ataque posicional y/o contrataques.
Siendo, fundamental disefiar actividades para mejorar las
transiciones de defensa-ataque, asi como crear automatis-
mo de Lanzamiento de dos puntos (2), y, Lanzamiento de tres
puntos o exterior a la linea de tres puntos (3).

Por otro lado, en funcion del Contexto Deportivo en el
cual se ha realizado el estudio, sehalar que el 28,6% de los
trabajos incluidos en la presente revision sistematica, anali-
zan los lanzamientos a canasta en Competicidn (Alsasua et
al., 2021; Francis et al., 2021; Malone et al., 2002b; Ma-
lone et al., 2000; Pérez-Tejero & Pinilla-Arbex, 2015). El
resto de las investigaciones seleccionadas analizan los lan-
zamientos a canasta durante el Entrenamiento, con un alto
control de las variables estudiadas, para impedir una con-
taminacion de los resultados. Por tanto, conocer el rendi-
miento deportivo de los jugadores de BSR en contextos de
Competicién puede ser mas 1til para los cuerpos técnicos de
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los equipos, puesto que permite tomar decisiones con
mayor brevedad y precision, estableciendo alineaciones o
sistemas de juego relacionados con las necesidades u obje-
tivos del enfrentamiento. Esto es debido a que en la Compe-
ticion se producen mayores valores de demanda fisica que
en los entrenamientos, siendo los jugadores centrales (CF3
— CF4.5) los que mejores valores de rendimiento presen-
tan en las competiciones (Skucas et al., 2009). De este
modo, los entrenadores deben desarrollar tareas de entre-
namiento basadas en el ataque y la eficacia de los lanza-
mientos a canasta, con la finalidad de asemejar los entre-
namientos a las demandas competitivas, y, como medio
para motivar a los deportistas (Feu et al., 2019; Gamero et
al., 2020). De esta manera, los entrenamientos en BSR
tendran demandas deportivas (fisicas, técnicas, tacticas y
psicologicas), similares a las requeridas en el juego real.

En funcion de la CF de los jugadores, se observa como
la mayoria de los documentos seleccionados tienen en
cuenta la categoria funcional de los sujetos en el analisis
estadistico, con el fin de conocer si existen diferencias
significativas entre cada categoria funcional. Molik et al.
(2013), y Goosey-Tolfrey et al. (2002), realizan el agru-
pamiento de las categorias en dos grupos, diferenciando
entre los que presentan una mayor y menor capacidad
funcional. Por el contrario, Montesano et al. (2013) anali-
za los jugadores en funcion de la puntuacion otorgada en
su CF, realizada de manera oficial por parte de la Federa-
cion Internacional de BSR. Por tanto, conocer el rendi-
miento de los jugadores en funcion de su CF, es muy rele-
vante, puesto que permite caracterizar los perfiles de ren-
dimiento de los deportistas en funcion de capacidad mo-
triz, condicionada por el grado de discapacidad fisica. Por
otro lado, los equipos de BSR deberan establecer patrones
de juego en funcion de la CF de los jugadores (Alsasua et
al., 2021), puesto que los deportistas de CF4 son los juga-
dores que presentan el mayor porcentaje y numero de
lanzamientos a canasta durante las competiciones oficiales,
como consecuencia de tener mayor capacidad de movi-
miento en el tronco y en las extremidades superiores, o,
incluso debido a un mayor angulo en el tiro (Ozdalyan et
al., 2022). Igualmente, son los jugadores con mas rebotes
ofensivos y defensivos, asi como presentan el mayor na-
mero de faltas recibidas, asistencias, robos y puntos anota-
dos (Pérez-Tejero & Pinilla-Arbex, 2015), esto es debido
a la influencia de la altura de la silla (De Witte et al.,
2020), y posibilidad de movimiento del tronco (Yiiksel,
2021). No obstante, se debe tener en cuenta el tipo de
competicion, y el contexto deportivo, puesto que puede
no existir diferencia entre CF (Ceruso et al., 2022), o,
incluso, existir ligeras diferencias entre CF cercanas que no
afectan directamente al rendimiento deportivo de jugado-
ras de BSR (Molik et al., 2009). Por consiguiente, los
cuerpos técnicos de BSR deberan disehar las tareas de
entrenamiento en funcion de la plantilla, y su CF. De la
misma forma, se deben desarrollar tareas de lanzamiento
en diferentes situaciones defensivas (con presencia defensi-
va cercana o lejana, diferente nimero de jugadores, etc.),
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asi como en distintas posiciones del campo, e, incluso, de
la silla de ruedas (inclinacion u orientacion respecto a la
canasta).

En relacion con la Calidad de los documentos, hay que
destacar que tnicamente tres de los documentos seleccio-
nados presentan una Excelente Calidad Metodoldgica, siendo
los estudios de Alsasua et al. (2021) y Ceruso et al.
(2022), los que mayor puntuacion han obtenido por parte
de los evaluadores externos a la investigacion. Ademas, el
55% de los manuscritos seleccionados presentan una Buena
Calidad Metodoldgica, y, cuatro documentos presentan una
Baja Calidad Metodoldgica segun los parametros de Sarmen-
to et al. (2018). Siendo, estos manuscritos los que presen-
tan una fecha de publicacion mas antigua, lo que muestra
una mejora de los trabajos en los Ultimos afios desde un
punto de vista metodologico. Por otro lado, se recomien-
da emplear el cuestionario elaborado por Law et al.
(1998), o la escala Pedro (Maher et al., 2003), con la
finalidad de identificar los estudios con mayor calidad
metodologica. De esta manera, se permite establecer
transparencia de los resultados y hallazgos obtenidos, asi
como se evita el sesgo de los investigadores.

Conclusiones

El lanzamiento en baloncesto es uno de los principales
indicadores del rendimiento deportivo de los jugadores de
BSR, tanto en los entrenamientos como en las competicio-
nes oficiales. A través del estudio de los lanzamientos a
canasta, el cuerpo técnico va a obtener informacion rele-
vante a cerca del rendimiento de los jugadores en cuanto a
la eficacia, y, de esta forma, conocer las zonas de mayor
porcentaje de acierto, asi como identificar qué CF presenta
mayor eficacia. Por consiguiente, se pueden trabajar di-
chos aspectos para conseguir un rendimiento maximo de
los deportistas de BSR durante las competiciones.

Los entrenadores deben conocer como influye la CF en
el rendimiento de los jugadores a través de la implementa-
cion y desarrollo de diferentes pruebas fisicas. Por tanto,
se deben conocer los aspectos que se van a evaluar. Por
consiguiente, se deben desarrollar pruebas especificas en
funcion del desempefo motriz, puesto que ciertas acciones
técnicas como los pases o los lanzamientos a canasta re-
quieren de mayor estabilidad en el tronco y tener una
buena condicion fisica, puesto que permitira al jugador
tener mayor movilidad de desplazamiento con la silla de
ruedas.

Es importante considerar la CF de los jugadores para
llevar a cabo los analisis estadisticos, asi como conocer las
diferencias en el rendimiento deportivo que pueden pre-
sentar los deportistas en funcién de su competencia motriz
condicionada por el nivel de discapacidad, y, matizar las
diferencias de desempeno dentro de la misma clase depor-
tiva. A su vez, es importante conocer la eficacia de los
lanzamientos a canasta en funcion de la posicion y rol en el
equipo. Por ello, es recomendable el desarrollo de estu-
dios enfocados en este aspecto.
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La escasa literatura ha sido una de las principales limi-
taciones de la revision sistematica, puesto que actualmente
los estudios que analizan los lanzamientos a canasta en BSR
considerando la CF de los jugadores son muy escasos. Los
manuscritos incluidos en el presente estudio evaltan los
tiros a canasta en condiciones diversas, lo que compromete
la comparacion entre ellos.
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