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PROLOGO

Este breve trabajo tiene un cardcter programadtico: ofrece un
diagndstico de urgencia acerca de la situacion de la juventud
actual y muestra una via para fundamentar sélidamente —a mi
entender— la accién educativa. Una trama compleja de causas
—uso estratégico del lenguaje, manipulacion del hombre a través
de los medios de comunicacién, creciente libertad de maniobra
por parte de los jovenes, ambiente hedonista, etc.— dificulta en
la actualidad sobremanera la tarea pedagégica. Tanto mds urge
ofrecer a los jovenes recursos suficientes para llevar adelante
su desarrollo personal a través de campos minados de obstdacu-
los. En un momento historico en el cual la juventud se ve anega-
da por toda suerte de estimulos y zarandeada por apelaciones
de muy diverso signo, los errores de enfoque se pagan a muy
alto precio. Mds que nunca debe hoy el pedagogo ser realista,
ajustar con implacable precision los medios a los fines. Si la
meta es formar a los jovenes, llevar su ser a madurez, y el ser
humano es progrediente por no venir dado del todo hecho, el



medio por excelencia de la formacién serd, obviamente, la crea-
tividad.

Actualmente se consagra atencion desde vertientes diversas
a este concepto. Desde la estética filosofica he intentado, por mi
parte, concederle la debida profundidad y amplitud en orden a
mostrar las virtualidades creadoras que alberga la vida humana
cotidiana, aparentemente anodina y repetitiva'. Si este concepto
amplio de creatividad es analizado con un pensamiento filosdfi-
co depurado por una metodologia extremadamente cuidadosa,
tenemos una clave decisiva para la elaboracién de una pedago-
gla adecuada a las exigencias del momento actual.

Para que el lector pueda someter la tesis esbozada en estas
pdginas a su personal juicio y realizar las correcciones y am-
pliaciones que estime necesarias, me permitiré remitir su aten-
cion a diversos pasajes de otros trabajos mios que
complementan la presente exposicion, que por diversas circuns-
tancias ha debido reducirse a dimensiones telegramdticas.

' Lopez QUINTAS, A.: Estética de la creatividad. Juego. Arte. Literatura. Promociones

Publicaciones Universitarias, Barcelona, 19872,
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PROLOGO A LA SEGUNDA EDICION

Reedito este libro a los diez afios de su publicacion porque,
si bien la actitud espiritual de la juventud ha cambiado un tanto,
la tesis fundamental aqui sostenida no ha hecho sino confirmar-
se durante este tiempo.

Esta pequefia obra determiné en buena medida la orienta-
cién de mi actividad intelectual: suscité llamadas a dar cursos
en Esparia y el extranjero (Italia, Portugal, Francia, Hispanoa-
mérica...), me inspiré otros trabajos y aumenté mi preocupacion
por las tareas formativas.

Los libros que prologan la investigacion aqui iniciada son:
Analisis estético de obras literarias, Narcea, Madrid 1982; Ana-
lisis literario y formacién humanistica, Escuela Espariola, Ma-
drid 1986; Los jovenes frente a una sociedad manipuladora,
Edit. San Pio X, Madrid 1984, 1992, El conocimiento de los
valores, Verbo Divino, Estella 1989, 1 992’ El encuentro y la
plenitud de vida espiritual, Publicaciones Claretianas, Madrid
1990 Cuatro filésofos en busca de Dios, Rialp, Madrid 1989,
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1990°; La experiencia estética y su poder formativo, Verbo Divi-
no, Estella 1991; El amor humano. Su sentido y su alcance,
Edibesa, Madrid 1992°; Liberdade e manipulagao, Valadares
1990.

La dedicacion a las tareas formativas tomé cuerpo en el
“Proyecto Lideres”, que tuvo como primer apoyo dos libros (El
secuestro del lenguaje, PPC, Madrid 1987, 1991°; Vértigo y
éxtasis, PPC, Madrid 1987, 1991°) y cuatro cassettes. La expe-
riencia adquirida a lo largo de numerosos cursillos impartidos
para difundir este proyecto educativo me llevé a sustituir el
titulo “Proyecto Lideres” por “Escuela de pensamiento y creati-
vidad”, que responde perfectamente a la meta perseguida y no
suscita los malentendidos que provocaba el vocablo “lideres” .
Para suplir la falta de profesores que conozcan bien el proyecto
y puedan dirigir grupos de trabajo, he decidido presentar los
materiales de esta Escuela en video. Saldrd en breve el primer
curso con el titulo “El arte de pensar con rigor y vivir de forma
creativa”.

Todos estos trabajos desarrollan y ahondan puntos de vista
ya sugeridos germinalmente en la obra que ahora sale de nuevo
a la luz. Pero no la sustituyen como andlisis global de la situa-
cion actual de la juventud y de la via dptima para orientar sus
pasos de modo fecundo.

El texto original aparece enriguecido en esta edicién con
Ires nuevos estudios, que figuran en los capitulos cuarto y sexto
y en el Epilogo.

Confio en que este esfuerzo investigador y docente contribu-
ya a otorgar a la prdctica educativa el cardcter creativo que
propugnaba en esta obra hace un decenio.

Madrid, 21 de Abril de 1993.
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EL PROBLEMADE LAJ UVENTUD
Y LA TEORIA DE LA CREATIVIDAD

“Se cultiva al hombre solicitando su creatividad.”
SAINT-EXUPERY

De los 5.600 millones de hombres que habitan la tierra, la
mitad han nacido tras la dltima guerra mundial. Media humani-
dad esta constituida por gente joven. Todo problema relativo a la
juventud adquiere, por este simple hecho, una vibracién univer-
sal.

En los tltimos decenios, la juventud, como grupo social, em-
pez6 a convertirse en problema. Debido, entre otros factores, al
mayor cultivo de las facultades corpdreas, se exalta el “espiritu
deportivo™ y la fortaleza fisica. Lo joven es glorificado como un
valor. Se desea ser joven, parecer joven, actuar como joven,
vestir con soltura y espontaneidad de joven. La juventud adquie-
re asi, el rango de algo modélico.

Los jovenes, bien aleccionados por la moderna tendencia a
subrayar la diferencia y lucha de clases, se apresuran a sacar
partido de la situaci6n privilegiada que les concede la sociedad

13



actual, y no dudan en tomar la delantera e imponerse en diversos
aspectos a unas generaciones adultas que parecen temer y depre-
ciar lo excelente y se esfuerzan por situar los criterios de valora-
cién en un nivel de notoria banalidad. La “aristofobia” —aversién
a los mds aptos—, unida a la “neofilia” —amor a lo nuevo—, dege-
nera en frivola adulacién de lo joven, entendido como meramen-
te novedoso. -

Este criterio superficial de valoracién se ve descalificado en
la actualidad por ciertos fendmenos patolégicos que afectan a
los jovenes cuando consideran el hecho de tener pocos afios
como patente de autenticidad. La experiencia diaria da testimo-
nio de una creciente marea de violencia, rebeldia, alcoholismo,
drogadiccion, indiferencia e inhibicion ante los valores que dig-
nifican la existencia, depresion, cansancio de la vida, exaltacién
del absurdo, falta de s6lidos proyectos existenciales, desorienta-
cién vital, caracteropatias de todo orden.

Bien estudiada la situacion, se advierte que este grave dete-
rioro no es —como a veces se afirma— el tributo ineludible que
exige el proceso cultural y econémico, asi como el sistema de-
mocritico de vida; responde en buena medida a un plan sistema-
tico de modelacién de conciencias y actitudes. La vida de los
hombres y los pueblos es muy compleja y sigue rutas marcadas
por la confluencia de un sinnimero de causas entreveradas.
Dentro de esta trama —nunca del todo transparente— de elemen-
tos impulsores de la historia juegan un papel decisivo los grupos
humanos que conocen con precision de especialista las leyes que
rigen los cambios sociales y se entregan con decisién a la tarea
de modelar la vida de las gentes conforme a los dictados de
ciertas ideologias. La juventud actual —numerosa como nunca,
consciente de la fuerza que le otorga su constitucién en grupo
social, dispuesta a jugar un papel nada secundario en la configu-
racion del futuro— no se encuentra sola ante la magna empresa
que desea acometer. Estd mediatizada en un grado tal que —de
saberlo— sentiria gravemente quebrantados su natural orgullo y
su prepotencia.

La vertiente del joven que ofrece un flanco mas vulnerable es
la relativa a la formacién. Todo influjo realizado en este aspecto
contribuye a troquelar la figura definitiva de ese ser humano en



camino hacia la madurez que es el joven. No sin motivo se estd
convirtiendo la ensefianza desde hace poco mds de un decenio
en un campo de lucha tenaz, orientada e impulsada por razones
extra-académicas.

Este doble tema interconexo —juventud y educacién— presen-
ta hoy dia una complejidad abrumadora. En diversos paises se
esta afrontando su andlisis de modo pormenorizado. Cada punto
es digno de maxima atencién.

Mi intento en estas paginas no es sumarme a esta investiga-
cién, sino destacar algunas ideas que estimo decisivas para abor-
darla desde la perspectiva adecuada, que es —a mi entender— la
de la creatividad, el juego bien entendido, el didlogo, el encuen-
tro riguroso con las realidades del entorno humano.

Centraré el andlisis en el joven universitario para conferir al
estudio un caracter concreto y denso. Por diversas razones, la
juventud universitaria se ha convertido ultimamente en protago-
nista de los movimientos contestatarios y en portavoz de las
reivindicaciones juveniles. Los resultados de mi investigacién
—que quiere ser radical- afectardn a toda la gama de modalida-
des que presenta la juventud de nuestros dias.

Me moveré fundamentalmente en la linea de la pedagogia
personalista creativa' e intentaré abordar las cuestiones basicas
del problema educativo con una metodologia filos6fica muy a-
quilatada que permita deslindar con toda precisién los diferentes
fenémenos (por ejemplo, el vértigo y el éxtasis), y guardar el
debido equilibrio entre un dirigismo casi coactivo, poco o nada
promotor de la libertad creadora del joven, y un liberalismo
extremo que se ahorra el esfuerzo de ofrecer al educando pistas
fecundas para orientar su existencia.

Educar es formar la capacidad creadora. La capacidad crea-
dora sélo se configura al hilo del didlogo con la realidad. Este

' Existe una bibliografia muy amplia y una seleccién de textos en las obras siguientes:

ROBERTS, TH.: Cuatro psicologias aplicadas ala educacién. 1. Freudiana, Transperso-
nal. 11. Behaviorista, Humanistica. Narcea, Madrid, 1978; JUIF, P. y LEGRAND, L. P.:
Grandes orientaciones de la pedagogia contempordnea. Narcea, Madrid, 1980; Ro-
GERs, C.: el proceso de convertirse en persona. Paidos, Buenos Aires, 1974; ROGERS,
C.: Libertad y creatividad en la educacién. Paidos, Buenos Aires, 1976; MARTINEZ
BELTRAN, J.M.: Pedagogia de la creatividad. Bruiio, Madrid, 1976.
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intercambio activo-receptivo con las realidades del entorno hu-
mano es, en toro rigor, un juego. Para ser auténticamente huma-
nista, formador de hombres maduros, cada género de actividad
lidica tiene que realizarse conforme al tipo de 16gica que le es
propia. Por légica entiendo aqui el conjunto de normas y leyes
que articulan la relacién del hombre con las realidades que cons-
tituyen sus compafieros de juego, sea una persona, una comuni-
dad, una obra de arte, un estilo artistico, un paisaje, una lengua,
un valor ético o religioso. Adiestrarse en el conocimiento tedrico
y practico de las diversas formas de 16gica que rigen la accién
creadora del hombre en sus diferentes vertientes es condicién
basica para ser auténticamente libres y aprender a conjugar la
autonomia personal con la aceptacién de realidades, valores y
criterios que, siendo distintos de uno, pueden dejar de sernos
distantes y convertirse en intimos, en una especie de voz inte-
rior.

Cuando el hombre consigue que lo externo-valioso se le haga
intimo, aun siendo distinto, da un paso decisivo hacia la madu-
rez. Para realizarse, el ser humano debe establecer nexos muy
intimos con las realidades valiosas del entorno —“créer des
liens”, en frase de Saint-Exupéry— sin alienarse. Para abrirse al
exterior sin perderse, necesita el hombre hacer juego; no limitar-
se a tratar las realidades que lo rodean como si fueran objetos,
sino comprometerse en el juego a que ellas lo invitan. Su forma-
cién la lleva a cabo el hombre a medida que crea relaciones de
encuentro. El fenémeno del encuentro supera afios luz a la mera
vecindad fisica. El hombre actual ~como subraya Heidegger’—
ha suprimido las distancias pero no sabe crear auténtica cerca-
nia. ;En qué consiste el encuentro del hombre con las diversas
realidades que constituyen su integral circunstancia? Que la cir-
cunstancia nos pertenece como algo constitutivo de nuestro ser
resulta hoy dia evidente. Hay que ir mds alld y determinar con
toda precisién si la circunstancia auténtica del hombre est4 for-

® Ver HEIDEGGER, M.: Vortrige und Aufsitze. Neske, Pfullingen, 1959, pag. 163.
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mada por objetos o mas bien por dmbitos’, y si la relacién con
éstos ha de ser manipuladora o mds bien creadora. La creativi-
dad no se reduce a la actividad espectacular de los artistas, cien-
tificos, técnicos y estadistas. Anida en el nicleo mismo de la
existencia cotidiana del hombre cuando éste no se repliega sobre
s{ mismo y se compromete en el juego de la vida.

Educar significa, bdsicamente, ensefiar a jugar. Hay multi-
ples formas de juego, tantas como campos de posibilidades le
ofrece al hombre su entorno. Cada forma de juego —la deportiva,
la estética, la ética, la litirgica, etc.— plantea unas exigencias
peculiares; ostenta una légica propia.

Captar la articulacién interna de cada una de estas formas de
légica y experimentar su eficacia en uno mismo, a la luz que
brota en el juego de la experiencia personal, constituye la base y
¢l impulso de toda labor educativa. A mi entender, la filosofia
contempordnea nos ofrece elementos muy valiosos para elaborar
una légica de la creatividad verdaderamente sélida. Mostrar,
aunque sea en esbozo, sus rasgos fundamentales es tarea que no
admite dilacién en la actualidad, pues el ingente esfuerzo que en
materia de educacién estdn realizando a porfia investigadores,
instituciones docentes y gobiernos puede quedar baldio en no
escasa medida debido a la imprecisién con que suelen utilizarse
los términos y conceptos que deciden el sentido de los procesos
creadores.

El retraso en que se halla la investigacion acerca de la creati-
vidad y la falta consiguiente de una metodologia filoséfica rigu-
rosa explican la actitud de vacilacién e inseguridad que adopté
la sociedad occidental frente al problema planteado por el afan
protagonista de la juventud contemporinea.

*  “Ambito”, por contraposicién a mero objeto, es una realidad no delimitable, no mensu-

rable, no ponderable. Constituye un campo de posibilidades de juego que puede vincu-
larse a otros de modo creador y dar lugar a nuevos ambitos. El hombre, la comunidad,
un instrumento musical, una partitura, un libreto de teatro, un barco, el mar, el lenguaje,
una casa, unared vial... son entidades que a la vertiente objetiva —mensurable, delimita-
ble, ponderable...— agregan una vertiente ambital. La integracién de ambas vertientes
hace posible la actividad lidica. Mas amplias precisiones pueden verse en mis obras E/
tridngulo hermenéutico. Introduccién a una filosofia de los dmbitos. Madrid, 1977,
pags. 55,69,119, 176, 185-212, 340, 407-408, 435-499, 501-567; Estética de la creati-
vidad, pags. 163-288.
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Tratamiento superficial de un problema de fondo

El tema de la juventud en general y de modo particular el de
la juventud universitaria se convirti6 hace unos afios en un
problema urgente e inquietante. Profesionales muy diversos —
psicologos, sociblogos, filésofos, médicos...— se apresuraron a
estudiarlo con objeto de someterlo a los cuadros de una raciona-
lizacién cientifica, por cuanto diagnosticar un fenémeno signifi-
ca en cierta medida controlarlo. Desde perspectivas distintas se
plantearon una serie de interrogantes basicos: (A qué razones y
lineas de fuerza responde el protagonismo adquirido sibita-
mente por la juventud actual? ;Se debe a virtualidades insospe-
chadas que alberga el ser humano, o arranca, tal vez, de una
confluencia de circunstancias especialmente propicias? En todo
caso, ;cudl es el sentido profundo del cambio operado en la
juventud y cudles son sus consecuencias previsibles a corto y
medio plazo?

Los numerosos estudios que intentaron responder a estas gra-
ves ¢ ineludibles cuestiones partieron de una posicion de des-
concierto, y muestran, en general, una andadura vacilante. La
rebelién estudiantil que se inici6 en la universidad de Berkeley
(California, USA) y prosiguié en Tokio, Praga, Buenos Aires,
Madrid, Belgrado, Caracas, Roma, Londres, Berlin, México y
Varsovia adquirié6 en el Mayo del 68 francés una virulencia
suficiente para poner a politicos e intelectuales en situacién de
maxima alerta. Durante siglos se considerd la juventud como
una época transitoria de la vida humana, mero periodo de forma-
cién, anodino compas de espera, indispensable para el desarrollo
del ser humano pero de por si irrelevante en el juego de las
fuerzas sociales a tener en cuenta. De repente, sin embargo, el
término “juventud”, ademds de ocupar un capitulo en la Psicolo-
gia evolutiva, pasé a ostentar un sentido sociolégico de grupo
humano, bullente de potencialidades —todavia no bien conocidas
y controladas—*.

Este giro responde, entre otras causas, al crecimiento vertical del nimero de nifios y
Jj6venes escolarizados, a la democratizacién de la ensefianza y a la conviccion, cada dia
mdés compartida, de que la fuerza para presionar y promocionar la propia situacién
radica en la unién que implica el agrupamiento.
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Los técnicos de la psicologia, la sociologia, la ética y la
pedagogia vieron superados de momento sus cuadros mentales
por este fenémeno sorpresivo y apabullante. Sus explicaciones y
diagnésticos producen a menudo una impresion penosa de bal-
buceo e inseguridad. Sin duda, la irrupcién decidida y brusca de
la juventud como grupo social y fuerza de choque los encontr6
desprovistos de una metodologia adecuada. Para elaborar un mé-
todo de andlisis adaptado a una realidad, sobre todo si es muy
compleja, se requiere poseer un conocimiento genético de la
misma, penetrar en sus raices, seguir por dentro su proceso de
configuracién, adivinar su alcance y su mas profundo sentido.
(Cuales son las raices del fendmeno denominado “rebelién estu-
diantil”, y cémo se fraguaron los acontecimientos de 1968?

Estas preguntas exigen ahondar en la formacion del pensa-
miento actual y en el sentido cultural y espiritual que tuvo para
el hombre contemporéneo la primera gran guerra, con la quiebra
consiguiente del “mito del eterno progreso” y la acerba lucha
entre Espiritualismo y Vitalismo que tensioné al maximo el pe-
riodo de entreguerras. El estudio de la década del 20 al 30 —uno
de los periodos mas fértiles de la Historia de la Filosofia— cons-
tituye una clave ineludible para la recta interpretacién de los
acontecimientos actuales’.

Este andlisis radical se echa de menos en la mayoria de los
estudios consagrados a la juventud contemporanea. Se describen
los hechos, se los etiqueta y ficha, y se esbozan diversos ensayos
de interpretacién, sin apenas adentrarse en el campo arriesgado
de las valoraciones y las vias de posible solucién a los proble-
mas planteados.

Tales deficiencias respecto al estudio de las conmociones
provocadas tdltimamente por la juventud resultan poco sorpren-
dentes si se tiene ante la vista el tratamiento superficial y unila-
teral que suele darse al estudio de la edad juvenil en buen
nimero de tratados y monografias. Tras unas ligeras pinceladas

acerca del lugar que ocupa el joven en el proceso evolutivo del
5 Pueden verse sobre estos temas mis obras: Diagnosis del hombre actual. Cristiandad,
Madrid, 1966; Romano Guardini y la dialéctica de lo viviente. Estudio metodoldgico.
Cristiandad, Madrid, 1966; E! pensamiento filosdfico de Ortega y D’ Ors. Guadarrama-
Labor, Madrid, 1972; Pensadores cristianos contempordneos, BAC, Madrid, 1967.
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ser humano, se limitan muchos autores a destacar la importancia
de la sexualidad y la voluntad de autonomia. Pero ni siquiera
estos puntos concretos son estudiados en todo su alcance, su
articulacién interna —tan rica de matices—, su honda significacion
en el conjunto del ser humano, su capacidad de hacer entrar en
vibracién a todos los estratos del hombre. La interpretacion su-
perficial del método fenomenolégico como “mera descripcion”
de fenémenos parece haber inspirado una técnica de anélisis que
mds se parece a una catalogacién de datos inconexos que al
descubrimiento de las tramas de interrelaciones que constituyen
la estructura nuclear de los acontecimientos humanos. Para dar
cuenta de un fenémeno o acontecimiento real, debe hacerse la
experiencia viva de su génesis y, a la luz que esta experiencia
alumbra, mostrar cémo se articula con otros y se potencia, cobra
fertilidad, adquiere una significacién nueva, o bien se contami-
na, adultera y anula.

Resulta dificil de comprender el silencio sistemdtico que se
guarda a menudo acerca de los apasionantes fenémenos que
implica la légica de la creatividad y que estan a la base del
proceso de adaptacién activa del hombre a lo real. Cémo se
inmerge el joven de modo receptivo y activo a la par en las
realidades del entorno que le ofrecen campos de posibilidades de
accion; qué modo peculiar de juego creador es el deporte, la
interpretacion musical, la creacidn artistica, la experiencia poéti-
ca, la contemplacion del paisaje, la fundacién de &mbitos de
convivencia interpersonal, la participacién en modos comunita-
rios de existencia, la asuncién de valores éticos, la insercién en
el entramado de una vida profesional, la relacién de encuentro
con realidades religiosas —forma de inmersidn que los antiguos
denominaban con vocablo insuperable “entusiasmo”—: éstos y
otros temas decisivos para el acceso del joven a la realidad y el
logro consiguiente de su identidad personal apenas son objeto de
alusién en estudios que consagran amplios espacios al anélisis
de diversas cuestiones psicoldgicas relativas a las relaciones se-
xuales, a la eleccion de cényuge y profesién y a las anomalias
que pueden entorpecer la marcha normal de la existencia.

A la vista de estos planteamientos unilaterales, queda de ma-
nifiesto que ni la Psicologia ni la Sociologia —sobre todo en la
acepcion y tratamiento que a menudo se les da— pueden arrogar-
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se el monopolio en la elaboracién de diagndsticos certeros sobre
la cuestion de la juventud. Sin depreciar en modo alguno la labor
investigadora que estas disciplinas vienen desarrollando, estimo
que sus andlisis necesitan el complemento de una teoria de la
creatividad que analice los procesos de interaccién “hombre-re-
alidad” en todos los 6rdenes y en toda su envergadura, sin los
reduccionismos y parcialidades que se cometen demasiado a
menudo por razones ideoldgicas que no hacen sino frenar el
impulso investigador®.

Creatividad y desarrollo personal

La teoria de la creatividad se halla, por razones internas,
inserta dindmicamente en diversas disciplinas: psicologia, antro-
pologia, teoria del conocimiento, ética, teoria de los valores,
sociologfa, estética, teoria del lenguaje... Sucede, sin embargo,
con frecuencia que el cultivo de las mismas tiene un caricter
mads descriptivo de fendmenos que recreador de su génesis. Con
ello tales ramas del saber adquieren un aspecto de diseccién
naturalista de realidades del todo hechas, y dejan de ser la
experiencia humanista de fenémenos que deben ser recreados
en cada momento.

La ciencia actual nos ensefia que el hombre se constituye,
desarrolla y perfecciona en relacién activa con la realidad. Qué
diversos modos de realidad configuran el entorno del hombre;
qué tipos de inmediatez, distancia y presencia se dan en la in-
mersién creadora del hombre en tales modos de realidad; c6mo
se articulan la receptividad y la actividad humana respecto a
cada tipo de realidad y a los diferentes modos de juego que el
hombre lleva a cabo con las entidades de su entorno... Estas y
otras cuestiones semejantes, no menos fecundas, deben ser obje-
to de muy amplios andlisis si se quiere comprender con alguna
aproximacion lo que significa en la formacién de la juventud

¢ Sobre la gravedad de la tendencia reduccionista y la vigencia de la misma en el pensa-

miento freudiano, neopositivista 16gico y estructuralista, ver LOPEZ QUINTAS, A. (ed.):
El neopositivismo, el estructuralismo y la psiclolgia profunda. su cardcter reduccionis-
ta en relacion con el materialismo. BAC, Madrid, 1978.
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actual el movimiento objetivista contemporéneo, la tendencia a
buscar en la actitud de relax extremo —o falta de creatividad que
fusiona al hombre en el entorno— la solucién a los temibles
problemas que plantea al hombre el advenimiento del espmtu
como fundador de la distancia entre el ser humano y lo real’.

Si no se sigue de cerca este tema en la historia del pensa-
miento contemporaneo —filosofia, literatura, arte...—, todo cuanto
se diga —en la linea psicoanalista— sobre el conflicto entre el ello,
el yo y el super yo, la “huida del padre” y el “regreso a la
madre”, no haré a lo sumo sino etiquetar de forma més o menos
basta los fenémenos, pero se hallard lejos de ofrecer rutas efi-
caces para un conocimiento radical de los mismos y un acer-
camiento realista a posibles soluciones. En diversos manuales
universitarios de Psicologia evolutiva se consagra amplio espa-
cio al estudio de la crisis actual de identidad en la juventud, se
exponen en pormenor los desequilibrios de la personalidad que
tienen lugar por la prevalencia superfetaria, unilateral, del ello,
del ego o del super yo, pero apenas se dedican dos lineas al tema
decisivo de como pueden y deben integrarse estas diversas ver-
tientes de la personalidad a través de una actitud de apertura
dialégica al entorno. A este tipo de tratados se debe que los
estudiantes —llamados en corto plazo a desarrollar una labor for-
mativa con la juventud- salgan de las aulas con cierto bagaje
erudito, pero sin una orientacién pedagdgica eficaz.

La pedagogia debe ser inquebrantablemente realista, pues el
ajuste a lo real estructura al hombre y la estructura es fuente de
solidez y dinamismo a la par®. Si queremos una juventud activa

Una amplia exposicion de esta experiencia de relax larealicé a propdsito del andlisis de
la obra de SARTRE: La ndusea, en mi Estética de la creatividad, p4gs. 367-409. En su
conocida obra El arte de amar, Eric Fromm analiza diferentes modos posibles de
vinculacién del hombre a lo real y subraya la fugacidad y superficialidad de las formas
orgidsticas de unién. Investigaciones de este género son de maxima urgencia y han de
ser realizadas con el utillaje metodolGgico depurado que nos facilita la Hermenéutica
filoséfica actual. Ver FRoMM, E.: El arte de amar. Paid6s, Buenos Aires, 1980, pags. 17
yss.

Xavier Zubiri polariza todo su pensamiento filoséfico en torno al concepto de estructu-
ra, elaborado en vecindad fecunda con la ciencia actual ~Filologia, Biologia, Fisica...—.
Ver ELLACURIA, 1.: La idea de estructura en la filosofia de Zubiri, en “Realitas 17,
Sociedad de Estudios y Publicaciones, Madrid, 1974, pags. 71-139.
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y arraigada, creadora y firme, abierta al futuro y vinculada a los
campos de posibilidades que fund6 el pasado, debemos ayudarle
a ver por cuenta propia la fecundidad que encierra la adecuacién
a la realidad en todas sus vertientes, sobre todo las mas relevan-
tes. En esta labor mayéutica juega un papel decisivo —a mi en-
tender— la Estética filos6fica, en cuanto analiza la articulacién
interna de los procesos creadores. Son insospechadas las posibi-
lidades que abre en orden al tratamiento del tema juvenil la
vinculacién de la Psicologia evolutiva y la Estética de la creati-
vidad. Intentaré mostrarlo un poco mas de cerca en los dltimos
capitulos.

Seguidamente, con el fin de tener ante la vista una serie de
datos significativos, expondré de modo sucinto algunos rasgos
sobresalientes de la juventud actual, o, mis exactamente, de los
grupos que parecen caracterizarla ante la opinién publica y que
le confieren de hecho un rostro peculiar. Es sabido que no todos
los jévenes participan de las ideas y actitudes que suelen atri-
buirse en general a la juventud de una época determinada. Pero
no es menos cierto que tales actitudes e ideas forman como un
cierto oleaje de fondo al que no puede sustraerse ningin joven y
respecto al cual la sociedad entera debe tomar opcién tras una
labor de andlisis sereno y concienzudo.
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2

SITUACION DEL JOVEN UNIVERSITARIO
EN EL MARCO DE LA
PSICOLOGIA EVOLUTIVA

La edad normal de los estudiantes universitarios suele mo-
verse en una franja que oscila entre los 18 y los 25 afios. El
joven universitario se halla situado al final del periodo denomi-
nado “adolescencia” y al comienzo de la primera fase de la
adultez.

Los limites fronterizos entre la adolescencia y la edad adulta
son fluidos, por tratarse de un cambio relativo a grados de madu-
rez personal, no a mutaciones fisiolégicas perceptibles de modo
preciso —como sucede en el paso a la adolescencia—. De ahi la
diversidad de clasificaciones presentadas por los tratadistas de
psicologia evolutiva. Unos encuadran la adolescencia entre la
pubertad —alrededor de los 11 afios— y el comienzo de la primera
adultez (periodo que va de los 20 a los 40 afios). Si la adultez se
inicia cuando el joven aborda tareas tan responsables como ele-
gir pareja y fundar una familia, comprometerse con una ocupa-
cién profesional y tomar opcidn politica, parece poco acorde con
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la realidad social adelantar a los 20 afios el promedio del co-
mienzo de la vida adulta. Por una u otra causa, la mayoria de los
adolescentes necesitan varios afios desde el final del periodo de
desarrollo personal denominado técnicamente “adolescencia”
para estar en condiciones de abordar las tareas antedichas. Ello
ha motivado a diversos psicélogos a introducir —bajo la denomi-
nacién técnica de “juventud”’— un periodo de diez afios (de los
20 a los 30 aiios) entre la adolescencia y la primera adultez.

Sea cual fuere la delimitacién de edades que se adopte, resul-
ta incuestionable que el periodo de los estudios superiores suele
coincidir con la edad “juvenil” —entendida de modo restringido—
y actia de gozne entre la adolescencia y la adultez.

Para comprender en su génesis el dinamismo propio de este
momento crucial del desarrollo del ser humano, se deben anali-
zar a fondo las orientaciones bdsicas que articulan internamente
la personalidad en el periodo de la adolescencia.

Orientaciones basicas de la adolescencia

La estructura de la personalidad se configura a través de un
proceso de convergencia de diversas vertientes de lo real: la
vertiente biolégica, la psicolégica, la sociocultural. Las expe-
riencias que cada ser humano va realizando desde el periodo de
gestacién presentan una significacién determinada en cada caso.
Al entreverarse distintas experiencias y confrontarse entre si, la
personalidad del hombre va tomando una determinada configu-
racion segun el tipo de significatividad que prevalezca.

En el periodo de la primera infancia (desde el nacimiento
hasta la edad de 3 afios) las experiencias del ser humano presen-
tan una significacion predominantemente biolégica: se trata de
acabar de troquelar el organismo en vinculacién con el medio
—sobre todo con la madre— y aprender a controlar el propio
cuerpo. La infancia es la “etapa de la supervivencia™'. El matiz
biolégico que ostenta esta fase de la personalidad humana no
indica una prevalencia absoluta de los fenémenos corpéreos so-

' VerROBERTS, Th.: Ob.cit., vol. I, pag. 265.
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bre los psicoldgicos y sociales. Cada dia subraya con mas ener-
gia la ciencia biolégica que el desarrollo del recién nacido estd
condicionado a la fundacién de relaciones afectivas con los seres
del entorno. Al relacionarse con la madre, el nifio colabora a
crear una “urdimbre afectiva” (Rof Carballo) que sera el germen
y en buena medida el médulo de las diferentes formas de en-
cuentro que el ser humano deberd realizar para conducir su per-
sonalidad a pleno desarrollo’.

Dotado de un sistema motor autosuficiente —una vez troque-
lado el sistema inmunolégico, el enzimdtico y el neurolégico—,
el nifio inicia la “etapa de la estabilidad”’, de la configuracién de
la vertiente afectiva. De los 4 afios a los 10, multiplica las expe-
riencias de adaptacién al medio social, de seguridad personal, de
aceptacion de los demds, de tensa interrelacién. La vertiente
biolégica y la social se hallan aquf en juego, pero parece cobrar
cierta primacia la vertiente psicolégica.

En la adolescencia (de los 11 a los 20 afios) el nifio inicia la
“etapa de la sociabilidad’”, del descubrimiento del sentido es-
pecifico de las experiencias comunitarias y sociales. En forma
reflexiva, el joven adolescente va haciendo la multiforme expe-
riencia de su vinculacién al medio, de la existencia del yo —an-
sioso de autonomia— y de la constitutiva menesterosidad del
mismo que lo hace gravitar hacia las realidades del entorno. Esta
interaccion entre el llamado mundo “interior” y el “exterior”
presenta a los ojos del adolescente un singular atractivo y un
peculiar dramatismo. Poco a poco, a golpes de experiencia, el
adolescente va entreviendo la posibilidad de que este equilibrio
tenso se rompa a favor de dos modos de extremismo:

1. La fusién en lo externo (fenémeno de seduccién, fascinacién,
vértigo).

2. La retraccidn en la interioridad del yo crispado en si mismo.
La madurez del adolescente se produce de modo gradual a
medida que éste va descubriendo con entusiasmo que la plenitud

2 VerJ. Ror CARBALLO: El hombre como encuentro. Alfaguara, Madrid 1973.

> Ibid.
4 Ibid.
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humana se da siempre por via de integracién, no de fusion ni de
retraccion. Los tres modos de realidad cuya confluencia teje el
entramado de la personalidad humana —la realidad somatica, la
psicolégica y la social- se logran de forma relacional:

1. La realidad bioldgica se sostiene mediante la entreveracién fe-
cunda de los organismos y su correspondiente “medio” (milieu,
Umwelt).

2. La vertiente psicolégica’ de la realidad humana se configura mer-
ced a la interaccion de la capacidad humana de iniciativa y los
seres del entorno vistos como “campos de posibilidades”.

3. La vertiente social viene constituida por realidades que mas que
objetos son “ambitos” y, al relacionarse entre si, fundan dmbitos
de superior envergadura.

La personalidad de un hombre se desarrolla conforme éste se
hace cargo de la condicion relacional de las tres vertientes de su
ser y experimenta la fecundidad que encierra la creacién de
campos de juego entre él y lo real. Al llevar a cabo esta expe-
riencia del cardcter relacional, abierto, dialdgico, del propio ser,
el adolescente gana una idea muy equilibrada de si mismo. Este
género de equilibrio es fuente de fecundidad porque la verdadera
eficacia no se deriva tanto del poder que tienen las causas de
producir efectos cuanto el dinamismo interno que late en los
campos de la realidad fundados por la 1nteracc1on de diversas
realidades’.

Esta condicién ambital, distensa, del ser humano no viene
dada de una vez por todas, al modo de los caracteres genéticos;
debe irse configurando y precisando a lo largo del tiempo. Nada
extrafio que la adolescencia, como hito decisivo en el proceso de
configuracion integral de la personalidad, muestre unas orienta-

Este término debe entenderse aqui en un sentido amplio que abarque también lo *“espiri-
tual”.

Tres filésofos espafioles contempordneos —E. D’Ors, A. Amor Ruibal y Xavier Zubiri—
sostienen una idea de causalidad “campal” o “situacional”. Ver LOPEZ QUINTAS, A.: e/
pensamiento filosdfico de Ortega y D’ Ors, pag. 52; Filosofia espafiola contempordnea.
BAC, Madrid, 1970, pigs. 43 y ss.
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ciones bdsicas caracterizadas por el rasgo comiin de la apertura
co-creadora.

El adolescente tiende a desbordar los limites de su individua-
lidad para realizar experiencias interpersonales y grupales que
incrementen su capacidad de iniciativa, afirmen su poder deci-
sional, amplien su radio de accién e influjo sobre los demds y
robustezcan su conciencia de seguridad. Entre la comunica-
tividad y los efectos que produce en el dinamismo personal me-
dia una relacién circular. A mayor comunicacién lograda, mds
seguridad ante si mismo y los demés, mayor poder de tomar
decisiones, mds amplia irradiacién personal. A su vez, este forta-
lecimiento del yo se traduce en un incremento de la aspiracién a
modos de comunicacién mds frecuentes, intensos y variados. La
prictica de la comunicacion —entendida con esta complejidad—
aparece vinculada al incremento del equilibrio personal, de la
confianza en los demds, de la constancia y la estabilidad emo-
cional en la persecucion de las metas propuestas.

Una vez que ha descubierto su interioridad, el adolescente
procura configurarla y fortalecerla mediante una actividad co-
municativa responsable, coherente, reflexiva, inmune a los vai-
venes del sentimiento y, como tal, creadora. Cuando el joven
adivina que la configuraci6n de su yo no se lleva a cabo a través
de las distintas formas posibles de soledad y desarraigo, por
heroicas y contundentes que en principio puedan parecer, sino
mediante la entrega a modos generosos de colaboracién con los
demads, amplia su horizonte vital de forma insospechada. La pro-
pensién hacia la soledad, el ensueiio romadntico, el ensimisma-
miento y la rebeldia s6lo puede ser considerada como una
caracteristica peculiar del adolescente en cuanto responde al de-
seo radical de conferir solidez a la interioridad recién descubier-
ta. Al hacerse cargo de que la afirmacién de la interioridad no se
consigue aferrdndose a ella, concediendo libre curso a la afecti-
vidad, ocluyéndose en si frente a los demds, sino abriéndose
confiadamente a éstos, vistos como colaboradores de un género
de actividad fecundo y controlado, el adolescente encauza su
impulso existencial hacia el campo del didlogo creador.

En virtud de esta orientacién bdsica, el adolescente tiende a
incrementar sus relaciones interpersonales mds bien en el aspec-
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to cualitativo que en el cuantitativo. A la vez que procura funda-
mentar su yo, se esfuerza por abrirlo a nuevas posibilidades y
horizontes de realizacion. De hecho, la tarea de fundamentacién
se realiza —como hemos indicado— por via de apertura. Si el
adolescente ansia independencia y autonomia, ello no responde
basicamente —lo sepa y reconozca €l o no— a un deseo de romper
amarras con el entorno, sino a la voluntad de posibilitar expe-
riencias inéditas, planteamientos nuevos. Este afdn de cambio, al
ir tensionado por el ansia de conceder al yo la maxima amplitud
de despliegue y el mds alto grado de firmeza, no se reduce a
mera curiosidad frivola, versatilidad inconsistente, exaltacién in-
coherente de lo novedoso.

La inquietud del adolescente presenta el valor positivo de
biisqueda incesante de posibilidades fecundas de accién, tanto
en el nivel practico como en el tedrico. A medida que la activi-
dad se eleva de grado, la inquietud ostenta una mayor serenidad,
sin perder su eficacia primera.

Estas son algunas de las tendencias bdsicas que orientan €
impulsan la personalidad adolescente. Resalta en ellas su condi-
cién positiva frente al cardcter mas bien pesimista de ciertas
descripciones —demasiado frecuentes— en las que se esboza un
perfil de la adolescencia como edad ‘“critica”, “conflictiva”,
“problematica”, “rebelde”, “independiente”, “evasiva”... Estos
aspectos mas bien negativos no son los decisivos para una psico-
logia evolutiva atenta a descubrir los puntos nucleares de los que
arranca el dinamismo de la personalidad. Bien analizados tales
puntos, se abren perspectivas fecundas en orden a la compren-
si6n de la estructura y dindmica de grupos, las metas y métodos
del aprendizaje escolar, la orientacién vocacional y otros temas
parejos.

Con esta voluntad de valoracién positiva pasamos revista cri-
tica seguidamente a varias actitudes basicas de la juventud.

Caracteristicas fundamentales de la juventud
Cuando se habla en general de “los jévenes” —en contraposi-

cion a las personas de edad—, suelen destacarse en los mismos
diversas caracteristicas que adquieren un perfil neto en el perio-
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do denominado técnicamente “juventud”. Analicemos algunas
de ellas a la luz de una metodologia un tanto rigurosa, con el fin
de ir clarificando los hechos y abriendo perspectivas fecundas a
\a tarea educativa.

Valoracion de lo personal

El vocablo “persona” ostenta en la actualidad un rango de
término “talisman”. Produce adhesiones autométicas cuando es
movilizado en el curso de una reivindicacién. Todo cuanto se
oponga a los derechos personales del hombre queda descalifica-
do ante la juventud. Piénsese, por ejemplo, en fenémenos tales
como la masificacién, la manipulacién, la censura, la falta de
cogestion, etc.

Autenticidad y espontaneidad

El joven tiende a valorar de modo mds positivo una con-
ducta “sincera” —que responda a los sentimientos intimos del
que la adopta— que una conducta “recta” —ajustada a un siste-
ma objetivo de valores—. Considera a la persona humana co-
mo fuente legitima de valoracién —en el doble sentido de
enjuiciamiento y de normatividad—. A su entender, una accién
es auténtica cuando es sincera, espontédnea, ajustada al modo de
ser de una persona por responder a un impulso interior y no a
presiones exteriores. No siempre los jévenes se preocupan de
averiguar si esta “autenticidad” personal justifica radicalmente
una accion, o si ésta debe mostrar un peculiar tipo de ajuste con
una realidad que trasciende a cada una de las personas actuan-
tes.

La “autorrealizacion” como criterio ultimo de justeza

De forma imprecisa pero decidida, el joven actual suele adu-
cir como fuente de valoracion ética la necesidad de “autorreali-
zarse”. “Sentirse realizado” mediante una acci6n implica para él
un refrendo moral. La experiencia personal alcanza asi en el
plano de las valoraciones éticas el prestigio que desde la baja
Edad Media ostent6 la experimentacién empirica en el campo
del conocimiento filoséfico y cientifico.
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La desvalorizacién de los criterios “objetivos”

El joven siente aversion en principio a aceptar los argumen-
tos de autoridad, pues todo cuanto ejerce un poder se le aparece
como externo, extrafio, lejano, impositivo, alienante, opuesto %
la iniciativa personal’.

Las instancias o realidades trascendentes —normas €ticas, pre-
ceptos institucionales, realidades religiosas—, que a primera vista
se imponen al hombre desde fuera —al no depender de su volun-
tad y arbitrio individual-, s6lo pueden ser objeto de experiencia
por parte del hombre si éste adopta ante ellas una actitud de
acogimiento activo, de reverente aceptacién. Como la reveren-
cia implica humildad, la actitud acogedora parece contradecir la
tendencia humana a la autoafirmacién. Ello predispone a mu-
chos jévenes a favor del encapsulamiento en su “interioridad”
—“my home, my castle”- y en contra de las realidades e instan-
cias “trascendentes”; los incapacita para hacer la experiencia
personal de las mismas y los insta —en consecuencia— a califi-
carlas expeditivamente de “abstractas” e “idealistas” —términos
vejatorios en una época que glorifica lo concreto experimenta-
ble.

La religién llega a ser considerada por el joven como un
grave obstdculo al propio desarrollo cuando se le aparece como
opuesta a tendencias bésicas e irrenunciables. En realidad, las
creencias religiosas no anulan ningin tipo de dinamismo hu-
mano; postulan su integracién en un conjunto dotado de sentido.
Si se carece de experiencia suficiente para distinguir entre el
“significado” de un fenémeno —tomado aisladamente— y su
“sentido integral” —que surge al insertarse coherentemente en un
entramado de realidad—, se corre peligro de sentenciar expe-
ditivamente que la religién bloquea la vitalidad humana y el
dinamismo creador.

Téngase muy en cuenta la funcién perturbadora que ejercen los esquemas mentales
“dentro-fuera”, “interior-exterior” en la obra de Kant: Religion innerhalb der Grenzen
der blossen Vernunf. Version castellana: La religion dentro de los limites de la mera
razén, Alianza Editorial, Madrid, 1969.
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Tendencia manipuladora

El joven muestra alta estima hacia todo cuanto potencia a
ojos vistas la propia personalidad, entendida de modo casero
como la capacidad de despliegue, de accion, de disponibilidad
inmediata. De aqui arranca la fascinacién que ejercen sobre los
jovenes las relaciones sociales, los bienes econdmicos y cultura-
les, los viajes, los utensilios y objetos que incrementan el poder
de disposicién y manipulacion.

Aversion a lo tradicional

El joven suele rechazar cuanto se manifiesta falto de sentido,
inoperante, vinculado a tradiciones carentes de vigencia en la
actualidad.

Un sistema de pensamiento o una ordenacién litirgica no son
aceptados por la juventud simplemente en virtud del prestigio
histérico de la escuela filoséfica o la religion a que responden.
Deben tener capacidad de apelar a la libertad personal de los
jovenes si quieren suscitar la adhesién de éstos. Los jovenes
quieren “interiorizar” los valores heredados, hacer la experiencia
personal de los mismos, re-crear por propia cuenta el sentido de
la existencia.

Exaltacion de lo novedoso

Por la contaminacién semantica que se produce entre los tér-
minos “antiguo”, “no vigente”, “regresivo”, “autoritario” y otros
semejantes cuando se les somete a una torsién estratégica, la
época actual suele depreciar lo “tradicional” y exaltar lo “nove-
doso”. Muchos jévenes tienden a justificar sus actitudes con el
pretexto de que ellos son distintos, de que pertenecen a una
generacion nueva. Olvidan que lo decisivo en la vida humana no
es la semejanza o la disparidad de unas generaciones respecto a
otras sino el ajuste creador de cada generacién y cada hombre a
las posibilidades que le ofrece la realidad. Este ajuste y la efica-
cia que entrafia deben ser la piedra de toque definitiva para
determinar la coherencia y legitimidad de una conducta.

Para desarraigarse de la realidad y desvincularse de toda enti-
dad envolvente que en alguna forma pueda significar un cauce
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que limita y condiciona la libertad humana, suele calificarse
estratégicamente lo instituido en épocas anteriores como con-
vencional y esclerosado. En cuanto la revolucién, como fend-
meno social, implica un proceso de racionalizacién politica e
institucionalizacién de la rebeldia, los jévenes suelen impugnar-
la y rechazarla. Aun aquellos que se entregan a movimientos
contestatarios suelen mirar con sospecha las formas de revolu-
cién configuradas por generaciones pasadas y transmitidas en
herencia a las actuales como un legado. A menudo se confunde
lo permanente con lo esclerosado, lo sustancial con lo inmdvil,
la estructura como organizacién externa con la estructura como
principio dindmico de vida. Este segundo tipo de estructura debe
ser asumido como algo interno, de igual modo que un intérprete
musical asume las formas de una obra para volver a crearlas en
cada nueva interpretacion. Dar por supuesto —segln acontece en
Ortega— que la transmisién de usos y costumbres presenta nece-
sariamente un caricter mecanico, no creador, meramente conven-
cional, es un malentendido que torna inviable la comprensién
cabal de los valores radicales de la vida humana, en su doble
caricter histérico y comunitario.

Denuncia de todo cuanto se muestra inauténtico, egoista,
hipdcrita, represivo

El joven tiende espontdneamente a vincularse a los movimien-
tos de protesta porque la oposicion suscita en su dnimo cierto
sentimiento de autoafirmacién y prepotencia. Ello explica que, al
rebelarse contra las diferentes formas de violencia, no se recate a
menudo de ser violento e intransigente. Ataca con virulencia toda
relacion interhumana que aparezca ante sus 0jos como manipula-
dora, pero apenas repara en los multiples fenémenos sutiles de
manipulacién represiva que se dan en la propaganda, en los ma-
nifiestos liberalizadores, en los criterios hedonistas. Esta falta de
radicalidad en la toma de posicion critica frente al entorno provo-
ca multitud de inconsecuencias y convierte a la juventud en “pro-
blema”.

Por razones de cambio generacional —que tiene lugar aproxi-
madamente cada quince afios, cifra que en casos se reduce debi-
do a la aceleracién creciente que estdn experimentando los
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cambios sociales’—, los jovenes suelen diferir no levemente de sus
padres en cuanto a actitudes y opiniones. Con frecuencia, la dispa-
ridad de criterios es menos profunda de lo que parece, pues los
hijos no hacen de ordinario sino sacar de modo exabrupto las con-
secuencias de las premisas puestas por los mayores. Debido entre
otras razones al instinto de conservacién, éstos rehuyen enfrentarse
con las tormentas intelectuales provocadas por sus experimentos
ideolégicos. Los jovenes, mds impetuosos y poco propicios a la
indulgencia con toda posible manifestacion de hipocresia por parte
de los mayores, sienten una peculiar emocién al dejar al descubier-
to —en la pantalla de su conducta— los graves fallos cometidos en
diversos érdenes por las generaciones precedentes’.

Obviamente, la relacién de hijos a padres no es sencilla. En-
tre un hijo y sus progenitores puede darse una relacion inmedia-
ta —no mediacionada apenas por nadie— en la edad infantil. A
partir del comienzo de la edad escolar, entre padres e hijos se
interponen diversas realidades poderosamente influyentes que
determinan en alto grado la relacién de vecindad o lejania en
que se hallan los nifios y jovenes respecto a la generacion ante-
rior. Muchos padres manifiestan con amargura que no compren-
den c6mo sus hijos rechazan decididamente los principios de la
educacién que han recibido. No reparan en la mediatizacién que
ejercen sobre el espiritu del joven la sociedad, la cultura, los
medios de comunicacién. En un momento como el actual, carac-
terizado por una inflacién de promesas de ayuda a la institucién
familiar, deberia someterse a muy sincera revision critica la lu-
cha diaria que, con fuerzas desiguales sostienen los padres y
educadores con los manipuladores de los medios de comunica-
cién social. Cuando se observa cémo caen en el vacio de la
desatencidn las protestas justificadas de tantos padres y forma-
dores contra el cultivo de la violencia y el erotismo en la panta-

® Incluso en el plano de los graduados universitarios —que por su elevada formacién

deberian disponer de un horizonte histérico mds amplio, menos sometido al tiempo del
reloj que el comin de las gentes— se observa que bastan a veces dos o tres afios de
diferencia para que los recién titulados motejen a sus antiguos comparieros de “anticua-
dos”, “fésiles”, “reaccionarios”.

Pueden verse mds amplias precisiones sobre esta cuestién en LOPEZ QUINTAS A
Estrategia del lenguaje y manipulacion del hombre. Narcea, Madrid 1988* ,pag. 286.
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la omnipresente de la televisién, no puede uno sino alarmarse
ante la capacidad que tiene la sociedad actual de realizar un
doble juego, aunque la puesta minima en el mismo sea la salud
moral de las gentes. Es improcedente aducir como excusa el
hecho de que en un sistema democrético no cabe regular y me-
nos configurar piramidalmente las corrientes de ideas, opiniones
y actitudes. No hace falta recurrir a simplistas métodos autori-
tarios para establecer un minimo de racionalidad en algo tan
decisivo como es la nutricién espiritual de los jévenes. Las de-
mocracias —lentas por naturaleza en sus movimientos— muestran
una insospechada capacidad de reaccién cuando se convencen
de que estd en juego su existencia.

Para que los dirigentes, en un sistema democrético, lleguen a
convicciones eficaces en materia educativa, deben analizar a
fondo las raices dltimas de cada fenémeno, tarea sélo factible si
cuentan con especialistas sinceros que prefieran la solidez de la
verdad al halago de la brillantez banal de la demagogia.

Una de tales raices es la mentalidad “vitalista” que impera en
grandes dreas de la existencia contemporinea. Los padres de
familia pueden ser creyentes, piadosos incluso, y esforzarse en
transmitir a sus hijos la riqueza del mundo espiritual en que ellos
participan. Este empefio no podra evitar que su actitud pedagdgi-
ca se realice en un clima cultural configurado en buena parte por
el vitalismo, movimiento de entreguerras que provocd a través
de miiltiples medios —que van del tratado filoséfico a la obra
cinematografica— un sentimiento difuso de aversién hacia el es-
piritu y toda manifestacién de vida espiritual. Buen niimero de
reacciones de los jovenes responden a orientaciones culturales
desconocidas por ellos pero que gravitan inexorablemente sobre
la sociedad actual. Esta circunstancia nos revela que los diagnds-
ticos acerca de la juventud deben tomar las aguas muy arriba si
han de ser radicales y eficaces.

Las generaciones adultas han consagrado como modélico el
tipo de racionalidad cientifica y han depreciado como “irracio-
nal” el conocimiento por fe; han exaltado y supervalorado el
saber que se traduce facilmente en poder y, consiguientemente,
en seguridad y confort. ;Como pueden sorprenderse si los jove-
nes actuales estiman poco razonable aceptar y vivir una fe que no



presenta sus credenciales a la razén?"’. Si el hombre moderno
fundo6 el sentido de su existencia en el mito del eterno progreso
—basado en el saber cientifico— y éste mito hizo quiebra en las
trincheras de las dos grandes guerras, no puede considerarse ex-
trafio que la juventud encuentre vacio el mundo de los mayores
—pese a su alto desarrollo técnico—, sienta vértigo ante la nada-de-
sentido que muestra la actitud existencial utilitarista, y busque sus
propios idolos en las cisternas rotas del sexo banalizado, de la
contracultura comercializada, del arte superficial y agresivo. Se-
ria interesante estudiar el influjo que ejercen sobre el espiritu de
los jévenes las corrientes artisticas de vanguardia, con su disolu-
cién de las formas, su voluntad demoledora de muchos géneros
de orden, su actitud vocinglera, su ritmo agitado y hosco.

La ruptura o, al menos, el alejamiento generacional responde,
asimismo, en cierto grado a la mayor preparacién que en mu-
chos casos poseen los hijos respecto a sus padres debido al
progreso realizado en cuanto a escolarizacién. Pero aquf convie-
ne advertir muy enérgicamente que la mayor formacién no es-
cinde a las generaciones sino cuando se trata de mera ilustracién
libresca o saber que se traduce en poder y prepotencia. Si la
mayor extensién y democratizacién de la ensefianza facilitara a
los jévenes auténtica cultura (cultivo de las virtualidades del
espiritu), y no mera civilizacion (entendida como manipulacién
de los frutos del saber), suscitard entre ellos, a no dudar, las
cualidades que fundan unidad por encima de las diferencias de
edad y formacién académica.

Movimiento contestatario

La campaiia de protesta juvenil contra la sociedad viene im-
pulsada por el afdn de lograr unos valores nuevos, capaces de

' Sobre la necesidad de descubrir un modo especifico de racionalidad en la experiencia
artistica y en la religiosa, y superar la cémoda tendencia a considerar la racionalidad
cientificacomo tinica y modélica, pueden verse amplias precisiones en LOPEZ QUINTAS,
A.: La experiencia estética y su poder formativo. Verbo Divino, Estella, 1991, p4gs.
125-145. Debido a miiltiples causas interconexas, hoy nos hallamos en situacién 6pti-
ma para mostrar la racionalidad especifica de la experiencia religiosa. Ver LopEz
QUINTAS, A.: Silencio de Dios y libertad del hombre. Narcea, Madrid, 1981; Cuatro
filésofos en busca de Dios. Rialp, Madrid 19902, pags. 19-43.
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conferir un sentido cabal a la existencia. A una mirada profunda
no se oculta, sin embargo, que los valores que persiguen los
jévenes estdn lastrados a menudo por los graves malentendidos
y errores que ellos mismos delatan y flagelan. Piden libertad, y
entienden este concepto como opuesto a cauce, con lo cual lo
acercan peligrosamente a libertinaje. Solicitan autonomia, y al
contraponerla dilematicamente a heteronomia, la privan del ca-
racter dialégico que la torna fecunda. Autonomia se contamina
entonces con autarquia, y acaba significando reclusién en el
campo cerrado de un yo egolatricamente ocluido en si mismo.
Proclaman, como un lema, la decisién de ser auténticos, de ac-
tuar en virtud de convicciones propias, y al tiempo consideran
todo lo distinto del sujeto como distante, externo, extrario y —en
consecuencia— alienante. Con ello, toda instancia, norma o men-
saje que no procedan de la propia “interioridad” —entendida en
sentido restrictivo, individualista, desvinculado— son anatemati-
zados como causa de alienacién y vida inauténtica.

Al actuar de este modo, los joévenes creen llevar a cabo una
revolucioén frente al mundo de los mayores. En realidad, no ha-
cen sino recaer en los errores metodoldgicos de buena parte de
la filosofia occidental, y agravarlos. Para verificarlo, basta anali-
zar un tanto de cerca la sorprendente afinidad que media entre
los esquemas mentales que deciden la marcha del pensamiento
de Kant en la vertiente ética y la actitud secularista de autores,
como John A.T. Robinson, que han ejercido una influencia deci-
siva en las generaciones jovenes mds convencidas de hallarse en
la cresta de la ola revolucionaria y vanguardista''.

Los movimientos de protesta juvenil suelen llevarse a cabo
con el apoyo de términos estratégicamente seleccionados, voca-
blos “talisman” que albergan una incontenible fuerza de seduc-
cién sobre las mentes poco avisadas. Hoy dia se esgrimen
locuciones y términos como democracia, autonomia, inde-
pendencia, libertad de expresion, derechos humanos 'y otros se-
mejantes con cierto cardcter agresivo como si se tratara de un

En su conocida obra Sinceros para con Dios, Robinson no tiene reparo en declarar que
el esquema modélico para afrontar los temas bésicos de la Etica es el esquema “autono-
mia-heteronomia”, tal como fue utilizado por Kant en su Critica de la razén prdctica.
Ver ROBINSON, .A.T.: Sinceros para con Dios. Ariel, Barcelona, 2*ed., 1967, pag. 182.
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hallazgo reciente, monopolizable por los movimientos més “pro-
gresistas”. Cuando un joven se hace cargo de que este poder
estratégico del lenguaje tiene una larga historia llena de torsio-
nes extremadamente violentas, sufre una saludable decepcién y
empieza a corregir la ingenuidad de pensar que la contundencia
de la expresion significa sin mas autenticidad. Los slogans de la
revuelta juvenil contra los mayores poseen la fuerza explosiva
que les confiere la estrategia del lenguaje elaborada a lo largo de
afos y siglos por los afanosos del poder. Los mayores —tras
cultivar distintas formas de abuso estratégico del lenguaje— aca-
ban cayendo en la trampa que ellos mismos han montado. Los
jovenes —al utilizar esa temible arma arrojadiza que es el lengua-
Je trucado— no se rebelan contra las generaciones maduras; pro-
siguen su juego destructor de la personalidad humana.

Para defender su ansia de independencia, suelen hablar los jéve-
nes de la necesidad de adquirir personalidad, de realizarse auténo-
mamente. Pero su manera de entender el desarrollo personal es
innegablemente afin a las corrientes culturales que estan a la base
de la sociedad cuya configuracién intentan ellos mismos superar.

Voluntad de reforma

La juventud proclama su voluntad de reformar la sociedad
utilitarista, funcionalizante y deshumanizada de nuestros dias y
otorgarle un caricter rigurosamente personal. En esta linea sana-
mente reformista, los jévenes suelen subrayar la importancia de
las relaciones interpersonales, de la formacién de grupos, del
cultivo de formas nuevas de convivencia, opuestas a la rigidez
de la existencia compartimentada de las generaciones adultas.
Apenas analizan, sin embargo, los distintos modos de unidad
que pueden darse entre personas y las exigencias que cada uno
de tales modos plantea. Al cultivar casi en exclusiva géneros de
unidad basados en tendencias biolégicas, la proyeccién comuni-
taria de los jévenes no florece en una mayor humanizacién de la
vida social, sino en una intensificacién del riesgo de “unidimen-
sionalidad”.

La accion reformista de los jévenes encierra peligros graves
por basarse en un desajuste basico. Su proclividad al rechazo
drastico de las formas de existencia a su juicio injustas, anacré-
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nicas, desfasadas o decrépitas no suele ir unida d una compren-
sién profunda de los fenémenos degenerativos que estin a la
base de la crisis actual. El objetivismo —con su tendencia a la
manipulacién de realidades que de ningiin modo cabe reducir a
la condicién de objetos itiles—; el vitalismo —con su exaltacion
de lo biolégico y su hostilidad abierta hacia lo espiritual y las
formas superiores de creatividad—; el racionalismo cientifista
—polarizado en torno a un concepto de racionalidad alicorto que
cierra la via a la comprensién del modo especifico de racionali-
dad del arte y la religion—; el reduccionismo —método que pro-
pende a definir lo superior por lo inferior, lo complejo por lo
simple, siguiendo la pauta de la conocida expresion empirista:
“That is nothing but...”, “esto no es mds que...”; el relativismo
—actitud mental que confunde lo racional con lo meramente rela-
tivo, el estar en relacion con una realidad y el depender total-
mente de ella; por lo cual, a su juicio, todo cuanto pende en
alguna medida del hombre y de la sociedad queda sometido a su
arbitrio—; el subjetivismo —orientacién que interpreta la capaci-
dad creadora del hombre como algo absoluto, no dialégico, no
abierto a la realidad de modo activorreceptivo, y rechaza la ac-
titud de apertura a los valores del entorno como una forma in-
justificada de alienacion—; estas y otras tendencias afines del
pensamiento contempordneo constituyen la raiz de las precarie-
dades que muestra la configuracién actual de la sociedad. ;Se
ha observado alguna vez que la protesta juvenil se dirija a dela-
tar las deformaciones que provocan en la vida social estas co-
rrientes de pensamiento? Lamentablemente, los movimientos de
protesta suelen orientarse por cauces superficiales, a veces bana-
les y frivolos, como el atuendo, el cultivo de formas de arte
enfrentadas a las tradicionales, el desorden escolar, la proclama-
cién a ultranza del cambio por el cambio, la exaltacién de cuanto
a una mirada precipitada aparece como progresista. La frivoli-
dad, llevada a grados muy elevados, puede adquirir una potencia
destructora capaz de conmover los pilares de la vida social. Pero
este desmoronamiento revolucionario estd muy lejos de conducir
al logro de un mundo mejor. Para operar una revolucién fecun-
da, se requiere una paciente labor de rastreo de las fuentes del
deterioro social, pues los giros eficaces se realizan en niveles
muy hondos, de modo no espectacular.
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Confusion de trascendencia y vértigo

La superficialidad de las medidas tomadas de ordinario por
los jévenes procede del hecho de confundir el acceso a la tras-
cendencia verdadera con la simple entrega a diferentes modos
de vértigo. El vértigo es un vacio que atrae, fascina, succiona y
sume en la nada. En principio exalta, por el placer que siente el
ser humano al dejarse llevar por un impetu poderoso. A la pos-
tre, el hombre paga esa fugaz sensacion placentera al precio de
la propia identidad. El vértigo es el principal promotor de la
alienacién humana. Los jévenes actuales se rebelan instintiva-
mente contra toda instancia alienante. Hacerles comprender por
si mismos y a su debido tiempo que los modos mds envilecedo-
res de alienacién proceden del cultivo de formas de actividad
que ellos suelen considerar como altamente creadoras —confun-
diendo lo intenso en plan psicolégico con lo fecundo en nivel
personal— es una tarea pedagégica sumamente clarificadora.

El estudio de los diferentes géneros de vértigo es una clave
eficaz para comprender el mundo de valores de la juventud, sus
nobles impulsos y sus devastadoras decepciones. El estudio del
vértigo de la prisa, de la ambicion, el poderio, el placer, las impre-
siones sensibles, el relax extremo y otros semejantes constituye la
base ineludible del andlisis de la situacién juvenil. El joven es un
ser humano en periodo de crecimiento. El ser humano se desarrolla
por via de didlogo y encuentro. Confundir el encuentro dialégico
—fenémeno complejo, exigente y plenificante— con la experiencia
alienante del vértigo —fenémeno de intensidad conmovedora pero
anulador de la capacidad de crear campos de libre juego con las
realidades del entorno— es un error de consecuencias tragicas, por
el radical desajuste que provoca entre el hombre y la realidad. De
aqui arranca basicamente, y no de simples diferencias de opinién
con los mayores, la tan decantada inadaptacién del joven.

La adaptacion que estd en juego no es de hombre ya consti-
tuido a hombre ya constituido. Se trata, mas bien, del ajuste
dindmico entre cada ser humano en vias de configuracién y las
realidades del entorno que le ofrecen campos de posibilidades de
accion con sentido. Si el joven no descubre o no reconoce en el
entorno campo alguno de posibilidades, no puede adoptar una
actitud de inmersioén activo-receptiva y se siente frenado en su
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impulso creador. Al abrirse al mundo, no logra entreverarse fe-
cundamente con é€l; sencillamente, se une tangencialmente o
choca. La reaccién légica del joven frente a tal situacién consis-
te en replegarse a su interioridad individual, convertirla en forta-
leza, y desde ella iniciar la contraofensiva. Es el proceso de
“alteracion” y “ensimismamiento” que —segin Ortega— sigue to-
do hombre en su relacién con la realidad por el hecho ineludible
y primario de estar “arrojado” en el mundo.

La mejor antropologia actual —en la linea del pensamiento dia-
l6gico y del existencial- parte, en cambio, de la conviccién de que
el ser humano esta “instalado” en el mundo y encuentra en cada
realidad de éste un campo potencial de posibilidades de accién
dialégica. Posibilitar este encuentro es la gran tarea de quienes
contribuyen a configurar el cardcter del entorno humano y de quie-

nes se sienten cada dia instados a dar respuesta a sus apelaciones.

S6lo en esta dialéctica de apelaciones y respuestas logra el jo-
ven perfilar una imagen coherente de si mismo. El entorno socio-
cultural que rodea a nuestros jovenes ;favorece este género de
interaccién creadora en el que logra el hombre su identidad perso-
nal? La respuesta a este grave interrogante no es facil ni simple.
Habrd que realizar numerosas distinciones. En todo caso, puede
adelantarse que la tarea formativa consiste en despertar la capaci-
dad creadora del joven incluso en las circunstancias mds adversas.

Constituye una simplificacién abusiva afirmar que la socie-
dad actual, por presentar un aspecto en alto grado tecnificado,
agosta la creatividad, masifica, aliena, produce desajustes auto-
maticos entre el hombre y lo real. Si Séfocles hizo proclamar al
coro de su Antigona que hay muchas cosas admirables en el
universo pero ninguna tan portentosa como el hombre, ello se
debio sin duda a haber adivinado el poder que alberga el ser
humano de ejercitar su creatividad en las situaciones menos pro-
picias. En un reportaje ofrecido por radiotelevisién espaiiola so-
bre la larga marcha emigratoria de una tribu del Alto Volta
podia verse a los negros sedientos, casi exhaustos, caminar pesa-
damente sobre una tierra resquebrajada por la sequia. Se temia
en cada momento que iban a desplomarse al suelo. Tanto mas
impresionante era verles en tal situacién limite recoger sus tlti-
mas fuerzas para susurrar un canto o hacer sonar breves notas
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melancélicas en pequeiias flautas que se entretejian con sus de-
dos sarmentosos. En verdad, lo dltimo que parecian dispuestos
estos despojos humanos a perder era su capacidad de juego, su
poder creador de dmbitos de expresividad y belleza.

Se esta sacando hoy demasiado partido a las adversidades y
amenazas del mundo actual para explicar ciertos fenémenos ca-
racteristicos del momento presente, como la filosofia y literatura
del absurdo, el arte de vanguardia, la desorientacion, protesta y
delincuencia juvenil. Esta razén se asemeja demasiado a una
excusa. Epoca amenazada, y en mayor grado que la nuestra, fue
la Edad Media, con los tres jinetes del Apocalipsis desatados con
harta frecuencia, y en ella se cultivd, sin embargo, el arte musi-
cal por excelencia sereno y transfigurador: el canto gregoriano.
Mozart sintié en su existencia la garra diaria de la diferencia de
clases y la penuria econémica. Pero supo legarnos obras musica-
les de simpar belleza y equilibrio.

La interpretacién determinista que vincula insalvablemente
las influencias del entorno y las formas de creatividad humana,
como si el hombre se redujera a un mero campo de juego de
fuerzas impersonales, constituye una reduccién inaceptable de
las posibilidades humanas. El hombre tiene una capacidad sor-
prendente para convertir los espacios en dmbitos, campos de
juego en que desplegar sus potencialidades. En este proceso
creador logra la unidad de sus diferentes vertientes personales y
confiere a su ser una interna coherencia.

En el capitulo octavo explanaré los temas de este dltimo parra-
fo, con vistas a clarificar el nexo que media entre vértigo, derelic-
cion y absurdo, éxtasis, instalacion en lo real y plenitud de sentido.

Caracteristicas peculiares de la juventud universitaria

Expuestos algunos caracteres propios de la “juventud”, se
impone ahora estrechar un poco maés el cerco en torno al tema
del estudiante universitario. Sobre la base de la informacién fa-
cilitada por diversas encuestas recientes, apuntaré algunos datos
especialmente relevantes en orden a la elaboracion de un progra-
ma educativo riguroso, atento a las cuestiones nucleares. -

Debido a su consagracién al estudio y a la falta de recursos
econdémicos, el joven universitario se siente frenado en su posi-
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ble ansia de iniciar las actividades propias de la vida adulta. La
etapa de los estudios universitarios presenta un aspecto negativo
si se la ve como una franja ambigua, intermedia entre la adoles-
cencia y la primera adultez, y otro positivo si se la considera
como una especie de prérroga de la adolescencia destinada a
prepararse para el desarrollo de altas tareas personales y so-
ciales. El universitario dispone de una ocasion espléndida para
profundizar en el sentido de sus tendencias bésicas y poner en
forma su capacidad de didlogo en todos los érdenes.

Esta labor no puede realizarla a solas. Si el joven no encuentra un
entorno propicio, sentird una frustracién radical, y orientar4, en casos,
su dinamismo personal por cauces de rebeldia e inadaptacién.

A partir de la década de los 60, los j6venes estudiantes se
sienten dotados del poder que les confiere el agrupamiento. A me-
nudo, se consideran incluso duefios de la situacién porque confian
en su capacidad de crear conflictos y son conscientes de la poca
decision de los adultos en orden a defender sus derechos y hacer
respetar el reglamento de las instituciones docentes. Este poder de
la juventud estudiantil alienta sentimientos de prepotencia en cier-
tos grupos y les inspira actitudes dominadoras y beligerantes.

Por otra parte, el joven universitario actual tiene amplio po-
der de disposicién sobre miiltiples objetos e instrumentos de
todo orden que le conceden amplias posibilidades de desplaza-
miento y diversién. Esta capacidad de maniobra quiere el joven
con frecuencia extenderla a cuestiones de la vida que no son
manipulables: el proceso formativo, las relaciones interhumanas,
la vida ética y religiosa, la insercién profesional en la sociedad.
Tal pretensién injustificada y desmesurada produce serios dese-
quilibrios en la conducta de los jévenes cuando éstos logran de
alguna manera imponer sus criterios, y les inspira en caso con-
trario actitudes claras de resentimiento contra toda realidad o
instancia que parezca hacer frente a su voluntad de dominio. De
ahi la aversién profunda de tantos jévenes hacia las “institucio-
nes”, las “estructuras”, las diversas formas de cultura estableci-
da, el Estado, la religién. Frente al mundo cultural configurado
por los mayores, intenta hacerse valer la “subcultura juvenil”, un
modo agresivamente distinto de ver las cosas y acontecimientos,
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un entramado nuevo de simbolos y mitos, una escala diferente
de valores, incluso un lenguaje especifico esotérico™.

Lo decisivo para comprender de modo profundo este giro
realizado por los jovenes es averiguar si en sus actitudes y mo-
dos de comportamiento se revela una voluntad reciamente crea-
dora o un deseo de entregarse a una forma de relax que los
fusione con el entorno. En la experiencia de la raiz, el protago-
nista de la obra de Sartre, La ndusea, hace la experiencia extre-
ma de relax, se fusiona con las realidades circundantes y pierde,
en consecuencia, el mundo de las significaciones y de la creati-
vidad. Meursault, protagonista de la obra de Camus, El extranje-
ro, vive atenido a la vertiente sensorial del entorno en un plano
infracreador, a-ético, ajeno al mundo del lenguaje humano. Los
cuatro protagonistas de Esperando a Godot, de S. Becket, se
hallan bordeando el grado cero de creatividad. El mundo de
estos personajes literarios, representativos de una vertiente de
nuestra época, se mueve en nivel objetivista, nivel de mampula—
cién de meros objetos, seres asibles, mensurables, ponderables"’.

Es revelador observar que las caracteristicas més llamativas™ de la
juventud universitaria vienen determinadas en buena parte por dos factores:
1) La vaga presuncién de que la plenitud se da Gnicamente a
través de la fusion infracreadora con lo real, de forma que la

En un reciente estudio de las constantes lingiiisticas propias del argot utilizado por los
estudiantes universitarios de Madrid se destacan mds de cincuenta términos y locucio-
nes peculiares. Ver SANcHEZ, E.: “El lenguaje del joven universitario”, investigacion
perteneciente al trabajo inédito: Psicologia del universitario actual; F. RODRIGUEZ
GONZALEZ (ed.): Comunicacién y lenguaje juvenil. Edit. Fundamento, Madrid, 1989.

Puede verse un amplio comentario de estas obras en mis libros: Estética de la creativi-
dad, pags. 367-454; Andlisis estético de obras literarias, pdgs. 267-313.

Naturalmente, los rasgos mds /lamativos no siempre coinciden con los mds repre-
sentativos. Ciertos movimientos juveniles espectaculares son demasiado minoritarios
para poder ser exhibidos como signo de lo que es y significa la juventud actual. Ello
supondria hacer el juego a sus pretensiones de protagonismo exclusivista. Sin embargo,
no puede negarse que en ciertos momentos la habilidad estratégica de tales grupos
contestatarios les permite ejercer un influjo determinante sobre la mayorfa de los
estudiantes. La revolucién de Mayo del 68 fue proyectada, dirigida y realizada por un
niimero relativamente corto de estudiantes, pero el influjo que ha ejercido hasta el
presente de modo solapado y artero se extiende a toda la poblacion estudiantil. Piénse-
se, por ejemplo, en la primacia concedida al estudio de ciertos autores y corrientes.
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entrega a modos de unidad fusionales, indiferenciados, em-
pastantes, es considerada como via de salvacion.

2) La sensacién de poder que produce el dominio de las reali-
dades manipulables, meramente “objetivas”.

La unidad fusional como recurso salvador

Con el primero de los dos factores sefialados se hallan estre-
chamente conectadas las caracteristicas siguientes:

Vagabundeo, nomadismo, aventurerismo, amor a la vida
en riesgo, a la existencia incierta, novedosa, espontdnea,
original y flexible, siempre abierta a un juego diferente, en
un eterno volver a comenzar

Por la tendencia a valorar el cambio vivido en tensién ince-
sante, los jovenes proclaman con frecuencia la necesidad de re-
gir la conducta por la nocién de juego, entendido como una
actividad extremadamente mévil y repetible, sugestiva y brillan-
te, indtil e intrascendente, fuente de realizaciones sorpresivas y
en el fondo azarosas, carentes de una justificacién racional.

La supervaloracién de la vida lddica —entendida de modo
superficial, banalmente casero— inspira a la juventud actitudes
hostiles hacia los conceptos que sugieren una idea de orden,
normatividad, seguridad, inmovilidad, firmeza, inquebrantabili-
dad'’. Para encarnar plasticamente tal hostilidad, los estrategas

> En mi Estética de la creatividad muestro con amplitud el sentido altamente positivo
que encierra el cardcter “desinteresado” del juego frente a toda instancia ajena al
mismo. Confundir el sentido especificamente estético del “desinterés” con el sentido
casero de “inutilidad” e “intrascendencia” constituye una torsion violenta de la esencia
del juego. Ver LOPEZ QUINTAS, A.: Estética de la creatividad, pags. 58-66.

Es sintomdtico que autores tan sutiles como Jaspers y Merleau-Ponty hayan sentido temor
de que la fe religiosa bloquee la bisqueda filosdfica debido al sentimiento de confianza y
seguridad que inspira. No han sabido, evidentemente, distinguir el “estar en la verdad” y el
“poseer exhaustivamente la verdad”. el liicido lema medieval “credo ut intelligam” res-
ponde a una concepcion mds aquilatada de lo que es el “obsequium rationabile” de la fe.
Como ha subrayado una y otra vez G. Marcel, el pensador creyente es un hombre itineran-
te, siempre en camino hacia la verdad en la que ya se halla instalado y que le impulsa a
proseguir la biisqueda. Recuérdense los dramdticos interrogantes de San Agustin al co-
mienzo de sus Confesiones. Ver GUARDINI, R.: Anfang. Kosel, Munich, 3% ed., 1953.
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del lenguaje han seleccionado un calificativo en principio neu-
tral —“burgués”— y lo han dotado de un significado despectivo.
Independientemente de su originario sentido histérico, hoy dia
se esgrime este vocablo como un insulto contra quienes otorgan
valor al orden y sus derivados.

La interpretacién reductora del juego, que la juventud actual
asocia a la figura hoy revalorizada de Nietzsche —hombre que,
como subrayd Jaspers, vivié en la soledad atormentada de la
“excepcion”— es sobrepasada por la hermenéutica existencial —
Heidegger, Gadamer, Coreth...—, preocupada por lograr una e-
xistencia altamente creadora y sélidamente vertebrada a la par.

El nexo profundo de la movilidad creadora y la solidez exis-
tencial sélo puede lograrse si no se oculta estratégicamente que
todo juego auténtico implica unas reglas y normas que enmarcan
un campo de accién. Para el que quiere jugar —es decir, crear de
modo solidario campos fecundos de actividad y no imponerse
arbitrariamente a los demds— tales normatividades no son instan-
cias coactivas que se imponen desde fuera. Son cauces de li-
bertad creadora que el jugador asume internamente como una
especie de voz interior'.

Marginacion

Aunque las realizaciones de todo orden —culturales, urbanis-
ticas, politicas, religiosas...— estan sostenidas por un dinamismo
interno y han sido elaboradas a través de un sinfin de luchas e
indecisiones, a la mirada rapida del joven que accede a la exis-
tencia posteriormente y las contempla como objetos del todo
hechos se le presentan facilmente como productos estdticos, ri-
gidos, inflexibles, irritantes en su pretendida seguridad, “burgue-
ses”. Inclinado por naturaleza a lo mévil y predispuesto contra
lo inmutable, el joven se automargina respecto al mundo que le
ofrecen sus mayores en lo que atafie a usos y costumbres, crite-
rios €ticos, creencias y practicas religiosas. No se trata sélo ni
principalmente de que los padres hayan intentado someter las
voluntades de los hijos a los estrechos criterios valorativos de

17 Ver LOPEZ QUINTAS, A.: Estética de la creatividad, pags. 72-81.
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una €tica superada. Puede haberse dado el caso. Pero el proble-
ma estd planteado en un plano més hondo".

El joven marginado intenta elaborar una contracultura que
haga posible la realizacién de auténticos valores. La intuicién de
que la cultura establecida se halla asentada sobre principios fal-
sos y lleva necesariamente al caos otorga a la voluntad juvenil
de protesta una fundamentacion racional y la dota de entusias-
mo; le confiere una “mistica” —en el vago sentido popular del
término, que alude a un empeiio decidido por el logro de metas
que se supone insuperables—.

Esta adivinacién certera de los jovenes no aboca, sin embar-
£0, necesariamente a un conocimiento preciso de las precarieda-
des de la cultura elaborada por los mayores y mucho menos del
camino a seguir para superarla positivamente. Los jévenes, de-
sazonados ante el problema de configurar el futuro, se limitan de
ordinario a adoptar posturas testimoniales de ruptura que los
mayores malinterpretan a menudo como simples rarezas. Al sen-
tirse incapaz de provocar un cambio radical de situacién, el jo-
ven presiente que s6lo podra realizarse en alguna medida como
ser humano si encarna el papel de antagonista sistemdtico e
implacable del mundo adulto.

Primitivismo

Esta oposicion es llevada a cabo con los precarios medios de
que dispone un joven. A una civilizacion carente de cultura le
opone el cultivo licido y reflexivo de un modo de existencia
primitivo, espontdneo, descuidado, acorde a los ritmos primarios
de la existencia natural. A ello responde el desalifio en el arreglo

" Frente al abuso de simplificaciones abusivas —demasiado frecuentes a partir de Freud—,
se estd demostrando en la actualidad que no se da una relacién directa entre las formas
de educacion liberal, que dejan absoluta franquia a la espontaneidad del educando, yla
estabilidad psicoldgica de éste. Parece observarse que los jévenes educados en climas
de total apertura se destacan por su inestabilidad afectiva, su ansiedad e inseguridad. El
rechazo del autoritarismo no implica automdticamente la defensa de un liberalismo
extremo. Ver Los dos polos del planteamiento de la educacion, en “Boletin de la
Comision Espaiiola de la Unesco”, vol. VIIL, nim. 52, 1969. Ver, asimismo, la sugesti-
va obra de Ror CARBALLO, I.: Violencia y ternura. Prensa Espafiola, Madrid, 32 ed.,
1977.
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personal y el uso de vestidos rudimentarios y exéticos; el aban-
dono a ritmos frenéticos que provocan una entrega dionisiaca a
modos de unién fusional con la naturaleza; la practica expeditiva
del amor, sin ritos de ningin género, sin ordenacién alguna que
venga predeterminada por la cultura dominante; la utilizacién de
un lenguaje directo, nivelador de diferencias sociales, tosco, in-
cluso grosero, revelador de la vuelta agresiva a estadios de la
vida poco evolucionados en el sentido ;)ersonal, muy préximos a
la fusion bioldgica con el ser materno".

Utopismo

La tensién nostélgica e imprecisa hacia formas de vida co-
munitaria mds perfectas, menos injustas, toma cuerpo en orien-
taciones y actitudes utdpicas, en el triple sentido de nobles,
esperanzadoras e irreales, no realizables del todo en el espacio y
tiempo concretos de la existencia humana. La ambigiiedad del
término “‘utopia” salva a la actitud utépica de la acusacién de
irrealismo, pues, aun siendo consciente del caracter irrealizable
de la empresa, persiste en ella como medida eficaz para liberar a
los hombres de la caida en modos de realismo “burgueses”.
Romper los limites que otorgan una configuracidn precisa a las
realidades estables se considera como una meta a perseguir; sin
duda un hito superable, pero de momento lo dnico factible.

El término “utopia” —del que tan amplio uso y abuso se hace
actualmente en diversas vertientes culturales— debe ser sometido
a una rigurosa clarificacién y utilizado con la precisién que exi-
gen los graves temas a cuyo andlisis se aplica. El hombre es,
ciertamente, un ser tenso hacia situaciones futuras no susceptibles
de fijacién rigida. Pero esta proyeccién hacia lo “indelimitado”
no significa una renuncia a la responsabilidad creadora del mo-

' La conexi6n entre la violencia humana y el desajuste que provoca en el ser del hombre
la falta de una auténtica relacion personal con el entorno —sobre todo con la madre-- es
destacada ampliamente desde el plano biolégico y psiquidtrico por J. Rof Carballo en su
obra ya citada Violencia y ternura. Ver, sobre el mismo tema, la posicién de otro
psiquiatra, Juan José Lépez Ibor, que a la influencia traumatizante que produce la
separacion del hijo respecto a la madre, subraya la que pueden ejercer en las conductas
juveniles “la salud fisica del nifio, su capacidad integradora y otras cualidades del yo”.
Ver LOPEZ IBOR, 1.J.: Rebeldes. Rialp, Madrid, 4* ed., 1969, pags. 106-107.
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mento presente y la disolucién de la identidad personal, sino el
intento de llevar ésta a madurez del Ginico modo posible: a través
del encuentro dialdgico creador con las realidades del entorno.

Hedonismo

Una de las vertientes humanas que ofrecen al joven mds posi-
bilidades inmediatas y drasticas de ruptura de limites es la se-
xual. La sexualidad es una potencia ordenada a integrarse en el
proceso de desarrollo personal. El dinamismo interno del amor
humano postula la vinculacién estrecha de la sexualidad con la
amistad, y la de ambas con la proyeccidon comunitaria. La inser-
ci6n del amor personal en la vida comunitaria implica ciertas
regulaciones y da lugar a fenémenos ori%inarios, como son las
realidades que llamamos familia y hogar”. Un tanto de espaldas
a estas exigencias intrinsecas del fenémeno integral del amor,
muchos joévenes tienden a desintegrar la sexualidad del entrama-
do personal en que esta llamada a jugar su papel especifico. La
sexualidad autonomizada se torna perturbadora, se convierte en
fuente de inquietud espiritual. Este radical desasosiego inflama
todavia mas el fuego juvenil de la protesta. Cada caracteristica
de la psicologia juvenil se halla en relacién circular con las
demds. Procede de ellas, y las somete, a su vez, a su influjo.

Por la necesidad de buscar cierta forma de justificacién a las
propias actitudes, se considera pomposamente la autonomiza-
cion de la sexualidad como la forma perfecta de liberacion se-
xual, superacién —por una parte— de tabies, de normas impuestas
coactivamente de fuera adentro, y adopcién —por otra— de actitu-
des espontaneas, sinceras, expresivas exclusivamente de un sen-
timiento interior. Al hablar con aire triunfalista de “liberacion”,
estan lejos los jovenes de adivinar que este vocablo debe su
fuerza expresiva y su contundencia al hecho bien comprobado
de haber sido convertido en *“vocablo talisman” a lo largo de los
dos tltimos siglos por la cultura “burguesa” que ellos impugnan.

Durante largo tiempo se ha martilleado el espiritu de los
j6évenes con slogans bien perfilados, conceptos estratégicos, o-

2 Sobre estos temas, ver LOPEZ QUINTAS, A.: Estrategia del lenguaje y manipulacion del
hombre, pags. 68-138.
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pacos, contundentes, hechos a la medida de dnimos belicosos,
amigos de lo dristico, lo implacable y efectivo —al menos en
apariencia—. El joven —que suele confundir el “tener personali-
dad” con la dureza de actitudes— se muestra muy sensible al
caracter efectista de los recursos demagégicos. (Qué enigmatica
ingenuidad hizo esperar a las generaciones adultas que su virtuo-
sismo en el manejo de las astucias demagGgicas no iba a ser
imitado, igualado e incluso superado por los jévenes? El hecho
de que éstos se rebelen, resentidos, contra la manipulacién de
que son objeto no indica en principio que renuncien a montar su
estrategia defensiva y agresiva con un tipo de armas tan proba-
blemente eficaces como éstas.

Superacioén dionisiaca de limites

La disolucién de limites la llevan a cabo, asimismo, los jove-
nes a través de otros tipos de actividades muy a su alcance. La
entrega al vértigo de la velocidad y del ruido mediante el uso de
la “moto”; la inmersién en ambientes psicodélicos, sobrecarga-
dos de impresiones sensibles que saturan la sensibilidad, superan
todo poder de autocontrol y producen la emocién de la salida de
si, en una especie de frenesi orgidstico, de vértigo sensorial; la
participacion en espectiaculos musicales agitados hasta la violen-
cia tanto en el ritmo como en la gesticulacién corpérea; la sumi-
sién pasiva a la cascada de impresiones visuales y auditivas que
facilitan la televisién y el cine; la salida evasiva hacia el “viaje”
sin fronteras de la droga y, en menor grado, del alcohol y el
erotismo banal. He aqui algunas de las formas de borrar fronte-
ras entre un ser personal y su entorno.

En la linea del afan superador de limites —pero con espiritu
constructivo— se halla el sentimiento de simpatia que se ha de-
tectado entre la juventud hacia diversas formas de misticismo
oriental, y que se ha concretado en el auge de ciertos géneros
literarios (piénsese en el éxito insospechado de Siddharta, de H.
Hesse®, en la préctica creciente del yoga, y en los viajes a tumba
abierta a la India. La actitud de relajamiento interior, de no

2 Un amplio comentario a esta obra se halla en mi libro Andlisis literario y formacién

humanistica. Pags. 25-43.
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competitividad, puede tener efectos benéficos para el perfeccio-
namiento del ser humano cuando significa anulacién del afan de
poder y cultivo de la serenidad contemplativa. Sin embargo, la
entrega sosegada a ciertas formas de contemplacién puede per-
seguir, en casos, €l logro de formas de unidad de fusidn, de
nivelacién amorfa, en las que se diluye la identidad personal. Tal
disolucién hace cuestionable en tltima instancia la fecundidad
de una actitud que ostenta caracteristicas muy positivas y nobles.
El recogimiento, la serena paz, la flexible actitud receptiva del
espiritu que exige la actividad contemplativa no deben tener
como funcién la ruptura de limites sino la fundacién —por via
integradora— de formas de unidad eminentes.

Los limites son, en un aspecto, delimitaciones, y, en otro —no
menos importante—, constituyen el punto de union de unos seres
con otros, unién no fusional sino integradora. Dos seres que son
distintos porque estdn configurados por sus delimitaciones res-
pectivas pueden unirse a distancia, crear entre si campos de libre
juego y fundar dmbitos de envergadura superior. Al diluir los
limites, se cree en principio lograr modos de unién muy inten-
sos, definitivos, pero, en rigor, se hacen con ello inviables las
formas de unién mdas fecundas, que son las de integracién. El
ataque a los limites, a las formas, a la distancia que engendra
entre los seres su mutua distincién y cualificacién afecta frontal-
mente a la creatividad humana. Llevarlo a cabo bajo pretexto de
liberar al hombre es una de las falacias mds peligrosas que ha
puesto en juego la estrategia del lenguaje.

En la representacion teatral que se hizo durante afios en una
sala londinense del celebrado musical Jesus Christ Super-Star el
volumen del sonido era tan fuerte que causaba dafio fisico al
oido. El espectador se sentia invadido desde el primer momento
por oleadas sucesivas de sonido que lo forzaban a dejarse ir, a
perderse en el océano anegante de impresiones sonoras y ritmos
electrizantes. No se le concedia el menor espacio a la reflexién,
a la consideracion silenciosa —abarcadora, sinéptica— de las re-
alidades hondas a que aludia el texto. Este desequilibrio entre la
hondura de los acontecimientos que se toman como hilo conduc-
tor de la trama argumental y la imposibilidad real de entrar en
una relacién minima de didlogo con ellos produce una conmo-
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cién penosa en todo espiritu que sepa distinguir las emociones
fuertes que perturban y los sentimientos serenos que construyen.

Es aleccionador recordar en este contexto que la conmocién
social provocada por la revuelta estudiantil de Mayo del 68 co-
menz6 en forma de simple protesta contra una medida discipli-
naria que intentaba contener la marea de libertad sexual desatada
en el campus de una universidad parisina. El movimiento de
rebelion desbord6 todo limite y se convirtié en una grave cues-
tién de Estado. Podria parecer desmesurado este proceso. Pero,
en rigor, la desmesura no radica primordialmente en los desér-
denes callejeros sino en la autonomizacién de ciertos fenémenos
complejos —en este caso, la sexualidad—, ya que tal autonomiza-
cion implica una des-integracion, un desgajamiento, la delimita-
cién abusiva de una parte integrante de un todo complejo —el
amor humano- y un desbordamiento de los limites que vienen
impuestos por el dinamismo interno de los fenémenos humanos.
Considerar como liberacién sexual la practica sin trabas del ero-
tismo constituye un sarcasmo, un atentado nada leve contra las
leyes de la creatividad humana.

Examinadas a fondo estas leyes, no resulta ilégico que de la
actividad de contestacién libertaria, llevada a cabo por los llama-
dos “rebeldes sin causa” con el propésito de golpear la cultura
diluyendo limites, se haya pasado —a través de los hippies y
otros movimientos de retorno al naturalismo més desenfrenado—
al fenémeno del pasotismo. Aparentemente, se cambia una acti-
tud comprometida por una actitud indolente de indiferencia inte-
gral. En realidad la tictica de demoler la cultura mediante la
entrega a distintas formas de vértigo, que producen una “deli-
cuescencia de limites”, no constituye —vista desde el plano hu-
mano— una lucha sino una capitulacién. La agitacién y el
desorden violento pueden parecer formas de actividad podero-
sas, pero, cuando estdn inspiradas por la seduccién de un cierto
tipo de vértigo, constituyen un modo de inhibicién no creadora,
opuesta a toda positiva accién lidica.

Por otra parte, y en virtud de la misma 16gica, los movimien-
tos pacifistas que no se dirigen tanto a la creacién esforzada de
modos de unidad cuanto a la disolucién de fronteras son, en su
raiz, violentos debido a su caracter reduccionista. La prictica de
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la agresividad entre los hombres arranca de un modo de violen-
cia anterior y mas honda: la que se hace a la realidad cuando no
se respetan sus estructuras, sus 6rdenes, normatividades y leyes.
El dinamismo constructivo procede del orden que late en las
estructuras de lo real. El dinamismo destructivo tiene su origen
en la disolucién violenta de tales estructuras. Proclamar al mis-
mo tiempo el pacifismo y la indisciplina —o desintegracion de
los 6rdenes naturales— es un sinsentido que la realidad se cuida
muy pronto de poner a descubierto. A impulsos de una I6gica
interna ineludible, el pacifismo que va unido con la entrega a
formas de sexualidad meramente erdticas —no integradas en un
movimiento personalizador, comprometido—, que cultiva modos
de existencia infra-éticos, no creadores de dmbitos relevantes, y
se niega a participar en forma alguna de trabajo —actividad crea-
dora en uno u otro grado— lleva en si el germen de la violencia
aunque se presente orlado de flores y arrullado por canciones
que hablan, con ritmos insinuantes, de “paz, amor y libertad”.

Entre este tipo de pacifismo que exalta las formas de relax
extremo y la agitacién violenta media el mismo nexo que entre
el erotismo de la violacion y la crueldad del asesinato. En multi-
tud de obras cinematograficas y teatrales se suceden sin apenas
solucién de continuidad escenas de erotismo y de violencia, de
unién arrebatada y de odio”. Sélo puede sorprenderse de ello
quien malinterprete el erotismo como una forma de ternura. La
ternura auténtica es una actitud de acogimiento de un ser perso-
nal; el erotismo es mera manipulacién de un objefo atractivo.
Toda accién manipuladora es violenta por ser reductora, por
reducir la persona a objeto, lo cual constituye, en todo rigor, la
finalidad dltima del sadismo. Si, en la linea de ciertos movi-
mientos vitalistas, se considera como una meta el descenso a
niveles infracreadores y a modos fusionales de unién con el
entorno, es facil llegar a experimentar sentimientos de fruicion
al realizar mecédnicamente, en una especie de frenesi orgidstico,
acciones sin sentido como la agresién gratuita, la agitacién in-
motivada, la velocidad arriesgada fuera de competicion... El “ab-
surdo” presenta a veces el atractivo del “vértigo”, que succiona

2 Recuérdese el final de la obra teatral A puerta cerrada, de J.P. SARTRE y la pelicula La
naranjamecdnica, de Stanley KUBRICK.
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al hombre violentamente y le inspira, a su vez, actitudes de
violencia. El gozo en destruir responde a un tipo de vértigo
nihilista que se une, en su raiz, con la manipulacién erética y la
indolencia desarraigada e infracreadora.

Esta interconexién de fenémenos explica la grave decepcion
que suelen experimentar a la postre quienes de buena voluntad,
pero con escaso conocimiento de los transfondos de la existencia
humana, intentan combatir la guerra y el odio cultivando modos
fusionales de unién. Las leyes de la creatividad no pueden in-
fringirse impunemente. Conviene tener muy presente que el ser
humano es libre y tiene capacidad de superar el atractivo ele-
mental de las realidades fascinantes que lo ponen en situacién
limite de vértigo, pero, cuando siente nostalgia hacia la vida de
espontaneidad infracreadora y cultiva los modos de unién fusio-
nal con el entorno, se torna extraordinariamente sensible al hala-
go de la caida, del dejarse arrastrar, despojdndose como de una
camisa de fuerza de toda conciencia de responsabilidad y toda
tension de iniciativa. No se hace justicia a la capacidad humana
de creacién y dominio de las circunstancias si se entiende la
conducta del hombre como sometida de modo fatal a las in-
fluencias del entorno. Tal sumision absoluta se da, sin embargo,
cuando el hombre inicia procesos de vértigo que lo lanzan por el
plano inclinado de la defeccién.

En la raiz de los movimientos juveniles de protesta laten
—como fuerza propulsora— ciertas intuiciones valiosas, pero su
fecundidad es agostada pronto por malentendidos muy graves.
Se vincula la vuelta a la sinceridad y espontaneidad precultura-
les con el alejamiento de la ciudad, la permisividad total, el culto
a la belleza, el amor y el placer. A primera vista, parece darse
cierta coherencia entre estos aspectos de la vida. Pero un andlisis
riguroso nos muestra;

1. Que la unica forma vdlida de espontaneidad y sinceridad est4
mediacionada en el hombre por los grandes valores, de modo que
s6lo es en verdad espontaneo y sincero el que entra en relacién
creadora con realidades ¢ instancias relevantes que apelan a una
vida de compromiso y esfuerzo.

2. Que los modos de belleza auténticos son fruto de una ordenacion
(la belleza se define de antiguo como splendor ordinis), y ésta

55



exige disciplina, amor a las estructuras, a la fecundidad de la
entreveracion de realidades que se potencian entre si.

3. Que el amor y el placer no son sinénimos, y, si no debemos
despreciar por prejuicios maniqueos el halago sensible, mucho
menos podemos reducir la vinculacién personal amorosa a uno de
los resortes bioldgicos que moviliza.

4. Que la ciudad es de por si y desde su origen lugar privilegiado de
encuentro, fenémeno que plantea al hombre, para darse, miltiples
exigencias”.

El camino hacia la autenticidad radica en apresurarse a cum-
plir estas condiciones, no en organizar la huida en masa hacia
modos de unién imprecisos, inarticulados, desordenados. Este
tipo de fugas constituyen mas bien un modo de vértigo que de
licida y libre actividad creadora. Uno de los grandes tedricos
del fenémeno de la ciudad, Agustin de Hipona, advirtié tempra-
namente que la fundacién de auténticas comunidades humanas
debe asentarse en el amor, y de éste, a su vez, arranca un género
integral de libertad. “Ama et quod vis fac”. “Ama, y lo que
quieras hazlo”. Pero amor implica para Agustin la mas exigente
disciplina, la asuncién esforzada de las estructuras instauradas
por la persona a quien debe dirigirse en principio el amor: el Ser
Supremo. Este género de amor que compromete a la persona
entera con toda su capacidad creadora es piedra angular en el
proceso del desarrollo humano. Reducido a mero erotismo, fe-
némeno parcial, gravemente unidimensional, el amor aisla, des-
gaja, y al escindir pone las bases para toda forma de violencia.

En virtud de razones muy hondas, los movimientos contest-
atarios violentos y las actitudes de rebeldia anticompetitiva, no
intervencionista, se hallan en la misma linea demoledora que
ciertas corrientes contraculturales. La “contracultura” —segin
afirma el modelador de este término, Th. Roszak— es una espe-
cie de cruzada medieval que lucha por operar un giro en la
conciencia de las gentes. Para llevarlo a cabo, intenta alejar a los
j6venes del conocimiento cientifico y alterar su modo de pensar,

3 Ver LopEz QUINTAS, A.: “Elogio de la ciudad™, en Hacia un estilo integral de pensar.

BAC, Madrid, 1967, vol. I1, pags. 297-307.
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de valorar, de sentir, de expresarse, de relacionarse. Es muy
expresivo que el movimiento contracultural se oriente hacia la
confrontacién de generaciones y no de clases. Dentro de una
misma clase, se engendran asi movimientos de agitacién ideold-
gica que albergan una fuerza subversiva colosal.

Pasotismo

La actitud indolente del pasota actual —que esta de vuelta de
todo— puede ficilmente ser interpretada como opuesta a la acti-
tud agresiva del joven libertario de los afios 60, que intentaba
alcanzar un mundo “utdépico”, mds justo y humano que el pre-
sente. Ambas orientaciones estdn, sin embargo —como acabamos
de apuntar— vinculadas por la tendencia radical a diluir los 1imi-
tes y anular las formas. Las manifestaciones externas de esta
actitud basica son algo secundario. Al observar con cierta pers-
pectiva la sucesién de diversos movimientos juveniles de protes-
ta y su ineficacia frente a la degeneracion creciente de la
sociedad —incapaz de solucionar problemas tan graves como la
inflacién y el paro, fenémeno que afecta a los estudiantes de
modo especialmente intenso—, los jovenes optan por enfrentarse
a la civilizacién actual mediante la negacién de su caracteristica
mas espectacular: la voluntad creadora, entendida reductivamen-
te como afan de dominio, de transformacién de las realidades
del universo, de configuracién del mundo humano a través de
las instituciones culturales de todo orden.

Los jévenes anarquistas desean configurar la sociedad al
margen de toda institucién que parezca presentar un aspecto
coactivo. Los jévenes pasotas prescinden de toda preocupacién
configuradora y se entregan a una actitud de fotal indiferencia
ante las cuestiones basicas de la vida. En el fondo, estamos en la
linea infracreadora, a-ética, del “hombre absurdo”, que —segiin
la descripcién de A. Camus— hace las paces con el sinsentido de
la existencia y rehisa elevarse al plano de la tensién creadora en
el cual surge el mundo de las significaciones, del lenguaje, de la
fundacién de ambitos interpersonales —por ejemplo, el matrimo-
nio—, y de la responsabilidad —por ejemplo, ante un homicidio—.

Se discute hoy si el pasotismo es un fenémeno nuevo o se
reduce, mas bien, a un movimiento de revisién, de replantea-
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miento tictico. Estimo que, prescindiendo de las mil matizacio-
nes que se imponen en cada caso, el pasotismo es un brote mas
del tronco comiin del vitalismo antiespiritualista que ve en la
actitud de relax el recurso por excelencia para el logro de la
autenticidad humana™. Se advierte una semejanza muy acusada
entre los rasgos de Meursault, el hombre que se siente “extranje-
ro” en el mundo de la sociedad de su tiempo® y las caracteris-
ticas del pasota: incomprensién de los criterios valorativos e
incluso del lenguaje de la sociedad, despreocupacién por el sen-
tido de las acciones, resistencia a comprometerse en actividades
que implican creatividad personal, rechazo de normas y doctri-
nas estables, cultivo de sensaciones placenteras, atencién a lo
sensorial, voluntad de ser objeto de contemplacién, sobre todo a
través de la mirada®™. La fenomenologia concedié suma impor-
tancia al hecho de mirar (Husserl) y ser mirado (Sartre). La
filosofia existencial (Heidegger, Marcel, Jaspers) subray6 prefe-
rentemente la importancia que, en orden al conocimiento de los
demds, encierra el compromiso personal. Los movimientos nihi-
listas retornan a la tactica de autonomizar la mirada, dejando en
sombra el hecho de que los sentidos, para tener plena significa-
cién personal, deben integrarse en los procesos de creatividad
humana.

El poderio aparente de la manipulacién

Del segundo factor determinante de las principales caracteris-
ticas de la juventud —la sensacién de poder que produce el domi-
nio de objetos y utensilios manipulables— penden en alto grado
las condiciones siguientes:

2 Enelitem 11 de la encuesta realizada por el psicélogo Enrique Sdnchez entre mds de

dos mil estudiantes universitarios de diversos paises aparecen manifestaciones claras
de nihilismo. Ver La psicologia del universo actual, trabajo multicopiado.

¥ Ver CaMUS, A.: El extranjero. Alianza Editorial, Madrid, 22 ed., 1972 (edicién original:

L’ étranger. Gallimard, Parfs, 1942).

% E] sociélogo Amando de Miguel califica a los pasotas de “narcisos”. Ver DE MIGUEL,

A.: Los narcisos. Kair6s, Barcelona, 1979.
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Supervaloracion de los modos de conocimiento exactos y
comprobables

Depreciacion de toda forma de acceso intelectual a la reali-
dad que no sea controlable con un método cientifico.

Sentimiento de independencia respecto a los mayores y su
mundo

La libertad de maniobra es confundida ficilmente con la
libertad personal. Para llegar a comprender la libertad no como
mera falta de trabas sino como apertura activo-receptiva a los
valores, se necesita todo un proceso de comunicacién personal
con las realidades més valiosas del entorno. Cuando no se ha
hecho la experiencia de los distintos modos de comunicacién
posibles entre el hombre y lo real, resulta tentador confundir la
ruptura de vinculos con la independencia.

Por ley natural, el adolescente tiende a independizarse a fin
de ir superando el modo de inmediatez casi bioldgica con los
padres que caracteriza la edad infantil. Por implicar cierta ruptu-
ra, este trauma de crecimiento no se realiza sin cierta violencia.
Ello no encierra gravedad alguna si el adolescente, y sobre todo,
el joven se hacen cargo en su momento justo de que la verdadera
independencia significa una distancia de perspectiva y no una
distancia de alejamiento o escisién. Si consideran banalmente
que el derecho de voto, la libertad de maniobra, el desparpajo en
la defensa de los propios criterios y la creciente disponibilidad
de recursos de todo orden equivalen a la definitiva afirmacion en
si mismos y al logro cabal de la mayoria de edad —en sentido de
madurez personal—, correran el riesgo de no comprender que esa
forma de distanciamiento tiene por fin hacer posible el salto a un
modo de unidad superior a la bioldgica: la unién de amistad,
fenémeno que implica una interaccién libre de ambitos. Si se
toma el distanciamiento como una meta y se lo autonomiza, el
trauma de crecimiento se trueca en ruptura, se anula el campo
de libre juego entre hijos y padres, y se bloquea la marcha hacia
la madurez humana, que viene medida por la capacidad de crear
formas relevantes de unién.
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Para suplir de algin modo esta pérdida, tienden los jévenes a
agruparse con otros de mentalidad semejante, a fin de fundar
una unién de camaraderia, impulsada por propésitos, actitudes y
lenguaje comunes”’. Estas “pandas” de amigos adquieren el ca-
racter agresivo de “bandas” cuando la ruptura con la sociedad se
radicaliza y traduce en oposicién violenta, manifestada a través
de actos delictivos.

Afirmacion de si exclusivista y desarraigada

El proceso normal de despego psicolégico respecto a los pro-
genitores que tiene lugar en la adolescencia se traduce en un
sentimiento de afirmacién de si y en conciencia de seguridad.
Cuando el despego desemboca en ruptura, la conciencia de se-
guridad degenera en crispacion sobre si mismo, y el sentimiento
de afirmacién de si inspira una actitud violenta de imposicién
sobre los demds.

Tras este proceso, el joven —impulsivo e idealista por natura-
leza— suele mostrarse contundente en sus juicios, duro hasta la
crueldad en su valoracién de los demads, sobre todo de los mayo-
res, tajante en las medidas de reforma a que deben ser sometidas
las instituciones sociales, emotivo en sus reacciones, imaginati-
vo en la configuracién de mundos ideales. Su tan decantada
solidaridad con los problemas de los demds y su preocupacion
por implantar la justicia se dan con frecuencia en el reino del
ensuefio y desempefian el papel de mero recurso dialéctico en la
confrontacién con las generaciones adultas.

Al enfrentarse en la lucha diaria con el mundo entorno —cam-
po implacable de realizacion de si mismos y de sus personales
empefios—, los jévenes sienten todo el peso y la firmeza de lo
real. Esta experiencia doblega hasta cierto punto su excesiva
confianza en el propio valer y provoca en su interior una do-
lorosa ambivalencia e indecisién. Ello explica que los jévenes

7 Sobre el deterioro de las relaciones de comprensi6n y afecto entre hijos y padres, y el

incremento del grado de consenso de los jévenes con sus amigos —en quienes creen
encontrar la sinceridad y espontaneidad que echan de menos en la familia— ofrecen
datos muy expresivos la segunda y la tercera Encuesta Nacional a la juventud realiza-
das por el Instituto de la Juventud (Madrid).
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nos sorprendan a menudo con ramalazos de brusco independen-
tismo, para recurrir seguidamente a nosotros con cierto talante
infantil. Esta mezcla, a primera vista paradéjica, de autarquia y
desvalimiento forma parte de un ser que se halla en periodo de
desarrollo y que, al no tener sentido del pasado y del futuro,
intenta dar como ya configurada en el presente una personalidad
que es todavia una promesa. En ¢l joven andan a la par la falta
de experiencia y de paciencia, es decir, la incapacidad para
asumir el pasado y proyectar el futuro. Esta tarea de proyeccién
y asuncién implica una dosis elevada de poder creador. Cuando
el joven se siente desposeido de creatividad o renuncia a ejerci-
tarla, adopta actitudes de hedonismo, de entrega relajada (no
tensionada por una voluntad creadora) a un presente sin relieve,
sin la carga de posibilidades que ofrece el pasado y la trama de
proyectos que sugiere el futuro.

La tendencia del joven a fortalecer sus defensas interiores
frente a toda injerencia del entorno, que suele interpretar expedi-
tivamente como agresion, se acrecienta cuando debe habérselas
con un medio sociocultural poco cualificado espiritualmente, in-
coherente en sus planteamientos, poco o nada permeable a la
comunicacién, escasamente comprensivo o incluso hostil. A me-
nudo la retraccion de los jévenes es una medida impuesta por el
complejo de inferioridad que les provoca la intransigencia, el
despego o la altaneria de las personas que forman su ambito
natural de despliegue.

En esquema, podriamos describir el dramitico proceso for-
mativo del modo siguiente.

Durante la adolescencia, el ser humano orienta todas sus e-
nergias al logro de la identidad personal. Conseguida ésta en
medida satisfactoria, el joven siente impulsos de compartirla con
otra persona y fundar un dmbito de intimidad. Si este movimien-
to de autoabandono y entrega es entendido y realizado en nivel
infracreador, meramente fusional, instintivo, la forma de unidad
que se logra es en extremo precaria. Al serlo, no alumbra luz
suficiente para que el joven comprenda que las formas mas va-
liosas de unidad se dan a cierta distancia. Esta falta de compren-
si6n afirma al joven todavia mas en su tendencia a considerar de
modo simplista la independencia como escisién.
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Para evitar este nefasto circulo vicioso, lo decisivo es mostrar
al joven la posibilidad de realizar actos de entrega que no em-
pastan a quienes se unen, antes los vinculan en la unidad emi-
nente de un campo de juego comiin y los llevan a lo mejor de si
mismos. En este dambito de creatividad se logra una licida con-
ciencia de seguridad que, lejos de degenerar en crispacion, se
traduce en capacidad de fundar intimidad sin entrar en situacio-
nes de vértigo que ponen en riesgo la identidad personal.

Este modo de unidad eminente que enriquece y potencia a
quienes se unen se da en todas las formas de apertura del hom-
bre al entorno: la amorosa, la ética, la profesional, la deportiva,
la estética, la religiosa... Nada mas fértil para la formacion de los
jévenes que descubrirles tempranamente la riqueza que albergan
las distintas formas de entreverarse el ser humano de modo re-
ceptivo-activo con las realidades del entorno, vistas en toda su
complejidad de “ambitos” o campos de posibilidades™. El senti-
do y la articulacién interna de las diversas formas de uni6n
integradora es puesta al descubierto por la ldgica de la creativi-
dad, cuyas tareas bésicas analizaremos mas adelante en porme-
nor.

Idolos y mitos de la juventud

La revisién de valores que lleva a cabo la juventud y el
establecimiento de nuevos mitos se realizan en buena parte a
impulsos de los dos factores determinantes de las caracteristicas
de los jovenes; factores que actian como mdédulos no siempre
conscientes de valoracién, al lado de un vago anhelo de un orden
social mas justo y de la fascinacién ejercida por diversos movi-
mientos norteamericanos (el llamado fenémeno de “californiza-
cién”™). ’

2 Es muy significativa a este respecto la descripci6n en dos niveles que hace Heidegger
del céntaro en su articulo La cosa: 1. el cintaro como objeto delimitado por las cuatro
causas aristotélicas; 2. como nudo de relaciones, lugar viviente de entreveramiento de
“los cuatro” —cielo, tierra, dioses y mortales—. Ver HEIDEGGER, M.: Vortrige und
Aufsdtze. Neske, Pfullingen, 22 ed., 1959, pdgs. 163-187. Esta forma relacional de
pensar es expuesta en mi obra La experiencia estética y su poder formativo. Pags.
50-73.
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El joven valora en forma positiva todo aquello que ofrece
una gratificacién verificable personalmente de modo inmediato.
Como queda ya apuntado, el joven bascula de lo concreto-palpa-
ble a lo utépico-ideal, en virtud de su falta de pasado y de futuro.
El joven proyecta sus ensuefios e ideales mds bien en el porvenir
que en el futuro, si por éste se entiende la parte del porvenir que
estd siendo proyectada desde el presente mediante la asuncién
realista de los campos de posibilidades que ofrece el pasado. De
ahi la ambigua situacion del joven entre su tendencia a lo parti-
cular concreto, lo que le puede procurar emociones inmediatas y
tangibles, y su propension a evadirse ensofiadoramente hacia un
mads alld lejano que supere las deficiencias del momento actual.
Por no encontrar en el presente satisfaccion plena a sus apeten-
cias personales y a su ideal de libertad, justicia y amor, el joven
se rebela abruptamente contra los valores que encarna la cultura
de su tiempo, pero, al vivir proyectado hacia el mero porvenir,
todavia no estructurado en modo alguno, presiente que sus pro-
yectos de reforma son del todo ineficientes. Esta doble experien-
cia negativa es raiz de miltiples decepciones para el joven que
desea jugar un papel activo en la existencia.

El vacio abierto por tales experiencias de fracaso procura
colmarlo el joven con valores suceddneos. La “personalidad”
que le otorga el vestir descuidado, exético o abiertamente agresi-
vo, asi como las formas extrafias, rasgadas, de lenguaje colo-
quial que utiliza, el aire altivo o achulado que adopta a veces
ante los mayores, las libertades que se toma en lo referente al
orden familiar, a la forma de relacionarse con los adultos, etc.,
no son tanto valores que el joven cultive para vertebrar la exis-
tencia y darle sentido cuanto modos expeditivos de afirmar su yo
ante las personas ya establecidas en la vida. La dureza, rayana
en crueldad, con que a menudo imponen los jévenes sus gustos
en cuestiones de por si intrascendentes viene sin duda provocada
por el resentimiento que les produce el verse dependientes de
quienes disfrutan de una posicién estable. Tampoco aqui tienen
los jévenes sentido del pasado; simplemente prescinden del lar-
go proceso que debid preceder al logro de tal estabilidad. Care-
cen, asimismo, de paciencia para proyectar el futuro. Quieren
quemar etapas y vivir en situacion de presente. No aceptan géne-
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ro alguno de escalafén ni jerarquia por razén de experiencia y
edad.

La insatisfaccién interna que produce esta actitud explica que
buen nimero de jévenes universitarios sientan predileccion por
todo cuanto de alguna forma se vincula positivamente con el
cambio social, 1a revolucidn, la inversion de la escala de valores,
la introduccién de formas distintas de vida, la apertura de cam-
pos nuevos de experiencia. De aqui arranca la importancia de los
“idolos” y “mitos” en la vida del joven.

En la ya citada encuesta, realizada recientemente en medios
universitarios de diferentes naciones, se han puesto de manifies-
to datos sobremanera elocuentes a este respecto.

Che Guevara es considerado por diversos grupos de estudian-
tes espafioles, franceses y portorriquefios como un personaje
“mitico” y “modélico”. Los estudiantes de Japon y Zambia, en
cambio, muestran desinterés por su figura.

La significacién de Camilo Torres es subrayada por numero-
sos estudiantes, sobre todo hispanoamericanos.

Como raiz de la cultura juvenil y precursor de su peculiar
mundo de valores aparece profusamente citado Herbert Marcu-
se, en su papel de “fil6sofo de la rebelién”. No es destacada su
figura en todas las universidades, pero su influencia sobre la
juventud universal queda patente en un amplio arco que va des-
de Espaiia, Puerto Rico, China y Japén hasta Zambia. Vinculan-
do diversos temas de Marx —singularmente el de la alienacion
del hombre— y de Freud (sobre todo el de la represién sexual),
Marcuse defiende la tesis de que el hombre actual padece, sin
tener de ello conciencia licida, una letal dominacién por parte
de la sociedad capitalista, que lo aliena y le impide todo gesto
liberador. Debido al cultivo exclusivista, unidimensional, de la
razén cientifico-técnica, la sociedad contemporanea rechaza co-
mo ajena a su estructura racional y, por consiguiente, como
subversiva toda manifestacién de vida que no muestre un prag-
matico cardcter funcional. Recluida ella misma en su racionalis-
mo angosto, constituye para el hombre un campo de asfixia, no
de libertad. Marcuse se erigié en portavoz de quienes no tienen
posibilidades de comunicar la sensacién de angustia que les pro-
duce ver convertida la sociedad en el contrapolo de lo que estaba
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llamada a ser. Esta condicidn de “desenmascarador” de la socie-
dad opresora confirié a Marcuse el sentido de “figura profética”
ante los ojos de los jévenes.

Se advierte una neta preferencia por parte de los jévenes:

1. Hacia las figuras que denuncian situaciones de injusticia y se
comprometen en algun tipo de lucha a favor de un cambio radical.

2. Hacia los “fildsofos de la sospecha” (en frase de Paul Ricoeur)
que taladran el velo de la ignorancia e hipocresia que recubre con
frecuencia a instituciones, sociedades y sistemas de pensamiento,
y delatan sus ocultas falsedades, su vacia grandilocuencia, su vo-
luntad egolatrica de opresion. Esta labor de desenmascaramiento
seduce a la juventud porque le da una impresion de poderio, de
dominio sobre los falsarios, de estar en el secreto de los procesos
culturales, de poseer sutileza hermenéutica suficiente para leer
entre lineas los grandes movimientos sociopoliticos, ideoldgicos,
incluso religiosos. Con un golpe de mano, y sin perder la compos-
tura, el desenmascarador desmonta entramados secularmente re-
conocidos como pilares de la vida cultural, ética y religiosa. Este
derrumbamiento de idolos produce, a la vez, la sugestién de los
malabarismos circenses y la emocién sobrecogedora de las gran-
des tragedias. (LLos protagonistas de Esperando a Godot, una de
las mayores tragedias de la literatura del siglo XX, unen en su
figura los caracteres del vagabundo y del payaso). La lectura de
estos autores, que no intentan sélo criticar sino desmontar, dejar
al descubierto el verdadero nicleo de los fenémenos sociales,
culturales y religiosos siguiendo el método reduccionista del em-
pirismo”, produce a los jévenes una cascada de emociones al ir
viviendo apasionadamente y de cerca una especie de crepusculo
de los dioses y derrumbamiento de fetiches. Realidades tan impo-
nentes en principio como la sociedad actual, con sus inmensas
posibilidades de diverso orden, la religién y su halo de hondura,
trascendencia y misterio, el arte, con su carga de sugestividad, de
expresion de los enigmas del hombre, y otras entidades semejan-

¥ Este método tiende a mostrar que un fenémeno o realidad, en apariencia valiosos —una
obra de arte, una actitud ética o religiosa...— no son sino la fachada espectacular que
oculta una circunstancia inconfesable —una represién moral, la voluntad de poder, etc.
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tes son objeto de andlisis aparentemente serenos, objetivos, “cien-
tificos™, pero en el fondo apasionadamente demoledores.

El atractivo de este refinado método explica la peculiar fasci-
nacién que siguen ejerciendo sobre la juventud actual autores
como Marx, Nietzsche, Freud, Unamuno y algunos estructuralis-
tas y neopositivistas lgicos.

Suelen afirmar los psicélogos que los idolos y mitos son
indispensables en la sinuosa marcha del joven hacia la adultez
pues forman parte de su proceso de “individualizacién”. Desde
la figura admirable, modélica, de los padres, hasta la imagen
idolatrada de los mitos deportivos, artisticos, politicos y de otros
6rdenes que llenan la imaginacién del adolescente y del joven, el
ser humano en formacién calma su ansia de grandes realiza-
ciones proyectindose dindmicamente en seres privilegiados. La
“juventud” es el momento justo de ensamblar en la propia perso-
nalidad, “internalizdndolos”, los aspectos mas nobles y valiosos
de las miticas e idolatradas figuras de la infancia y la adolescen-
cia.

He aqui una encrucijada decisiva en la que facilmente se
desorienta el joven que no dispone de bagaje formativo suficien-
te para distinguir netamente los lideres y los demagogos, los
auténticos guias y los falaces depredadores. En muchos casos, la
admiracion de los jovenes hacia las grandes figuras del pensa-
miento y la accién politica se mueve en un plano de evasién
pseudorromantica y apenas se traduce en el cultivo del espiritu
de sacrificio que exige toda labor reformista seria y eficaz.

Valores vigentes entre la juventud universitaria

De la encuesta antedicha y de su confrontacién y comple-
mentacion con otras fuentes documentales, se desprenden ciertas
constantes socioldgicas y psicolégicas referentes a la juventud
universitaria. Las reproduzco aqui porque refrendan las tesis ex-
puestas en este trabajo.

1. La actitud inconformista y revolucionaria se da en proporcion
directa al desarraigo familiar y es mds frecuente en los estudiantes
de Humanidades que en los de Ciencias. Disminuye entre los
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3.

postgraduados y tiende a desaparecer al adentrarse estos en el
dmbito del trabajo profesional y del matrimonio. Como regla ge-
neral, el titulo universitario es considerado por los estudiantes
como el documento de acceso a la triada capitalista del dinero, el
consumo y el status social.

El trato con grupos marginados o, al menos, proletarizados produ-
ce en los estudiantes —sea cual fuere su posicién social— un fuerte
y duradero impacto que, en casos, los impulsa progresivamente a
la radicalizacién.

. Se observa un afin incontenido, casi agresivo, por independizarse

y alcanzar las cotas profesionales de los adultos con lo que ello
implica de posicion social y posibilidades de todo orden.

Se rechaza la cultura recibida y el sistema social establecido por
juzgarlo abotargante, violento, injusto, deshumanizante y doloro-
S0, pero no se presentan alternativas viables.

. La actitud antibelicista, abiertamente pacifista, es undnime.

. Suelen los estudiantes considerar inevitable el ser incomprendi-

dos por las generaciones adultas (padres y educadores), que utili-
zan —a su juicio— un lenguaje vacio y carecen de capacidad de
mantenerse a la escucha.

. La soledad, el dolor y el amor son temas considerados como de

particular relevancia.

. Las cuestiones sexuales son abordadas de modo directo y desen-

fadado, con clara tendencia al desarraigo ético. Sondeos de opi-
nién realizados en 1979 arrojan los siguientes porcentajes. De
cada diez jovenes, nueve se pronuncian en favor del divorcio y se
muestran muy tolerantes con las relaciones sexuales prematrimo-
niales, que —a su entender— deben estar sometidas exclusivamente
a condicionamientos privados, como 1a atraccién y el amor. Un
31% admiten el matrimonio civil y un 26% la cohabitacién.

. El recurso a la droga es considerado como una forma de evasion,

de contestacion, de busqueda de una salida feliz ante las presiones
de la existencia cotidiana. Se reconoce que el consumo de drogas
no soluciona ningin problema, ni social ni personal, y priva al
hombre de lucidez.
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9. Se considera que la cultura europea ha frenado durante siglos el
progreso de otros pueblos con la excusa de realizar una “misién
espiritual”.

10. Se valora muy alto la experiencia personal en el proceso de for-
macién y desarrollo humanos.

11. Por lo que toca al comportamiento en sociedad tienen prevalencia
las actitudes de radicalismo, anarquismo, libertinaje y utopismo.

Esta escueta enumeracién de datos referentes a la juventud
universitaria actual da testimonio elocuente de una brusca infle-
xién en el estilo de pensar y de vivir. ;A qué poderosas razones
obedece este fendémeno sorprendente?
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3

LA SOCIEDAD CONTEMPORANEA
Y SUNUEVO ROSTRO

Para determinar con cierta precisién c6mo debe orientarse la
tarea educativa de los jévenes, conviene seguir de cerca previa-
mente el proceso que dio lugar al cambio de actitudes y a la
inversién de valores en la juventud.

Este proceso presenta diversas vertientes —filosdfica, sociol6-
gica, religiosa, artistica, politica...— y puede ser analizado en
distintos planos de profundidad. Numerosos comentaristas —so-
bre todo los que se mueven en el campo profesional de la psico-
logia, la sociologia y la politica— suelen limitarse a consignar los
datos cuantificables del cambio. A base de encuestas y esta-
disticas, intentan pespuntear las coordenadas que orientan la
nueva situacion, sin cuidarse apenas en muchos casos de poner
al descubierto las raices profundas de la conmocién espiritual
detectada. Parecen, incluso, de ordinario dar por supuesto que el
cambio implica progreso, en sentido positivo, y que la clave del
éxito radica en adaptarse incondicionalmente en cada momento
a los signos de los tiempos.
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Por diversas razones concurrentes —valoracién del fluir hist6-
rico, tendencia hegeliana a considerar los estadios posteriores
como mds logrados que los precedentes, identificacién precipita-
da de lo establecido con lo esclerosado-, se tiende en los dltimos
tiempos a exaltar el cambio por el cambio, sin detenerse a preci-
sar el signo —positivo o negativo— del mismo. Una de las caracte-
risticas mds peligrosas del hombre actual es su inclinacion a la
estrategia de autonomizar fenémenos y vertientes de la realidad
que s6lo en un conjunto estructurado cobran pleno sentido.

Esta superficial exaltacién del fenémeno del cambio, visto de
modo desarraigado, parece responder al olvido de que en el ser
humano se dan ciertas constantes que garantizan su desarrollo y
su ascenso a niveles de mayor madurez. Una de tales constantes,
sin duda la fundamental, es la tension hacia el juego creador,
entendido en sentido riguroso. Desde la fundacién del protodm-
bito entre el nifio recién nacido y la madre hasta las mds altas
producciones cientificas, artisticas y sociales, el hombre tiene la
prodigiosa capacidad de orientar su connatural poder creador
hacia las realizaciones que considera mds relevantes segin mo-
dulos de valoracién que no estdn sometidos sino en parte a la
erosion del tiempo y a la dialéctica social de modas y gustos
arbitrarios o convencionales. Es innegable, sin embargo, que los
cambios y alteraciones sociales pueden incidir en la capacidad
valorativa y creadora del hombre, en el modo de relacionarse
con los valores y de plasmarlos en la existencia cotidiana.

Para precisar en cada momento el alcance de tal incidencia y
salir al paso a posibles consecuencias negativas de la misma, se
necesita determinar las caracteristicas del cambio, las vertientes
de la vida humana afectadas por el mismo y las causas que lo
han provocado.

El desarrollo de estos puntos requiere la adopcion de un an-
gulo de mira profundo y complejo que atine las perspectivas
peculiares de la psicologia, la sociologia, la antropologia cultural
y la filosofia.
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Caracteristicas del cambio experimentado
por la sociedad contemporanea

Vertiginosidad

Hoy dia, la Humanidad vive a un ritmo trepidante y esta
sometida a diversos efectos de reverberacion. El hombre produ-
ce inventos con el fin de mejorar las condiciones de vida. La
alteracién que esta mejora implica reobra a su vez sobre el hom-
bre y altera sus hébitos y actitudes. El mundo cultural estd pro-
vocando en la actualidad verdaderos torbellinos de acciones y
reacciones en los cuales el hombre se comporta como juez y
parte, verdugo y reo. Esta agitada dialéctica de interacciones da
lugar a innumerables cambios que se suceden en forma de oleaje
inquieto. “El cambio ocurrido en sdlo diez afios, 1960-1970 —es-
cribe el soci6logo Amando de Miguel-, equivale en magnitud
relativa al que en conjunto experimenté el pais en los sesenta
afios anteriores™",

Universalidad e interdependencia

Debido a ese movimiento turbulento de la sociedad actual, el
cambio afecta en todo instante a todos los sectores de la huma-
nidad que comprometen su existencia en proyectos comunes.
Dentro de la sociedad occidental —integrada en un proyecto exis-
tencial bastante afin y coherente— el cambio se ha observado en
los jévenes de uno y otro sexo, de cultura ciudadana y de am-
biente rural, de posicién acomodada y de niveles sociales prole-
tarizados.

Posible asincronia

Por razones de aislamiento o de fidelidad a un proyecto exis-
tencial peculiar, puede mitigarse la interdependencia de las alte-
raciones sociales y darse el caso de que un pais progrese
notablemente en cultura, economia e industria, y permanezca

' Ver DE MIGUEL, A.: Manual de estructura social de Esparia. Tecnos, Madrid, 1974,

pag. 305.
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inalterable en la configuracién politica. La experiencia confirma
a diario, sin embargo, que esta alteracion de ritmo —o asincro-
nia— en el cambio no persiste durante largo tiempo. De hecho, se
observa en la actualidad que el ascenso de nivel cultural y eco-
némico suscita casi automaticamente en el pueblo mayores ape-
tencias de protagonismo social y, consiguientemente, de libertad
de expresion y movimiento en todos los érdenes. Esta mayor
libertad, a su vez, parece orientar la vida religiosa de la sociedad
hacia formas secularizadas.

Vertientes a las que afectd el cambio

Los cambios tltimamente operados no han hecho sino agudi-
zar las caracteristicas de la llamada “Edad Moderna”, que se
inicié con la configuracidon del método cientifico (siglo XVI) y
alcanzé su apogeo merced a la Revolucién industrial (siglo
XIX).

El método cientifico inspir6 la tendencia a conceder primacia
al estudio de las vertientes de la realidad susceptibles de un
conocimiento exacto. Esta unilateralidad, afirmada metddica-
mente por una voluntad de poder, dio lugar a las caracteristicas
fundamentales de la Edad Moderna:

1. Empobrecimiento de la vida creadora.

2. Atenencia a vertientes de la realidad que, por ser poco cualifica-
das, son susceptibles de un conocimiento exacto.

3. Desvinculacién de las realidades profundas, altamente relevantes,
que no se dejan dominar por un modo de conocimiento incompro-
metido, parcelado, dominador.

4. Pérdida de la imagen —vista como un rostro expresivo de realida-
des valiosas, apelantes— y de los simbolos —lugares vivientes de
encuentro de realidades que se entreveran, se plenifican y clarifi-
can su sentido cabal.

5. Masificacion y alienacién del hombre, debido a la entrega de éste
a la superficialidad de los seres del entorno que no le permiten
fundar un campo de juego y le privan de la dimension dialdgica,
indispensable para el desarrollo humano.
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6. Cuantificacién de lo cualitativo, lo incanjeable, irrepetible, in-
transferible, en virtud del lema “la extensién lo es todo” (Cecil
Rhodes).

7. Necesidad de adoptar un ritmo vital obsesionado e intenso a fin
de obtener una vaga impresion de plenitud mediante la sucesion
ininterrumpida de imdgenes sin relieve.

8. Tendencia a hacer de necesidad virtud y convertir el cambio en
morada fluyente, lo que equivale a huir de lo profundo hacia la
vaciedad de lo superficial.

9. Pérdida del ethos de verdad, de la actitud de sobrecogimiento
ante la hondura de los seres reales, y cultivo del pathos domina-
dor del conocimiento analitico.

10. Propensién a buscar la plenitud personal en experiencias de inme-
diatez instintiva que fusionan al hombre con lo real y parecen
devolverle la unidad perdida a causa del distanciamiento provoca-
do por el conocimiento analitico.

11. Carencia del sentido de reverencia, de apertura contemplativa y
acogedora respecto a las realidades valiosas que apelan al hombre
a una tarea de creacion.

12. Reduccién de las densas realidades comunitarias a meras relacio-
nes contractuales, regidas mds bien por el interés que por la deci-
sion de fundar modos eminentes de unidad.

13. Dispersi6n y desintegracion psiquicas, motivadas por la entrega a
vertientes superficiales de lo real que no fundan auténtica unidad.

14. Desinteriorizacion, descenso de nivel en las ocupaciones funda-
mentales de la vida, incapacidad para actuar de modo creadora-
mente responsable frente a la presion externa de los diferentes
modos de estrategia manipuladora’.

Estas caracteristicas del hombre de la “Edad Moderna” se
agudizaron a impulsos del “mito del eterno progreso”, sostenido
y magnificado por los éxitos espectaculares del saber técnico

2 Ver LOPEZ QUINTAS, A.: Diagnosis del hombre actual, pags. 30-55. Ofrece una exposi-

cién mds amplia de estos temas.
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que hizo posible el vertiginoso movimiento industrial. Esta
creencia entusiasta en el poder de la ciencia fue violentamente
quebrantada por la experiencia tragica de las dos guerras mun-
diales. Incapaz de convertir este colapso moral en un trauma de
crecimiento hacia una concepcién equilibrada de la existencia, el
hombre occidental sufrié en la postguerra un proceso de “ameri-
canizacién”. Concluida la lucha contra el invasor “nazi”, las
sociedades occidentales se vieron enfrentadas a un género de
invasién menos violenta pero més artera, por cuanto operaba en
connivencia con la tendencia del hombre a la laxitud y al con-

fort.

Afectado espiritualmente por la medida sobrehumana de su-
frimientos que debi6 afrontar a causa de la contienda bélica, el
hombre contempordneo se consagré febrilmente al logro de bie-
nestar y a todas las formas de cultura que se traducen inmediata-
mente en poder. Parecié sentir prisa en dominar todos los
recursos de la existencia para sentirse a resguardo. La tendencia
bdsica a la seguridad y el temor al riesgo impulsan al hombre a
refugiarse en actitudes de soberania y dominio, y avivan su de-
seo de configurar la existencia desde posiciones de poder sin
arriesgarse a colaborar con realidades o instancias que trascien-
dan el 4rea de la propia iniciativa. Tal empefio lleva al hombre a
reducir su entorno existencial a una trama de objetos manipula-
bles, sometibles a cdlculo y control.

Este planteamiento unilateral de la existencia humana en el
plano objetivista decide las notas mds significativas de la situa-
ci6n a que abocé el cambio operado en los tltimos afios.

Primacia del pensamiento desarraigado, liberal

Pensamiento “liberal” significa, en este contexto, el no com-
prometido incondicionalmente con doctrinas y actitudes firmes,
enraizadas en regiones de la realidad que se sustraen al dominio
del hombre.

Secularizacion de las creencias religiosas

Con el fin a primera vista razonable y benemérito de salvar el
hiato entre el hombre y el “més alld” donde la tradicién parecia
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situar al Ser Trascendente, se empieza reduciendo la divinidad a
los estratos profundos del ser humano. Para evitar que la condi-
cién misteriosa de las realidades religiosas se entienda nega-
tivamente como inaccesibilidad de las mismas al hombre, se
realizan arriesgadisimas adaptaciones del lenguaje revelado que
en ocasiones parecen convertir lo humano en medida de lo divi-
no y reducir la experiencia religiosa a un modo de fidelidad
altima a los valores de la vida: justicia, amor, solidaridad, traba-
jo.... Con el pretexto de purificar el mensaje revelado de revesti-
mientos misticos que lo alejan de la mentalidad del hombre
contemporéneo, diversos autores han propuesto modos de lectu-
ra que implican una drastica “reduccién” del sentido de los dog-
mas religiosos. Ello conduce a una interpretacion de la fe como
fen6meno puramente humano, sometido a la légica del conoci-
miento racional de realidades meramente “objetivas” —en el sen-
tido de mensurables, asibles, experimentables, verificables.

Dentro del plano humano, el acontecimiento religioso suele
ser recluido en la esfera privada de cada persona, como un
fenémeno que afecta mas al sentimiento que a la razén, mas a
las experiencias particulares internas que al impulso creador que
se traduce en actos e instituciones sociales. La Iglesia queda con
ello reducida a una forma de organizacién impuesta al hombre
creyente de modo forzado, artificioso y, en definitiva, represivo.
Esta cadena de reducciones, lejos de acercar lo divino al hom-
bre, lo aleja, incrementa el indiferentismo, el descenso de la
practica religiosa, incluso el ateismo.

Por ir vinculado de ordinario con los términos cambio, pro-
greso, modernizacion, desarrollo y racionalizacién, que gozan
de un singular prestigio en la Edad Moderna y Contemporanea,
el término “secularizacién” adquiere una coloracion positiva y
se pone estratétigamente al abrigo de las severas objeciones que
puede plantearle toda filosofia de la cultura que quiera ser mini-
mamente rigurosa. El lenguaje tiene un poder tal de conviccion
que, si no se repara cuidadosamente en los fenémenos de conta-

> En los protagonistas del movimiento secularizador (P. Tillich, J.A.T.Robinson, D.

Bonhoeffer...) se advierte un desnivel peligroso entre la nobleza de la intencién que los
anima —acercar la experiencia religiosa a la mentalidad y talante del hombre actual y la
precariedad de la metodologia que vertebra su pensamiento y sus escritos.
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minacién semdntica que se producen al entrar los términos en
vibracién mutua, corre uno riesgo de falsear gravemente el sen-
tido de los acontecimientos decisivos de la existencia y de la
historia.

En su conferencia El cambio de actitudes en la juventud
espariola, Carmela Garcia Moreno, ex-Directora General de Pro-
mocién de la Juventud (Ministerio espafiol de Cultura), escribe:

“Por la via de la modernizacién Espafia se ha industrializado y
desarrollado econémicamente. Por la via de la secularizacién Es-
pafia ha intentado, pero tal vez no ha logrado, una desmitificacién
del mundo por la racionalidad y la ciencia’™.

Al hablar, en 1975, de “los nuevos espafioles”, L. Gonzilez
Seara afirmaba:

“Nos encontramos, pues, con que Espafia, estructuralmente ha
cambiado. No somos un pais agrario, feudal, analfabeto, ham-
briento y supersticioso, sino un pais industrializado que come tal
vez con exceso para su “linea”, con unas tasas de escolaridad
crecientes y unas formas secularizadoras de vida. Y, sin embargo,
en el orden politico nos hallamos en pleno subdesarrollo, con los
derechos y libertades fundamentales limitadas, al margen de la
vida democrética del mundo occidental en el que por ahora esta-
mos insertos. Se impone, pues, un cambio en el orden politico que
se corresponda con los demas cambios habidos™’.

En el primer texto, la expresion “desmitificacién del mundo
por la racionalidad y la ciencia” va emparejada con el desarrollo
industrial y econémico. Tal vecindad constituye un recurso sutil
de valoracién implicita altamente positiva. En el segundo texto,
la expresién “formas secularizadoras de vida” va contrapuesta a
los conceptos de subdesarrollo, feudalismo, analfabetismo, su-
persticion, penuria econémica, cultura rural, y es puesta en pa-
ralelo con el desarrollo industrial, cultural y econémico, y con la
“vida democritica”, concepto “talismin” en la actualidad. Sin

GARCIA MORENO, C.: El cambio de actitudes en la juventud espariola. Ed. multicopia-
da, Ministerio de Cultura, Madrid, 1980, pag. 3.

Ver Estudios socioldgicos sobre la situacion social de Esparia. Euramérica, Madrid,
1975, pag. XXX.
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realizar valoracién alguna expresa, s6lo mediante este juego de

*contraposicién y emparejamiento el autor exalta el movimiento
secularizador. Esta toma de posicion —en principio muy legitima,
como toda opcién personal libre— resulta extremadamente arries-
gada cuando no lleva en su base un andlisis profundo de lo que
significa e implica el fendmeno de la secularizacién en la vida
concreta de los hombres, en el plano de la seriedad dltima donde
se juega el destino de cada persona, independientemente de los
artificios dialécticos de los ensayistas.

Subjetivismo y pragmatismo en la valoracion ética

El modo de conocimiento “positivista”, atenido casi en ex-
clusiva a las realidades dominables exhaustivamente mediante el
conocimiento racional de corte cientifico, siente aversion a toda
realidad, instancia o valor que sélo se revele a un modo de
conocimiento comprometido, integramente personal, vinculado
internamente al amor, la reverencia y la fidelidad.

Por la tendencia a considerar todo lo no-subjetivo como exte-
rior al sujeto, procedente de fuera, se considera que la entrega a
los valores “objetivos” (en sentido de independientes del sujeto
humano) provoca ineludiblemente un fenémeno de alienacién;
saca al hombre de si, lo enajena, lo priva de su autenticidad
personal. Como los términos persona y autenticidad estin ac-
tualmente en alza, la ética de orientacién objetivista queda ro-
deada de un aura de descrédito, lo que lleva a orientar la
valoracion ética segiin criterios utilitaristas, basados en los dicta-
dos de la raz6n humana desvinculada de instancias trascendentes
a la misma.

Democratizacién de las formas de convivencia politica y
social

El hombre contemporéneo desea protagonizar la vida social,
sentirse libre ante los acontecimientos basicos de la existencia, y
entiende que la tnica forma de libertad posible es la participa-
cién. En diversas vertientes —politica nacional, direccién de em-
presas, orientacién de la ensefianza, vida familiar—, se esfuerza
por lograr posibilidades de actuacion decisoria, en la conciencia
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de que limitarse a cumplir 6rdenes significa quedar fuera del
Juego social. Para que el trabajo adquiera la alta condicién crea-
dora propia del juego, debe el trabajador estar inserto activa y
conscientemente en la trama de lineas de fuerza y de sentido que
constituyen una organizacién laboral®.

La tendencia democratizadora hace sentir su influjo en el
mundo de la actividad politica, del trabajo, del estudio, de la
vida familiar. Este acelerado cambio en las estructuras de la vida
humana provoca un trauma en la existencia de los jévenes. Si
este trauma es de crecimiento —de elevacién a un plano superior
de realizacion personal—, o de disolucion, no puede decidirse de
antemano. Pende de la capacidad creadora del joven para cola-
borar en la fundacién de modos de existencia auténticamente
libres. La mera liberacion de ciertas formas rigidas o autoritarias
de vida social no confiere libertad a los j6venes. Dar por supues-
to que el cambio politico hacia la democracia “era lo winico que
faltaba para que los nuevos espaiioles sean de verdad nuevos del
todo’” no pasa de ser un abuso estratégico del término “nuevo”.
No clarifica el signo —positivo o negativo— que presenta la con-
mocidn social y personal que late en el fondo de tal cambio y tal
novedad”.

La gravedad de las cuestiones que estdn aqui en juego nos
insta a no valernos de los recursos estratégicos que facilita el
lenguaje y a enfrentarnos directamente con la realidad de las
cosas. Este abordaje valiente y realista nos llevard a mostrar que
el mero hecho de ser distintos de las generaciones anteriores no
implica en los jévenes ningtin valor positivo. Los valores surgen
en el encuentro creador —esforzado y lleno de riesgos— del hom-
bre con lo real. El que tiene el arrojo de enfrentarse con esta
tarea diaria y cumplir las exigencias que le plantea cada modo
de realidad gana madurez personal, realiza valores, alumbra sen-

Qué condiciones deben cumplirse para otorgar a todo tipo de trabajo una condici6n
lidica se desprende de la teorfa del juego y de los dmbitos. Ver LOPEZ QUINTAS, A.:
Estética de la creatividad, pags. 90-94.

GONZALEZ SEARA, L.: L.cit.

Algunos de los recursos estratégicos que se utilizan hoy profusamente para manipular
la opinién de las gentes, son expuestos con amplitud en mi obra Estrategia del lenguaje
ymanipulacion del hombre, pags. 140-234.,
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tido y enriquece el universo. El que se consagra en exclusiva a
cerrar filas contra los hombres de otra generaciéon o de otro
status social, cultural o religioso, y no hace la experiencia dura
de escuchar las apelaciones de la realidad y darles una respuesta
personal, originaria, irrepetible, creadora, queda fuera del juego
humanistico en que se alumbran los valores, el conocimiento y
la libertad. Esta situacion de asfixia lidica lleva al hombre a un
estado de total descualificacién y desamparo, porque la tinica
forma de amparo posible para un ser personal se da en el riesgo
del didlogo creador con lo real en torno.

Si es auténtica, la vida del joven presenta un cardcter perso-
nal, y todo lo personal es creador, porque la persona no viene
dada a modo de objeto ni es mero producto de la confluencia de
diversas causas. No sin gran peligro de malentendidos perturba-
dores puede afirmarse que “los jévenes son un producto social
en elaboraciéon”, y que “cada tipo de sociedad” produce “su
especifica juventud” pues “cada momento y cada espacio gene-
ran sus singulares productos’. La influencia del entorno sobre el
proceso de configuracién de la personalidad humana es innega-
ble, pero no se realiza de modo determinista. Sugerirlo velada-
mente, al tiempo que se oculta con calculada estrategia que la
recepcién de influjos externos por parte del hombre es activa,
tiene efectos devastadores en la formacién del joven. No se
adapta a lo real dar por consabido que el hombre se halla sujeto
al entorno, sin salida propiamente creadora, originaria, como el
animal se halla “enclasado” en los cauces de la especie. La
experiencia histérica y la cotidiana dan testimonio de la capaci-
dad sorprendente que tiene el hombre para instalarse en lo real a
distancia de perspectiva y soberania, transfigurando las circuns-
tancias y creando configuraciones originarias que desbordan
cualitativamente las posibilidades ofrecidas por el entorno. La
interpretacion determinista que concibe al joven como un “pro-
ducto” de las condiciones sociales de cada momento reduce al
extremo sus posibilidades creadoras, engendra sentimientos de
pesimismo y provoca actitudes de defeccién. En la misma medi-
da ejerce un papel netamente deformador, por cuanto la forma-

9  GaRcia MORENO, C.: L.cit., pdg. 4, MARTIN BaRROSO, C.: Una aproximacion a la

realidad de los jévenes. Cdritas, Madrid, 1975, ed. multicopiada.
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cién consiste primariamente en despertar, avivar y acrecentar al
maximo las virtualidades creadoras del ser humano.

El planteamiento objetivista es deformante por no ser realis-
ta, por no adecuarse a lo que la realidad muestra de si. A esta
mentalidad objetivista responde el lenguaje utilitarista y manipu-
lador utilizado a veces al analizar la actitud de los padres respecto
a la planificacién familiar. Aplicar a este tema las reglas sobre la
devaluacién ‘o supervaloracién consiguientes a la abundancia o
escasez de un producto, y afirmar que los hijos han pasado de ser
una “inversién rentable” a “simbolo del status y prestigio fami-
liar"' constituye una extrapolacién ilegitima de planos de realidad.
Ni la vida personal se reduce a un “producto” —Heidegger incluso
muestra que ni siquiera las “cosas”, por ejemplo una jarra, pueden
ser reducidas a ello—, ni cabe hablar de las personas en términos de
utilitarismo bursitil o de cotizacién social. Nada hay mds perturba-
dor del proceso formativo que este género de distorsién operada
con la realidad. Formar significa situar al hombre en realidad, po-
nerlo en ruta hacia la verdad, hacerle experimentar por si mismo
que el hombre se perfecciona si tiene dinamismo, y éste arranca del
hecho de estar estructurado, engarzado en lo real, debidamente
ordenado, instalado en la verdad. Instalar la propia existencia en la
mentira es el contrapolo de la formacidn.

Alteracion de las formas de vida familiar

Las precisiones realizadas en los puntos anteriores pueden
servir de clave en orden a comprender la verdadera significacién
y relevancia de las alteraciones operadas tltimamente en la or-
denacién y vida familiares.

Por razones muy diversas —transformacién de la sociedad
rural en sociedad industrializada, con la consiguiente emigracién
a las ciudades, pluriempleo del padre y trabajo extrafamiliar de
la madre; anticipacién de la edad laboral de los hijos y emanci-
pacién econémica de los mismos, etc.—, la institucién familiar
fue sometida al trauma de un cambio brusco que podria alterar
en breve su estructura y sentido. Por afiadidura, la vida familiar
recibe incesantemente el impacto de instancias exteriores y aje-

' Garcia Moreno, C.: L.cit., pag. 7.
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nas a la misma que interfieren de modo poderoso, a veces inclu-
so violento, la accién educadora de padres y profesores. Estas
dos circunstancias confieren una complejidad y gravedad tal al
tema de la familia que todo tratamiento superficial del mismo
estd condenado por principio al fracaso. La superficial se agrava
cuando se movilizan los recursos estratégicos del lenguaje para
prestigiar el resultado del cambio. Todo tratadista imparcial de-
be cuidar con esmero el lenguaje para no precipitar las valora-
ciones dejdndose arrastrar ingenuamente por el poder expresivo
de los términos y esquemas mentales. Si, al describir la coexis-
tencia en el momento actual de dos modelos famlhares se de81g-
na al mas antiguo como “residual”, “tradicional” y “arcaico”, y
al mds reciente como “emergente”, “moderno” y “nuevo™"’, se
realiza una valoracién implicita en favor de éste'”. Ello no impi-
de —por chocante que resulte al lector— que seguidamente se
ofrezcan datos que contradicen a todas luces este juicio latente
en los modos expresivos del lenguaje'’

Politizacién de la vida cultural y académica

De modo creciente se advierte en Espaiia una supeditacion de
muy diferentes y nobles vertientes de la vida a intereses politi-
cos. Esta ilegitima reduccién implica una relativizacién y depo-
tenciacion de valores muy altos. Encubrir esta operacién
reductora con astucias dialécticas —proclamando, por ejemplo,
que la ensefianza tiene cardcter de “servicio piblico” y debe por
tanto ser solo estatal— constituye un caso modélico de lo que
quiere anatematizar la juventud con la flagelante expresién de
“hipocresia burguesa”".

Ver Estudios socioldgicos sobre la situacion social de Espana, pag. 346; Costa PINTO,
I.A.: Desarrollo econémico y transicion social. Madrid, 1969, pag. 61.

El'mero hecho de aplicar etiquetas brillantes a un fenémeno (hablando, por ejemplo, del
“nuevo talante juvenil” para designar el conjunto de actitudes de los jovenes actuales
respecto a la vida familiar) ya implica en principio una culturizacién del fenémeno, un
grado bastante elevado de atenci6n al mismo y cierto matiz de benevolencia en su
enjuiciamiento.

Leer desde esta perspectiva: GARCIA MORENO, C.: “El cambio de actitudes familiares
en los jévenes”, en L.cit., pags. 6-13.

Ver LOPEZ QUINTAS, A.: Estrategia del lenguaje y manipulacion del hombre, pags. 197-204.
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Las formas bastardas de politizacion degeneran rdpidamente
en nepotismo 'y amenguan la capacidad de sacrificio y el espiritu
de superacién de los jévenes, que observan a diario c6mo la
militancia en ciertos grupos o partidos se convierte en llave
madgica de éxito, con escandalosa independencia de la valia real
de las personas.
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4

LAJUVENTUD,
OBJETO DE MANIPULACION

Actualmente, se habla sin cesar de libertad, se exaltan las
libertades, se proclama el sistema democratico como el reino de
la libertad, pero de hecho las gentes estdn sometidas al peor de
los vasallajes: el de la inteligencia. Se lo hace de modo taimado
y doloso mediante la movilizacién abusiva de los recursos estra-
tégicos que ofrece el lenguaje. Se estan ganando batallas decisi-
vas en cuestiones fundamentales de la existencia humana sin
entrar en discusién, merced a la fuerza sugestiva de tales recur-
sos. Es urgente saber a punto cierto qué significa manipular a los
hombres a través del lenguaje.

Manipular es tratar a una persona o a un grupo de personas
como si fueran meros objetos. Esta forma de envilecimiento de
los demas estd en el origen de los diversos tipos de violencia que
hoy ensombrecen las paginas de los diarios. La meta del sadis-
mo es tratar a las personas de tal forma que queden envilecidas
incluso a sus propios ojos.
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Deberiamos estudiar muy seriamente la relacién que existe
entre los diversos géneros de violencia —terrorismo, atracos, vio-
laciones, genocidios, politizacién abusiva de los ciudadanos o
reduccién de los mismos a medio para el logro de los fines
politicos— y los diversos modos de “reduccionismo” practicados
actualmente por ciertos grupos intelectuales. Cuando a la perso-
na humana se la desconecta de los grandes valores, queda a
merced de los afanosos de poder. Considerar pomposamente
como “humanistas” ciertas doctrinas que reducen abusivamente
el alcance y la hondura y las posibilidades creadoras del ser
humano constituye un auténtico sarcasmo.

Meta de la manipulacién

Al hombre se lo trata como objeto para dominarlo. Las gen-
tes, cuando se les permite desarrollarse como tales, tienen poder
critico, albergan ideales firmes, se estructuran en comunidades.
La persona humana se desarrolla y afirma como tal mediante el
ejercicio de sus virtualidades creadoras en diferentes vertientes:
humana, ética, estética, religiosa... Esta actividad creadora le
confiere una estructura firme, y la estructura —como explican la
Ciencia y la Filosofia actuales— es principio a la vez de solidez y
dinamismo. Una persona bien estructurada —asentada en ideales
nobles y valiosos, abierta a tareas comunitarias relevantes, entre-
gada libre y conscientemente a la realizacion de metas construc-
tivas— es inexpugnable. Una persona des-estructurada, reducida
a mero objeto, desposeida de todo poder auténticamente creador,
ofrece blanco ficil a todo tipo de depredadores.

Lo mismo cabe decir, correlativamente, de la comunidad hu-
mana. Una sociedad que confunde la verdadera creatividad con
la manipulacién de objetos, de cosas poseibles, estd a merced de
los demagogos, los profesionales de la conversion de las comu-
nidades en simples “masas”. Cuando no se entiende el poder
politico como un medio de servir al pueblo sino como un instru-
mento para dominarlo, se practican toda suerte de reduccionis-
mos y estrategias. Al manipular a los hombres para dominarlos
con todo género de piruetas verbales, se cree alcanzar un gran
poder. Es un craso error, porque lo que al fin se tiene en la mano
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no es un pueblo, sino una masa amorfa, descualificada, inerte,
desvertebrada. El pueblo queda con ello envilecido, pero tam-
bién sus dominadores.

En esta situacién de envilecimiento no es posible configurar
ese “campo de juego en libertad” que es la democracia recta-
mente entendida. El sistema democrético no orienta sus pasos a
la luz que proyecta una sola persona, por excepcional y carisma-
tica que sea. Confia en la capacidad de todos los ciudadanos
para crear un “campo de iluminacién”, en el cual se clarifiquen
los problemas que en cada momento plantea la vida de la socie-
dad. Un conjunto de ciudadanos degradados por la manipulacién
demagdgica es incapaz de crear ese dmbito clarificador, y la
democracia se convierte en una dictadura larvada donde unos
pocos dictan soberanamente y —de hecho— coactivamente a la
mayoria sus leyes, sus normas morales, sus criterios de conduc-
ta. Para velar dolosamente esta circunstancia a la opinién piibli-
ca ofrece el lenguaje recursos eficacisimos. Delatarlos es un
deber fundamental de ciudadania, pues en estas situaciones de
confusionismo sistematicamente fomentado el pueblo resulta
siempre el gran perdedor.

Formas diversas de manipulacion

Hay tantas formas de manipular como medios de coaccionar
la libertad. Esta coaccién puede realizarse de dos formas: la
dictatorial, violentamente coactiva, y la “democratica”, solapa-
da, astuta, artera. Para manipular al hombre haciéndole creer al
mismo tiempo que se respeta su libertad, se necesita una técnica,
una estrategia. La estrategia de la manipulacién es un arte de
luchar, de vencer sin necesidad de convencer.

Un elemento decisivo en esta forma de manipulacién soterra-
da es el lenguaje. Actualmente se esté influyendo decisivamente
sobre las gentes en el campo ético, econémico, politico, religio-
$0... con s6lo movilizar sin escripulos algunos de los recursos
estratégicos que ofrece el lenguaje debido al poder que tiene en
orden a modelar el pensamiento de los demés.

En cada época suele haber “palabras talisméan” que, debido al
prestigio que han adquirido, ejercen un especial conjuro sobre
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quien las oye si no estd muy sobreaviso. (Por ejemplo, el térmi-
no “orden” en el siglo XVII; “razén” en el siglo XVIII; “revolu-
cién” en el XIX; “libertad”, “progreso”, “independencia”,
“democracia” en el XX). Todos los términos que se muestran en
alguna manera afines a los términos “talisman” se orlan automa-
ticamente de prestigio, que nadie osa poner en tela de juicio. A
la inversa, los términos que aparecen contrapuestos a los térmi-
nos “talisman” quedan fatalmente depreciados. De esta depre-
ciaciéon y de esa exaltacién de términos se derivan mil
posibilidades de manipular a las gentes y forzar su modo de
pensar y actuar.

Quien manipula a la juventud

A la juventud la manipulan los que desean alcanzar a todo
precio el poder politico, econémico, cultural. Dominar a la ju-
ventud es poseer la llave de la sociedad en un inmediato futuro y
ejercer ya desde el presente un poderoso influjo sobre los acon-
tecimientos sociales, porque los jovenes de hoy tienen mayor
voluntad de protagonismo que los de generaciones anteriores y
disponen de mayores posibilidades y medios. La juventud es un
campo propicio para ejercitar las diversas formas de manipula-
cién demagogica, debido a la prontitud de reflejos de que dispo-
ne el joven para responder a todo tipo de apelaciones
aparentemente nobles y a la falta de experiencia para adivinar
posibles segundas intenciones.

Formas en que se produce la manipulacién

La manipulacién de la juventud se lleva a cabo a través de
los diferentes medios de propaganda y adoctrinamiento. EI len-
guaje, con su espléndida y temible plasticidad, es el vehiculo
nato de toda accién manipuladora. Resulta sarcistico que, me-
diante el don mds alto que tenemos los hombres se nos esté
sometiendo al peor de los vasallajes, que es el de la inteligencia.

Es tal el poder del lenguaje que en muchos casos el uso de un
determinado vocablo puede decidir la orientacién de toda una
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disciplina tan importante como es, por ejemplo, la ética. Si al
comienzo de un curso sobre ética se da por hecho que el esque-
ma “autonomia-heteronomia” constituye un “dilema”, de tal for-
ma que o somos auténomos o somos heteronomos, y los
alumnos lo consideran como algo obvio por la tendencia con-
temporanea a confundir los “contrastes” con las “contradiccio-
nes”, estos alumnos quedan totalmente a merced del profesor.
Puede durante el curso orientarlos hacia una doctrina ética del
todo disolvente. Lo mismo podriamos decir de los esquemas
“libertad-cauce”, “libertad-obediencia” y otros afines.

La regla fundamental del demagogo manipulador es no mati-
zar los conceptos, sino utilizarlos de modo abrupto para poder
asi contraponerlos dilematicamente y provocar la escisién de la
vida personal. Si a un joven se le acostumbra a pensar que los
esquemas antedichos constituyen un dilema, de forma que debe
escoger entre ser libre o aceptar obedientemente un cauce o
norma de accion, cercena de raiz su capacidad creadora, porque
el ser humano no puede ser creativo a solas, necesita vincularse
a otros seres y complementarse con ellos. Esta vinculacién supo-
ne un ajuste, y todo ajuste implica un sometimiento a las condi-
ciones de la realidad a la que uno se acomoda. Tal sumisién
limita la propia “libertad de maniobra” pero ensancha la libertad
para ser creativo. Entre libertad y cauce, libertad y obediencia
no hay una relacion de oposicion sino de contraste.

En nuestros dias se estd incitando una vez y otra a nifios y
jovenes a interpretar, por ejemplo, la libertad sexual como abso-
luta, totalmente desligada de toda traba, norma o cauce. En mi-
llones de folletos repartidos gratuitamente en colegios de
Primera y Segunda Ensefianza se los incita a tomar el cuerpo
como una fuente de placer y a no preocuparse de nada, excepto
de evitar problemas, es decir embarazos prematuros y engorro-
SOS.

Como siempre, el manipulador opera a favor de corriente,
halaga las tendencias instintivas de nifios y adolescentes y les
promete una libertad sin fronteras. La consecuencia de esta
falaz promesa serd la anulacién precoz de la capacidad crea-
dora de estos pequefios. Debemos estudiarlo con la mayor
atencién.
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Orientar hacia el hedonismo agosta
las fuentes de la creatividad

Segiin la ciencia actual, el hombre es un ser dialégico, un
“ser de encuentro” (Rof Carballo) que se constituye, desarrolla y
perfecciona fundando relaciones de encuentro con cuantas reali-
dades le rodean. El encuentro es un acontecimiento que plantea
muy serias exigencias. Las plantea porque no se reduce a una
simple yuxtaposicién tangencial de dos o mds seres. Es, en todo
rigor, un entreveramiento de diversos “dmbitos” de vida, cada
uno dotado de un modo de ser propio, de poder de iniciativa, de
tension interna hacia la comunicacién y al intercambio. Entre
dichas exigencias se cuenta la apertura de espiritu, la disponibili-
dad, la generosidad, el respeto, la libertad interior. Si no te res-
peto en lo que eres y te reduzco a medio para mis fines, podré
dominarte pero no encontrarme contigo. Si digo que amo a una
persona y en realidad lo que amo es el halago que me producen
algunas de sus cualidades, a quien amo de verdad es a mi mis-
mo, no a la persona cuyas son las cualidades.

Toda relacién personal emprendida con el mero afén de satis-
facer un deseo o una apetencia instintiva constituye una relacion
de sujeto a objeto, objeto todo lo maravilloso y adorable que se
quiera, pero objeto al fin. No es un entreveramiento de dmbitos
de vida; no constituye un encuentro. Es una reduccién injustifi-
cada del verdadero ser del hombre y de una de las actividades
mas altas a que éste se siente llamado.

La mera satisfaccion del instinto sexual entre dos personas
que actdan por interés no es sino un canje de dos soledades.
Cada una estd recluida en su mundo. Si sale al exterior, no es
para fundar un modo de unidad valioso, estable, relevante en
muchos aspectos. Va en busca de una satisfaccién que no la
sacard de su actitud egocéntrica, y, al no hacerlo, no fomentara
ni siquiera en grado minimo su creatividad.

Es creativo el hombre que asume las posibilidades de accién
que le ofrecen las realidades del entorno y hace surgir algo
valioso. Este tipo de posibilidades las ofrecen las realidades que
no son meros objetos, antes constituyen centros de iniciativa en
algin aspecto. Por eso, reducir una persona a objeto, a medio
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para los propios fines es anular la creatividad. Tal reduccién
envilecedora no responde a un impulso creador sino a la tenden-
cia facilona a dejarse llevar por la fuerza de gravitacién de los
instintos. De ahi que no dé lugar a nada nuevo valioso. Produce
sencillamente un goce privado y fugaz.

La creatividad auténtica sélo tiene lugar cuando hay entreve-
ramiento de dos o mds 4mbitos que se respeten en su valer, se
ofrecen mutuamente posibilidades y dan origen a algo que en
cierto modo las supera. Un didlogo, un hogar, una obra artistica
o literaria, una institucion... son el fruto de un encuentro. Nada
extrafio que en la actualidad muy diversas disciplinas consideren
el fenémeno del encuentro como el eje de su interpretacion de la
vida humana.

A la vista de lo antedicho, tomemos en las manos alguno de
los millones de ejemplares de ciertos folletos sobre “educacién
sexual” que estdn siendo repartidos en centros de ensefianza
primaria y secundaria. Advertiremos facilmente que en ellos se
tiene buen cuidado de no hacer la menor alusién a cuanto decide
que una relacién intima sea auténticamente personal. Se incita a
los nifios y jévenes a mantener relaciones sexuales, entendidas
en un plano puramente corpdreo. Hoy dia, todos los autores que
estudian en serio desde diversos dngulos el fenémeno del amor
subrayan la complejidad y riqueza del mismo, la diversidad de
planos de realidad que implica y que debe integrar para ser
equilibrado, auténtico, fecundo. Ni una brizna de tal riqueza se
deja traslucir en los folletos que ahora se ofrecen copiosamente
como alimento espiritual a quienes todavia no han tenido tiempo
de adquirir madurez espiritual y poder de discernimiento sufi-
cientes para distinguir quién es un maestro y quién un embauca-
dor, quién muestra el camino de la plenitud y quién sugiere la
via de la disolucién y el caos.

Este ofrecimiento es realizado casi al mismo tiempo en auto-
nomias y centros muy distintos a lo largo y ancho de la geogra-
fia espafiola. No se trata de una accién esporadica, mas o menos
despistada. Parece responder a un plan prefijado y a unos propé-
sitos bien definidos. No me toca a mi, que no soy ni politico ni
socidlogo, investigar estos propositos y aquel plan. Desde mi
perspectiva de estudioso de la filosofia, quiero tan sélo indicar,
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con toda la serenidad del mundo pero no con menor firmeza,
que esta manera de orientar la concepcion y la préctica de las
relaciones sexuales supone un empobrecimiento temible de la
persona humana. Los nifios y jévenés que son objeto de esta
forma banal, primitiva, de adoctrinamiento pueden sufrir graves
dafios en lo que toca a su poder creador de formas auténticas de
intercomunicacion. Lanzar a esas criaturas por la via de la mera
utilizacién del cuerpo como recurso placentero es privarlos de
una de las fuentes mds altas de plenificacién personal, y, consi-
guientemente, de verdadera felicidad. Causa por ello, honda pe-
na ver que a nifios y jovenes solo se les presenta ante sus ojos el
horizonte del mero erotismo, que es afios luz méas pobre que el
del auténtico amor.

Figurémonos por un instante que tales folletos “educativos”
hubieran caido en manos de los autores que en Europa mas y
mejor han escrito acerca del amor humano: Kierkegaard, por
ejemplo, o Scheler. Se sentirian abrumados al observar que toda
su luminosa e ingente obra no habia logrado evitar estas recaidas
en el pozo de la frivolidad y de la miseria. Porque la interpreta-
cion que se ofrece aqui del amor no es pobre, es misera, se halla
bajo minimos en el aspecto antropolégico, psicolégico y ético,
pues ni alude siquiera a lo que hay de creatividad en el amor.

Es ésta una cuestién muy grave que debiera preocupar por
igual a personas creyentes y no creyentes, conservadoras y revo-
lucionarias, pues lo que aqui esté en juego es el desarrollo perso-
nal de nifios y jévenes. Si tal desarrollo se bloquea, no queda la
menor posibilidad de llevar una vida digna como simples ciuda-
danos.

Una vez mds ha de evitarse pensar que estamos ante una
pugna entre la Iglesia catdlica —afanosa de mantener en la socie-
dad su concepcién del mundo y la vida— y un gobierno laico que
orienta su actividad con plena independencia de toda norma de
inspiracién religiosa. El problema se plantea en un nivel mas
hondo, en el cual no se decide todavia la orientacion ética y
religiosa de las gentes sino su apertura bdasica a la creatividad.

Un dispendio tan considerable de medios econémicos como
el que supone la operacion divulgadora a que estoy aludiendo
debe de responder a una voluntad decidida de conseguir bienes
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correlativos. ;Qué tipo de bienes? Un estudio detenido de este
asunto me permite deducir que la reduccién al maximo de la
creatividad de nifios y jovenes sélo podrd beneficiar a quien
desee masificarlos y dominarlos. La teoria de la creatividad nos
muestra actualmente cémo las personas creativas se agrupan en
comunidades y son inexpugnables, mientras las poco creativas
se mantienen aisladas y no forman sino masas, que son facil
objeto de posesion.

Lo dicho acerca de los folletos de “informacién sexual” po-
dria extenderse a otros medios y modos de propaganda ideolégi-
ca que no resisten un minimo anilisis critico. Uno puede
defender un sistema de ideas u otro, ser creyente o incrédulo,
pero en ningiin caso esta autorizado a ser frivolo en cuestiones
muy serias. Por encima de los intereses partidistas se halla el
bien de los ciudadanos, sobre todo los mas indefensos, por me-
nos preparados.

Para defender con éxito este bien, debemos conocer a fondo
y respetar incondicionalmente las leyes de la vida personal. Una
de ellas nos dice que, para desarrollarse cabalmente como perso-
na, ¢l hombre debe poner en forma y en juego su capacidad
creadora de modos relevantes de unidad. Afirmarlo frente a
quienes parecen no conocer otro modo de unidad que el empas-
tamiento propio de las experiencias fascinantes no es dejarse
Hevar por la nostalgia del pasado —como a veces se afirma ba-
nalmente—; es hacerse eco de los resultados de la mejor investi-
gacién actual en Biologia, Antropologia y Etica. Hacer caso
omiso de tal investigacién y lanzarse a una remodelacién despia-
dada de la vida espiritual de las gentes es una aventura descabe-
llada, porque todo atropello de las leyes de la realidad acaba
pagandose a muy alto precio.

Hoy dia se subraya insistentemente que los universitarios de-
ben servir a la sociedad con su saber. En esta linea de obligado
servicio, quiero dejar constancia clara de que es del todo impro-
cedente empeifiarse en modelar la vida social sobre la base de
ideas y teorfas que estdn pulverizadas por la investigacidon hace
mas de medio siglo. Las cuestiones éticas y antropolégicas han
sido objeto en los ultimos decenios de estudios muy amplios y
profundos. Todo el que intente cambiar el rumbo de la vida
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social debera tener muy en cuenta tales investigaciones. De no
hacerlo, orientarad al pueblo hacia un fracaso inevitable, perfecta-
mente previsible.

Cuando uno ha estudiado a fondo ésta y otras cuestiones
afines, no puede menos que sentir gran preocupacion al ver que
se estd llevando al pueblo, de forma indeliberada o por razones
estratégicas, hacia estados de penosa sordidez, cuando no de
asfixia espiritual.

Consecuencias de la manipulacién

Al ser tomados como medio para el logro de propésitos en
buena medida ocultos, los jévenes —en principio entusiasmados,
debido a su idealismo innato— acaban siendo presa de una pro-
funda decepcién. No se sienten inmersos en una labor personal
creadora, libre, consciente. Se ven arrastrados hacia metas apa-
rentemente nobles sin saber en qué contexto estdn situadas. Ac-
ciones llenas de alto significado les van apareciendo, poco a
poco, como desprovistas de auténtico sentido. Al verse manipu-
lados, se revuelven contra la sociedad en movimientos de protes-
ta y rebeldia, que tampoco contribuyen a conferirles la debida
estructura.

Como sélo la estructura es fuente de auténtico dinamismo, el
joven acaba sintiéndose bloqueado en su desarrollo personal pese
a encontrarse situado en un torbellino de acciones agitadas. Ello
explica la irritacién de los jévenes frente a los mayores y el arrojo
con que a menudo sacan las consecuencias de los planteamientos
arriesgados que de la existencia humana han hecho las generacio-
nes anteriores. A partir de 1918, fecha crucial en que hizo crisis
el “mito del eterno progreso” que habia exaltado al hombre occi-
dental durante los tltimos siglos, diversas corrientes intelectuales
han defendido, sin ambages, concepciones del hombre extrema-
damente peligrosas, pero se han inhibido hipécritamente a la hora
de sacar las conclusiones de tales premisas. Al observar que la
Jjuventud actual no tiene reparo en hacerlo, se esfuerzan por con-
servar un minimo de orden en defensa de sus intereses particula-
res; pero esta actitud inconsecuente no hace sino agravar la
ruptura entre las generaciones jévenes y las adultas.
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Como puede defenderse la juventud de la manipulacién

La primera medida que debe tomar el joven es descubrir las
técnicas manipuladoras y los diversos modos de abuso estratégi-
co del lenguaje. Ello le ayudard a fomentar su poder de discer-
nimiento y adoptar una actitud critica ante los slogans, los
topicos intelectuales, los planteamientos estratégicos y las mo-
das intelectuales de cada momento. Sélo un conocimiento por-
menorizado de la relacion que media entre manipulacién y
estrategia del lenguaje permitird a los jovenes conservarse en
cierta medida libres frente a la marea de confusionismo intelec-
tual en que de forma sistematica y pretendida son envueltos.

El verdadero antidoto contra el envilecimiento provocado por
la manipulacién es la creatividad en todos los érdenes: deporti-
vo, humanistico, estético, ético, religioso. Para contrarrestar las
fuerzas destructoras de la manipulacién se requiere poner al jo-
ven en situacién de desplegar todas sus virtualidades creadoras.
Este despliegue lleva al hombre a plenitud. La plenitud despierta
un sentimiento de gozo, y la medida colmada de gozo es el
entusiasmo. El sentimiento de entusiasmo constituye el contra-
polo del sentimiento angustioso de decepcion que se advierte
cuando de forma licida se asoma uno al abismo de la propia
nada, y advierte que la agitacién no constituyé sino un vano
desgaste de energias.

De lo antedicho se desprende que la actitud de los jévenes ha
de ser sencillamente realista. Lo que procede en la situacién
actual no es ser optimista o pesimista a ultranza, sino atenerse
fielmente a la realidad y analizar las cuestiones hasta el fondo,
superando toda consideracion frivola de las mismas.

Es urgente ¢ ineludible que los centros formativos y los pa-
dres orienten su labor educativa de forma creadora, que ensefien
a los jovenes a descubrir qué doctrinas les abren horizontes de
plenitud personal y cudles se los cierran para encapsularlos en
actitudes de autodestruccién. En el tipo de sociedad abierta en
que vivimos no hay otra forma de amparo que una sélida forma-
cién. Cuando un joven logra ver por propia cuenta —guiado por
las claves metodoldgicas y las pistas que puedan facilitarle los
mayores— las multiples posibilidades de manipulacién que otor-
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ga el lenguaje a los que dominan los medios de comunicacion
—prensa, radio, television, espectaculos...— ha dado un paso deci-
sivo hacia la madurez y la estabilidad personales.

Para defender a la juventud y la familia hay que tomar la
debida perspectiva, encuadrar los diversos fenémenos en su con-
texto real y atacar los problemas en su raiz. Es un hecho bien
sabido que actualmente se concede en politica importancia ex-
traordinaria a los estudios de estrategia. Un militante dotado de
conocimientos estratégicos domina facilmente a miles de perso-
nas ingenuas. En el campo de batalla no cuenta la buena volun-
tad, sino el arte de combatir. Frente a la estrategia dirigida a la
destruccién, se requiere la estrategia de la construccion. Una
sociedad que no investigue a fondo las diferentes formas de
estrategia —sobre todo la del lenguaje— se halla en estado de total
desvalimiento. Podri ser sometida a toda suerte de ataques de-
sestructuradores sin apercibirse apenas de ello. Esta ingenuidad
culpable resulta a la postre muy cara a las comunidades huma-
nas.

En definitiva, los jovenes deben defenderse ellos mismos. La
tarea de los mayores consiste en facilitarles elementos de juicio
para que puedan discernir, con fina intuicion, cudl es el camino
que los lleva a plenitud personal y cudl es la via que los despefia
fascinadamente hacia la destruccion.
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5

TAREAS FUNDAMENTALES
QUE LA SITUACION ACTUAL
PLANTEA AL EDUCADOR

El cuadro que acabo de disefiar configura una situacién mul-
tiforme, rica en perspectivas, bullente de posibilidades y desbor-
dante de riesgos nada leves.

La instalacién en un clima que glorifica la actitud de desenfado,
de liberacién de todo género de trabas, y ofrece un sinniimero de
oportunidades de realizacién puede resultar en definitiva benéfica
para los jovenes si se acierta a transmitirles una idea exacta de lo
que implica, exige y aporta una vida auténticamente creadora.

Cuando los especialistas se limitan a consignar que los gra-
ves desajustes provocados por el cambio —con la secuela inevita-
ble de la delincuencia juvenil- son sencillamente “un coste
social necesario” debido a la desorganizacién que se origina a
causa de la resistencia de ciertos grupos a alterar su estructura,
no se hace luz sobre la nueva situacién creada, se sumen todos
los fenémenos en una atmésfera brumosa de ambigiiedad y se
ciega toda via de solucion. Esa falta de coordinacién en el proce-
so de cambio puede ocasionar cierta asincronia, pero parece
excesivamente unilateral y reduccionista erigirla en causa tnica
de los graves desequilibrios y tensiones que toda alteracién so-
cial implica, sobre todo respecto a los jévenes.
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En momentos cruciales como el actual se hace ineludible
clarificar a fondo las exigencias del proceso de formacién y las
posibilidades concretas que le abre la coyuntura presente, mas
alld de su apariencia esquiva, poco propicia a labores arduas de
edificacion personal.

Tales posibilidades y exigencias deben ser descubiertas en su
experiencia diaria por los jévenes a fin de ganar una vision
realista de su instalacién en lo real y cobrar la indispensable
confianza en s{ mismos.

Para ello debe el formador tomar la iniciativa y mostrar a la
juventud la necesidad de operar un giro drdstico en la orientacién
metodolégica del pensar. Frente a la orientacién objetivista de gran
parte del pensamiento actual, se impone cultivar un modo de pen-
samiento dialégico que se abra al entorno de modo activo-recepti-
vo y lo considere como una trama orgénica de “dmbitos” y no
como una suma amorfa de objetos. Si el joven logra hacerse cargo
personalmente de la fecundidad de este cambio en el estilo de
pensar, dispondra de una clave certera para comprender la 16gica
de la creatividad. Esta comprension concede al joven perspectiva
adecuada para juzgar lo que encierra valor y lo que no es sino
emboscada tendida a su inexperiencia por la demagogia cultural.

Los jévenes que carezcan de una formaci6n adecuada no podran
resistir las presiones traumatizantes del entorno'. Lamentablemente,
los jévenes no estan solos ante su gran problema de configurar la
personalidad. Son objeto de ataques sistemdticos, frontales, dolosos,
bien articulados. Ello hace particularmente complejo el andlisis del
problema educativo. Con tanto mayor empefio deben facilitarse a los
jovenes claves de orientacién para que ganen la debida perspectiva
ante los problemas especificos de la situacién actual.

El hombre se halla instalado en un entorno que le ofrece
posibilidades de todo género pero le somete a normas, érdenes,
estructuras, delimitaciones, instituciones; lo ordena, lo clasifica,

En una entrevista concedida al periédico alicantino “Informacion”, el psiquiatra José
Antonio Vallejo Ndjera manifesté que muchas jévenes acuden a su consultorio acosadas
por la duda de st constituye un rasgo de anormalidad —frigidez neurdtica, represién, etc.—el
deseo de conservar el estado de virginidad hasta el matrimonio. Esta duda traumatizante es
provocada por las manifestaciones de quienes ~con pretexto de ponerse al dia en cuestiones
de liberalizacién— intentan crear un clima que satisfaga sus intereses individuales.
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frena sus impulsos e iniciativas, le impone deberes, tareas, opi-
niones, costumbres... He aqui la “imagen del padre”, ante la cual
cabe reaccionar de modos diversos:

1. Volviéndole la espalda con resentimiento y entregdndose a la
“madre” como elemento acogedor de caricter fusional, no orde-
nador-delimitante. Es el tipo de hombre “venusino”.

2. Alejandose de ella para consagrar todas sus potencias al dominio
del mundo considerado como materia sometible al célculo racio-
nal. Es el tipo del hombre “yoico”, que se esfuerza por mantener
las riendas del propio equilibrio y poder.

3. Aceptindola con toda energia y sometiendo las virtualidades del
yo a los dictados del “superyo”. Estamos ante el tipo de hombre
“superyoico”, que sacrifica sus intereses individuales al servicio
del ideal que considera supremo.

La meta de la formacién humana consiste en integrar estos tres
modos de reaccién frente a la imagen del “padre” y de la “madre”.
Sin perdernos en la maraiia de consideraciones de corte psicoanali-
tico acerca del tema, debemos simple y radicalmente clarificar los
diversos modos de unién que puede el hombre fundar con las
distintas realidades e instancias del entorno, a fin de comprender de
modo bien articulado la posibilidad de asumir sin alienarse todo
cuanto encarna la imagen del “padre” e inmergirse en el mundo de
valores que simboliza la imagen de la “madre” sin diluirse en una
unidad de fusion. Los 6rdenes, las normas, las instituciones, las
obras culturales... son realidades “envolventes” que apelan al hom-
bre a inmergirse en ellas de modo activo-receptivo, creando un
campo de libre juego, que es el contrapolo del mero empastamiento
fusional. El anilisis de la experiencia de interpretacién musical’®
nos permite ver de cerca que la contraposicién entre las figuras de
la “madre” y del “padre” no constituye un dilema —que desgarra los
términos que lo fundan— sino un contraste —que complementa y
potencia los elementos que lo forman.

El desconocimiento de las distintas formas como pueden arti-
cularse los diversos modos de inmediatez y distancia para dar

2 En Eltridngulo hermenéutico puede verse una descripcién amplia de esta experiencia y

de las ensefianzas metodolégicas que de la misma se desprenden. Ver LOPEZ QUINTAS,
A.: Eltridngulo hermenéutico, pag. 132.
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lugar a acontecimientos de presencia provoca graves problemas
en la vida de los jovenes. El planteamiento superficial que consi-
dera las normas como instancias externas coactivas y la uni6n
amorosa como entrega fusional hace pendular al joven de lo
“racional” a lo “irracional”, porque restringe abusivamente el
campo del conocimiento racional y relega a la condicién des-
prestigiada de “irracional” todo lo que no presenta las condicio-
nes de la racionalidad cientifica, considerada —en virtud de
graves e inveterados prejuicios— como la tnica rigurosa.

Estos conceptos de racionalidad e irracionalidad, inte-
rioridad y exterioridad, inmediatez, distancia y presencia deben
ser finalmente clarificados si intentamos lograr que los jévenes
alcancen un dificil equilibrio dindmico entre la trama de impul-
sos, ideales, actitudes e influencias de todo género a que aluden
los términos técnicos “ello”, “yo” y “superyo”.

1. Por voluntad de autonomia, el joven tiende a alejarse de las nor-
matividades, tradiciones, instituciones, ideales vinculantes, ins-
tancias y valores suprapersonales, por cuanto parecen exigir al
hombre una actitud de sumisién y servidumbre.

2. En busca de plenitud y autenticidad personales, el joven cultiva
modos de unién con otras personas que, cuando son inmediatos,
espontidneos —en el sentido de que no estdn transfigurados, “me-
diacionados” por ideales, normas y valores que desbordan a cada
una de las personas afectadas—, presentan tal vez cierto grado de
intensidad psicoldgica pero poca fecundidad en orden a crear for-
mas de unidad estables y valiosas. Tras un primer estadio de
exaltacién sentimental, el joven licido siente la precariedad de
este tipo de relaciones “fascinantes” que empastan, fusionan, em-
briagan, arrastran, producen la emocién del vértigo y anulan con
ello la posibilidad de crear entre el hombre y lo real un campo de
libre juego’. La prevalencia del “ello” sobre el “yo” y particular-
mente sobre el “superyo” constituye una de las caracteristicas que

*  Es sumamente instructivo confrontar esta tendencia hacia los modos de unién fusiona-

les, indiferenciados, amorfos, con los movimientos “anticulturales” contempor4dneos.
La “literatura del absurdo”, al plasmar la figura que ofrece el hombre cuando carece de
creatividad, nos ha facilitado una clave para interpretar buen nimero de fenémenos
vanguardistas en todos los 6rdenes.
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distinguen la generacién actual de jévenes respecto a otras ante-
riores. De ahi la tendencia a vivir fruitivamente en el momento
presente, 1o que implica un modo de temporalidad pobre y provo-
ca el tedio.

3. El afin de conseguir un minimo de amparo y seguridad lleva al
joven a incrementar su poder sobre los objetos del mundo a través
del saber técnico y el cilculo racional. Pero éste género de domi-
nio manipulador anula la posibilidad de encontrarse con las reali-
dades del entorno y agota las fuentes del conocimiento mas alto
que puede adquirir el hombre: la sabiduria, el saber acerca de lo
no-manipulable.

Esta triple decepcion deja al joven en un peligroso desampa-
ro y desconcierto espirituales. Para abrirlo a horizontes de reali-
zacién personal, debe ponerse al joven directa y llanamente —al
margen de teorfas y fantasias mds o menos negativas— ante las
posibilidades concretas de ajuste creador con la realidad, es
decir, de juego. La miiltiple y apasionante experiencia de vincu-
lacién lidica con el entorno redime al joven del pesimismo de-
presivo y lo eleva a cotas de entusiasmo, sana confianza en si
mismo y equilibrio interno, al hacerle descubrir por experiencia
propia que, frente al ello fusionante, al superyo alienante y al yo
manipulador, existe la alternativa del “yo ambitalizado”, que se
une al entorno sin fusionarse, asume instancias distintas de €l sin
alienarse porque las convierte en intimas, cultiva el saber técnico
sin convertir el dominio que reporta en un fin. El “yo ambitaliza-
do” no es un ser tirdnicamente crispado sobre si; es abierto,
flexiblemente relajado, entregado confiadamente a la actividad
lidica, imaginativo y sensible, receptivo por todos sus poros a
cuanto puede enriquecerle; no rechaza la herencia del pasado,
las apelaciones del presente y las exigencias del futuro, porque
empieza aceptando la realidad y la vida como un gran campo de
juego en el cual, a través de sorpresas y riesgos, se despliega la
capacidad creadora y se alumbra el sentido de la existencia y el
gozo de vivir y se alcanza la identidad personal —que es, en el
hombre, fruto de un movimiento integrador.

Desde la satisfaccién que se siente al aspirar el aire del cam-
po y tomar contacto con el oxigeno en las dltimas cavidades de
los pulmones, hasta la exultacion que produce entreverar la pro-
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pia intimidad con la de otra persona —distinta pero ya no distan-
te, ni externa ni extrafia—, vibrar activamente con una obra musi-
cal al recrearla sobre un instrumento, potenciar la capacidad de
pilotar un avién con el campo de posibilidades que éste ofrece
para lograr esa tercera realidad que es un “avién en acto de
volar”, el hombre estd afirmando gozosamente la multiplicidad
de experiencias plenificantes que hacen posible su instalacién en
el entorno real’.

Por estar abierto a los campos de posibilidades del entorno, el
“yo ambitalizado” es fuerte y flexible a la vez, arriesgado y
confiado, alejado por igual de las inhibiciones represivas y de la
extroversion alienante, de las utopias evasivas y de la repulsa
desesperada de la existencia. Este equilibrio le permite estimar
sobremanera los valores de la espontaneidad, la autenticidad, la
autonomia e identidad personal sin absolutizarlos. El gran riesgo
del joven actual consiste en dejarse fascinar por la apariencia
brillante de tales valores, autonomizarlos con actitud de desa-
rraigo, y avergonzarse de estructurar la vida en funcién de reali-
dades e instancias que parecen romper ese cerco dorado de
autarquia. De esta retraccién anti-dialégica procede la tentacién
siempre acechante en nuestros dias de entregarse a la actitud de
cinismo y nihilismo.

Descubrir las indefinidas posibilidades de juego que abre el
hecho de estar en el mundo de modo receptivo-activo, hacerse
cargo de las exigencias que debe el hombre cumplir para con-
vertirlas en realidad, poner en forma la capacidad lidica a fin de
poder asumir de modo activo las oportunidades que ofrece el
entorno, es la triple tarea de la pedagogia.

La investigacion filoséfica y teolégica mds recientes destacan
con firmeza la importancia de la aceptacién por principio de lo real,
la opcién confiada a favor de la realidad que nos circunda, nos
envuelve nutriciamente y sostiene en cuanto nos abre indefinidas
posibilidades de accion. En la juventud se lleva a cabo con caracter
definitivo la decisién humana respecto a lo real: decisién a favor de
una relacién de confianza, de trato mutuo, creador de dmbitos de

*  Pueden verse amplias descripciones de modos diversos de vinculacién lidica con el entor-

no en LOPEZ QUINTAS, A.: La experiencia estética y su poder formativo, pags. 145-181.
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convivencia; o bien a favor de una relacion de reserva, que se
traduce en hostilidad y afan de dominio. De esta decisién —ex-
presa o tdcita, en todo caso sobremanera eficiente— pende la
actitud futura del hombre ante las distintas vertientes de la reali-
dad y, de modo especial, respecto a las cuestiones iltimas de la
existencia.

Los estudios sobre la juventud actual aportan diversos datos
acerca de la actitud religiosa de ésta. Los jovenes actuales de-
sean modos de experiencia religiosa mds espontaneos, creadora-
mente personales —es decir, ficilmente asumibles con plena
lucidez por cada uno—. En la préctica de la vida religiosa el
joven quiere disponer de cierta iniciativa y liberarse del senti-

. miento agobiante de ser conducido desde fuera por potencias
extrafias. Llevado de su poder intuitivo, rehiye las aglomeracio-
nes masivas que, por ser poco aptas para llegar a la intimidad y
al compromiso personal del encuentro, ofrecen el aspecto estati-
co y abotargante de muchedumbres solitarias.

La teoria de la creatividad y la fenomenologia del encuentro
aportan precisiones del mayor interés en orden a clarificar las
fecundas intuiciones germinales que laten en esta manera de
sentir de los jéovenes. Para poner al descubierto todo su alcance y
su poder transformador de la vida humana, deben realizarse las
tareas siguientes:

1. Elaborar una teoria rigurosa de la afectividad, hasta ahora incom-
prensiblemente relegada en buena medida por la investigacién
filoséfica y teoldgica’.

2. Ampliar el concepto de experiencia, potencidndolo con el de en-
cuentro, de presencia, de inmersién activo-receptiva en realida-
des “envolventes” que ofrecen al hombre posibilidades diferentes
de juego.

3. Clarificar el tipo de experiencias que cabe hacer de las realidades
que no son “ob-jetivables” —proyectables a distancia del sujeto—

Hay obras que constituyen beneméritos intentos de colmar esta grave laguna. Ver
ROLDAN, A.: Metafisicadel sentimiento. CSIC, Madrid, 1956; HAECKER, Th.: Metaphy-
sik des Fiihlens. Kosel, Munich, 22 ed., 1955; MOUROUX, J.: L’ expérience chrétienne.
Aubier, Paris, 1954 y VoN HILDEBRAND, D.: Afectividad cristiana. Fax, Madrid, 1968.
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por comprometer al mismo que se propone conocerlas. ;Cémo
vive el hombre el “misterio” que alienta en el fondo de su reali-
dad personal por el hecho de participar activamente en el ser?
(Qué légica rige la asuncién humana de los valores, las costum-
bres, las instituciones, las tradiciones de diverso orden? ;Qué
criterios orientan su conducta frente a este tipo de realidades que
se elevan a un modo de conocimiento exacto, verificable, contro-
lable y son, no obstante, ineludibles en una existencia integral?
{Qué papel juegan el conocimiento, la voluntad, la afectividad, la
capacidad creadora en este género complejisimo de relaciones
humanas con lo real?

El escueto planteamiento de estas cuestiones —que trato am-
pliamente en la Estética de la creatividad— nos revela que la
aceptacion gozosa de la realidad y la vida en toda su misteriosi-
dad, hondura y extraordinaria complejidad no es tarea que pueda
realizarse espontdneamente, de una vez para siempre. Exige, mas
bien, todo un esforzado proceso de maduracién que debe ocupar
y preocupar la existencia entera del hombre. Las formas mas
altas de unidad —como muy bien expuso Kierkegaard’— han de
ser fundadas cada dia por ser fruto de un didlogo ininterrumpldo,
de modo semejante a como el acto de volar implica un constante
equilibrio tenso de fuerzas contrastadas, y la airosa belleza de una
cuipula ha de ser conquistada en cada momento mediante la solu-
cion de los problemas que plantea la fuerza de gravedad.

Todas las cuestiones que imprimen a la pedagogia su peculiar
dramatismo ofrecen una riqueza de matices tal que desbordan
por principio y fundamentalmente las posibilidades clarificado-
ras de las corrientes intelectuales inspiradas en un estilo de pen-
sar mecanicista, reductor, objetivista, cientifista ~limitado al
andlisis de los objetos de conocimiento que permiten un conoci-
miento exacto, incomprometido—. Las objeciones que desde este
campo unilateral se hagan a la experiencia religiosa, ética y
estética son légicas, pero su punto de partida las descalifica de
antermano.

®  KIERKEGAARD, S.: Dos didlogos sobre el primer amor y el matrimonio. Guadarrama,

Madrid, 1961.
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Igualmente descalificadores son los procedimientos que mi-
nimizan la importancia de los valores religiosos y morales al
someter su valoracién al cambiante sentir de la mayoria, al po-
der de voto, a la tirania del nimero, sin exigir que se fundamen-
ten las opiniones de un modo incondicionalmente sincero. Esta
relativizacién de los criterios religiosos y morales abre la via a
todo género de manipulaciones de la opinién puiblica mediante
el uso estratégico del lenguaje. Con ello, las raices de cuanto hay
en la existencia humana de noble y respetable quedan al aire,
expuestas a toda suerte de vendavales ideol6gicos. La pérdida de
lo inquebrantable, de lo que ejerce funcién de roca sobre la que
asentar el edificio de la vida es un acontecimiento sobrecogedor
para el joven que busca afanosamente una razén sélida para
vivir. El pensamiento relativista comienza su andadura con aire
Juvenil y desenfadado, parece dominarlo todo y estar en el secre-
to de los mds diversos enigmas. A la postre, se convierte en
fuente de decepcién y pesimismo, pues el dnico entusiasmo po-
sible en el plano humano viene dado por el encuentro con reali-
dades valiosas, firmemente estructuradas y, como tales,
dindmicas. Afectados por el estancamiento espiritual del clima
relativista, los jévenes llegan pronto a la desolada conviccién de
que los mayores apenas tienen capacidad de legarles nada serio
en qué creer. Es éste un momento sombrio que abre una brecha
de incredulidad entre los jévenes y los mayores. Como contra-
polo del encuentro —que es origen de luz y dinamismo creador—,
esta decision constituye una fuente de confusién y decadencia.

A menudo, los comentaristas atribuyen la causa de los fené-
menos decadentes a las estructuras de la sociedad capitalista.
Convendria no aclimatar el espiritu a este tipo de diagnésticos
gruesos, echar pie a tierra y analizar los fallos concretos que
hacen inviable un desarrollo normal del hombre. Dentro de este
plano concreto, el andlisis debe concentrarse directamente en los
fenémenos de creatividad. Poco importaria, en definitiva, que la
generacion adulta sintiera un desajuste interior entre los princi-
pios que le inculcé en su infancia una sociedad rigorista y el
ambiente mds liberal que arropé su juventud y adultez si actual-
mente estuviera en condiciones de mostrar a los jévenes de for-
ma tedrica y practica la posibilidad de una vida auténticamente
creadora, su articulacion interna y su fecundidad. En rigor, no es
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tanto fidelidad a unos principios lo que exigen los jévenes de los
mayores, sino claves de actuacidn eficaces y coherentes. El cri-
terio de coherencia y eficacia es interno, se basa en la luz que
alumbra el juego mismo de la existencia’. Los jévenes tienen
intuicién suficiente para captar, al hilo de la vida, qué normas y
pautas de accién se muestran fecundas.

Esta fecundidad infunde admiracién y respeto, y constituye para
el joven una apelacion, una invitacién a dar respuesta creadora en
libertad. Al no ser automatica la respuesta, caben dos iniciativas
fundamentales por parte del joven: la aceptacion o la repulsa. El
rechazo de una apelacién que se muestra cargada de sentido se
realiza siempre con poca conviccion, lleva dentro el germen de
labilidad que es la mala fe. En cambio, el ataque a una imposicién
carente de sentido posee la firmeza de la seguridad interior. De
hecho, lo que mas teme un joven —en condiciones normales— no es
el sacrificio sino el absurdo, el sinsentido de una vida sacrificada.
Ofrecer a los jovenes una existencia muelle y vacia es poner las
premisas para la forma mds tenaz de contestacidn.

Desde esta perspectiva pueden sin duda comprenderse en su
génesis algunas de las preferencias manifestadas por los jévenes
en consultas recientes. Desde 1975 a 1979 se advierte en Espafia
una oscilacién de la juventud hacia posiciones politicas de iz-
quierda. La estrategia propagandistica ha sabido presentar ulti-
mamente las orientaciones de izquierda como portadoras de un
mensaje neto de justicia social, de igualdad y libertad, de orde-
nacién equitativa de bienes, de seguridad laboral y ciudadana,
incluso de rectitud moral. En encuestas realizadas tltimamente®,
los jévenes reclaman justicia (un 45%), socializacién de los bie-

Segun expuse ampliamente en la Estética de la creatividad, el juego —toda forma de
juego— se realiza a la luz que él mismo alumbra. De esta espléndida propiedad que
ostenta la actividad lidica se deriva la luminosidad de fenémenos tan significativos en
la vida humana como el didlogo, el encuentro, el simbolo, la fiesta, la interpretacion
poética y musical, la representacién dramdtica, el deporte, etc. Ver LOPEZ QUINTAS, A.:
Estética de la creatividad, pags. 29 ss.

Ver TORREGROSA PERIS, R.: Orientaciones sociopoliticas de la juventud espariola de
los afios 70. Moneda y Crédito, Madrid, 1972; Il] Encuesta Nacional a la juventud
1975, en “Revista del Instituto de la Juventud”, nim, 64, 1976, pags. 1-301; Informe de
la Encuesta sobre la juventud 1977, en *“Cuadernos de Documentacién”, mim. 1, 1978,
pags. 1-207 y GARCiaA MORENO, C.: L.cit., pags. 25-30.
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nes de produccién (48%), participacion en las decisiones de la
empresa (41%), trabajo para cada joven (48%), ensefianza gra-
tuita (62%), paz y orden (19%), libertad (9%).

La orientacidn de la juventud hacia estos valores no tendria
sino efectos positivos en caso de poseer una formacién adecua-
da. Pero la lectura entre lineas de diversas encuestas permite
descubrir en los jovenes graves lagunas culturales, sobre todo
respecto a las cuestiones basicas de sociologia, antropologia y
ética’. La civilizacién montada sobre la libre circulacién de ideas
estd acosada por el riesgo que entrafia el confundir la manipula-
ci6én de términos y la asimilacién rigurosa de conceptos. A dia-
rio se sorprende uno al observar que incluso lideres politicos de
izquierda desconocen, por ejemplo, los limites exactos que sepa-
ran el socialismo del comunismo, y carecen de un conocimiento
riguroso de los vinculos que unen los conceptos de orden, socia-
lizacién, libertad de iniciativa, participacion... El manejo super-
ficial de tales términos hace inviable la fundacién de una forma
estable de democracia, entendida como un campo de juego y de
iluminacion. En tales condiciones, la vida democratica se con-
vierte en caldo de cultivo para toda suerte de demagogias y
demads formas larvadas de violencia.

9 Lasrespuestas dadas a la ya citada encuesta realizada por el psic6logo Enrique Sdnchez

revelan con frecuencia actitudes vacilantes ¢ incluso contradictorias, lo que pone de
manifiesto una falta de perfiles culturales precisos. Asi, por ejemplo, hay grupos para
los cuales se da una relacién negativa entre la actitud religiosa, por una parte, y, por
otra, la actitud responsable, la estabilidad emocional y 1a sociabilidad.
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6

LA FORMACION DE LA JUVENTUD
EN UNA SOCIEDAD
MANIPULADORA Y DESCONCERTADA

La formacién de los jévenes presenta hoy dia muy serias
dificultades por diversos motivos. El motivo basico radica en la
desorientacién espiritual que sufre la sociedad contempordnea.
para orientarse hay que tener una meta, un ideal claro, y la
sociedad occidental perdié el ideal que la propulsaba desde el
comienzo de la Edad Moderna en las trincheras de la primera
guerra mundial.

En ésta hizo quiebra el “mito del eterno progreso”, la convic-
cidén de que si un poco de saber tedrico se traduce en una medida
proporcional de saber técnico, de dominio de la naturaleza, de
seguridad, de confort y felicidad, un saber sin fronteras daria
lugar a una felicidad ilimitada. Esta supervaloracién del saber
que se convierte en poder no aboc6 a un estado de suprema
dicha de la humanidad, sino a la programacion racional del ex-
terminio de millones de inocentes. El Humanismo de la manipu-
lacién se mostré viciado de raiz.
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Desde 1918, ningtin hombre de buena fe puede acoger el
mito del eterno progreso como un ideal por el que vivir. En
virtud de la inercia, y a falta de un ideal nuevo que dar a la
existencia, la sociedad contempordnea sigue persiguiendo metas
de dominio, pero no puede desvanecer la conciencia de hallarse
en una via equivocada y peligrosa. De ahi la desazén espiritual
difusa que impregna la cultura actual y que brota a modo de
erupcién en ciertos fendmenos sociales, como la rebelién de la
juventud.

Una sociedad que entiende el humanismo como una cota
elevada de poder y asume al mismo tiempo como forma modéli-
ca de convivencia el sistema democrético considera indispensa-
ble hacer uso constante de la manipulacion, del uso estratégico
del lenguaje, que permite vencer al pueblo sin necesidad de
convencerlo, llevarlo a donde quieren los afanosos de poder y
persuadirlo, sarcasticamente, de que se le estdn concediendo do-
sis nunca logradas de libertad.

El que desea dominar a las gentes y ser aclamado por ellas -
como un paladin de la libertad dispone hoy dia de un medio
sorprendentemente eficaz, siniestro pero contundente: el lengua-
Je. Mediante un lenguaje modelado conforme a las leyes de la
estrategia —leyes que urge poner a plena luz cuanto antes para
salvaguarda de la mayoria indefensa—, el tirano, el afanoso de
dominar a ultranza, puede inducir a las gentes poco avezadas a
cuestiones metodolégicas a pensar que todo tipo de libertad ha-
ce al hombre libre. Al amparo de tal equivoco, concede al pue-
blo los tipos de libertad que facilitan la entrega a modos diversos
de vértigo, de fascinacion alienante, y le sugiere con aire pater-
nalista que le ha devuelto las libertades. El pueblo, inocente y
agradecido, asiente, y encauza su vida por una via que amengua
al méximo su capacidad creadora y su poder de discernimiendo.
Con ello se hace en extremo vulnerable porque pierde su capaci-
dad de estructurarse en comunidades firmes.

Por esta profunda razén, la primera medida del tirano es
fomentar todo aquello que merma la capacidad creadora de las
personas y grupos en cuanto los lanza a procesos de fascinacién
que no unen al hombre con la realidad, antes lo empastan con las
realidades seductoras y no le permiten hacer auténtico juego.
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El fomento de las diferentes formas de vértigo —juegos de
azar, erotismo banal, pornografia, droga, violencia, entrega pasi-
va a rios de impresiones sensoriales...— es hoy el arma mads efi-
caz para subvertir los valores de la cultura occidental bajo el
sefiuelo de la restauracién plena de las libertades. En la actuali-
dad, las palabras “talisman” —aquéllas ante las cuales todas las
capas sociales, incluso las mas preparadas, parecen sentir un
cierto sobrecogimiento que las inhibe y les impide reflexionar y
discernir con seguridad— son la palabra “libertad” y sus conco-
mitantes: autonomia, independencia, cogestion... De aqui arran-
ca la dificultad que sienten tantas personas, sobre todo jévenes,
para distinguir debidamente libertades y libertad personal. La
libertad que desarrolla al ser humano como persona es la liber-
tad para la creatividad. Las libertades para entregarse a diversas
formas de vértigo destruyen, en mayor o menor grado, la capaci-
dad creadora del hombre, su posibilidad de entrar en juego crea-
dor con las realidades valiosas del entorno.

Formacién y ajuste a la realidad

(Qué hacer para formar a los jévenes en un clima lastrado de
tan graves equivocos que comprometen la posibilidad misma de
configurar la personalidad de modo cabal? No hay otra via que
conocer bien la realidad personal —c6mo estd estructurada, cua-
les son sus leyes, sus exigencias, sus posibilidades de desarro-
llo— y atenerse a ella de modo creador. La realidad es la que
manda, y quien se ajusta a su estructura ve coronado su esfuerzo
con el éxito.

Este ajuste a la realidad exige al hombre actual todo un cam-
bio de mentalidad. De la mentalidad cerrada, objetivista —que
tiende a considerar todas las realidades del entorno como objetos
dominables, manipulables— debe pasar a una mentalidad abierta,
lidica, que ve respetuosamente las entidades circundantes como
posibles compaiieros de juego. Este giro mental opera una pro-
funda transformacién en la vida humana. En vez de pretender
dominar, se tiende a crear Ambitos de convivencia y encuentro,
con lo cual la vida entera se convierte en un campo de fiesta y se
llena de sentido.
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La mejor biologia y antropologia actuales no ensefian que el
hombre es un ser de encuentro que nace prematuramente a fin de
acabar de troquelar su ser fisiol6gico y psicolégico en didlogo con
los seres del entorno, sobre todo con la madre. El hombre es un ser
dialégico que se constituye, se desarrolla y se perfecciona por via
de encuentro. El encuentro es un acontecimiento tan exigente como
fecundo. Hay personas que conviven durante una vida entera y no
se encuentran, en sentido riguroso, ni una sola vez.

El encuentro y la l6gica de la creatividad

Cuando se comprende a fondo el complejo fenémeno del
encuentro, se descubre la légica de la creatividad, la articula-
cién interna de los fendmenos creadores, y se gana una singular
madurez espiritual porque se pone uno en situacién de clarificar
una serie de equivocos y descubrir la relacién fecunda que me-
dia entre los fendmenos basicos de la vida humana auténtica. Si
no se ensefia a los nifios y jovenes a comprender de modo expe-
riencial, al hilo de su propia vida, las diversas relaciones que
existen entre los momentos que tejen su experiencia de hombres,
toda su formacién humanistica —y, en su culmen, la formacién
religiosa— estard edificada sobre arena, de suerte que un sencillo
golpe de mano, bien asestado por un manipulador que movilice
sin escripulos los recursos estratégicos del lenguaje, puede anu-
lar en un momento la labor educadora de afios.

Para inmunizar al joven contra la manipulacién debemos ha-
cerle comprender por si mismo, a base de su experiencia, que lo
distinto, si es asumido por el hombre como un campo de juego
creador, se convierte en impulso de obrar y se hace intimo, sin
dejar de ser distinto. Pierde el caricter de distante, externo y
extrafio, y, por tanto, impositivo, coaccionante, alienante, pro-
motor de inautenticidad. Cuando lo distinto, lo dado desde fuera,
lo propuesto al hombre, deja de ser distante, externo y extrafio
para convertirse en intimo, en una especie de voz interior, pro-
mocionante de las mejores virtualidades creadoras del hombre,
éste traspasa el umbral de la vida estética, ética y religiosa.

Mi experiencia estética de Mozart comienza cuando éste deja
de ser para mi un ser lejano en el tiempo y en el espacio para
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entrar conmigo en un campo de juego comin y hacerse intimo.
Darse cuenta por propia experiencia de que tal forma de intimi-
dad sélo se logra a través de la creatividad, no de la anulacién de
las distancias fisicas, y comprenderlo de forma articulada signi-
fica dar un paso decisivo hacia la madurez personal, por cuanto
implica descubrir las leyes basicas que rigen la relacion del
hombre y el entorno y deciden el proceso del desarrollo humano.

Tales leyes podrian formularse esquemdticamente en esta
forma: 1) las realidades externas al hombre pueden llegar a for-
mar parte de su intimidad sin que ésta se diluya; 2) lo propuesto
y dado al sujeto no se opone siempre a lo proyectado por éste,
antes lo lleva con frecuencia a su maximo desarrollo; 3) el hom-
bre se hace auténomo cabalmente al consentir en ser heteréno-
mo, aceptando de modo activo las posibilidades lidicas que le
ofrecen las realidades de su entorno.

Comprender por propia cuenta que la libertad y el cauce no
se oponen, antes se complementan, es decisivo para la forma-
ci6én porque disipa multitud de malentendidos que debilitan la
voluntad creadora del joven y lo lanzan por vias de protesta y
desarraigo, a cuyo término se hallan las diversas formas de ab-
sentismo y pasotismo.

Un joven empieza a estar formado en el aspecto espiritual
cuando logra captar la relacién de complementariedad que
media entre los fendmenos humanos basicos, tales como vida
interior y didlogo con realidades valiosas, desarrollo de la perso-
nalidad y vinculacién comprometida a la trascendencia, lenguaje
y silencio, realizacién personal y vinculacién a estructuras co-
munitarias, agradecimiento y teismo, resentimiento y ateismo,
recogimiento y sobrecogimiento...

Recogerse, en el aspecto artistico, es sobrecogerse ante la
grandeza de la obra que nos apela a recrearla asumiendo sus
posibilidades lidicas. Recogerse, en el plano religioso, es dejar-
se sobrecoger por la riqueza inexhaurible del misterio, que no
debe ser definido como lo que no puede ser visto, sino como lo
que ofrece al hombre posibilidades inagotables de juego creador
y se le revela claramente —si bien no exhaustivamente— al hilo
del compromiso existencial. El recogimiento implica una actitud
de distension y relax, pero no del relax que significa fusién con
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un objeto fascinante, sino del que anula la crispacién del yo en si
mismo y lo torna disponible para el encuentro, pronto para la
escucha, sensible a toda apelacién o llamada a una actividad
creadora. El relax que empasta es la actitud que conduce al
vértigo. El relax que integra es la actitud que lleva al éxtasis. La
diferencia abismal que media entre ambas formas de distension
espiritual es la misma que existe entre la exaltacién violenta de
la entrega a lo fascinante-orgidstico y la exultacién serena de la
vinculacién a lo valioso.

Comprender de forma aquilatada el sentido de todos estos
fenémenos y su mutua relacién no es competencia exclusiva de
los estudiosos de la filosofia. Es el punto de partida ineludible de
toda existencia licida que desee tener un norte en la vida y un
poder de discernimiento suficiente para distinguir los procesos
que llevan a la plenitud personal y los que despefian al hombre
en el envilecimiento.

Este modo de comprensién no pende tan sélo del ejercicio de
la inteligencia; implica la puesta en juego de toda la persona.
Cuando se adopta en la vida una actitud abierta, dial6gica, crea-
dora, se transforma el estilo de pensar y de expresarse. El que
hace la experiencia creadora del juego estético, interpretando
por ejemplo una obra musical, siente que la obra, en principio
distinta, externa y extrafia a €1, llega a hacérsele intima, sin dejar
de ser distinta. En la experiencia de encuentro religioso, el Dios
trascendente pasa de ser visto como una realidad lejana a con-
vertirse en algo “mas intimo que la propia intimidad” (San
Agustin), pues nada hay mds intimo para el hombre que aquello
que impulsa su actividad, la orienta y plenifica.

Al descubrir que ciertas realidades valiosas que nos vienen
propuestas desde fuera pueden convertirse en intimas merced a
la acogida creadora que les dispensamos, quedamos en actitud
de apertura hacia multitud de instancias valiosas que nos salen al
encuentro.

Formacién y encuentro

Formar es enseriar a hacer posible la fundacion de espacios
de encuentro en los diferentes aspectos de la vida. El encuentro
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desborda limites, libera al hombre del encapsulamiento egoista
en si mismo, abre un campo de frascendencia, que es el ambito
nato de despliegue de la personalidad humana.

El joven actual desea vivir con intensidad y en plenitud. La
propaganda manipuladora lo insta a confundir la exaltacién abo-
targante del vértigo con la exultacién luminosa del éxtasis. El
joven acaba desbordado de informacién, tan agresiva como con-
fusa, y corre peligro de entregarse a la indiferencia. Necesita
urgentemente claves de orientacién que le ensefien a distinguir
quién frena su dinamismo personal y quién lo impulsa. Las cla-
ves decisivas radican en varios fendmenos mutuamente conexos:
Jjuego creador, asuncion activa de valores, encuentro, fundacion
de modos relevantes de unidad.

Toda escuela de formacion debe ser, por ello, un dambito de
encuentro, no una mera escuela de adoctrinamiento. S6lo enton-
ces serd un campo de proclamacion del mensaje cristiano, ya
que el sentido brota en el encuentro. En éste las palabras son
fuente de luz y de vida en el espiritu.

El joven actual se niega a quedar fuera de juego; desea vivir
la vida con ardor y dotarla de pleno sentido. Para lograr este
noble propésito no tiene sino un camino: estar a la escucha de
toda palabra que le invite a una forma de encuentro riguroso, y
responder a su apelacién con generosidad. Si se acostumbra a
hacerlo en la vida diaria, estard en situacién de comprender la
insospechada fecundidad de la experiencia cristiana, que consis-
te nuclearmente en escuchar la palabra de Dios y adentrarse en
el ambito de amor y encuentro del que es, a la vez, mensajera y
promotora.

Las palabras no son fugaces transmisoras de contenidos de
los que hayamos de hacernos cargo. Son como moradas en las
que hemos de inmergimos para nutrirnos de su misterio. La
comprensién a fondo del alcance de la palabra, el encuentro, el
juego creador y otros fenémenos conexos exige una profunda
investigacion filosofica.

En buena medida, la filosofia contempordnea ha realizado ya
este arduo quehacer. Debemos apresurarnos a recoger sus mejo-
res frutos y ponerlos a disposicién de la tarea formativa. En la
actualidad, quienes estimamos los valores cristianos que se ha-
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llan en la base de la cultura occidental y deseamos formar en
ellos a la juventud debemos plantear los problemas con la mayor
hondura. Si lo hacemos de modo banal o permitimos que otros
lo hagan, tenemos la batalla perdida de antemano. Por eso, hoy
mds que nunca, la filosofia y la pedagogia deben potenciarse
mutuamente.
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7

FUNDAMENTACION FILOSOFICA
DE LA TAREA EDUCATIVA

La complejidad creciente de la vida contemporanea hace de
dia en dia mds necesaria una labor educativa realista, ajustada
flexiblemente a las exigencias de cada situacién. En un clima
como el actual, tan desenfadadamente abierto a todo género de
vendavales ideoldgicos, no cabe otro género de amparo que una
solida formacién filoséfica. Diagnosticar es casi dominar. Un
Jjoven que tiene capacidad de discernir en qué nivel de la reali-
dad se mueve un autor, qué metodologia tiene en la base de su
discurso, qué actitud adopta frente a lo real, se halla bastante a
resguardo de las estrategias manipuladoras. Esta capacidad de
discernimiento la adquiere el joven si los mayores le ensefian a
reflexionar sobre la experiencia creadora que ya posee —y que tal
vez ignora en gran medida— y tematizarla, en orden a compren-
der c6mo se halla articulada, cudl es su sentido més hondo y
coémo puede ser promocionada a niveles superiores.

La experiencia de instalacién en lo real

Del acervo de experiencias que ha realizado todo joven, debe
analizarse en primer lugar la experiencia nuclear de instalacion
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en lo real. De ella parten todos los caminos de la vida. ;Cudl es
mi relacién primaria respecto a lo real: de aceptacién o de repul-
sa, de confianza o de sospecha, de apertura o de retraccién? Y,
dando un paso més hacia lo profundo, ;esta instalado el hombre
en lo real, o se halla, méis bien, arrojado? El lenguaje tiene un
gran poder expresivo y orienta al pensamiento por vias muy
precisas de investigacion. Al decir arrojado, se prejuzga que el
entorno humano es inhéspito y no ofrece al hombre campos de
posibilidades de creacién y fecundo despliegue. Al decir instala-
do, se acepta que el entorno se presenta al hombre como algo
envolvente, es decir, como un campo de juego en el que puede
inmergirse de modo activo-receptivo, asumiendo las posibili-
dades que le otorga. Tal asuncién funda entre el hombre y el
entorno un 4mbito de participacion que ilumina gradualmente el
sentido cabal de ambos, entorno y hombre. La hermenéutica
contemporanea —siguiendo rutas abiertas por Dilthey— ha llega-
do a la conviccién firme de que el sentido brota en el encuentro.
Tomando este hallazgo como punto de partida, se inicia una
orientacién filoséfica que podriamos denominar antropologia
del sentido.

Los pensadores que no advierten la posibilidad de fundar con
el entorno campo alguno de inmersién co-creadora no aceptan la
posibilidad de alumbramiento de sentido y se orientan hacia una
antropologia del absurdo, entendiendo absurdo en sentido técni-
co, al modo, por ejemplo, de A. Camus'. La desconfianza radical
respecto a la posibilidad de crear con el entorno campos de
Jjuego procede con harta frecuencia a la suposicion acritica de
que lo distinto es inevitablemente distante, externo y extranio’.
Al estar dotado de espiritu, el hombre gana poder de distanciarse
del entorno y deja de hallarse ajustado en él de modo ineludible,
como lo estd el animal merced a sus “instintos seguros”. Esta
distancia respecto a lo real jimplica fatalmente alejamiento, o
puede dar lugar a formas de unidad? El Vitalismo se inclina a
pensar que la forma modélica de unidad es la que no entrafia

' Ver CAMUS, A.: Le mythe de Sisyphe. Gallimard, Parfs, 1942

?  Las graves consecuencias que este punto de partida acarred al pensamiento de Ortega

son puestas de manifiesto, de forma sistemdtica, en mi obra E! pensamiento filoséfico
de Ortegay D’ Ors.
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riesgo alguno de escisién. La condicién racional del hombre es
comprada —a su entender— al precio excesivo de la inseguridad.
La irrupcién del espiritu en el sereno mundo animal provoca un
desajuste irreparable entre el hombre y el entorno. Esta interpre-
tacion de la distancia de perspectiva como distancia de aleja-
miento lleva al Vitalismo a considerar despectivamente el espiritu
como “tumor que le ha salido a la vida” (L. Klages), la despega
del entorno y la abandona en una indecisa tierra de nadie.

En su linea de confianza basica, la antropologia del sentido
advierte, gratamente sorprendida, que en la relacion hombre-en-
torno surgen posibilidades inéditas, sorprendentes. La antropolo-
gia del absurdo tiende a limitar por principio las posibilidades
humanas, al estimar que éstas deben ser observables como algo
que viene dado a modo de objeto.

La antropologia del sentido concibe las realidades envolven-
tes del entorno como promocionadoras de la libertad humana.
Por eso no teme correr el riesgo de entregarse a la aventura de la
creatividad, que eleva al hombre a lo mejor de si mismo. La
antropologia del absurdo interpreta la entrega a lo envolvente
como una salida de si en falso que conduce a la alienacion
humana, a la pérdida de la libertad e identidad personales.

La antropologia del sentido se asienta en la concepci6n basica
de que la auténtica cercanfa respecto a lo real la consigue el hom-
bre cuando funda una forma de inmediatez-a-distancia, inmediatez
mediacionada. (Recuérdese la exultante experiencia de la cancién
en La ndusea de Sartre). Este modo relevante de inmediatez se
alcanza cuando el hombre establece una relacién creadora con las
realidades del entorno a las que toma como centros de iniciativa,
lugares de vibracion de diversas lineas de sentido, no como meros
objetos, entidades opacas, rigidamente delimitadas.

La antropologia del absurdo tiende a buscar la vecindad con
lo real en formas de inmediatez fusionales a las que se aboca
mediante una experiencia de relax extremo, de descenso a nive-
les de no creatividad, de no compromiso personal. (Recuérdese
la oprimente experiencia de la raiz en La ndusea de Sartre®). El

*  Un amplio andlisis de esta obra puede verse en mi Estética de la creatividad, pégs.

367-409.
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deseo de liberarse de la creatividad responsable lleva al intento
desesperado de explicar al hombre por lo inconsciente, lo in-
voluntario, lo irracional. Desde el periodo de entreguerras se
observa en Occidente una nostalgia irreprimible por el mundo
infrahumano, infracreador, infrarresponsable. Ser “responsable”
significa primordialmente mostrarse capaz de responder a las
apelaciones del entorno, es decir, a la invitacién que nos hacen
ciertas realidades valiosas a asumir los campos de posibilidades
que nos ofrecen y crear un campo de juego comun. Este campo
de juego es un ambito de encuentro. Al rehuir la responsabili-
dad, el hombre contemporaneo se aleja del plano de creatividad
en que se da el encuentro. El encuentro, en sus diversas formas,
es la “urdimbre” que vertebra la vida del hombre a lo largo del
proceso de desarrollo personal. La nostalgia por el mundo a-éti-
co, pre-ético, no-creador de dmbitos, obedece al afan de liberar-
se, de no comprometerse con las responsabilidades humanas que
implican abisales riesgos. Al comprobar el desajuste que se da
en el hombre actual entre el poder que posee sobre la realidad y
la falta de una sdélida ética del poder, los pensadores actuales
sienten temor ante la vertiente del hombre que funda la raciona-
lidad, la capacidad creadora y la responsabilidad: el espiritu.
Pero, al renunciar a la vida en el espiritu —con sus graves exigen-
cias, sus peligros y sus inmensas posibilidades—, el hombre blo-
quea el desarrollo de su ser personal y provoca el deprimente
fenémeno del cretinismo espiritual. La conciencia licida de este
estado anormal suscita en el ser humano sentimientos de tristeza,
angustia y desesperacidén. Ello explica como perfectamente 16gi-
ca la aparente paradoja de que, al exaltar la vida y depreciar el
espiritu para rehuir el riesgo de la creatividad, se anule de raiz la
fuente del amparo humano’.

La antropologia del sentido percibe cada dia con mayor clari-
dad que la figura auténtica del hombre tnicamente puede ser

Ver BoLLNow, O.F.: Neue Geborgenheit. Das Problem einer Ueberwindung des Exis-
tentialismus. Kohihammer, Stuttgart, 1955. Es aleccionador recordar a este respecto
que para Rilke y, con ciertas diferencias de matiz, también para Heidegger, la tnica
forma de amparo auténtico que puede encontrar el hombre se da en el campo de “lo
abierto”, es decir —a mi entender—, de los campos de juego que el hombre funda en
vinculacién activo-receptiva con el entorno.
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clarificada a medida que se descubren las grandes posibilidades
experienciales del mismo en todos los 6rdenes: cientifico, moral,
estético, deportivo, politico, religioso. El hombre perfila su fi-
gura de modo dindmico-relacional, en didlogo creador con las
entidades mas relevantes de su circunstancia. Este didlogo cons-
tituye una trama extraordinariamente vivaz de apelaciones y res-
puestas. La persona, en cuanto tal, s6lo existe cuando responde
positivamente a las apelaciones que se le hacen en orden a poner
en juego sus posibilidades creadoras.

Esta figura humana deviniente, fruto de una interrelacién
creadora, no puede ser captada de modo puramente especulati-
vo. Lo que una persona da de si se conoce en el trato, en la
interaccién de su dmbito de realidad con el nuestro y con todos
los dmbitos que integran su entorno.

Se alumbra aqui un modo “ambital”, relacional, dialégico, de
realidad y de verdad. Al hacerse cargo de ello, el pensamiento
contempordneo oper6 un cambio en el estilo de pensar: del pen-
sar objetivista, modelado sobre el analisis de las cosas u objetos,
al pensar relacional, constelacional, ambital, lddico, modelado
mas bien sobre el trato creador con entidades que son “dmbitos”
de realidad, no limitan como los meros objetos, presentan un
cardcter “envolvente” y ofrecen al hombre campos inexhauribles
de posibilidades de accién.

En virtud de este giro metodoldgico, lo que suscita hoy el
maximo interés de la antropologia del sentido no es tanto descu-
brir la “arqueologia” del hombre —los estratos mas profundos y
originarios de su complejo dinamismo personal—- sino, por asf
decir, su “escatologia”: cémo debe llegar a ser, qué figura debe
alcanzar, cémo ha de realizarse, cudl es la logica que articula su
proceso de realizacién. Esta orientacién exige una gran flexibili-
dad en el modo de pensar. No es ilégico que la antropologia del
sentido se esfuerce por superar clisés estereotipados, romper las
barreras artificiosas que escinden las diferentes vertientes del ser
personal, conseguir una visién integradora del hombre, superar
la visidn fijista, cosista, del ser humano, orientdndose hacia for-
mas de interpretacién dindmicas, interaccionales, “ambitales”,
que no sean ni optimistas ni pesimistas, ni espiritualistas —en el
sentido de angelicalmente desligadas de lo corpéreo— ni materia-
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listas —atenidas unilateralmente a la vertiente del ser humano
mensurables, asibles, cientificamente analizables—. La antropo-
logia del sentido quiere ser sencillamente realista, hacer justicia
a esa realidad compleja, creadora, espléndidamente ambigua y
cambiante que es el ser humano.

A principios de siglo se emprendié con talante de cruzada la
tarea de “desenmascarar” las concepciones del hombre que pare-
cian derivar hacia actitudes optimistas por ignorar la existencia
de vertientes de la realidad humana no accesibles a simple vista
pero temiblemente operantes. Tras la conmocién —en parte salu-
dable— que produjo este aldabonazo, la antropologia actual se
cuida de que la actitud cautelosa impuesta por “los filésofos de
la sospecha” no degenere en afan reduccionista a ultranza. Se
reconoce de buen grado que las antropologias elaboradas “de
arriba abajo” pecaban a menudo de aprioristicas y un tanto inge-
nuas, y necesitaban el saludable correctivo de la investigacion
empirica, concreta, cultivada por las antropologias que proceden
“de abajo-arriba”. Pero se pone en claro, asimismo, que estas
tltimas cometen un error metodolégico nada leve cuando con-
funden lo primero con lo primario, lo ineludible con lo fun-
damental. El hombre no es un edificio del todo hecho cuyos
fundamentos se trate de descubrir y analizar y someter a revi-
si6n. El hombre es un ser itinerante, que debe ir troquelando su
figura en vinculacion creadora a las realidades del entorno. Este
proceso configurador engendra virtualidades nuevas que abren
al hombre posibilidades insospechadas. En virtud de esta condi-
cién perfectible del ser humano, una visién “arqueoldgica” del
mismo —al modo de ciertas corrientes psicoanaliticas— se presen-
ta como inevitablemente parcial y puede tener efectos perturba-
dores sobre el desarrollo del hombre si quiere erigirse en arbitro
absoluto de la existencia humana, de lo que el hombre es y
puede ser y del sentido de su vida.

Toda orientacién reduccionista suele ejercer un especial con-
juro sobre quienes desean soluciones faciles y drésticas, pero
desazona gravemente a quien no ignora que la unica solucién
verdadera arranca siempre de la verdad integral.

La antropologia filoséfica debe clarificar como se estructura
el ser complejo del hombre, qué vinculos y dependencias existen
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entre sus diferentes planos o estratos, y con no menor empefio
ha de estudiar las leyes del desarrollo del hombre: cémo se
perfecciona, como evita la alienacién, la angustia y desespera-
cién, cdmo se libera del absurdo y del tedio, cémo convierte el
trabajo en juego creador, qué tipo de relacién sostiene con los
valores, con las realidades éticas, estéticas y religiosas.

LR I3 ”

Esta vertiente “teleoldgica”, “utdpica”, “escatoldgica’” —o co-
mo quiera llamarse—, vertiente que mira al futuro con esperanza
de alcanzar cotas mas elevadas, es dejada de lado, es puesta de
hecho fuera de juego por las diversas formas de reduccionismo,
procedimiento estratégico de reduccién de realidades complejas,
originarias, a algunos de sus elementos integrantes. Este proceso
reduccionista suele llevarse a cabo merced a la ambigiiedad que
presenta el lenguaje cuando se lo manipula con fines estratégi-
cos. El reduccionismo responde a una actitud de violencia y
dominio. Las médximas formas de violencia politica arrancan de
procesos reduccionistas mas o menos larvados, como es la re-
duccién del 11 a ello. Si se quiere someter a un pueblo a total
vasallaje convirtiéndolo en manipulable a modo de objeto, la
medida primera a tomar es reducir su condicién comunitaria a
condicién colectiva, rebajando las personas al nivel de meros
individuos. La clave para ello consiste en anular la relacién fe-
cundante del hombre con lo valioso a fin de que viva entregado
a lo banal y amengiie al mdximo su capacidad creadora. No sin
hondas razones se desconfia hoy de ciertas posiciones filosofi-
cas adoptadas por antropdlogos que en principio se ganaron un
bien merecido prestigio en el campo acotado de una especiali-
dad. (Freud, Lévi-Strauss, Foucault son nombres bien conocidos
a este respecto).

Pese a toda la cautela que nos impone la visién denominada
“profunda” del hombre, podemos confiar en la fecundidad sin
limites de la dimensién creadora del ser humano, ya que la crea-
tividad de éste no pende sélo de sus potencias sino de la in-
tegracién de éstas en diversos campos de posibilidades, y la
existencia y calidad de estos campos no puede ser delimitada de
antemano. Si ciertos fendmenos humanos son provocados por
acontecimientos de represion, muchos otros —no los menos va-
liosos— son fruto espléndido de la inmersion creadora, activo-re-
ceptiva, del hombre en realidades valiosas. La logica de la
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creatividad personal estd en buena parte sin elaborar y nos tiene
reservadas sin duda muy consoladoras sorpresas.

Actualmente, se registra un amplio movimiento cientifico y
filoséfico que no toma como mdédulo de realidad los casos pato-
l6gicos o degenerativos de la existencia. Para saber con cierta
aproximacion lo que es en verdad el hombre, cuél es su alcance,
hasta dénde llegan sus posibilidades de todo orden, no basta
analizar la figura que ofrece el ser humano cuando es victima de
una alteracién patolégica. Se debe, sobre todo, estudiar a fondo
lo que implican las experiencias cumbre (experiencias de “éx-
tasis”) que realiza el hombre en sus momentos de maxima e-
fectividad. Esta orientacién eminentemente positiva da razon
cumplida de la amplia audiencia y el profundo eco que han
obtenido las obras de psicélogos como C.R.Rogers v A.H.Mas-
low.

Se advierte hoy dia cierta prisa por elaborar esta ldgica de los
procesos creadores. Aqui y alla se realizan esfuerzos por descu-
brir la interna articulacién del nexo entre el hombre y los seres
del entorno, sobre todo los demas hombres, los valores de todo
orden, las instituciones. A mi entender, es hora ciertamente de
ponerse a trabajar en esta tarea de modo sistemdtico, a fin de
clarificar a fondo qué implica y cémo se realiza el dinamismo
creador humano, qué virtualidades hace surgir, qué nuevos hori-
zontes abre, a qué niveles de experiencia eleva al hombre. (Li-
mitarse a analizar estdticamente la figura que el ser humano
presenta en un determinado momento da lugar a una antropolo-
gia extremadamente precaria).

A esta tarea se viene aludiendo en Europa desde la importan-
te década que va del 20 al 30 cuando, en numerosos escritos, se
anuncia un cambio de mentalidad. Das neue Denken (H. Herri-
gel), Umbruch des Denkens (Th. Steinbiichel), Vers le concret
(J. Wahl), El tema de nuestro tiempo (Ortega y Gasset) son
titulos expresivos de una especie de clima de aurora cargado de
tensiones. La tension procedia fundamentalmente de un desajus-
te, del desnivel entre la fecundidad de la intuicién del caracter
relacional de la realidad y la precariedad del método que se
aplicaba en su estudio. No se poseia un método de pensamiento
apto para descubrir la firmeza peculiar de las realidades relacio-
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nales. El espectro del relativismo se alza como un telén de fondo
tras los diferentes movimientos contemporaneos hacia lo concre-
to, lo relacional y mévil.

Desde Dilthey y Husserl, el dramatismo del pensamiento
contemporaneo procede en buena medida de la necesidad de
superar el relativismo sin renunciar a la movilidad y flexibilidad
de lo relacional. La antropologia actual intenta resolver este pro-
blema de la uinica forma adecuada: poniendo al descubierto toda
la riqueza y densidad de lo relacional, y cultivando, correlati-
vamente, un modo de *“pensamiento en suspensién” (Jaspers),
estilo sinéptico de pensar que tiende a captar en bloque los
fenémenos, acontecimientos y realidades irreductibles, sin inten-
tar reducirlos a alguno o algunos de sus elementos integrantes.

El estilo de pensar logra modos de vecindad eminente respec-
to a lo real entorno y permite al hombre fundar con éste campos
de juego en que florece la libertad y se alumbra el sentido.

El estilo de pensar dialdgico mostrara todo su alcance y su
fuerza clarificadora cuando se elabore una teoria rigurosa de las
realidades relacionales (del “entre”, en expresiéon de Martin Bu-
ber), y los pensadores adapten su mente a la orientacién dial6gi-
ca y al concepto relacional de realidad que lleva a su base’.

Tal adaptacion sélo podra realizarse cuando el hombre actual
se libere de la fascinacién que ejerce sobre su dnimo el estilo de
pensar objetivista. Los hombres tendemos a asirnos a lo objetivo
por lo que tiene de confiado, manipulable, asible, delimitado.
Creemos estar con ello a resguardo, pero corremos peligro de
tomar indiscriminadamente las realidades todas del entorno co-
mo medios para nuestros intereses manipuladores’.

> Sobre la fecunda alteracién operada en el concepto bsico de realidad y —correlativa-

mente— en el de verdad, puede verse mi obra Cinco grandes tareas de la Filosofia
actual. La ampliacion de la experiencia filosofica. Gredos, Madrid, 1977, pdgs. 120-
134. A la amplia bibliografia aducida en la pdgina 134, procede afiadir las obras siguien-
tes: VAN PEURSEN, C.A.: Wirklichkeit als Ereignis. Alber, Friburgo, 1965, y ScHuLz,
W.: Der Philosophie in der verdnderten Welt. Pfullingen, 1972,

Jaspers, K.: Der philosophische Glaube. Piper, Munich, 22 ed., 1954, pag. 20: “Como
cae el gato sobre las cuatro patas, caemos nosotros una y otra vez en la objetividad
asible (...). Quisiéramos, por asf decir, conservarnos sanos asiéndonos a nuestros obje-
tos: quisiéramos evitar el renacimiento de nuestro ser que se opera en el transcender”.
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Esta reduccién injusta parece en principio incrementar nues-
tro poderfo personal, pero pronto muestra su capacidad disol-
vente. Con realidades depauperadas el hombre no puede crear
campos de juego y, como en éstos se alumbra el sentido y flore-
ce la libertad, queda sometido a una situacién de asfixia lidica,
envarado y en tinieblas. Ese estado de asfixia es plasmado de
modo impresionante por la “literatura del absurdo”.

La mentalidad objetivista anula de raiz la posibilidad de crear
el juego de la vida comunitaria. De ahi su temible poder destruc-
tivo. La mentalidad relacional-ambital descubre las posibilida-
des ilimitadas del juego interpersonal e impulsa al hombre a la
aventura diaria de crear formas de existencia en unidad. Desde
la perspectiva relacional-ambital, la unidad que es fruto de una
esforzada labor creadora se presenta como una meta, no como
mero medio para adquirir fuerza.

La filosofia actual, bien secundada por el pensamiento cienti-
fico, estd descubriendo de dia en dia con mayor nitidez las vir-
tualidades que posee la unidad y las riquezas de todo género que
hace surgir la apertura a la alteridad y la vida de convivencia.

Desde antiguo se adivind un nexo enigmatico y fecundo entre
la unidad, la verdad, la bondad y la belleza. La belleza —se
afirma desde Platén incesantemente— es el “esplendor del or-
den”. La filosofia se halla hoy en una cota de madurez intelec-
tual suficiente para descubrir que el tipo de orden fundador de
bondad, belleza y verdad tiene un caracter dindmico y sorpresivo
y es fruto en buena parte de la capacidad creadora —configurado-
ra de ordenes— que adquiere el hombre cuando vive hasta sus
ultimas consecuencias su instalacidn basica en lo real.

La vida del hombre es buena, verdadera y bella cuando se
halla debidamente estructurada. La estructura constituye la fuen-
te radical del dinamismo configurador. La configuracién es el
género de orden que confiere a los seres solidez y belleza. En el
plano humano, la ordenacién estructuradora debe lograrse crea-
doramente por via de comunicacién. Comunicarse los seres per-
sonales no es una actividad consecutiva a la formacién del
propio ser. Es un momento constitutivo. He aqui la razén pro-
funda por la cual la significacién de la vida comunitaria se acre-
cienta al mdximo cuando se entiende al hombre no como un

124



objeto sino como un dmbito de realidad que se desarrolla rela-
cionandose con otros ambitos y dando lugar a 4mbitos de enver-
gadura superior.

Esta relacién mutua de dmbitos se lleva a cabo en el campo
viviente de la palabra, vista en todo su poderio creador. El pen-
samiento relacional lograra su plena eficacia cuando sea puesto
en estrecha conexion con la teoria de la creatividad, de los “4m-
bitos” y del lenguaje. En frase sugestiva de Urs von Balthasar,
“no se pone impunemente en el centro de la filosofia al hombre
real y vivo™.

Uno de los mayores servicios que la filosofia puede prestar a
la cultura actual radica en consolidar el giro iniciado a buen paso
hace unos decenios hacia un modo de pensar dialégico, constela-
cional, relacional, que supere afios luz la temida labilidad del
pensamiento relativista. Las bases para esta superacién estin
siendo firmemente establecidas en el pensamiento actual. Por lo
que toca a Espaifia, destacan en esta labor el “correlacionismo”
de Angel Amor Ruibal, el “realismo respectivista” de Xavier
Zubiri y la metafisica experiencial de Luis Cencillo®.

Sobre la fecundidad de la relacién interpersonal —uno de los
grandes temas de la filosofia contemporanea— se encuentran pre-
cisiones muy valiosas en los pensadores existenciales y persona-
listas. Que este filén investigador no estd exhausto sino abierto a
horizontes de gran alcance lo prueba la orientacion filoséfica de
un pensador hebreo inspirado en la gran escuela de didlogo que
es la palabra biblica: E. Levinas’.

Para asumir de modo creador las amplias posibilidades que
dichas orientaciones filos6ficas ofrecen en orden a la elabora-

7 VON BALTHASAR, H.U.: E! problema de Dios en el hombre actual. Guadarrama, Ma-

drid, 1960, pag. 108.

Ver AMOR RUIBAL, A..: Los problemas fundamentales de la filosofia y el dogma. Santia-
go-de Compostela, 10 vols., 1914-1922, 1933-1936; ZuUBiRIl, X.: Sobre la esencia.
Madrid, 1962, e Inteligencia sentiente. Alianza, Madrid, 1980. De la amplia bibliog-
raffa de Luis Cencillo encierran singular interés en este contexto las obras siguientes:
CENCILLO, L.: Experiencia profunda del ser. Bases para una ontologia de la relevancia.
Gredos, Madrid, 1959; Tratado de las realidades. Madrid, 1971; Tratado de la intimi-
dady de los saberes. Madrid, 1971, y Método y base humana. Madrid, 1973.

®  VerLEVINAS, E.: Totalité et infini. Essai sur I exteriorité. M. Nijhoff, La Haya, 1961.
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cién de un sélido sistema educativo, se deben someter ambas
corrientes a una revision metodolégica radical. Por falta de una
metodologia aquilatada, los escritos personalistas y existenciales
presentan a menudo una andadura ambigua, poco precisa, a me-
dio camino entre la filosofia, la sociologia y la literatura piadosa.
Esta posicién oscilante encubre en no leve medida las valiosas
aportaciones de tales sistemas filoséficos al problema educati-

[1]
vo'’.

Poniendo en juego una metodologia filoséfica cuidadosa, se
puede ahondar en la intencién nuclear de diferentes concepcio-
nes filoséficas, psicolégicas y pedagégicas actuales, advertir su
afinidad de base e integrar sus aportaciones mds relevantes.

Hacia una “psicologia lidica”

En su conocida obra El hombre autorrealizado", Abrahan H.
Maslow sefiala la conveniencia de superar la psicologia huma-
nista —“Tercera Fuerza PsicolGgica”— hacia una “cuarta psico-
logia”, “psicologia transpersonal, transhumana, centrada en el
cosmos mds bien que en el bien y necesidades del hombre, que
transcienda la naturaleza del hombre, su identidad, autorrealiza-
cién, etc.”.

Para que la valiosa intuicién latente en la obra de Maslow y
la gama de buenas intenciones que guian a los promotores de la
pedagogia creativa, no-dirigida, autorrealizadora del hombre,
impulsora de una “Escuela Nueva” basada en la “pedagogia del
asombro”™” se concreten en una orientacién pedagégica ajustada
a la realidad integral del ser humano, es ineludible realizar una
labor filosofica de clarificacién radical de términos, esquemas

10 Ver LOPEZ QUINTAS, A.: El tridngulo hermenéutico, pags. 371-415.
1 MasLow, A.H.: El hombre autorrealizado. Kair6s, Barcelona, 3%ed., 1979, pag. 12.

12 Ver LEGRAND, L.: Pour une pédagogie de I’ étonnement. Delachaux et Niestlé, Neucha-
tel, 1972. Sobre 1a relacién entre “creatividad” y “educacién nueva”, ver BEAUDOT, A.:
La creatividad en la escuela. Studium, Madrid, 1973; WITTNER, J.: Pour une révolution
pédagogique. Universitaires, Paris, 1968; MIALARET, G.: Education nouvelle et monde
moderne. PUF, Paris, 1966, y BLocH, M.A.: Philosophie de I’ Education Nouvelle.
PUF, Paris, 1948.
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mentales y niveles de pensamiento. Si se utilizan expeditivamente
los términos fusién y fusional para designar formas de integra-
cion que implican una unién a distancia, unién funcional dentro
de un campo de juego; si se interpreta la filosofia de la vida
como un posible “sustitutivo de la religién”; si se consideran
como sinénimos individuo y persona, colectividad 'y comunidad,
y se vinculan indiscriminadamente los fenémenos de vértigo y
de éxtasis, serd inviable mostrar el sentido rigurosamente huma-
nistico de esa entrevista psicologia “lidica” que no polariza su
atencion en el hombre considerado como “individuo que intenta
realizarse”, sino en el campo de juego que se funda entre la reali-
dad y el hombre que desarrolla sus virtualidades especificas.

Al ser relacional, lidica, ambital, esta forma de psicologia no es
“transpersonal” y “transhumana” —como sugiere Maslow—, no se
centra en el cosmos, visto como un complejo de realidad situado en
una region exterior al hombre. El juego es un acontecimiento crea-
dor de dmbitos en los que se desborda felizmente el esquema “inte-
rior-exterior”. La vida estética y ética y —consiguientemente— la
existencia humana auténtica comienzan cuando el hombre da el
salto de la actitud de manipulacién egoista de objetos a la de crea-
ci6n altruista de d4mbitos en vinculacién a lo real.

Lograr una comprension adecuada de lo que implica dicho
salto —concepto decisivo en la filosofia existencial de Kierke-
gaard, Heidegger y Jaspers—, y realizar la conversi6n espiritual a
que alude es el presupuesto basico de una psicologia y una peda-
gogia auténticamente realistas, plegadas a la condicién creadora
del hombre. Cudl es el sentido y alcance de la creatividad, en
qué circunstancias de la vida se realiza, a qué experiencias da
lugar, c6mo se articula internamente, qué exigencias plantea y
qué fecundidad ostenta en orden a la realizacién plena del hom-
bre; estas sutiles cuestiones deben ser analizadas en pormenor y
con extremada finura si se quiere ofrecer a la juventud un pro-
grama de accién atractivo, coherente y s6lidamente fundado.

La l6gica de la creatividad

Para comprender la articulacién interna de los procesos crea-
dores, deben clarificarse las cuestiones siguientes:
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1. Cudndo y bajo qué condiciones entra el hombre, al relacionarse
con el entorno, en lo mds noble y logrado de si mismo. La intimi-
dad verdadera se alcanza cuando se crean, en vinculacién con
otras realidades, ambitos fecundos de interaccion, en los cuales
las categorias objetivistas “mio” y “tuyo”, “dentro” y *“fuera”,
“interior” y “exterior” dejan de enfrentarse dilematicamente para
entrar en relacion de “contraste” y complementacién. Al darse
esta interaccién complementaria, el hombre se libera de la crispa-
cién en el propio yo y empieza a cultivar una mentalidad relacio-
nal.

“La intimidad llega cuando un individuo es capaz de equilibrar el
dar y el recibir y puede proponerse satisfacer a otro en lugar de

. - . .z 13
buscar meramente la propia plenitud y realizacién™ "

La intimidad no es un fenémeno privativo de las relaciones
interpersonales. Se da cuando hay entreveracion de dos o mas
ambitos de realidad que crean un campo de juego comiin. Pién-
sese en las formas de unién funcional que se establecen entre el
avién y el piloto, el pianista y el piano, y fundan dos campos de
juego: el del volar y el del interpretar. Estos espacios lidicos o
dmbitos presentan virtualidades sorprendentes. El conocimiento
temprano de las mismas confiere agilidad y hondura a la tarea
formativa.

2. Papel que juegan en esta fecunda apertura del hombre al entorno
las diversas realidades “envolventes”, campos de posibilidades
que son distintos del que se inmerge en ellos de modo activorre-
ceptivo pero pueden llegar a serle intimos, de modo que, en vez
de alienarlo, promocionan su identidad personal.

3. Condicién libre y a la vez religada —sometida a normas— de esta
apertura lidica del hombre al entorno. Todo juego crea dmbitos
—campos de posibilidades de accién— bajo el cauce de ciertas
normatividades. La verdadera creatividad humana no viene dada
por el vagabundeo desarraigado y amorfo, sino por las formas
rigurosas de juego (en todas sus vertientes: deportiva, estética,
laboral, interpersonal, ética, religiosa...). Si se reduce la amplia

3 Ver Lipz, TH.: La persona. Su desarrollo a través del ciclo vital. Herder, Barcelona,
1973, pag. 435.
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gama de posibilidades lidicas del hombre a una sola de ellas, por
importante que sea, se contrae su relieve personal, se lo desambi-
taliza en alto grado y desequilibra, acercindolo peligrosamente al
estado de asfixia lidica.

. Nexo profundo entre el cardcter personal, existencialmente com-
prometido de la instalacién humana en la realidad y la actitud de
entrega acogedora a realidades valiosas que apelan a una labor
creadora. Necesidad de no contaminar entre si los conceptos de
experiencia personal y subjetividad desarraigada, poder de ini-
ciativa y desvinculacion autosuficiente.

. Vinculo que media entre la adultez y la capacidad de abrirse de
modo libre, liicido y co-creador a las entidades mds relevantes del
entorno a fin de crear 4mbitos de realidad cada vez mas valiosos,
campos de juego donde se pone en acto la libertad, se alumbra el
sentido y brota la belleza.

. Razén profunda por la cual esta forma de interaccion del hombre
con el entorno da lugar a los modos de inmediatez eminente que
llamamos “presencia”. Independizado de los padres en medida
creciente a lo largo de la infancia y adolescencia, el joven se
vincula a otras realidades del entorno sin perder la distancia de
perspectiva. Esta integracion de modos de inmediatez y distancia
funda modos de unidad relevantes que constituyen para el joven
campos vivientes de despliegue y madurez personal. El logro de
un género de inmediatez superior exige la superacién de modos
de inmediatez inferiores. Ello explica que el joven luche denoda-
damente por superar la unidad simbiética con sus padres y no
dude en vincularse a una persona ajena a la familia —a las fuentes
primarias de vida-, totalmente desconocida hasta un momento
determinado y en buena parte enigmdtica. El joven renuncia a la
seguridad de la unién bioldgica para correr el riesgo de la crea-
cién de ambitos, de campos de juego. A medida que adquiere
experiencia, el joven gana la perspectiva necesaria para ver los
acontecimientos en su contexto y hacerse cargo de que la libertad
no radica en la entrega al halago ficil de impresiones placenteras,
huidizas, carentes de creatividad, sino en el compromiso esforza-
do con realidades que pueden ser para uno auténticos comparieros
de juego. Este descubrimiento confiere al joven gran libertad res-
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pecto a las formas fusionales de unién con el entorno y de exalta-
ci6n individual a través de todos los tipos de vértigo. Tal libertad
se traduce en mayor control afectivo, perseverancia en la marcha
hacia metas elevadas, claridad de juicio en cuestiones relativas al
sentido de la existencia.

7. Oposicioén polar entre las experiencias de vértigo y de éxtasis.

Confrontacion sistemadtica de las
experiencias de vértigo y de éxtasis

Pocos recursos pedagdgicos se muestran tan eficaces como el
de ayudar a los jévenes a ver con claridad la articulacién interna
de las experiencias de vértigo y las de éxtasis, las de entrega
no-creadora a lo inmediato y las de relacién creadora a lo pro-
fundo. Conviene, por ello, ampliar y profundizar aqui algunas
precisiones ya esbozadas anteriormente.

En diferentes escritos, Kierkegaard describié morosamente
“los tres estadios en el camino de la vida™". “Estadio” significa
aqui un modo de concebir y realizar la propia existencia. Cada
tipo de actitud ante la vida presenta una l6gica peculiar, una
articulacién interna que engrana los diversos momentos de la
actividad humana y lleva al hombre a situaciones de maxima

degeneracién o de plena autenticidad.

El primer estadio es constituido por el hombre “estético”", el

hombre que autonomiza la sensibilidad y se atiene primordial-
mente a las vertientes de la realidad sensibles, manipulables,
poseibles, susceptibles de ser captadas de modo espontineo,
instintivo, inmediato. Cuando Kierkegaard habla del “hombre
inmediato” —en oposicién al hombre reflexivo, éticamente crea-
dor-y destaca su actitud pasiva y desesperada ante la existencia,
se refiere al hombre entregado a lo superficial y cerrado a lo

" KIERKEGAARD, S.: Etapes sur le chemin de la vie. Gallimard, Paris, 1948 (trad. del
danés por Paul Petit), y Diario de un seductor. Temor y temblor. Guadarrama, Madrid,
1976 (trad. del danés por Demetrio G. Rivero).

' Este calificativo es utilizado por Kierkegaard en un sentido restringido, estrechamente
ligado al verbo griego del que procede (aisthanomai, sentir).
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profundo-relevante, lo que sélo se da “a cierta distancia”, a dis-
tancia de respeto, creatividad, disponibilidad, voluntad de com-
promiso'.

Esta peculiar forma de distancia que no implica alejamiento
permite al hombre fundar campos de juego con las realidades
valiosas. Estos campos de juego se convierten en campos de
iluminacion y de presencia. En estos campos se alumbra el senti-
do de los seres que juegan y se fundan relaciones de inmediatez
eminente entre los mismos. El hombre que toma como meta el
logro de modos de inmediatez superficial con las realidades del
entorno y adopta respecto a las mismas una actitud de manipula-
cién y no de creacién, suele considerar los seres que lo rodean
como distintos y distantes, externos y extrafios, pues sélo en la
interaccion que tiene lugar en el juego creador resulta posible que
lo distinto deje de ser distante y se torne intimo. Lo distinto no
pasa nunca del “exterior” al “interior”; entra —merced a la creati-
vidad— en un campo de interaccion ambital donde se desbordan
los precarios esquemas espaciales “interior-exterior”, “dentro-
fuera”, “aqui-alli”. Si no se funda tal campo de juego, la escisién
entre ¢l hombre y las realidades exteriores permanece. Respecto
a éstas, el hombre que no adopta una actitud lidica no puede
sino separarse del todo, o yuxtaponerse, o empastarse a través de
la entrega fascinada propia de todo acontecimiento de vértigo.

Lo distante, externo y extrafio puede dominar al hombre o ser
dominado por él, puede empastarse con él —como dos trozos de
cera— o alejarse, puede chocar o mantenerse indiferente a distan-
cia. No puede, sin embargo, entreverarse con él. El entreve-
ramiento es propiedad exclusiva de las realidades capaces de
instaurar un campo de juego comin y fundar entre si relaciones
de inmediatez ludica.

Cuando posee un gran atractivo, lo externo al hombre puede
ejercer sobre su espiritu fascinante, seductor. La fascinacién a-
rrastra, empasta, succiona. Esta funcién succionante es la propia
del fenémeno del vértigo. Si desde una torre muy alta miramos
al suelo, el vacio parece imantarnos y sentimos vértigo. El de-

' Ver KIERKEGAARD, S.: La enfermedad mortal o De la desesperacion y el pecado.
Guadarrama, Madrid, 1969 (trad. del danés por Demetrio G. Rivero).
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Jjarnos llevar pasivamente de la poderosa realidad que nos fasci-
na produce en nuestro interior una peculiar exaltacién. Dejarse
arrastrar enardece en principio. Es el gozo espontdneo que susci-
ta el viajar y sentirse llevado sin esfuerzo venciendo el espacio y
dejando atrds, como sometidos y humillados, multitud de objetos
inertes que contemplan impotentes nuestra facil marcha desli-
zante. Pero este exaltante enardecimiento primero se trueca bien
pronto en devastadora decepcién, porque lo fascinante nos saca
de nosotros mismos, parece conducirnos a experiencias de sor-
prendente riqueza, pero sibitamente nos empasta con él, no nos
deja libertad para mantener cierta distancia en la unién, la dis-
tancia que es necesaria para fundar un campo de juego. En este
campo de interaccioén lddica, creadora de toda suerte de dmbitos,
florece la libertad del hombre y con ella se desarrolla y madura
la personalidad”’. Al sentirse fuera de si, ahormado en la realidad
seductora y a merced de la misma, el hombre cobra conciencia
de estar alienado, enajenado, alejado del campo de realizacién
personal, asfixiado en el aspecto lidico. Por intensa y conmove-
dora que sea en el aspecto psicoldgico, la experiencia de fascina-
cién deja al hombre inmediatamente en vacio, lo vacia de todo
cuanto necesita el ser humano para ejercitar sus virtualidades
creadoras y configurar su realidad personal. Al asomarse al va-
cio de si mismo, el hombre siente esa forma de vértigo exis-
tencial que llamamos angustia. La angustia es, en una de sus
vertientes, la medida colmada del sentimiento de tristeza, fené-
meno que sigue como la sombra al cuerpo a todo acontecimiento
degenerativo que bloquea el dinamismo personal.

Si no es posible superar el plano infracreador al que arrastra
el vértigo y ascender a un nivel de auténtica creatividad, la an-
gustia desemboca en desesperacion, “enfermedad de muerte”

'" La Biologfa contemporanea pone de manifiesto con toda firmeza que el ser humano se

constituye, incluso en el aspecto fisiolégico, por via de encuentro, de tal forma que sin
la fundaci6n de una “urdimbre afectiva” entre la madre —o quien haga sus veces— y el
nifio recién nacido, éste pertenece ineludiblemente. Ver ROF CARBALLO, J.: El hombre
como encuentro. Alfaguara, Madrid, 1973; Urdimbre afectiva y enfermedad. Labor,
Barcelona, 1961, y “El futuro del hombre”, en La evolucién. BAC, Madrid, 1966.
Pueden verse precisiones muy valiosas respecto a esta cuestién en las obras de A.
Portmann, Th Dobzhansky, F.J.F. Buytendijk, H.E. Hengstenberg, M. Klein, M. Mah-
ler,R. Spitz y J. Bowlby.
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que no mata —segin Kierkegaard—, sino que prolonga la situa-
cién de asfixia'®.

El éxtasis, por su parte, es un acontecimiento que se produce
cuando una realidad atrae poderosamente al hombre sensible a
los valores, afanoso no tanto de dominar las realidades del entor-
no cuanto de crear con ellas 4mbitos de interaccién lidica. Mer-
ced a esta actitud de apertura co-creadora, la atraccidn ejercida
por una realidad no arrastra al hombre, no lo seduce y fascina;
apela, mas bien, a su libertad en cuanto le ofrece campos de
posibilidades de juego. Cuando el hombre acepta esta apelacién
y se inmerge de modo receptivo-activo en la trama de posibilida-
des ludicas que le ofrece la realidad extasiante, siente en su ser
el vigor que le produce convertir tales posibilidades en el impul-
so mismo de su obrar. Al obedecer a esta “voz interior”, el
hombre no sale de si, no se aliena o enajena; se eleva a lo mejor
de si mismo. Esta plenificacién personal produce en su d4nimo un
sentimiento de gozo. La medida colmada del gozo es el entu-
siasmo, la sensacién de plenitud desbordante que se experimenta
cuando uno se inmerge creadoramente en una realidad que ofre-
ce grandes posibilidades de realizacion personal. El éxtasis es un
modo especialmente logrado de entreveramiento de d4mbitos que
fundan un campo de libre juego y dan lugar a un acontecimiento
festivo lleno de luz y de vitalidad.

El vértigo no plantea exigencias al hombre, pues responde a
una actitud facilona de entreguismo. Le invita simplemente a
dejarse arrastrar; le exalta y enardece, le da una primera impre-
sion de poder, parece prometerle una conmovedora plenitud,
pero al fin lo pone fuera de juego y lo adentra en un estado de
desesperacion ~sentimiento polarmente opuesto al entusiasmo.

El éxtasis, en cambio, plantea al hombre muy altas exigen-
cias, le introduce en una noche de largas y pacientes purificacio-
nes que parecen vaciarlo de si, anonadarlo. Al perder el apoyo
de cuanto suele considerar en su vida cotidiana como fundamen-
tal e indispensable, el hombre siente angustia —sensacién difusa
de desmoronamiento existencial-. Este sentimiento angustioso

18 KIERKEGAARD, S.: La enfermedad mortal o De la desesperaciény el pecado, Guadarra-
ma, Madrid, 1969.
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de inestabilidad se trueca finalmente en una impresién exultante
de seguridad eminente cuando el hombre, tras superar los modos
fusionantes de unidad, crea con las realidades valiosas que le
apelan formas elevadas de unidad de integracion, nexos lidicos
sobremanera fecundos”.

El vértigo saca al hombre de si para alienarle, sometiéndole a
poderosas fuerzas gravitatorias que le impulsan a la unidad de
fusién y, consiguientemente, al vacio de la soledad. El éxtasis le
libera de las formas inferiores de interrelacién para adentrarle en
modos muy exigentes y valiosos de unidad, elevandose asi a
cotas eminentes de realizacién personal.

El vértigo es alienante, exige la dispersion del espiritu y
provoca actitudes de indiferencia respecto a lo altamente valio-
so. El éxtasis, por su parte, pide recogimiento para despertar
sobrecogimiento ante lo profundo. En la medida en que crea
vinculos entre el hombre y las realidades relevantes, el éxtasis
configura la identidad personal del ser humano. Las experiencias
de éxtasis constituyen los jalones del proceso de desarrollo del
hombre. Las experiencias de vértigo son momentos degenerati-
vos que bloquean el despliegue de la personalidad.

El éxtasis provoca en el 4nimo del hombre una sana in-quie-
tud porque lo “envuelve” y dinamiza, le ofrece campos de posi-
bilidades que impulsan su accién. El vértigo no hace sino agitar
al hombre, por cuanto lo arrastra y succiona. La in-quietud pro-
pia del éxtasis no engendra desasosiego pues el hombre extatico
tiene ldcida conciencia de estar en todo momento nutrido por la
realidad que busca esforzadamente. La apasionada entrega del
vértigo, en cambio, va vinculada con la honda desaz6n de sentir-
se fuera del juego de la vida auténticamente personal.

El éxtasis es un acontecimiento dialégico, sereno, reverente.
El vértigo es un acontecimiento monologico, reductivo y —de
consiguiente— violento.

El éxtasis ampara al hombre, al abrirlo a formas auténticas,
tan arriesgadas como fecundas, de encuentro. El vértigo, tras la

1 Sobre las dos actitudes que puede adoptar el hombre frente a una situacién de angustia,
ver LOPEZ QUINTAS, A.: El tridngulo hermenéutico, pags. 435-446 y 447-483.
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exaltacion euférica del primer instante, dejar al hombre en situa-
cién de desmantelamiento espiritual, con las raices al aire.

El éxtasis, por fundar modos elevados de unidad a través del
encuentro, pone al hombre en verdad, alumbra luz y es fuente de
la mas honda belleza. El vértigo, al hacer inviable la creacién de
campos de juego, desplaza al hombre de su verdadero lugar, lo
sume en tinieblas y lo enfrenta con la fealdad que engendra el
desorden.

El éxtasis aviva en el hombre la melancolia, sentimiento pro-
fundo de afioranza por realidades valiosas, todavia no del todo
alcanzadas, tan solo entrevistas. El hombre extitico vive en es-
peranza. El vértigo despierta pasidn, por cuanto embriaga con el
halago efimero del momento presente. El hombre del vértigo es
un obseso de ganancias inmediatas. Vive a la espera del instante
£0z0s0, y exclama con Lamartine: “O temps, suspend ton vol”,

El vértigo engendra decepcién debido al desnivel que media
entre la magnitud de las expectativas que despierta en quien se
rinde a su hechizo y la condicién catastréfica del resultado que
aboca. El éxtasis suscita gozo desbordante por lo que implica de
plenitud.

El vértigo fomenta actitudes de resentimiento frente a las
realidades que, debido a su interna riqueza, no provocan faciles
actitudes de entrega fascinada, antes apelan a la libertad creado-
ra. El éxtasis, por el contrario, suscita agradecimiento, pues el
hombre que responde creadoramente a la apelacién de las reali-
dades que producen entusiasmo tiende a interpretar éstas como
un don.

El éxtasis fomenta la actitud de generosidad y respeto. El
hombre extdtico se abre a los demds para ofrecerles, en un cam-
po de juego comdn, sus posibilidades creadoras. Esta ofrenda
significa, en el fondo, un obsequio al poder creador de los otros,
que uno recoge y acoge. El respeto a los valores de las realida-
des que nos rodean constituye la actitud de “reverencia” de la
que Goethe —en sus A7os de peregrinaje de Wilhelm Meister—
afirmaba que nadie trae consigo al nacer pero es necesaria para
ser plenamente hombre. El hombre reverente no practica forma
alguna de coaccién reduccionista sobre los seres, no los envilece,
les deja ser lo que son y les ayuda a convertirse en aquello que
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deben llegar a ser. Esta voluntad de perfeccionamiento enrique-
ce, a una vez y en el mismo grado, el ser propio y el ajeno, por
la decisiva y simple razén de que en el campo de juego creador
los limites que dividen lo “ajeno” y lo “propio” quedan feliz-
mente superados. Este proceso ascendente —polarmente opuesto
a la gravitacion del vértigo hacia el relax infracreador— desborda
por elevacién la actitud minimizante, decadente, que da lugar a
los fenémenos degenerativos que envilecen al ser humano.

El vértigo, en cambio, es fuente a la'par de sadismo y maso-
quismo porque arrastra al hombre que lo sufre como si fuera un
mero objeto, y lo impulsa a no ver en los demds seres sino su
condicién de objetos manipulables. El hombre que es presa del
vértigo tiende por igual a dominar y a dejarse dominar, a ab-
sorber en si las realidades del entorno, negéndoles toda inde-
pendencia, y a perderse él en ellas, anulando de raiz su capacidad
personal de iniciativa. El vértigo convierte al hombre en un ser
dominador e indolente a la vez. De ahi que el vértigo del rotali-
tarismo y el del gregarismo sean, en rigor, dos vertientes de un
mismo fenémeno. Sentirse a resguardo e incluso en posiciéon de
dominio porque se estd al dia y “todos piensan igual que uno”
constituye la ingenuidad radical del hombre gregario, que inter-
preta como energia personal la fuerza de arrastre que ejerce
sobre €l el vértigo del gregarismo.

Cuando la experiencia del vértigo se realiza de modo licido,
provoca en el espiritu del hombre un violento contraste entre la
conciencia de lo que estd llamado a ser y la observacién del
estado degenerativo en que ha caido. Este desajuste se traduce
en un estado de profundo desgarramiento interior que, por lo que
implica de anulacién existencial, puede con razén denominarse
trdgico. La experiencia de éxtasis se realiza siempre en estado
de lucidez porque ella misma, como forma de juego eminente, es
fuente de luz. Esta luminosidad permite al ser extdtico seguir
con toda precisién el proceso de su perfeccionamiento personal,
que lo adentra en un estado de felicidad.

Seria sobremanera instructivo analizar en pormenor las di-
versas experiencias posibles de vértigo y éxtasis, y confrontar,
por ejemplo, el vértigo erdtico y el éxtasis amoroso, el vértigo
competitivo y el éxtasis deportivo, el vértigo de la embriaguez
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ritmica electrizante y el éxtasis de la inmersion en una obra
musical valiosa, el vértigo de la entrega a oscuros poderes ocul-
tos y el éxtasis de la unién personal con la divinidad™.

Esta confrontacién dejaria en claro la diferencia cualitativa
que media entre los fenémenos de vértigo y los de éxtasis por
cuanto aquéllos responden a una quiebra de la capacidad creado-
ra y éstos significan el florecimiento de la misma. Vértigo y
éxtasis constituyen un dilema, que obliga al hombre a tomar
opcion neta en cada caso.

Esta abrupta oposicién parece venir desmentida por el hecho
de que en ciertos fenémenos humanos —por ejemplo, el amor
conyugal—- hay una vertiente que implica a primera vista un movi-
miento de vértigo y otra que constituye un acontecimiento extati-
co. Indudablemente, el ser personal humano, con su espléndida
ambigiiedad y riqueza de vertientes, ofrece la posibilidad y pre-
senta la exigencia de integrar experiencias pertenecientes a diver-
sos planos. Es el conocido problema de la posible coordinacion
de los dos primeros “estadios en el camino de la vida” de S.
Kierkegaard: el estadio estético y el ético. En la obra Estrategia
del lenguaje y manipulacion del hombre® mostré con cierta am-
plitud —siguiendo al Kierkegaard de Dos didlogos sobre el pri-
mer amor y el matrimonio— que en el amor conyugal cabe
integrar actitudes pertenecientes a los tres estadios —estético, €ti-
co y religioso— cuando se adopta una sana postura de aceptacion
activa de las distintas virtualidades humanas. Lo que convierte al
instinto en una fuerza promotora de vértigo es la decision de tomar-
lo como una potencia auténoma, autirquica, di-soluta, desarraiga-
da, desgajada del dinamismo integral de la persona. La fuerza

20 Para realizar esta confrontacién ofrezco diversas claves metodolégicas en las obras
siguientes: Estética de la creatividad, pégs. 284-288, y Estrategia del lenguaje y mani-
pulacion del hombre, pags. 68-138. En estas paginas analizo diversas formas de expe-
riencia humana —experiencia de obligacién moral, de insercion histdrica, de actividad
artistica, de expresion, de afirmacién, de apertura al préjimo— que pueden dar lugar a
acontecimientos de éxtasis. En la Estética de la creatividad utilicé el término éxtasis en
su sentido etimolégico de “salida de si”. Actualmente prefiero usarlo en el sentido
riguroso de “elevacién a un plano superior de realizacién de si mismo mediante la
entreveracion activa con una realidad valiosa”.

2 Lopez QUINTAS, A.: Estrategia del lenguaje y manipulacién del hombre, péags. 62-84,

109-124y 135-138.
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instintiva que arrebata al hombre y lo lanza por el plano inclina-
do del frenesi sexual cobra un valor peculiar al ser asumida por
la persona e integrada en el proceso de creacion de un campo de
juego amoroso, ambito de convivencia que perfecciona a quie-
nes lo fundan. Lo que en principio presentaba un significado de
vértigo ostenta ahora un sentido de éxtasis. Esta transformacion
obedece a un giro radical en la actitud basica del hombre; de la
actitud de entrega fascinada se pasa a la actitud de creacién libre.

Nada mds importante para la formacidn ética que prestar
atencion a estos matices decisivos. Si se confunde la mera exal-
tacién con el entusiasmo, la inmediatez fusional con la unidad
de integracion —inmediatez a distancia que se logra en el campo
de juego—, se corre riesgo de considerar el éxtasis y el vértigo
como dos formas andlogas de salida de si. Pero, a una visién
rigurosa, la exaltacién orgiastica producida por los diferentes
géneros de embriaguez es polarmente opuesta al entusiasmo se-
reno de la transfiguracién extdtica. Hacer pasar ante los ojos de
los jovenes las experiencias de vértigo como experiencia de éx-
tasis, para que identifiquen la conmocién psicolégica con la fe-
cundidad personal, es la mayor trampa que se puede tender a la
juventud. Este colosal fraude, este gran timo filos6fico puede
dejar a la juventud descolocada para siempre en el ambiguo
juego de la vida, en el cual resulta ficil, si no se esta sobreaviso,
considerar como idénticos —o, al menos, de la misma especie—
dos fenémenos polarmente opuestos™.

Hasta qué punto se confunden hoy los fenémenos de vértigo
y de éxtasis puede verse en la utilizacién que hizo el cineasta

2 Como ejemplo de esta facilidad Iéanse los siguientes p4rrafos de Ortega en su célebre
estudio sobre el amor: “El deleite del “estado de gracia”, dondequiera que se presente,
estriba, pues, en que uno esté fuera del mundo y fuera de si. Esto es literalmente lo que
significa “ex-tasis™: estar fuera de si y fuera del mundo”. “El afén de salir “fuera de si”
ha creado todas las formas de lo orgidstico: embriaguez, misticismo, enamoramiento,
etc. Yo no digo con ello que todas “valgan” lo mismo; Ginicamente insindo que pertene-
cenaun mismo linaje y tienen una raiz calando en la orgia. Se trata de descansar el peso
que es vivir sobre si, trasladdndonos a otro que nos sostenga y conduzca. Por eso no es
tampoco un azar el uso coincidente en mistica y amor de la imagen del rapto o arreba-
to”. “Dirfase que el suefio normal, como el éxtasis, son autohipnosis”. Ver ORTEGA Y
GASSET, J.: Obras completas. Revista de Occidente, Madrid, 5% ed., 1961, pdgs. 591-
592.
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Stanley Kubrick de la Novena Sinfonia de Beethoven para ilus-
trar las escenas de extrema violencia que forman el niicleo de la
pelicula La naranja mecdnica. La Novena Sinfonia es un canto a
la solidaridad humana, alta cota que debe conquistar el hombre a
través de una lucha dificil, a veces desigual pero siempre espe-
ranzada. En virtud de esta esperanza, la energia que despliega la
obra beethoveniana en sus dos primeros tiempos no raya ni en
violencia, como tampoco su vivacidad desemboca en frenesi. Lo
vivaz y lo enérgico se hallan aqui domeifiados, en definitiva, por
la intuicién del clima de serenidad augusta que halla expresion
inigualable en el tema del adagio, eje que polariza las dos gran-
des partes de la obra.

Por no haber entrega a actitudes de frenesi y violencia, la
lucha primera florece al final en desbordante alegria, que es el
fruto natural del éxtasis. La intensidad de vida humana que irra-
dia esta sinfonia —c6digo excepcional, a una con la Misa Solem-
nis, la dltima sonata pianistica y los dltimos cuartetos, para
descifrar el enigma del Beethoven de 1la madurez— se halla en los
antipodas del fendmeno del vértigo.

Como hombre y como artista, Beethoven se mantuvo sin
cesar en didlogo respetuoso con la realidad y luché por abrirse
paso ante las dificultades que le planteé el destino, pero no
rompi6 nunca su vinculo nuclear con el Creador. Su testamento
de Heiligenstadt lo prueba elocuentemente. La fe —como forma
de encuentro personal- constituy6 para este hombre acosado por
el infortunio una fuente de consuelo en los momentos mas som-
brios de la existencia.

Esta inconmovible actitud dialégica lo llevé a reaccionar ante
su poderoso genio artistico —del que era plenamente consciente—
con actitud de agradecimiento y no de altaneria. En todo mo-
mento consideré su arte como un don, lo interpretd con suma
reverencia como el medio expresivo privilegiado con el cual
debia revelar a los hombres el universo de belleza y elevacién
inigualable en el que le habia sido dado vivir.

Esta participacién en un mundo superior es la fuente de ins-
piracion de la que fluy6 la misica beethoveniana. Sea enérgica o
tierna, dolorida o gozosa, vivaz o reposada, la misica de Beet-
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hoven no podra nunca, sin grave torsion, ilustrar la entrega fasci-
nada del hombre a modos infracreadores de existencia.

La confusién de vértigo y éxtasis encierra suma gravedad por
cuanto compromete la instalacién del hombre en lo real. El hom-
bre se instala en lo real, se vincula creadoramente con las reali-
dades del entorno al crear con ellas formas diversas de
“urdimbre” o campos de encuentro. El encuentro es un modo de
exigente y esforzado juego creador que debe realizarse durante
toda la vida de forma cada vez mds perfecta en orden a fundar
modos mds calificados de unidad. La unidad de inmediatez emi-
nente o presencia se logra a través de un acontecimiento de
éxtasis. Es sorprendente la calidad que pueden alcanzar los mo-
dos de unién que el hombre logra respecto a diversas vertientes
de la realidad a través de la entrega extética. Estos modos de
unidad son los que instalan rigurosamente al hombre en lo real,
lo estructuran y —consiguientemente— le confieren firmeza y di-
namismo. Este arraigo estructurador es fuente de un radical gozo
y optimismo ante la vida, actitud de apertura radicalmente o-
puesta al resentimiento.

El vértigo, por el contrario, no instala en lo real. Aleja de él,
porque anula la posibilidad de crear campos de presencia y deja
con ello al hombre en vacio, con las raices existenciales al aire,
desambitalizado, desestructurado, entregado a una “tristeza asfi-
xiante” (G. Marcel).

Cuando un joven se hace cargo por propia experiencia de la
relacién profunda que media entre creatividad, inmersién en re-
alidades valiosas, entusiasmo y éxtasis, por una parte, y, por
otra, entre los fenémenos opuestos de relax extremo, indiferen-
cia, entrega a modos de inmediatez fusionales, vértigo, tristeza y
desesperacioén, gana un poder muy elevado de discernimiento.
iQué iluminacion tan intensa se produce en el espiritu del joven
cuando advierte que la fulguracién del vértigo es, en rigor, una
lamarada fugaz que no responde a una eclosién de poder crea-
dor sino a una forma de entrega masiva a instancias irrelevantes!
A esa luz, la justificacién racional de las diversas experiencias
de vértigo —ambicién, poder, ira, velocidad, lujuria, etc.— se des-
morona. Este vacio de racionalidad puede ser en principio fuente
de angustia espiritual, pero la desazén que la misma implica se
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trueca rdpidamente en seguridad y gozo cuando el joven advierte
la existencia de una forma de racionalidad eminente en los acon-
tecimientos de éxtasis.

Esta racionalidad se extiende a todo acontecimiento creador,
es decir, a toda actividad humana —sobresaliente o anodina— que
dé lugar a la fundacién de un &mbito nuevo, un campo de posibi-
lidades de accién dotada de sentido.

La creatividad en la vida cotidiana

Para comprender de cerca y en forma experiencial cémo los
acontecimientos de éxtasis no constituyen una ruptura de la mar-
cha normal de una existencia humana auténtica, antes pueden y
deben formar la trama de la vida cotidiana a fin de liberarla de
su banalidad amorfa, conviene analizar, a la luz de la teoria del
juego y de los ambitos, diversos fendmenos de interaccién fun-
cional como es conducir un coche, pilotar un avién, tocar un
instrumento musical. Veamos la realidad interaccional que se va
formando al hilo del proceso de aprender a conducir”.

El principiante se siente extranio ante el cuadro de mandos.
Tiene que pensar en cada momento lo que debe hacer y cémo ha
de realizarlo. Manipula cada objeto desde fuera, como a distan-
cia. Va siguiendo paso a paso, con cierta expectacién reveren-
cial o incluso temerosa, la reaccion de la maquina, a la que
considera como un artefacto externo al que debe dominar a la
vez que se deja llevar por él de modo un tanto pasivo. Esta
pasividad se hace visible en la rigidez de la postura que adopta
el conductor novel. Actia falto de libertad. Pero, poco a poco,
por via de tanteo, va afinando la sensibilidad y tomando la medi-
da a los distintos instrumentos, y se habitia a la presién de cada
uno, a la distancia, a los tiempos. Los mandos dejan de ser
objetos externos que hayan de ser manipulados con esforzada
atencion, para convertirse en déciles recursos que le brotan al
conductor en la palma de la mano.

2 LopeEz QUINTAS, A.: La experiencia estética y su poder formativo, Verbo Divino,
Estella, 1991, pags. 125-143.
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El paso del objeto al recurso significa el salto al nivel lidico.
Merced a este salto, el automévil se convierte de espacio en
dmbito, de espacio en el cual se estd mds o menos bien instalado
y orientado a 4mbito que el hombre habita, que penetra y articu-
la al crear vinculos de interaccién™. Al entrar en juego el con-
ductor, las condiciones espaciotemporales se alteran, ganan una
nueva calidad. El cuerpo del conductor ya no es un objeto situa-
do dentro del vehiculo como un elemento externo al mismo, a
modo de paquete inerte; es un dmbito o campo de posibilidades
de conducir. El coche ya no es visto como un artefacto externo
que hay que dominar siguiendo unas reglas y a través de unos
mandos; es el campo de juego donde pueden desplegarse las
posibilidades del hombre como conductor. El acto de conducir
se convierte asi en la entreveracion fecunda de dos campos de
posibilidades, dos 4mbitos. Tal modo de interferencia da lugar a
una forma elevada de unidad de integracién. La distincién entre
el conductor y los mandos no desaparece, queda asumida y ele-
vada. Mandos y conductor siguen siendo distintos, pero ya no
distantes ni extrafios, pues al ensamblarse funcionalmente pasan
a formar un campo de juego, en el cual se mueve el conductor
con libertad.

También el tiempo experimenta una transformacién. Ahora
no pesa, porque la sucesién de acciones ya no es el fruto de un
célculo reflexivo, sino el resultado espontaneo de la l6gica pecu-
liar de esa forma de juego que es el conducir.

Este espacio y tiempo lidicos ofrecen un carécter luminoso,
porque toda forma de juego, al abrir unas posibilidades de ac-
cién con sentido y anular otras, da lugar a diversas formas de
encuentro y de colision que son fuente de honda expresividad y
de luz. Esa interna y fontanal luminosidad funda una atmésfera

Diversos autores contemporaneos —G. Simmel, E. Minkowsky, M. Merleau-Ponty, M.
Heidegger, G. Bachelard, O.F. Bollnow, J. Rof Carballo, M. Foucault...— subrayan la
importancia antropolégica y ética del habitar humano, entendido en sentido transitivo,
y se cuidan de distinguir el objetivista “habitar en un lugar” y el hidico “habitar un

«@a,

lugar”. No es lo mismo “étre dans le monde” y “étre au monde”, “habiter dans la
maison” y “habiter la maison”, “im Hause wohnen” y “das Haus bewohnen”. Este
sugestivo y fecundo tema, asi como el correlativo de la transformacién del espacio en
dmbito, es ampliamente expuesto en Estética de la creatividad, pigs. 197 y ss., y

233-288.
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festiva. La fiesta es un ambito que apela al hombre y le invita a
inmergirse en €l y dejarse llevar de su peculiar 16gica y ritmo.
Tal inmersion es fuente de entusiasmo. El sentimiento de exul-
tacién que llamamos entusiasmo no procede del dominio del
instrumento, como pudiera pensarse desde el nivel objetivista,
regido por el afan de posesion. Es fruto de la instalacién activo-
receptiva en un dmbito o espacio hidico (campo de juego) que
permite el despliegue de las propias posibilidades.

Esta forma de instalacién crea una nueva realidad que pre-
senta dos vertientes: el coche en acto de ser conducido, el con-
ductor en acto de conducir. En esta tercera realidad, conductor y
coche quedan unidos dindmicamente con el tipo de vinculacién
interaccional que es posible entre dmbitos o campos de posibili-
dades. Esta especie de unidad circulatoria suscita en el hombre
el sentimiento de formar un todo organico con el vehiculo. Tal
sentimiento estd muy lejos de responder a un espejismo de la
imaginacion. La imaginacién estd aqui, ciertamente, en juego,
pero no para fingir algo inexistente, sino para adivinar un modo
de existencia “superobjetiva”, inasible, indelimitable, atmosféri-
ca, relacional, ambital. La imaginacién no es la facultad de lo
irreal, sino de lo ambital. Cuando decimos que el hombre se
siente en unidad orgdnica con el coche, aludimos a un modo de
conocimiento peculiar, el conocimiento que sigue no a la toma
de distancia frente al “ob-jeto”, sino a la inmersién en un campo
de posibilidades, campo que es tanto mds real cuanto mas efi-
ciente se muestra en el orden lidico y menos sometible a calculo
y medida de tipo empirico™.

Si otro conductor colisiona su coche con el nuestro, en el
momento del choque —cuando nos hallamos todavia en nivel
hidico— solemos decir: “me ha dado”. El pronombre personal
“me” se refiere a la realidad conjunta “conductor-coche”. Una
vez detenida la marcha, suspendido el juego del desplazamiento,
procedemos a observar los desperfectos que muestra el coche.
Este andlisis es ya objetivo, ob-jetivo; se realiza a cierta distan-

3 Lo ambital es objetivo, en sentido de real, e in-objetivo, por cuanto no es proyectable a

distancia del sujeto, que se halla comprometido con €l en un mismo campo de juego.
Como este compromiso es fuente de modos elevados de unidad y conocimiento, puede
afirmarse que las realidades ambitales son superobjetivas.



cia, por muy unidos que efectivamente nos sintamos a nuestro
vehiculo. Al hacer inventario, tratamos el coche como algo auté-
nomo: “el coche muestra tales desperfectos...”. Cuando éstos
son irreparables, el coche se distancia todavia mds del conduc-
tor, del nivel lidico en que hasta entonces jugaba su papel, y
desciende al nivel de “cacharro”, de “chatarra”, mera materia
informe. Ya no es capaz de ofrecer un campo de posibilidades
de juego en cuanto a rodar por las carreteras. S6lo puede jugar
un papel en un campo muy inferior: la compraventa como mero
material. De ahi el aire de honda melancolia y abatimiento —
opuesto al cardcter gozoso de los momentos festivos— que rodea
al desguace de un barco o a las subastas de vehiculos inservi-
bles.

Cuando el hombre se mueve en plano lidico, plano de crea-
ci6én de dmbitos en vinculacion a las realidades del entorno —to-
madas no como objetos sino como campos de posibilidades—, se
une a lo real con modos eminentes de inmediatez, modos de
presencia. Si el juego se hace imposible, y el hombre retorna a la
actividad de mero espectador, y las realidades del entorno son
vistas como objetos, a distancia de mera observacion, la distan-
cia de alejamiento se aduefia de las relaciones entre el hombre y
lo real. Las relaciones de inmediatez y distancia del hombre a la
realidad no vienen dadas estiticamente por una medida de ma-
yor o menor cercania fisica. Penden del grado de creatividad del
hombre en su actividad diaria; es decir, responden a su capaci-
dad lidica.

Andlisis semejantes pueden realizarse de todas las formas de
vinculacién lidica del hombre y las realidades del entorno. Un
conductor experto se siente ambitalizado con su vehiculo, orga-
nicamente ensamblado en €I, ajustado. El coche es su campo de
juego, la prolongacién de su realidad personal, el medio en el
que se despliega. Pero, cuando tal conductor se mueve por una
red vial que desconoce, vuelve a revivir respecto a ésta un pro-
ceso de ensamblamiento parecido —si bien mas rapido— al que
vivié respecto al coche.

Un actor, aunque conozca bien su oficio, necesita acomodar-
se al 4mbito propio de cada obra, al campo de juego que ésta
abre. Debe tomarle la medida, ajustarse a sus dimensiones y



caracteristicas de todo género, para ganar libertad de movimien-
to y una peculiar facilidad. La impresion de facilidad que produ-
ce la actuacion segura es fuente de gracia.

La adaptacioén lidica al campo de juego que es un lugar de
trabajo, de recreo, de cura o deporte, una trama de valores éticos
o normas juridicas, una situacién sociocultural, un clima, una
institucion, el lenguaje, las estructuras légicas y otras realidades
semejantes presenta la misma articulacién fundamental que los
casos antes analizados. Cada acto de ensamblamiento hidico al
entorno acrecienta el cardcter ambital del hombre, lo dota de
nuevas dimensiones, de todos los campos de posibilidades que
asume de modo activo-receptivo. El hombre insta al entorno a
transformar su figura, pasando de ser una suma de objetos a
constituir una trama orgdnica de dmbitos. La transformacién del
entorno apela al hombre a entrar en el juego que hacen posible
tales 4mbitos. Se establece asi una mutua compenetracién y po-
tenciacion entre hombre y entorno que agranda mas y mads sus
figuras respectivas y acrecienta su capacidad de fundar modos
mas profundos de unidad. La relaciéon hombre-entorno supera
con ello indefinidamente a la relacidn sujeto-objeto en riqueza
de matices de todo orden: posibilidades de unién, de creatividad,
de conocimiento, etc. El hombre deja de ser mero espectador
desinterseado. El entorno supera su condicién de mero escenario
inmutable de la accién humana. Esta superacién va pareja con
una mayor ambigiiedad. Hombre y entorno se hallan muilti-
plemente entreverados. Al ser tal entreveracion dinamica y crea-
dora, se produce entre entorno y hombre un mutuo influjo
gradualmente creciente que desborda la opacidad propia de los
seres individuales y supera el cardcter de barreras que tienen los
limites. En este sentido decia profundamente Buber que “el yo
no limita”.

Una de las caracteristicas mas sorprendentes del plano de la
realidad ambital es la vinculacién que en él se da entre la firme-
za y la ambigiiedad. El hombre se siente tanto mas firmemente
asentado en si mismo y mds libre cuanto mds inmerso se halla en
la realidad circunstante, a condicién de que esta realidad ofrezca
un auténtico campo de juego y la inmersién del hombre sea
activo-receptiva, lidica, no sélo pasiva. La firmeza y solidez de
las realidades ambitales no procede de los limites mensurables,
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localizables, sino de la capacidad co-creadora, del poder de asu-
mir las posibilidades de juego que ofrecen las realidades del
entorno.

Se adivina aqui la importancia que va a tener el conocimiento
preciso de la légica de la creatividad o l6gica del conocimiento
por participacién. Las diferentes modulaciones de esta logica
son puestas netamente al descubierto por el andlisis detenido de
la experiencia lidica cuando se la vive en un momento de pleni-
tud, tal como viene dado por el ejemplo en un acto de interpreta-
cién musical®.

Para clarificar la l6gica de la creatividad, se requiere en pri-
mer término examinar de cerca la articulacién de las expérien-
cias de interaccion de ambitos, algunas de las cuales hemos
sugerido anteriormente. A la luz de éste andlisis debemos estu-
diar la estructura de la experiencia artistica en sus diversas mo-
dalidades. Ambos andlisis conjugados nos permiten descubrir
los diferentes modos de ajuste entre el hombre y las realidades
de su circunstancia existencial, es decir, las diversas formas de
estar-en-realidad. El hombre no estd en realidad de modo uni-
forme, pues la relacién de unidad con el entorno no acontece de
forma automdtica; constituye una tarea. El ser humano parte
—por ser inteligente— de una instalacién primaria en el plano de
realidad, plano superior al de los meros estimulos. Pero desde la
relacién bésica con la realidad de la madre, el ser humano se une
al entorno por via de encuentro, y el encuentro presenta muy
diversos modos y grados. La elevacion del encuentro pende de
la riqueza de quienes interfieren sus ambitos y de la voluntad
creadora (disponibilidad, apertura, entrega) de los mismos. En
consecuencia, las formas m4s altas de unidad no se consiguen en
el plano de los objetos y de las impresiones sensoriales autono-
mizadas, sino en el de las realidades artisticas, €ticas, religiosas.
Entre un hombre y una obra de arte, un valor €tico, una persona,

% El estudio de la articulacién interna de la experiencia de interpretacién musical es una
fuente de luz para comprender el cardcter especifico de la experiencia extitica y deslin-
darla de la experiencia de vértigo. Una descripcién del proceso de aprendizaje que
sigue un intérprete hasta que logra inmergirse de modo perfecto en el campo de juego
de una obra musical, a la que “domina” en cuanto se “deja dominar” por ella, puede
verse en mi obra El tridngulo hermenéutico, pags. 132y ss.
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el Ser Supremo, pueden darse formas eminentes de unién extati-
ca en el sentido mds riguroso del término. De su calidad sélo
puede juzgar quien haya hecho la experiencia correspondiente y
la someta a detenido andlisis”.

¥ Unestudio muy amplio y pormenorizado de las experiencias de vértigo y éxtasis y de la

relacién fecunda que media entre la asuncién activa y de valores y la creatividad
humana puede verse en mi obra Vértigo y éxtasis, PPC, Madrid, 1987, 1991 2,
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8

CREATIVIDAD Y RETORNO
A LOS VALORES

La luz que arroja la teoria del juego, la creatividad y los
ambitos sobre los temas suscitados por el problema de la juven-
tud permite orientar de modo fecundo el andlisis de diversas
cuestiones que se hallan hoy en el telar de la investigacién peda-
gogica. Destaquemos someramente cuatro de ellas:

1. La masificacion y la falta de creatividad.

2. Las dos revoluciones de la juventud contemporanea.
3. La subversi6n actual de valores.

4. La ejercitacién en los valores.

La masificacién y la falta de creatividad

Hace aproximadamente cincuenta afios, Ortega publicé un
breve y enjuto libro que, de modo fulgurante, le consagré en el
ambito internacional como un auténtico vigia de los tiempos
nuevos. Por su clarividencia en la denuncia de ciertos fenéme-
nos sociales del mayor interés, esta obra se convirtié pronto en
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un hito decisivo en la tarea investigadora de lo que debiera ser y
de lo que amenaza, en cambio, ser la sociedad occidental con-
temporanea. El titulo La rebelién de las masas se convirtié en
todo un programa de bisqueda.

A medio siglo de distancia, estamos lejos de haber clarifi-
cado los grandes temas que Ortega planteé temprana y agu-
damente en esta obra. Bien haremos en analizar de nuevo el
diagnéstico orteguiano, adivinar la perspectiva intelectual a la
que responde y aportar nuestra personal vision del tema a la luz
de la teoria de la creatividad.

Con el tono dramatico, casi patético, que solia adoptar cuan-
do hablaba de fenémenos que provocan cambios historicos, €s-
cribe Ortega en el umbral de su obra:

“Hay un hecho que, para bien o para mal, es el mds importante en
la vida piblica europea de la hora presente. Este hecho es el
advenimiento de las masas al pleno poderio social. Como las
masas, por definicién, no deben ni pueden dirigir su propia exis-
tencia, y menos regentar la sociedad, quiere decirse que Europa
sufre ahora la mds grave crisis que a pueblos, naciones, culturas,
cabe padecer. Esta crisis ha sobrevenido mas de una vez en la
historia. Su fisonomia y sus consecuencias son conocidas. Tam-

2l

bién se conoce su nombre. Se llama la rebelién de las masas™ .

Se observa a simple vista que hoy dia todo esta repleto de
gente: las ciudades, los hoteles, los restaurantes, las playas, las
aulas escolares... Encontrar sitio se ha convertido en problema
inquietante. Pero el hecho de las aglomeraciones masivas no
debe preocuparnos por lo que reporta de incomodo para noso-
tros. En principio, la afluencia de piblico es un dato positivo
para las empresas de teatro, de ferrocarriles, de turismo... Antes
de la primera Guerra Mundial, las gentes se hallaban dispersas y
no se agrupaban en torno a los lugares mds refinados de la
cultura humana, reservados mas bien a las minorias. Actualmen-
te lo invaden todo. Si esta invasién plantea un auténtico proble-
ma, es debido a la circunstancia de que el acceso a los productos
de la civilizacién se realizé con un ritmo tan rdpido que no

! ORTEGA Y GASSET, J.: Obras completas. Revista de Occidente, Madrid, 1947, vol. IV,

pag. 143.
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permitid al pueblo elevarse al plano de creatividad donde surge
la auténtica cultura. Las gentes, en virtud de sus derechos ciuda-
danos, se hacen civilizadas, pero no necesariamente cultas. Este
desajuste convierte a la multitud en “masa”. Por ese caricter
cualitativo del concepto de “masa”, cabe determinar cuando nos
hallamos ante una realidad “masa” sin tener en cuenta el nimero
de hombres que estd en juego.

Las minorias estdn formadas por hombres selectos que se
exigen a si mismos més de lo que suele hacer la mayoria y se
someten a un proceso de perfeccionamiento progresivo. Los
hombres-masa no intentan sino ser en cada instante lo que ya
son, no se esfuerzan por elevar su nivel cultural y conseguir una
madurez ética. Anhelan escalar la posicion de las minorias selec-
tas por lo que tiene de atractiva y noble, pero no quieren seguir
el proceso de cultivo del espiritu que late en todo fenémeno de
auténtico florecimiento cultural. Este doble juego de las mayo-
rias provoca una subversion social.

“Lo caracteristico del momento es que el alma vulgar, sabiéndose
vulgar, tiene el denuedo de afirmar el derecho de la vulgaridad y
lo impone dondequiera™.

Esta imposicién coactiva, incualificada, da lugar al “brutal
imperio de las masas”.

“La masa arrolla todo lo indiferente, egregio, individual, califica-
do y selecto. Quien no sea como todo el mundo, quien no piense
como todo el mundo corre el riesgo de ser eliminado. Y claro est4
que ese “todo el mundo” no es “todo el mundo”. “Todo el mun-
do” era, normalmente, la unidad compleja de masa y minorias
discrepantes, especiales. Ahora todo el mundo es sélo la masa.
Este es el hecho formidable de nuestro tiempo, descrito sin ocul-
tar la brutalidad de su apariencia™.

Pero esta sublevacién moral de las masas ;es un mal absoluto
o un bien posible? La respuesta serd positiva si las multitudes no
se limitan a ocupar expeditiva y drasticamente el puesto privile-

2 Ob.cit., pag. 148,
Y Ibid.
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giado de las minorias, sino que imitan su condicién “aristocrati-
ca”, selecta, exigente, briosamente esforzada.

Las multitudes manipulan actualmente con toda facilidad los
utensilios inventados a costa de mil sacrificios por las minorias
selectas. Son conscientes de sus derechos ciudadanos y los im-
ponen. Reclaman todos los placeres, exigen libertad, se niegan a
toda servidumbre. La conciencia del poder social que genera el
agrupamiento impulsa a las gentes a imponer su ley, a sentirse
sefiores.

La rebelién de las masas implica una nivelacién, un mayor
acercamiento de las diferentes clases sociales y de los distintos
sexos en lo tocante a posibilidades econdémicas, culturales, so-
ciales... La vida del hombre medio ha experimentado un ascenso
de nivel, que a todas luces debe saludarse con alborozo por lo
que implica de mas justo, pese a lo que entrafia de mds arriesga-
do.

Este crecimiento de la potencialidad vital se manifiesta en la
ampliacién de horizontes: cada hombre vibra desde su situacién
con pueblos lejanos en el espacio y en el tiempo, se mueve con
velocidad y triunfa de las distancias y del tiempo; dispone de
amplisimas posibilidades en todos los ordenes; puede comprar
todo género de objetos, emprender los viajes mds azarosos, a-
cometer empresas del mayor empuje en el orden intelectual,
politico, financiero, deportivo, artistico... Todo ello concede al
hombre actual una insélita libertad de maniobra y despierta en
su interior sentimientos de prepotencia frente al hombre de épo-
cas anteriores.

Esta conciencia de poder y libertad no va acompaifiada, sin
embargo, de una medida correlativa de eficacia. Aqui aflora el
aspecto negativo del fenémeno de la rebelién de las masas.

“El hombre-masa es el hombre cuya vida carece de proyecto y va
a la deriva. Por eso no construye nada, aunque sus posibilidades,
sus poderes, sean enormes. Y este tipo de hombre decide en nues-
tro tiempo™.

4 Ob.cit., pag. 172.
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Debido sin duda al caricter vertiginoso del ritmo a que ha
crecido la poblacién mundial desde 1800 a 1914, se educd a los
hombres para manipular los productos técnicos, pero no se les
formo de modo integral.

“Se les han dado instrumentos para vivir intensamente, pero no
sensibilidad para los grandes deberes histéricos; se les han inocu-
lado atropelladamente el orgullo y el poder de los medios moder-
nos, pero no el espiritu. Por eso no quiere nada con el espiritu, y
las nuevas generaciones se disponen a tomar el mando del mundo
como si el mundo fuese un paraiso sin huellas antiguas, sin pro-

blemas tradicionales y complejos™.

El siglo XIX hizo posible —-mediante el saber técnico y la
democracia liberal en €l fundada- el ascenso de los hombres a
niveles de vida antes insospechados. Es su timbre de gloria. Pero
engendré —a través de multiples conmociones sociales— los Aom-
bres-masa rebeldes que ponen en peligro los principios mismos
a que debieron la vida. Es su gran deuda histérica.

Mentes perspicaces del siglo XIX denunciaron temprana-
mente esta grave circunstancia: “Las masas avanzan”, advirtié
Hegel. “Sin un nuevo poder espiritual, nuestra época, que es una
época revolucionaria, producird una catastrofe”, denuncié Au-
guste Comte. “Veo subir la pleamar del nihilismo”, profetizé F.
Nietzsche. La sociedad occidental se dejé mecer, no obstante,
por el “mito del eterno progreso”. Si un cierto grado de saber
tedrico se traduce en cierto grado de poder técnico, y éste produ-
ce una medida correlativa de confort, bienestar y felicidad, un
grado mas elevado de saber se traducird en un grado mayor de
saber técnico y dara lugar a la medida correspondiente de con-
fort, bienestar y felicidad. Este aumento directamente proporcio-
nal no parecia al hombre del siglo XIX y principios del XX tener
limite. Los hombres tienden a estimar que los logros ya conse-
guidos pertenecen a una suerte de segunda naturaleza inmutable
que ningiin acontecimiento puede alterar. Apenas reparan en el
hecho de que los avances culturales son debidos al esfuerzo y
genialidad de seres modélicos, y su conservacion e incremento
sigue apoydndose en las virtudes de hombres excepcionales. Al

5 Ob.cit.,pag. 173.
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faltar estas cualidades excelentes, se estanca el progreso, y la
existencia humana retorna a estadios de vida elemental en todos
los aspectos. Esta fue la amarga experiencia de 1914 a 1918,
cuando en las trincheras de la primera gran guerra qued6 patente
que el progreso puede no ser continuo ni eterno.

Tal ceguera respecto al sentido y fundamento del progreso es
un atributo peculiar de los hombres-masa, tan prontos para de-
fender su estado de bienestar —que juzgan algo natural- como
tardos para cumplir las exigencias que la cultura impone. La
nobleza conquisté privilegios porque se entregd al riesgo de la
lucha, del esfuerzo por superar posiciones ya alcanzadas hacia
metas mas exigentes que no vienen impuestas por necesidades
perentorias. El hombre-masa recibe pasivamente un elenco de
derechos comunes que no responden a su esfuerzo personal. El
hombre vulgar sé6lo se esfuerza por resolver problemas inmedia-
tos; carece de empuje para abordar cuestiones de mayor alcance,
aparentemente desconectadas de las urgencias cotidianas. Lla-
mamos masa a ese modo de ser hombre no tanto por ser multitu-
dinario cuanto porque es inerte.

Esta actitud inercial es provocada por el desinterés frente a
los aspectos més valiosos del entorno. El mundo organizado por
el siglo XIX despert6 en el hombre un afdn de vivir intensamen-
te y le ofrecié6 medios para ello, pero le situé en el plano de la
posesion de bienes, dejandole asi al margen del camino de la
plenitud humana, que radica en la entrega a realidades que tras-
cienden el acotado mundo de los intereses individualistas. El
siglo XIX abandoné al hombre a si mismo, lo encerré en una
forma de interioridad vacia, no suscité en su dnimo la capacidad
de atender a las instancias que lo trascienden y lo apelan a una
vida de compromiso. Por este hermetismo e indocilidad radical,
las masas se resisten a dejarse dirigir en ningin orden. De esta
oclusién del hombre mediocre frente a toda apelacién proceden-
te de su entorno arranca la rebeldia connatural de las masas.

La rebeldia de las masas

El hombre-masa, por ser hermético y rehusar confrontarse
con otros tipos de hombre, no capta su propia insuficiencia. Se
siente perfecto y, de consiguiente, confiado. Esta ceguera es

154



singularmente peligrosa por cuanto no responde a falta de capa-
cidad intelectiva, sino a la decisién de no usarla, de no vivir
creadoramente a impulsos de la propia reflexién y nutrirse —en
cambio— de tépicos, slogans, prejuicios, vocablos vacios que cir-
culan entre la gente inauténtica como monedas desgastadas. Lo
caracteristico de nuestra época no es que el hombre vulgar se
crea sobresaliente, sino que impone sus “opiniones” vulgares co-
mo un derecho, sin preocuparse de ajustarlas al criterio supremo
de la verdad. “Si alguien en su discusién con nosotros se desinte-
resa de ajustarse a la verdad, si no tiene la voluntad de ser veridi-
co, es intelectualmente un béarbaro. De hecho, ésa es la posicién
del hombre-masa cuando habla, da conferencias o escribe’”.

La rebelidn de las masas va dirigida en principio contra toda
instancia normativa. Es un movimiento de retorno anticultural
hacia la barbarie. El grado de cultura de un pueblo se mide por
la precision con que las normas regulan su vida. Una persona no
puede ser considerada culta, aunque posea una erudicién amplia,
si no pone cuidado en ajustar su pensamiento a la verdad y se
obstina en vencer sin convencer, imponiendo sus opiniones por
la fuerza del poder o del voto manipulado. Proclamar la fuerza
como razén primera y suprema de actuacion es sefial inequivoca
de pertenecer a la condicién de hombre-masa, que tiene multitud
de poderes e ideas pero carece del poder bdsico de idear, de
elaborar conceptos bajo la instancia de la verdad. El hermetismo
del hombre-masa impide a éste abrirse a un didlogo que sea
biusqueda en comin de la verdad. Lo crispa sobre sus ideas
preconcebidas y lo empuja a la “accién directa”, a la imposicién
violenta de ideas no contrastadas en el campo de juego de la
discusion sincera. Cuando esta forma de accién expeditiva se
torna normal, en el doble sentido de corriente y de normativa
—pues se acepta como norma la anulacién de toda norma, del
ajuste de la propia actividad a las exigencias de valores no mera-
mente subjetivos—, estamos ante el fenémeno social de la rebe-
lion de las masas, que es en el fondo rebelién contra todo
aquello que hace posible la convivencia ciudadana, es decir, las
normas, la justicia, la razén, los usos, la cortesfa...

& Ob.cit., pag. 189.
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Al no acertar a ver —debido a su opacidad espiritual- que la
posibilidad de convivencia se basa en la sumisién activa de to-
dos a instancias objetivas que dan razén y sentido a los propios
actos, las masas actian despéticamente, no aceptan al adversa-
rio, son tajantes y dilemdticas en sus juicios, elementales en sus
decisiones, crueles en sus sentencias. Por eso se rinden déciles a
la sugestion de los slogans, tipo de alimento espiritual que se
ajusta perfectamente a su estado de dnimo, a sus apetencias de
poder, a su voluntad de dominar por la via corta de la imposi-
cion. El demagogo moviliza las masas facilmente porque les
habla en su lenguaje, las domina con arma que ellas estin ansio-
sas de conocer y de usar. )

La simplificacion drastica que implica la practica de la “ac-
cién directa” puede tener efectos beneficiosos en cuanto prescin-
de de una carga muerta de elementos carentes de sentido y apunta
a lo esencial. Pero esta doble labor —negativa y positiva— exige
una clarificacién de principios, ideas y situaciones tan profunda
que rebasa ampliamente la capacidad del hombre-masa, total-
mente insensible a cuanto significa fundamentacién iltima de la
cultura, cuyos frutos usufructiia bajo forma de artefactos técni-
COS.

Esta despreocupacion respecto a los principios generales de
la cultura cuestiona la posibilidad misma de la ciencia y —consi-
guientemente— de la técnica. Las raices de la técnica son muy
hondas, y las exigencias que plantea al ser humano no pueden
sino causar sorpresa al hombre mediocre, primitivo, que consi-
dera la complejisima trama de la ciencia como algo natural que
estd ahi, inconmovible, como la roca o la estrella. Ello explica la
poca atencién que el hombre-masa presta a la investigacion
cientifica de la que procede el bienestar que disfruta. La despro-
porcidn que se da entre el provecho que el hombre medio —~in-
cluso el técnico— recibe de la ciencia y el interés casi nulo que
éste muestra hacia ella constituye el sintoma mds evidente de la
decadencia actual.

La civilizacién, al progresar, se torna mas complicada y plan-
tea problemas que superan la capacidad comprensiva del hom-
bre medio. S6lo mentes superiores, capaces de asumir
creadoramente la cultura, pueden salvar la civilizacién. Hoy
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existen sin duda tales mentes privilegiadas. Pero el hombre me-
dio que ostenta el poder rehuye suicidamente dejarse regir por
ellas. Lo hace con aire de “sefiorito satisfecho” o “nifio mimado”
al que sonrie la vida y le invita a dar por bueno y suficiente su
haber moral e intelectual. Esta autosuficiencia le inspira una
actitud de prepotencia, de la que arranca la tictica de la “accién
directa”. El cardcter elemental de ese tipo de accién prueba so-
bradamente que la abundancia de medios y bienes heredados no
eleva la calidad de la vida, antes puede més bien empobrecerla.
El sefiorito satisfecho se entrega al arbitrismo, se niega a hacer
lo que debe hacer, deserta con ello de su destino mds auténtico y
se precipita por el plano inclinado de la decadencia. Pero lo hace
como una travesura de nifio mimado, sin plena conviccién de
que estd poniendo en juego la existencia de la cultura y el senti-
do de la vida humana. De ahi el aire de farsa que Ortega cree
descubrir en la vida europea. El hombre-masa no es realista, no
se enfrenta con la figura de hombre que debe realizar. Se deja
arrastrar por las diferentes corrientes que constituyen la tltima
moda en arte, en politica, en vida intelectual, en usos sociales.
“El cinico, parasito de la civilizacién, vive de negarla, por lo
mismo que estd convencido de que no faltara’”’. En la misma
linea farsante, el hombre-masa ataca cuanto constituye el entor-
no que lo acoge, y se cierra ante toda instancia externa que lo
apele a comprometerse en serio con su propio destino y proyec-
tar creadoramente el futuro.,

Desmasificacion y creatividad

La civilizacién es el producto de una complejisima tarea cul-
tural que fue y es impulsada por unas cuantas mentes egregias
que saben liberarse de la presion de lo inmediato para consagrar-
se al estudio de lo profundo, que es donde reside la clave del
auténtico progreso. Estos seres excepcionales marcan en todos
los 6rdenes de la vida la ruta a seguir para configurar una exis-
tencia verdaderamente culta. Pero ;c6mo lograr que las multitu-
des acrecienten su capacidad de estar a la escucha y asumir las
directrices de las minorias selectas? ;C6mo persuadir al hombre

" Ob.cit., pag. 214.
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a vivir de modo auténtico, tomar las riendas del propio destino,
hacerse permeable a los valores e incrementar su capacidad
creadora en todas las vertientes?

Ortega no lo indica con la nitidez deseable. Deja entrever que
el movimiento contrario a la masificacién es la formacién de
élites. Queda en pie —sin embargo— la gran tarea de des-masifi-
car a los pueblos, de elevar su capacidad personal, abriéndolos a
los grandes valores descubiertos por las minorias eminentes.
Ello exige, sin duda, una teoria de la creatividad finamente
articulada. Ortega vio muy claro la necesidad de que el pueblo
se abra a las instancias normativas que el pensamiento filoséfico
descubre.

“El dia que vuelva a imperar en Europa una auténtica filosofia
—tnica cosa que puede salvarla—, se volvera a caer en la cuenta de
que el hombre es, tenga de ello ganas o no, un ser constitutiva-
mente forzado a buscar una instancia superior. Si logra por si
mismo encontrarla, es que es un hombre excelente; si no, es que
es un hombre-masa y necesita recibirla de aquél. Pretender la
masa actuar por si misma es, pues, rebelarse contra su propio
destino, y como eso es lo que hace ahora, hablo yo de la rebelién

8
de las masas’™.

El hombre se convierte en masa por cerrarse €n si y no res-
ponder creadoramente a la apelacién del género de instancias
superiores a que alude Ortega. Esta respuesta presupone una
radical apertura del hombre, una apertura desde su misma raiz.
A tal apertura se opone, sin duda, la soledad en que —segin el
mismo Ortega— se halla recluido el ser humano. La tarea de
desmasificacién de las gentes ;no exigird al hombre superar este
estado de retraccién mediante la fundacién de dmbitos de convi-
vencia y encuentro?

Los hombres —en niimero mayor 0 menor— constituyen una
masa cuando su unién es amorfa y gregaria por carecer de la
debida estructura. Para desmasificar, se requiere estructurar. La
vertebracién estructural de su existencia no la logra el hombre
por via de ensimismamiento sino de encuentro. El encuentro es

8 Ob.cit., pig. 222.
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un acontecimiento complejo y fecundo que plantea muy diversas
exigencias. Al cumplir estas exigencias, el hombre sobrepasa la
soledad y se instala en un plano de apertura comunitaria que es
un campo de juego donde florece la libertad, el conocimiento, la
belleza, la plenitud y el gozo.

La fundacién de este campo de juego es la meta del sistema
democritico de existencia, modo de convivencia humana que
debe ser instaurado de dentro a fuera por ciudadanos libres y
bien preparados. Una democracia formada por masas se halla en
muy peligrosa vecindad con la tirania, pues ficilmente cae al-
guien en la tentacién de convertirse en guia carismatico y abso-
luto de quienes carecen de toda iniciativa elevada. El tema de la
rebelion de las masas no tiene un alcance meramente sociolégi-
co; plantea graves tareas en todas las dreas de la vida humana.
Es mérito grande de Ortega haberlo destacado a su debido tiem-
po. Pero ;ha puesto Ortega las bases para una sélida labor de
desmasificacion de las gentes?

Ortega entiende al hombre como un “solitario” frente a los
demés, a los que nunca accede de modo directo sino por la via
oblicua de la “compresencia”. En este contexto parece la soledad
ofrecer un aspecto negativo. Pero, al tratar el tema de la auten-
ticidad del hombre y su afirmacién ante el entorno opaco y
amorfo que le rodea, el concepto de soledad adquiere una neta
valoracién positiva. Si la esclavitud del hombre radica en la
entrega a las cosas del entorno, y la independencia la logra el ser
humano mediante el “ensimismamiento” o retorno sobre si mis-
mo —para, desde aqui, elaborar mediante la imaginaci6n ideas y
proyectos que ordenen la “materia cadtica” que es en principio
la realidad circunstante ante la que uno no sabe a qué atenerse—,
la soledad queda orlada con un halo de prestigio.

Por una parte, Ortega sitiia al hombre en una posicién prima-
ria de atenencia absoluta al entorno. Por otra, no reconoce més
via de salvacién que la retraccién ensimismante a la soledad del
yo, soledad poblada de ideas que en un pasaje interpreta como
elaboradas aisladamente por la imaginacién y en otro vincula
timidamente a la realidad externa. En este contexto, al enfrentar-
se con el grave fenémeno de la divinizacién del puro activismo,
que deprecia la vida humana y “puebla el mundo de crimenes”,
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Ortega exige el cultivo de la soledad... “Como el hombre es el
animal que ha logrado meterse dentro de si, cuando el hombre se
pone fuera de si es que aspira a descender, y recae en la animali-
dad™”.

Observa con razén Ortega que “sin retirada estratégica a si
mismo, sin pensamiento alerta, la vida humana es imposible”, y
que “no es un azar que todos los grandes fundadores de religio-
nes antepusieran a su apostolado famosos retiros”'’. Pero apenas
se cuida de precisar que la fecundidad de estos retiros procede
de 1a soledad entendida no como alejamiento de lo real, sino
como plenificacién de las virtualidades de didlogo que laten en
el hombre visto de modo integral como ser abierto constitutiva-
mente a una constelacién de realidades valiosas".

La interpretacién de la vida intelectual como una forma de
retraccién del hombre sobre si mismo decide en parte el trata-
miento que da Ortega al tema de la masa. En el plano social, por
“masa” se entenderd un ndimero elevado de individuos que no
han realizado la esforzada técnica de ensimismamiento cuyo fru-
to es la cultura. El hombre se halla —segin Ortega— “arrojado”
en el mundo, entregado ineludiblemente a las cosas en torno.
Entre estas cosas ocupan también un lugar, como objetos, los
hombres. De tal inmersién infrarreflexiva en la trama incualifi-
cada, amorfa, inestructurada, de los hombres sélo se evade el
individuo retrotrayéndose a su interioridad mediante un esfuerzo
de concentracién que le permita mantener durante algin tiempo
su atencién fija en las ideas que brotan dentro de si. Dada la
extrema dificultad que implica la realizaci6n de esta vuelta “an-
tinatural” hacia la subjetividad, se explica que la mayoria de los
hombres sean incapaces de someterse a esa técnica de aislamien-
to formativo, de tal modo que el crecimiento demogréfico debe
traducirse automaticamente en un proceso de masificacion.

ORTEGA Y GASSET, I.: Obras completas, 1961, vol. V, pag. 312.
0 Ob.cit., pag. 313.

Sobre la insercién del tema de la soledad y la comunicacién interpersonal en el sistema
filos6fico de Ortega pueden verse andlisis detenidos en mi obra E/ pensamiento, filosofi-
code Ortegay D' Ors, pags. 256-297.
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El vocablo masa, tomado del mundo de la construccidn, ofre-
ce flanco facil a todo género de escamoteos categoriales provoca-
dos por el paso indiscriminado de la vertiente cuantitativa a la
cualitativa. En consecuencia, el diagnéstico de la masa es realiza-
do preferentemente con métodos cuantitativos, ya que tradicio-
nalmente la “cultura” fue privilegio de los menos, y la via de
solucién para los graves problemas planteados por la irrupcién de
las masas es buscada en la formacién de élites culturales, no en el
despliegue de la personalidad de cada uno de los individuos que
integran la colectividad, que se juzga masiva. en el fondo, el
tratamiento orteguiano del tema de la masa estd inspirado en
categorias mas bien individual-colectivistas que personal-comu-
nitarias, lo cual hace posible el logro de una descripcién viva,
desgarrada y dramatica del problema, pero ciega en gran medida
las fuentes de donde unicamente puede provenir una auténtica
solucion. Nada extrafio que al brillante planteamiento orteguiano
de los cambios operados en la sociedad por el advenimiento de
las multitudes a la vida de la cultura siga un veredicto un tanto
indeciso

La filosofia posee actualmente un utillaje metodoldgico ca-
paz de articular equilibradamente el “ensimismamiento” y la
“alteracién”, la entrega a los seres del entorno y la préctica del
recogimiento, la vida comunitaria y la vida personal. Esta capa-
cidad para comprender que la vida humana estd integrada por
vertientes que se contrastan y plenifican mutuamente, no por
dilemas que se desgarran, abre amplias posibilidades de solucién
al problema de la irrupcidn de las masas. vista a esta luz, la
cultura que desmasifica no constituye un movimiento espiritual
opuesto a la atenencia espontidnea del hombre y a su circunstan-
cia y entorno. Implica una actitud de apertura comprometida a
las realidades que apelan al hombre a una tarea creadora de
relaciones de encuentro. El fendémeno del encuentro es muy exi-
gente. So6lo se da cuando el hombre rehuye esforzadamente de-
jarse llevar del halago de las diferentes formas de vértigo.

Esta renuncia puede ser llevada a cabo por personas de muy
diversos niveles culturales. Lejos de ser privilegio de élites, es
cometido de todo ser humano que, para constituirse en tal, pone
en juego su connatural poder creador. El antidoto por excelencia
de la masificacion viene dado —a mi entender— por el ejercicio
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de la creatividad en todos los ordenes: estético, deportivo, ético,
religioso... El descenso de voltaje creador en los pueblos consti-
tuye un fendmeno de extraordinaria gravedad que debe suscitar
alarma en todo espiritu responsable por lo que implica de regre-
sién a estadios de inmadurez y primitivismo. De Ortega procede
esta grave admonicién, clave de béveda de su anlisis de la
rebelién de las masas:

“Podemos perfectamente desertar de nuestro destino mas auténti-
CO; pero es para caer prisioneros en los pisos inferiores de nuestro

. 12
destino” ",

Las dos revoluciones de la juventud contemporénea

Los expertos en cuestiones socioldgicas se mostraron sorpren-
didos ante la rebelion protagonizada en 1968 por los estudiantes
de los centros universitarios mejor dotados. Se consideraba légica
cualquier erupcién producida en paises menesterosos. Pero se
estimaba que el bienestar de las naciones mas avanzadas tenia
que traducirse en concordia y paz. Ante los acontecimientos del
68, los responsables de la vida politica e intelectual se sintieron
alarmados, asustados y decepcionados".

Sometida a un andlisis riguroso, esta reaccion se manifiesta
como fruto de mala fe o de ignorancia. Nada, en efecto, hay
sorprendente en tal violenta agitacién de masas si se examinan
cuidadosamente los procesos intelectuales que configuran la
imagen del hombre del siglo XX. Ante los fenémenos de turbu-
lencia radicalizada al méximo, no procede adoptar actitudes de
miedo, resentimiento e hipocresia. Las reacciones emocionales
deben ceder el paso a un andlisis profundo de los acontecimien-
tos, que son, en el fondo, acontecimientos espirituales que hun-
den sus raices en el niicleo personal de las gentes y obedecen a
formas de 16gica implacables.

"> ORTEGA Y GASSET, J.: Obras completas, 1961, vol. IV, pag. 211.

* " Ver Encuesta sobre los movimientos estudiantiles, en “Revista de Occidente”, ndm. 68,
pags. 177-230.
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Resulta ingenuo sorptenderse de que estos movimientos de
agitacion hayan tenido lugar en paises desarrollados, “destribali-
zados” —es decir, ampliamente evolucionados en las formas de
vida familiar y social—, profundamente liberales, preocupados de
abrir a la juventud horizontes de desarrollo personal y profesio-
nal. S6lo en un nivel superficial de consideracién se oponen
estas circunstancias a la posibilidad de un movimiento revolu-
cionario.

Para montar el andlisis de esta cuestién sobre bases firmes,
conviene advertir que, si el siglo XIX concedi6 a los adolescen-
tes —mediante la creacién de las escuelas secundarias— huelgo
suficiente para el estudio y el cultivo del espiritu, el siglo XX
hizo posible a gran nimero de adolescentes prolongar este perio-
do de formacién hasta los 25 6 30 aiios. En este nuevo periodo
de la vida —la “juventud” o “primera adultez”—, el joven tiene
ocasion propicia para madurar su personalidad, acrecentar su
poder critico, ampliar su capacidad de visién de las cosas, depu-
rar su concepcién moral, politica, artistica y religiosa. Debido a
su propia generosidad, las sociedades albergan hoy en su seno
una multitud de jévenes dotados de una sdlida formacién y de
una gama de valores morales que desearian ver realizados en la
vida social. Las circunstancias socioculturales en que se mueven
permiten a estos jévenes manifestar abiertamente sus conviccio-
nes y enfrentarse, en caso necesario, a la sociedad sin asumir
riesgos considerables.

Esta libertad interna y externa permite a la juventud actual
observar que, pese a la profesiéon de liberalismo, la sociedad
moderna —que se inici6 con la fundacién de la ciencia fisico-ma-
temdtica y alcanzé su apogeo tras la Revolucién Industrial- aca-
bé siendo abiertamente represiva, manipuladora, autoritaria';
cultivé preferentemente el saber que se traduce en poder; cami-
né vertiginosamente hacia el “progreso” con el apoyo firme de
un estilo de pensar “objetivista”, posesivo, dominador; promo-

!4 Sobre el final de la llamada “Edad Modema” y el inicio de una “edad postmoderna”, ver
GUARDINL, R.: El ocaso de la edad moderna. Cristiandad, Madrid, 1963. La polémica
suscitada por esta obra es descrita en mi libro Romano Guardini y la dialéctica de lo
viviente. Cristiandad, Madrid, 1966, pags. 120y ss.
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vi6 sobremanera la libertad humana de maniobra, pero sometié
al hombre al peor de los vasallajes: la obsesion de dominio.

En 1914, el saber técnico altamente desarrollado permiti6
racionalizar en forma perfecta la aniquilacién en masa de millo-
nes de jovenes. Quebrantado el mito del eterno progreso, la parte
de la sociedad contempordnea mas evolucionada cientificamente
se adentré en la era postmoderna, postindustrial, en la cual el
hombre, liberado del afan absorbente por cubrir las necesidades
basicas de la existencia, empez6 a sentir la necesidad de instau-
rar formas de vida mds auténticas. He aqui el germen de la
segunda revolucién.

La primera revolucién —que tomé cuerpo de modo singular
en Francia y Norteamérica a fines del siglo X VIII- fue realizada
con ¢l 4nimo de promover entre todos los hombres sentimientos
de liberalidad e igualdad, y hacer extensivos a la mayorfa los
derechos econémicos, culturales y politicos que disfrutaba una
minoria. La orientacién ética del hombre que vivié esta revolu-
ci6n industrial como un recurso de salvacién concedia rango de
valores fundamentales al aumento de la produccién y al fomento
de las cualidades personales que favorecen la eficacia: capaci-
dad de sacrificio, severidad de costumbres, disciplina, uniformi-
dad de pensamiento y de vida, comportamiento racional.

La primera revolucién consumé felizmente su andadura en
diversos paises, permitiendo a los pueblos alcanzar cotas de ma-
yor libertad y seguridad, igualdad y bienestar. Lograda esta me-
ta, s puso pronto, sorprendentemente, al descubierto que los
valores que elevan el rendimiento e incrementan la produccién
no garantizan la felicidad de las gentes. El orden puede ser
utilizado, bajo pretexto de eficacia, para perpetuar privilegios
abusivos de los poderosos. Esta sospecha contribuye a devaluar
los valores de la fidelidad, 1a obediencia, 1a disciplina, 1a confor-
midad y otros semejantes. Tal devaluacién dispone el terreno a
toda suerte de movimientos revolucionarios.

Al margen de interpretaciones partidistas, cabe afirmar que
en el proceso de desarrollo industrial se cometieron errores gra-
ves de planteamiento que hicieron inviable la instauracién de
una vida humana digna. Se concibi6 el progreso como un incre-
mento de saber, de poder, de bienes materiales y culturales. En
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un primer momento, el hombre occidental se sintié enardecido
por las posibilidades vitales de todo orden que esta orientacién
parecia otorgarle. Pero no tardaron en llegar las grandes conmo-
ciones sociales y bélicas que pusieron un adusto signo de inte-
rrogacion sobre el estilo de pensar de la llamada Edad Moderna.
Este magno interrogante abrié una época de reflexion. Enfriada
la euforia de los éxitos parciales del principio, todo aparecié6 a
una nueva luz. La seguridad que otorga la abundancia de bienes
no garantiza la paz y el equilibrio espirituales en épocas acosa-
das por los manipuladores de la opinidn publica a través de los
medios de comunicacién social. La participacién politica se re-
duce con frecuencia a una sarcdstica colaboracién ocasional con
los eternos detentadores del poder. La libertad de eleccién se
halla de hecho sometida a los dictados de la propaganda y a los
intereses de los grandes mercaderes. El cultivo del saber teérico
y del consiguiente saber técnico no aboca necesariamente a una
mayor perfeccién del hombre porque el dominio sobre ia natura-
leza que tales saberes instauran puede acabar destruyendo el
equilibrio ecolégico e incluso la vida humana si falta una sélida
“ética del poder”". Actualmente, los cientificos —singularmente,
los pioneros de la ingenieria genética— empiezan a mostrar grave
preocupacién por los problemas éticos que plantea el desarrollo
de un saber que abre perspectivas alucinantes acerca del poder
decisorio de unos cuantos hombres sobre el futuro de los demas.

La ambigiiedad turbia de esta situacién afecta al espiritu sen-
sible de los jévenes y lo llena de inquietud. Basados mas bien en
su poder intuitivo, espontaneo, que en un andlisis reflexivo de
los fendmenos, los jévenes adivinan que algo decisivo falla en el
humanismo actual y gritan de modo expeditivo su airado “no a
la sociedad de consumo”, sin reparar en el hecho gravisimo de
que millones de seres humanos necesitan realizar todavia su
particular revolucién industrial.

La falta de un conocimiento preciso de los hechos y de la
l6gica que los rige confiere a la rebelién juvenil un signo mas
bien negativo. Se delatan de modo ambiguo diversos fallos, pero

'3 Romano Guardini supo delatar este fen6meno a su debido tiempo. Ver GUARDINI, R.:
Die Macht. Werkbund, Wiirzburg, 4* ed., 1957 (trad. castellana: E/ poder. Cristiandad,

Madrid, 2*ed., 1977).
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apenas se indican vias positivas de renovacion. Se ataca la pri-
macia concedida a la produccién de bienes materiales de con-
sumo y se reclama el fomento de la creatividad, del poder
expresivo, imaginativo y estético. (“Viva la revolucion apasio-
nada de la inteligencia creadora”, proclamaban las pancartas de
la rebelién estudiantil francesa.) Contra la uniformidad y empas-
tamiento culturales que siguen a la invasién tecnolégica de la
vida humana, se valora la actitud “andrquica” que defiende lo
individual por su condicién irrepetible, intransferible, diversa,
unica. Con el mismo espiritu se ensalza lo particular, lo inefable
y originario, lo nacionalista y regionalista, lo diversificado y
multicolor. Frente a toda clase de culto a lo permanente, lo rigi-
do, inmutable y estereotipado, se subraya el valor del movimien-
to, el cambio, la apertura, el desarrollo continuo, la adaptacién a
las circunstancias cambiantes, la capacidad de vivir al dia y
afrontar el presente. En franca oposicién a los diversos géneros
de centralismo, se demanda participacién y cogestién en toda
suerte de instituciones —empresas, escuelas, etc.—, orientacién
creativa en las tareas educativas, espontaneidad y sinceridad en
las relaciones interhumanas de cualquier orden, sustitucién de la
relacion vertical jerdrquica por la relacion horizontal de encuen-
tro, homogeneidad de trato en las relaciones sociales, igualdad
de oportunidades para personas y pueblos.

De este modo impreciso pero enérgico, las dos formas de
revolucion —la industrial y la postindustrial- se unen indiscrimi-
nadamente en la protesta juvenil. El eco de la primera revolu-
cidén se advierte:

1. En el ataque a todo género de explotacién del indefenso, al impe-
rialismo y la discriminacién racial, a la violencia de la guerra
—entendida como colision de intereses de los poderosos.

2. En la defensa de la justicia social y la participacién politica. La
segunda revolucidn persigue el logro de formas de convivencia de
alta calidad personal, modos de existencia creativos, abiertos, au-
ténticamente libres.

Los fines de la primera revolucién pueden ser conseguidos
en buena parte con los medios contundentes de la lucha subver-
siva, de la que han sido maestros en todo tiempo los estrategas
del marxismo. Por eso los lideres estudiantiles han visto en ellos
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el médulo revolucionario por excelencia. Tanto mayor es su
decepcién al descubrir que el marxismo no satisface ninguna de
las exigencias de la segunda revolucion. Los fines que ésta per-
sigue reclaman una capacidad creadora que desborda afios luz
las técnicas de la demolicién. Seguir aplicando a las acciones de
la segunda revolucién la retdrica belicista de la primera es una
incongruencia histérica que provoca el desconcierto tanto en los
rebeldes como en sus aténitos observadores.

Si ha de ser realizada con éxito, la segunda revolucion exige
un grado de preparacién mucho mayor que la primera. Las cau-
sas de los males y errores que combate son de tal sutileza y
hondura que sélo un conocimiento filoséfico riguroso puede po-
nerlos a descubierto y abrir vias de solucion. El enemigo a batir
no ofrece rostro, se halla diluido en multitud de fenémenos so-
ciales, de corrientes filos6ficas, de sutiles estrategias metodols-
gicas que enturbian el estilo de pensar de las gentes. Liberarse
de este opresor significa ganar libertad frente a uno mismo, a la
inveterada tendencia hacia la unilateralidad en el pensar, el des-
concierto en el querer y la banalidad en el sentir. Samuel Bec-
kett, aguerrido partisano durante la resistencia francesa contra el
invasor ‘“nazi”, se sintié anonadado al encontrarse inerme ante la
invasion del “americanismo” que sufrié la sociedad europea en
el interior de su espiritu tras el final de la guerra. Los giros en el
modo de concebir la existencia implican una forma de revolu-
cién soterrada, temiblemente poderosa, que puede arrollar a los
mismos que la promueven si no se cuidan de clarificar al maxi-
mo el sentido de cada fendmeno y acontecimiento. Se ha hecho
extensivo a todas las clases sociales el uso de los mds avanzados
medios de comunicacién de masas, pero a qué fines se consa-
gra el poder que éstos ejercen sobre la opinién piublica? Se ha
realizado un esfuerzo benemérito por facilitar medios educativos
a todos los estratos de los pueblos, pero ;qué se entiende en
rigor por educacién? Las posibilidades econdémicas estn en la
actualidad ampliamente repartidas, pero ;ja quién sirven, a medio
y largo plazo, en las sociedades dominadas por la propaganda?
Los regimenes politicos de Occidente abren amplios cauces de
participacién ciudadana, pero ;qué tipo de sociedad se esta con-
figurando en este gran campo de lucha por el poder donde a
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menudo es mds rentable halagar al pueblo que ayudarle a descu-
brir la verdad?

Los jévenes mds reflexivos sienten alentar en su 4nimo estos
graves interrogantes, pero no siempre disponen de la perspectiva
necesaria para darles cumplida respuesta. En su rebelién se en-
cabalgan los propdsitos de dos revoluciones. Son intenciones
distintas, pero no opuestas. Pueden integrarse en un movimiento
unitario de reforma. Lo que necesita ser cambiado en ambos
casos es el planteamiento. El incremento de produccién no debe
entenderse radicalmente como acrecentamiento del dominio so-
bre lo real sino del poder de dialogar con el entorno, visto como
compaiiero en el juego de la existencia. El didlogo es una expe-
riencia de éxtasis, no de vértigo. El afén de llevar la capacidad
de manipulacién al infinito significa una entrega desmesurada a
la voluntad de poder, constituye un tipo de vértigo y aboca,
como tal, al vacio y la desesperacién. No es sino perfectamente
l6gico el sentimiento de decepcién de los jovenes actuales y la
entusiasta acogida que los mismos otorgan a los pensadores que
adoptan una actitud critica ante todo fenémeno que provoque la
alienacién humana.

Como es sabido, los autores de la Escuela de Frankfurt —Th.
Adorno, M. Horkheimer, J. Habermas, H. Marcuse...— delatan
las diversas formas de manipulacién del hombre y la sociedad.
Otros pensadores contemporaneos, entre ellos E. Fromm, subra-
yan la necesidad de superar las formas de mera unién biolégica,
perder el miedo a la libertad creadora y conceder la primacia al
“ser” sobre el “tener”. Esta linea de clarificacién critica de la
situacion del hombre actual —que el pensamiento existencial y el
personalista dialégico iniciaron a buen ritmo— debe ser prosegui-
da a la luz de la teoria de la creatividad, con objeto de precisar
de modo positivo las vias de instalacién auténtica —no represiva,
no alienante— del hombre en lo real.

Realizado el salto de la actitud manipuladora a la actitud
lidica, respetuosa con la realidad, pueden llevarse a cabo los
propdsitos de la segunda revolucién sin necesidad de renunciar
indiscriminadamente a los logros de la primera y dejar de lado
las formas de experiencia ya consagradas, muchas de las cuales
implican modos auténticos de juego y de éxtasis.
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Ambas revoluciones cometieron un mismo error de fondo:
orientar el desarrollo del hombre de modo gravemente unilate-
ral. La primera revolucién se movi6 en nivel objetivista y adop-
t6 una actitud de dominio. La segunda revolucién quiso superar
los errores de la primera renunciando a toda forma de distancia
respecto a lo real. Su intento era recuperar la unidad con lo real
perdida a causa de la primacia otorgada al entendimiento cal-
culador, dominante, frio e incomprometido. Indudablemente, el
hombre moderno habia puesto demasiada confianza en el co-
nocimiento cientifico y le habia concedido excesivos poderes.
Restablecer el didlogo con lo real era una medida ineludible y
urgente. Por una inferencia precipitada, se juzgé que, si el enten-
dimiento distancia al hombre de lo real —ya que, para conocer,
debe proyectar los objetos a distancia del sujeto—, la unién con la
realidad debe recuperarse mediante el descenso a los planos
preintelectivos de la vida humana. En esta linea de razonamiento
superficial, poco o nada matizado, se concluyé que la forma mds
intensa de unidad con lo real radica en la vinculacién fusional,
infrarracional, prerreflexiva, Esta conviccién —ampliamente di-
fundida y nunca debidamente revisada— se halla en el origen de
la campafia a favor de las experiencias de relax y de vértigo. El
ardor panegirista llevé a confundir la exaltacion del vértigo con
la fecundidad del éxtasis y a pensar que, para vencer la distancia
que habia provocado entre el hombre y la naturaleza el afin
racionalista de calculo, seguridad y dominio, bastaba fomentar
diversos modos empastantes de unién, mediante el simple recur-
so de dejarse arrastrar por la fascinacion del erotismo, el ritmo,
los juegos de azar y toda clase de experiencias de relax.

La confusién secular de las experiencias de vértigo y éxtasis
explica que los hombres hayan consagrado entusidsticamente
sus vidas a una tarea que, ofreciendo un aspecto redentor, los
desplazd a un callejon sin salida: el estado de no-creatividad.
Este error metodolégico ha minado las bases de la segunda revo-
lucién. Postular el retorno a lo real, a la unién intensa con la
naturaleza y al cultivo de modos de existencia originarios, y
organizar al mismo tiempo una campaiia sistemdtica contra las
formas de actividad humana que instauran modos diversos de
distancia de perspectiva respecto al entorno, entrafia una contra-
dictio in adjecto que lleva obviamente en si el germen del fraca-
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so. En ctertos movimientos juveniles contemporaneos andan a la
par la nobleza de los propdsitos y la precariedad de los métodos
empleados para realizarlos.

Sin saberlo de modo preciso sus promotores, la segunda re-
volucién tiene, en el fondo, un cometido metodoldgico: intenta
operar un giro radical en el modo de pensar, de sentir y de
querer. Este cambio no puede ser provocado con medidas de
fuerza. Exige una renovacion interior en cada hombre, una rigu-
rosa conversion hacia actitudes menos individualistas y mds co-
munitarias, menos egoistamente crispadas en el afan de dominio
y mds generosamente abiertas al riesgo de la colaboracién dial6-
gica.

Esta apertura —urge insistir en ello- no se logra mediante
formas de entregas apasionadas, no reflexivas, fusionantes y —
por consiguiente— masificadoras. Se consigue haciendo justicia a
las diversas vertientes del hombre y de la realidad, € integrando-
las en una forma de actividad bien coordinada. Esta coordina-
ci6n resulta inviable cuando se concede a un aspecto del hombre
o de la realidad entorno una primacia injusta sobre otras vertien-
tes no menos relevantes. Exaltar el erotismo sobre el amor per-
sonal, comprometido, creador de vinculos estables; conceder a la
libertad de maniobra mayor prestigio social que a la libertad
para la realizacién esforzada de los valores —que a veces res-
tringen el margen de posibilidades de accidn—; estimar la mani-
pulacién de objetos como superior en efectividad a la creacion
de dmbitos...; éstas y otras formas semejantes de valoracion uni-
lateral no hacen sino alejar al hombre actual de las metas mar-
cadas con certera visién de futuro por la segunda revolucidn.
Constituye, por ello, un sarcasmo que se enarbole la bandera
revolucionaria y se defiendan a la vez, como una cuestion de
honor, orientaciones filoséficas unidimensionales, metodol6gi-
camente toscas, incapaces de captar sindpticamente la gran en-
vergadura y complejidad de lo real.

Si se hace entre bastidores una lectura hermenéutica rigurosa
de los acontecimientos fundamentales de los dos dltimos siglos,
se advierte que la segunda revolucién no se alza contra la prime-
ra en un intento desesperado y resentido de retornar al estado
preindustrial, “romdntico”. Ciertamente, en la época postindus-
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trial en que viven desde hace unos lustros los paises mds avanza-
dos tecnoldgicamente se siente una grave preocupacion ecologi-
ca a la vista de la degradacién de la calidad de vida provocada
por el desmesurado crecimiento industrial, y ello despierta en el
animo de los pueblos un profundo sentimiento de nostalgia hacia
modos de existencia mds acordes con la naturaleza. Pero los
estudiantes de la era postindustrial no quieren remedar a los
obreros que destruian las maquinas al comienzo de la Revolu-
ci6én Industrial. Afioran una forma de instalacién en lo real mas
auténtica, no saben precisar de modo positivo cémo debe reali-
zarse, pero intuyen que la primera revolucién planteé mal el
problema y llevé a los hombres a un grado intolerable de envile-
cimiento personal'’®. Contra este decisivo error metodolégico se
dirige la segunda revolucién, aunque lo ignoren las cabezas visi-
bles de la agitacion callejera. Es una cuestiéon muy honda y
compleja la que aqui se ha planteado abruptamente a la sociedad
contemporanea'’.

El hombre actual, si quiere proyectar sélidamente el futuro
sin hacer almoneda de los logros obtenidos con tan gran esfuer-
zo en el pasado, debe rehacer el largo camino que lo llevé a
alejarse de lo real y a embriagarse con el ficticio poderio que le
otorgan la masificacién y la unidimensionalidad. Pero no se trata

' Lavaguedad de las propuestas estudiantiles no puede ser interpretada despectivamente
como signo de un afdn “romadntico” y “sentimental” de retornar a un “orden caduco”.
No es justo interpretar como un retroceso el deseo de ajustar la vida a las exigencias de
lo real. Por otra parte, el romanticismo, visto conrigor, constituye un fenémeno cultural
de alta calidad. El sentimiento —en sus formas mas altas— es una vertiente del hombre
que va unida frecuentemente con la capacidad creadora. Los calificativos “sentimental”
y “roméntico” no pueden ser empleados como términos despectivos, descalificadores, a
no ser por via de estrategia.

En la linea psicoanalista se ha intentado explicar la rebelién estudiantil como una
consecuencia patolégica del “complejo de Edipo”. Las generaciones jévenes —se afir-
ma-— desahogan su “‘odio edipiano™ hacia el “‘padre” mediante una actividad demoledo-
ra de 6rdenes e instituciones, y emboscan ticticamente sus impulsos destructivos bajo
un amable decorado “idealista” —en el sentido de generoso, desinteresado, utépicamen-
te abierto a la implantacién de formas mds justas de existencia—. Los estudios sociolégi-
cos no avalan esta interpretacion, ya que, en los momentos de mayor conflictividad, la
vida familiar de los contestatarios mostraba mds bien rasgos de “‘solidaridad generacio-
nal” que de “oposicién edipiana”. En un nivel de consideracion todavia més hondo,
debe afirmarse que la rebelin juvenil no obedece a meras razones psicoldgicas; com-
promete graves cuestiones culturales de muy diverso orden.

171



—bien entendido— de un retorno, sino del ascenso al nivel de
creatividad perdido. ;En qué relacion se halla esta pérdida con el
fenémeno contempordneo de transmutacién de los valores?
(Tiene sentido, en un plano filoséfico riguroso, levantar las ba-
rricadas de la revolucién contra la llamada cultura burguesa y
fomentar a la vez la inversion de los valores tradicionales?

El empefio de la segunda revolucién radica en reconquistar al
hombre, devolverle su auténtica estructura, integrarlo debida-
mente en los cuadros de la naturaleza nutricia. Toda forma de
integracién verdadera exige esfuerzo, tensién creadora, capaci-
dad de instaurar vinculos relevantes. El camino de la integracion
hay que trazarlo mirando creadoramente al futuro sobre la base
de la experiencia que la Historia —maestra de la vida— nos depara
cuando en los momentos de crisis la contemplamos a la debida
distancia y hondura.

Esta mirada suscita en nosotros dos cuestiones decisivas:

1. ;Qué significa la inversién actual de valores, qué fendmenos bési-
cos la integran y como se articulan entre si?

2. (Existe la posibilidad de reeducar al hombre actual en los valo-
res? ;Qué realidades son capaces de apelar al hombre de la era
postindustrial a una entusiasta labor creadora? Una contestacion
de urgencia intentaré ofrecerla en los apartados siguientes.

La inversion de los valores

Los graves acontecimientos que tejen la crisis moral y cultu-
ral del momento presente son todo menos ilégicos y sorpresivos.
Un mediano conocedor de la Iégica de los procesos creadores
podria haberlos predicho de antemano. Propalar la idea de que
se trata de fenémenos sociales imprevisibles, dificilmente cata-
logables, es un recurso mas de la estrategia de la confusién que
tiende a ocultar el verdadero sentido de cada evento histérico
para eludir responsabilidades.

Contra lo que podia esperarse, a juzgar por la promesa dema-
gégica de que una secularizacién de la existencia implicaria el
ascenso a niveles de mayor libertad y dignidad humanas, la ex-
periencia nos advierte infelizmente que la calidad ética, el im-
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pulso creador de personas y pueblos ha descendido en forma
alarmante durante los dltimos decenios.

El descenso de la calidad ética sigue l6gicamente a la caida
de la tensién creadora. El voltaje creador desciende cuando el
reduccionismo intelectual revierte sobre la vida del hombre y
apaga el entusiasmo de éste por toda empresa existencial eleva-
da. El impulso creador se enciende a la vista de las realidades
que por su gran relevancia invitan a crear con ellas un campo de
juego. Reducido al valor de tales realidades por un afan de su-
puesto “desenmascaramiento” de falsos idolos, el entorno huma-
no se empobrece y pierde capacidad de apelaciéon. En medida
directamente proporcional a esta pérdida, el hombre —ser consti-
tutivamente dialégico— siente amenguarse su capacidad de jue-
go. Cuando su capacidad ludica se acerca al grado cero, el ser
humano entra en un estado de asfixia espiritual.

Este bloqueo absoluto de la vida personal afecta directamente
a la vida comunitaria. El hombre, en tal situacién, no crea vincu-
los, campos de juego, dmbitos de convivencia, estructuras comu-
nitarias. Al carecer de una sélida estructura, los grupos humanos
se convierten en montones amorfos de individuos, meras unida-
des en un conjunto. Estos conglomerados faltos de forma consti-
tuyen una masa.

La masificacién —como hemos visto— es un fendémeno cuali-
tativo, no cuantitativo. No depende del nimero de personas, sino
de la falta de estructura y, mas radicalmente, de creatividad. La
estructura —seglin la ciencia actual- es fuente a la vez de solidez
y dinamismo. Un conjunto humano estructurado en comunidad
por ideales firmes, por una voluntad de mantenerse al servicio
de cometidos nobles, por el poder de crear formas recias, alta-
mente cualificadas, de unidad, resulta inexpugnable. Un pueblo
masificado, privado de estructura, pierde cohesion, poder de ini-
ciativa, capacidad de lucha y resistencia; se torna extremada-
mente vulnerable.

Con toda légica, el primer empefio de un tirano consiste en
golpear el flanco de todo aquello que estructura al pueblo: valo-
res éticos, creencias religiosas, instituciones que constituyen un
testimonio vivo de realidades trascendentes, etc. En la actuali-
dad, este ataque suele hacerse de modo artero, mediante los
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recursos de la estrategia ideolégica. Con el pretexto demagégico
de incrementar la libertad, se practica una politica de “liberaliza-
cién”, a fin de entregar al pueblo —sobre todo a su parte menos
experimentada y alerta: la juventud— a toda clase de experiencias
de vértigo: juegos de azar, alcoholismo, droga, erotismo, violen-
cia...

A esta luz se adivina facilmente la conexion real, astutamente
planificada, que media entre la lucha por el poder en las escue-
las”, 1a poca o nula voluntad de reprimir la venta y uso de la
droga, la legalizacién de la pornografia, los ataques —velados o
expresos— contra la unidad familiar, la comercializacion del se-
x0, la exaltacion de ritmos musicales frenéticos a caballo entre
la orgia y el delirio.

Una vez que los hombres y los pueblos se entregan al halago
de lo sensible, de la manipulacién de objetos, de la posesién de
bienes, son dominados por una serie de impulsos primarios que
ofrecen una gratificacién inmediata pero precaria porque amen-
guan la capacidad creadora. Estimulando en forma bien calculada
estos impulsos instintivos del hombre mediante la propaganda,
los afanosos de poder —econémico, politico, ideolégico...— pue-
den controlar y determinar la conducta de las personas, redu-
ciéndolas a medio para el logro de sus intereses. El hombre es
visto como mero cliente, cliente de las urnas, de las salas de
espectdculos, de los salones de belleza, de las agencias de turis-
mo, de las farmacias y tiendas. El ser personal sélo interesa por
la funcién que ejerce, por el poder que tiene de votar, de com-
prar, de sacar entradas, de elegir diversiones.

Reducido a mera funcién, el hombre se convierte en presa.
Los depredadores salen diariamente a la caza del cliente, y lo
hacen sin reparar siquiera en la antigua ley de que no debe haber
demasiada desigualdad de fuerzas entre el cazador y la presa. En
la actual lucha por el poder se ponen en juego los medios mas
sofisticados y eficaces. El hombre, al verse inerme, acaba por
entregarse. Y, para hacer menos lacerante la capitulacién, suele
dejarse caer en la trampa que le tienden los estrategas del len-

'8 Ver LOPEZ QUINTAS, A.: Notas sobre la situacién universitaria actual, en “Sillar”, nim.
2, 1981, pags. 52-69.
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guaje al sugerirle que estdn promocionando su libertad. Al pare-
cer, €l hombre cree verse menos envilecido si se funde en la
masa y considera como normal el estado de sujecion espiritual a
que se ve sometido. Con este fin se deja arrastrar por el vértigo
de la rutina, de las modas impuestas por instancias desconocidas
que operan de forma anénima a modo de niebla envarante que
todo lo penetra. Esta entrega sumisa y casi agradecida a los
profesionales de la demagogia deja, sarcasticamente, a personas
y pueblos al borde del grado cero de creatividad, y, por tanto, en
la situacién de absoluto desamparo propia del gregarismo lleva-
do a su grado limite. Este desplazamiento del hombre hacia el
vacio de su vida personal significa una distorsién extremada-
mente violenta del recto orden de las cosas. Es la violencia
radical del reduccionismo.

Esta dolosa manipulacién reduccionista del hombre esta en la
base de la trasmutacién actual de los valores. Sorprende el impe-
tu y decision con que se atacan hoy dia los valores tradicionales
y el arrojo con que se defienden posturas marginadas. pasado el
asombro del primer empell6n, se advierte, sin embargo, que esta
audacia y aquella impetuosidad encubren una debilidad radical.
Los movimientos demoledores adquieren su fuerza expresiva
merced a la riqueza de las realidades que impugnan. En si, care-
cen de toda luminosidad porque se sitdan —expresa y agresiva-
mente— fuera de juego, al margen del juego creador de d4mbitos
que es el lugar nato de alumbramiento de sentido y expresividad.
Se presentan como heraldos de unos valores nuevos, una moral
nueva, un humanismo renovado, pero, a la hora de ofrecer los
pilares de su concepcién del hombre, se limitan a proponer —en
diversas vertientes— una entrega radical a la experiencia de vér-
tigo, tan expeditiva y ficil como destructora del ser humano
integral. Nada ilégico que, tras proclamar los derechos de la
contracultura y los valores de la vida espontinea, infracreadora,
se exalte el nihilismo.

Visto entre lineas el movimiento de subversion de los va-
lores, se advierte que en un primer momento las posiciones tra-
dicionales son impugnadas con notable éxito merced al uso
contundente de diversos recursos estratégicos. A este momento
de euforia demoledora sigue una etapa de sombrio silencio de-
cepcionante. Al perder prestigio las realidades impugnadas, los
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profesionales de la destruccién quedan oscurecidos, a falta del
fulgor ~ligubre, pero vivo— que emite una realidad valiosa cuan-
do es internamente desgarrada. Se podria estudiar detenidamente
la produccién de ciertos pensadores y mostrar el desajuste que
se da entre un primer periodo febril de publicaciones agresivas y
en apariencia enérgicas y una segunda época de obras alicaidas,
faltas de toda vertebracion sélida y proyeccion al futuro.

Ya Nietzsche, el brillante pionero —a la sombra de Schopen-
hauer— del movimiento desenmascarador, predijo con palabras
sobrecogedoras el inmenso vacio que seguiria a la “muerte de
Dios”.

Pocas cosas hay sin duda mas eficaces para neutralizar la
campaiia de alteracion de los valores que comprender a fondo la
raiz de su espectacular brillantez primera y de su posterior opa-
cidad y pobreza de iniciativas.

Violencia y audacia en la demolicién de valores

La ruptura de 6rdenes, estructuras y valores implica violencia
y engendra violencia. Si se agrega una cierta dosis de resenti-
miento por parte de los demoledores, la actividad de ruptura
puede facilmente adquirir caracteres en extremo virulentos, co-
mo sucede en el caso de Nietzsche.

De modo andlogo a lo dicho sobre la expresividad, esta for-
ma de violencia estd alimentada soterradamente por la energia
que poseen las realidades escindidas y que es liberada en el
acontecimiento de la ruptura.

En ciertas épocas, la actitud rupturista aparece orlada de un
especial prestigio por lo que parece ofrecer de apertura decidida,
heroicamente tenaz, al cambio hacia formas mds auténticas de
existencia. Esta irreflexiva tendencia a la exaltacién de las pos-
turas revolucionarias debe ser debidamente controlada a fin de
no caer en la trampa que nos tiende la estrategia de la *“‘valora-
cién por contraste”"”. Derribar idolos constituye una hazafia pro-
porcional a la supuesta grandeza de éstos. Con frecuencia se

" Ver LOPEZ QUINTAS, A.: Estrategia del lenguaje y manipulacion del hombre, pag. 159.
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intenta demoler gigantes de barro —‘maniqueos” configurados al
efecto— a fin de auparse al amparo de su grandeza.

Para incrementar el efecto de esta labor destructiva, suelen
unirla sus promotores a la critica de la sociedad “burguesa”. Con
este procedimiento estratégico consiguen que el caracter repulsi-
vo de ciertos fallos y lacras atribuidos a la sociedad capitalista y
al racionalismo calculador y dominante caiga como un manto
raido sobre el mundo de los valores.

La metodologia filos6fica nos advierte con toda energia que
debemos deslindar cuidadosamente los distintos frentes que mo-
viliza el movimiento de subversién axiolégica si queremos evi-
tar encabalgamientos estratégicos que benefician el propésito
nihilista que alienta en el fondo. Quienes estiman los valores,
por considerarlos piedra angular de todo Humanismo reciamente
estructurado, han de exigir con la mayor decisién que no se
enmascaren unas razones con otras. En plena época “postindus-
trial”, como es la nuestra, no tiene sentido seguir considerando
la mentalidad “burguesa” como el gran enemigo a derrotar. Hay
que instar a los profesionales de la demolicién a ofrecer el ros-
tro, dejar de lado la obsesion adolescente de mantenerse al ata-
que y abordar las cuestiones a cuerpo limpio.

Cuando se inici6 la campaiia a favor del divorcio, se movili-
zaron muy diversos argumentos, todos ellos estratégicos y elusi-
vos de la verdadera cuestién. Se apel6 en términos sentimentales
y dramaticos al hecho de los matrimonios rotos; se hizo valer la
circunstancia de que todas las naciones “civilizadas” han intro-
ducido ya la ley divorcista; se difundié la idea de que, en el
fondo, la disputa acerca de la introduccién de una ley de divor-
cio se reduce a un litigio entre dos poderes: la iglesia y el Estado
no confesional. Este planteamiento no admite un minimo andli-
sis critico de cardcter filoséfico™.

Estos dias, para sentar las bases de un movimiento a favor de
la despenalizacion del aborto, se comienza a magnificar el pro-
blema, exagerando la cifra de abortistas y subrayando el hecho
penoso de que sélo pueden acudir a clinicas extranjeras las mu-

% Un amplio estudio de esta cuesti6n se halla en mi librito La manipulacién del hombre
en la defensa del divorcio. Madrid, 1980.
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jeres pudientes. Una vez mds se contamina una cuestiéon con
otras que afectan a la fibra sentimental de las gentes y se mues-
tran propicias para suscitar actitudes de resentimiento.

Esta “estrategia de la contaminacién” produce efectos espe-
cialmente contundentes sobre el publico poco avezado a cuestio-
nes metodolégicas cuando es puesta en juego con fiereza bélica.
La decision en el ataque inhibe a las personas afecta a los valo-
res y —como tales— mas proclives a la paz que a la lucha—;
paraliza su voluntad de defensa, sobre todo porque despierta en
su interior cierto sentimiento de culpabilidad, casi siempre inde-
finido pero temiblemente eficaz. La fuerza parece estar del lado
de los que atacan. Los que representan la parte impugnada se
dan a menudo por satisfechos con salvar la situacién, es decir,
con lograr que el ataque se mantenga dentro de ciertos limites.

Seria sumamente ilustrativo a este respecto estudiar:

1. El uso estratégico que se ha hecho, en los iltimos afios, de los
términos “didlogo” y “reconciliacién”.

2. El efecto inhibitorio que sobre millones de personas produjeron
estos vocablos aparentemente pacificos en lo tocante a la defensa
de los valores humanos fundamentales.

3. La libertad de maniobra que esta inhibicion concedi6 a determi-
nadas corrientes ideoldgicas para defender agresivamente sus pro-
pias concepciones.

4. La dureza con que los portavoces de esta nueva vision de la
existencia humana han cortado de raiz todo intento de posicion
critica respecto a la misma.

Este andlisis pondria netamente de manifiesto que un mismo
término —didlogo, reconciliacidn, libertad, respeto, derechos hu-
manos, cogestion, etc.— presenta un sentido muy distinto, a ve-
ces de hecho opuesto, para las personas educadas en un clima de
amor y para las formuladas en una atmésfera de lucha.

Andlogo efecto de intimidacién e inhibicién lo produce la
audacia y el arrojo con que los debeladores de la ética tradicio-
nal desbordan toda contencidn espiritual y adoptan actitudes de
automarginacion, glorifican el error, se complacen en provocar
el escdndalo, exaltan altaneramente lo proscrito, tienen a gala
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exhibir lo procaz y obsceno de forma desgarrada, a veces abier-
tamente profanatoria. Hasta hace poco tiempo, se afirmaba que
ello respondia al deseo de inquietar a los espiritus burgueses y
superar su estrechez de horizontes y criterios. Actualmente, se
reacciona de esta forma con dnimo positivo de provocar, de
romper normas, de operar una radical delicuescencia de limites
y convertir la vida humana en un magma amorfo donde no cabe
preguntarse por el sentido, la belleza y la bondad.

Con objeto de situar esta actitud desmesurada en las coorde-
nadas de la cultura, se afirma que la transgresion de normas y
barreras es una forma de éxtasis que hace fluctuar las caducas
ordenaciones y delimitaciones heredadas de la tradicién. Obvia-
mente, se pretende sacar partido al eco prestigioso que tiene la
palabra “éxtasis” en toda época que siente el cansancio de los
limites y las ordenaciones que marca y configura la razén. Pero
el mero diluir fronteras no implica el paso a la trascendencia
propio de la experiencia extitica. El intento de violentar los
6rdenes naturales, interfiriendo el plano del hombre y el del
animal —como acontece en ciertas peliculas actuales—, obedece a
la tactica de identificar vértigo y éxtasis, concediendo a la exal-
tacion que produce el primero el poder creador y la fecundidad
personal que implica el segundo. Esta forzada identificacién sig-
nifica un ataque, no contra el espiritu “burgués” y el cédigo
moral cristiano, sino contra el nicleo mismo de la vida humana.

La actitud provocativa se presenta en principio como enérgi-
ca y poderosa. Pero se trata asimismo de un reflejo de la riqueza
de los valores socavados. Cuando el clima social se enturbia y
todo vacila, estas posturas “originales” pierden todo su vigor y
se revelan como esencialmente vacias.

Una impresidn afin de fuerza desbordante e incontenibles es
producida por los ritmos musicales frenéticos —el rock, por
ejemplo— y las peliculas de accién violenta y ruidosa. Siguiendo
el lema de que “sélo se siente la vida en la exasperacién” (Sade),
se piensa que las tnicas experiencias humanas intensas son las
que implican vértigo y constituyen una forma de juego que no es
sino desgaste de energia, liberacién absoluta de normas y orde-
naciones. En perfecta l6gica, los estrategas de la subversién de
los valores recurren a todos los medios de la estrategia del len-
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guaje —mofa, ironia, sarcasmo...— para defender los derechos de
la “farsa” y del “juego” —entendido en sentido vulgar como acti-
vidad no seria, no trabajosa, no sometida a cédiculo y medida
racionales— y descalificar la “seriedad” de los cultivadores del
saber cientifico y filoséfico que asientan el pensamiento y fun-
damental la realidad en los conceptos de orden, norma, absolu-
teidad, perennidad y otros semejantes.

Esta tactica desvirtuadora de la realidad debe ser sometida a
severa confrontacion con los resultados de la investigacion filo-
séfica contempordnea, segln la cual el juego extdtico implica
creacion de ambitos bajo unas determinadas normas y presenta
por ello una “finalidad interna”, una condicién “envolvente”, un
caracter de “seriedad”, de “originariedad” y de “lujo”. Todo el
que conoce la logica de la creatividad sabe que éstas son las
condiciones que posibilitan el proceso creador’.

Como tales condiciones implican un esfuerzo tensionado, la
demagogia —sostenida siempre por el halago de promesas infun-
dadas— se apresura a desplazarlas y a depreciar las caracteristi-
cas de la existencia humana que sélo una actitud creadora puede
valorar rectamente. Por esta razén profunda se cuestiona el ca-
racter indisoluble de la unién matrimonial, el respeto absoluto a
la vida, la articulacion normal del lenguaje, la firmeza de las
formas artisticas... A la decisién en la defensa de las propias
opiniones se la denomina expeditivamente dogmatismo y se le
opone como supuesto antidoto el género de “ironia” corrosiva
impuesto en Europa por Voltaire, Nietzsche, Gide y otros™. En
esta linea irénica, que no busca la verdad en dialogo respetuoso
con los demds, al modo socrético, sino que impone una determi-
nada perspectiva con las armas de la mordacidad caustica, se
halla la tendencia a parodiar ideas bésicas de la moral, la re-
ligién y la historia patria, oponiendo a la visién tradicional
—motejada de triunfalista— una imagen reducida a nivel casero,
caricaturesca, caleidoscépicamente deformada, en casos exética,

' Larelacién que media entre la creatividad y las diferentes caracteristicas del juego fue

objeto de amplio andlisis en mi Estética de la creatividad, pags. 29-150.

2 Con frecuencia, todo el que se muestra enérgico en la defensa de convicciones persona-

les, por bien fundadas y razonadas que estén, es denunciado ruidosamente como extre-
mista, inquisitorial y conflictivo.
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enigmdtica, alejada de los cuadros de las valoraciones y ordena-
ciones racionales.

Impugnacion de cuanto colabora a la experiencia de éxta-
Sis

La atencién en exclusiva a lo a-normativo, lo infrarracional y
amorfo lleva a rechazar de modo contundente toda concepcién
metafisica de la realidad y del hombre bajo pretexto de que se
trata de especulaciones grandilocuentes e infundadas que urge
desenmascarar y reducir. A lo largo de la historia han surgido
aqui y allda modos aprioristicos y deductivos de hacer filosofia
que parecen imponer desde fuera a la mente humana unos mode-
los racionales artificiosos, no contrastados con la realidad. Esta
metodologia debe ser objeto sin duda de revisién. Pero con la
misma energia puede afirmarse que la reflexién metafisica, en
cuanto intenta penetrar en las estructuras nucleares de la reali-
dad, pertenece por derecho propio a todo estudio radical del
hombre.

En la promocién de las experiencias de vértigo juega un pa-
pel nada secundario la quiebra de prestigio que ha sufrido la
razon debido a los recortes de que fue objeto en diversas épocas
histéricas. Si Merleau-Ponty pudo afirmar que la gran tarea del
siglo XX consiste en “integrar lo irracional a una razén amplia-
da”, ello es debido a la restricciéon de competencias que se operé
sobre la vida racional confindndola a una regién alejada de la
vida, del sentimiento, de los impulsos bdsicos, de la imagina-
cion, de la capacidad creadora, de la experiencia vital inmediata
y espontanea... Con intencién de largo alcance se difundié la
idea de que los cédigos racionales cohiben el libre despliegue
imaginativo, la libertad, las emociones de todo género, el desa-
rrollo integral de la persona. La depotenciacién de la vida racio-
nal explica la campaiia a favor de los valores biocéntricos y en
contra de los logocéntricos.

Esta peligrosa exaltacién vitalista hace urgente un estudio
aquilatado del caricter vital de la razén, entendida de modo
profundo, més alla del pseudodilema “o vida o razén”, impuesto
de modo dréstico por ciertas corrientes vitalistas que asumieron
en forma indiscriminada el ambiguo concepto nietzscheano de
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vida como santo y sefia de autenticidad filos6fica y humana. Es
hora de extremar la precisién intelectual en el uso del término
vida y sus derivados. En la psicologia y pedagogia actuales se
subraya insistentemente la necesidad de no violentar el desarro-
llo espontdneo del alumno porque la vida es fuente de luz y de
creatividad, y, cuando no encuentra barreras artificiosas lleva al
hombre a la plenitud de si mismo. Esta idea encierra indudable-
mente una gran fecundidad, pero puede conducir a graves ma-
lentendidos si no se clarifica el sentido exacto de vida, libertad y
“si mismo” .

La linea vitalista impugna acerbamente todo valor de domi-
naciéon que pueda provocar la represién y alienacién de seres
personales. Alienta en esta postura una fina sensibilidad hacia
los valores de la persona. Sin embargo, se observa en ella una
grave laguna: la de no advertir con la debida claridad que la raiz
de la violencia dominadora se halla en el reduccionismo y en la
unilateralidad del estilo de pensar. La unidimensionalidad es
una fuente temible de opresion espiritual para el hombre, por-
que lo es de asfixia lidica. De forma demagégica, carente de
todo matiz, se reclama libertad de expresidn, y, una vez conse-
guida, se cometen toda clase de abusos estratégicos del lenguaje
que significan para los ciudadanos indefensos una fuente de in-
justas coacciones. En los medios de comunicacién abundan los
“martires” de la campaiia a favor de la libertad de expresién que
ahora blanden la pluma como una espada, con conciencia de
superioridad e invulnerabilidad. Esta accién prepotente se pone
con frecuencia al servicio de metas politicas o ideoldgicas que
son defendidas de forma tan expeditiva como superficial. Los
planteamientos banales son terreno propicio para ejercitar la
coaccion intelectual propia de la demagogia. Toda persona un
tanto formada se siente fuera de juego en un clima dominado por
los que hacen de la libertad de expresién una patente de corso
para imponer drasticamente sus puntos de vista. Este género de
represion y alienacidn, que afecta a la “mayoria silenciosa” de
los ciudadanos, no es menos devastadora que el denunciado
espectacularmente por la corriente marxista. Un auténtico movi-
miento de liberacion seria aquel que delatara todos los fendme-
nos que enajenan al hombre y precisara el poder destructivo de
cada uno. En esta clasificacién obtendrian un lugar elevado las

182



formas de propaganda que someten las obras literarias, artisticas
y filoséficas a intereses ideolégicos partidistas™.

Se solicita vehementemente una politica de cogestion en la
actividad directiva de diversos tipos de centros. Cuando se tiene
oportunidad de aplicarla, se concede una absoluta libertad de
maniobra a los miembros de las juntas mds arteros y violentos,
que no dudan en imponer su ley a los demds, dando lugar a
formas de tirania que hacen sofiar los viejos tiempos del dirigis-
mo paternalista. La técnica de la cogestion se postula en muchos
casos por el deseo justificado de fomentar en los subordinados
—trabajadores, alumnos, hijos de familia, etc.— la capacidad crea-
dora. En efecto, el orden jerarquico, cuando es rigido e impositi-
vo, puede anular la capacidad de iniciativa en quienes limitan su
poder creador al mero hecho de recibir 6rdenes. Por suponer que
la configuracion de arriba abajo responde a meras especulacio-
nes racionales que operan con principios inmutables, suele opo-
nerse al racionalismo juridico un antirracionalismo andrquico
utopico. Esta tendencia —a primera vista bien fundamentada—
comete el fallo metodolégico de confundir la libertad con el
vacio que sigue a la anulacion de toda instancia directiva. La
creatividad es una actividad lidica que reclama de por si los
cauces propios de todo juego. El juego configurador de la perso-
nalidad necesita las pautas de interpretacién que anticipa el
maestro, como horizonte de comprensién que hace posible al
educando instaurar un campo de juego creador, y alumbrar asi la
luz que le permita orientar luego sus pasos conforme a un crite-
rio dialégico de justeza. El orden que ayuda el maestro a instau-
rar mediante sus indicaciones no se presenta como inmutable y
coaccionante; constituye el campo de libre juego donde es posi-
ble la forma de creatividad que configura un modo de ser perso-
nal. La labor del maestro no ejerce una labor mediatizadora sino
mediacional; no limita las facultades creadoras del educando,
antes les ofrece campo propicio de aplicacién y expansién. No
se olvide que el desarrollo de la persona humana implica la
integracion de potencias y posibilidades. Las potencias necesitan
campos de posibilidades en los cuales ejercitarse y acrecentarse.

2 Ver LOPEZ QUINTAS, A.; Estrategia del lenguaje y manipulacién del hombre, pag. 184y

$S.
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Mostrar los campos mds propicios para esta tarea no implica una
coacciodn sino un encauzamiento de la actividad creadora, que es
siempre bipolar dialégica y, como tal, alumbradora de sentido y
posibilitadora de criterios personales de actuacidn.

Valoracion estratégica de las experiencias de vértigo

La observacién diaria nos descubre que el ataque a diversos
valores no va seguido de la instauracién de auténticos valores
nuevos. Se habla de la “genealogia de la moral”, de la instaura-
cién de una moral nueva, revitalizada. A la hora de concretar las
grandes promesas, se afirma una y otra vez, con insistencia me-
canica, que urge recuperar lo instintivo, las fuerzas y dinamis-
mos elementales e incontrolables del organismo, y restaurar la
confianza en las emociones espontdneas que se evaden al control
del calculo racional, a la sutil trama de los sistemas conceptuales
que el hombre elabora para someter la vida a cauces seguros.

Frente a la falsedad de lo impuesto artificiosamente al hom-
bre, se exalta la jugosidad y autenticidad de lo espontdneo-inme-
diato, dejando de lado estratégicamente la posibilidad de unir la
espontaneidad mds vital y la mediacién mas compleja. Bajo el
lema rousseauniano y nietzscheano de “fidelidad a la tierra” y en
orden a recuperar la unidad con lo real, se supervalora todo
aquello que parece exaltar el deseo de vivir: la relacién erdtica,
la salud corpdrea, el deporte y la gimnasia, el retorno al campo,
la practica del turismo...

En reaccién contra los grandes lemas totalitarios, se tiende a
ver la realidad desde muy cerca, para atender a los pormenores y
resaltar el sentido que en ellos se alumbra de modo gratuito
instantdneo, como un don que debe recibirse con actitud disponi-
ble. Esta vision puntillista, alicorta, carente de perspectiva, acen-
tda el valor de la dimensidn erética como manifestacién gratuita
de los enigméticos trasfondos del ser humano. La entrega a la
fascinacion erdtica es vivida como una inmersion en la totalidad
de lo creado y una participacion en la “alegria césmica” de la
fiesta que supone la ruptura de barreras entre los individuos.

Obviamente, al acercar demasiado la vista a las realidades
del entorno se pierde distancia de perspectiva y la capacidad de
situar cada realidad en el contexto del que recibe su sentido
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cabal. Con ello, la unién fusional aparece como la tnica y su-
prema forma de unién, semejante a la uni6n de integracién que
da lugar a los fenémenos de encuentro y de fiesta. La fiesta
verdadera brota de la unién extética que adquiere grados eleva-
disimos de intimidad sin dejar de guardar las distancias que
implica el juego. El erotismo —como forma de vértigo— no ins-
taura clima festivo, como tampoco la orgia, la embriaguez, el
bullicio tumultuoso. La fiesta mexicana que describe bellamente
Octavio Paz en El laberinto de la soledad™ aboca a tragedia
porque no se plantea como éxtasis sino como vértigo.

Basta reflexionar en el hecho deprimente de que el erotismo
sea susceptible de ser reducido a mercancia, a “manjar enlatado”
—revistas pornograficas, sex-shops, etc.— para comprender su ca-
racter su caracter degenerativo, su incapacidad de fundar autén-
ticas relaciones de unidad con lo real y redimir al hombre de la
angustia, sentimiento de asfixia espiritual que supieron reflejar
con impresionante brillantez los “poetas malditos” del romanti-
cismo tardio. No sin honda razén se ha dicho que “la carne es
triste”.

Experimentalismo, vértigo dionisiaco y nihilismo

El cultivo de lo espontdneo-inmediato impulsa a supervalorar
las potencias “interiores” de cada individuo frente a toda
instancia que parezca venir impuesta desde fuera (maestros, ins-
tituciones, valores, proyectos existenciales...). La juventud, alec-
cionada por diversos autores contempordaneos —H. Hesse, C.R.
Rogers...—, intuye que hay en el hombre secretas voces internas
que le revelan con mas claridad que los discursos de los adoctri-
nadores cuanto debe realizar. De ahi la proclividad actual al
experimentalismo, a la multiplicacién de experiencias personales
que amplien el arco de la sensibilidad: sensaciones, emociones,
fantasias. A ello responde la exigencia de una “vida itinerante”
(J. Kerouac) que rompa la fidelidad a sistemas establecidos, y el
fomento de la “cultura alucinégena” (T. Leary y W. Borroughs)
que intenta conseguir la realizacién personal a través de “éxtasis

# Paz, O.: “Todos los Santos, dia de muertos”, en El laberinto de la soledad, FCE,
México, 1976, pags. 42-58.
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césmicos” y sentimientos religiosos ambiguos y evanescentes,
inspirados con frecuencia en la mentalidad oriental.

Este espiritu de espontaneidad no mediacionada por una arti-
culacién recia, llena de sentido, es denominado con frecuencia
“inocencia utépica”, y es entendido como la capacidad de situar-
se mas alld del bien y del mal, y superar los limites de la finitud
a los que se debe nuestra conciencia de estar vinculados a nor-
mas trascendentes y ser —consiguientemente— posibles reos de
culpa. A ese estado infantil de inocencia y puro juego —en el
sentido reducido de Nietzsche— se llega mediante el conocimien-
to que facilitan el arte y ciertas experiencias “misticas™. De ahi
la importancia que se concede a la misica en diversas obras
literarias actuales, por ejemplo de H. Hesse.

En esa aspiracion romantico-faustica a una unidad inmediata
con la naturaleza se hallan fecundas virtualidades, pero late el
riesgo abisal de identificar el éxtasis con el vértigo. Para sosla-
yarlo, se debe clarificar la posibilidad de integrar la inmediatez y
la distancia, el cambio y la permanencia, la autonomia personal
y la vinculacion activa a realidades distintas pero no distantes. Si
nos limitamos a afirmar, con la ambigiiedad propia de un roman-
ticismo decadente, que el hombre debe afirmarse en si, realizar-
se de dentro afuera sin atenerse a ninguna instancia normativa, y
al mismo tiempo abrirse a una convivencia espontdnea y genero-
sa con los demds a través de una relacion sexual liberada de
trabas mediatizadoras, no serd facil fundar una vida comunitaria
sélida, pues la interaccién personal que se postula ofrece mads
caracteristicas de vértigo que de éxtasis.

Por otra parte, la experiencia musical, bien analizada en su
estructura bdsica, nos permite ver cémo las formas mdas logradas
de union con las realidades del entorno se dan en la entrevera-
cién de ambitos, en la potenciacién de dos campos de posibilida-
des, no en el abandono propio del relax, del suefio embriagante.

Para que los movimientos actuales de retorno a lo esponta-
neo-natural den todo el fruto que cabe esperar de ellos en mate-

3 Pongo este vocablo entre comillas para distinguirlo de la miisica cristiana en sentido
estricto y referirlo a los movimientos que tienden a desbordar los limites de lo finito y a
hallar alguna forma, por imprecisa y vaga que sea, de trascendencia.
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ria educativa, debemos poner de manifiesto la vinculacién légica
que media entre la vitalidad dionisfaca, entendida al modo
nietzscheano, y el nihilismo. La buena voluntad no anula las
leyes que rigen la vida del espiritu. Si el hombre adopta una
actitud posesiva de manipulacién de objetos y se entrega al hala-
go de lo sensible inmediato, no logrard nunca modos auténticos
de unidad con lo real. La unidad de relax es un suceddneo que
atrae poderosamente al hombre por cuanto parece redimirlo de
la responsabilidad que implica la vida creadora, libre, conscien-
te, reflexiva. Pero acaba sumiéndolo en la soledad, la asfixia
Iidica y la desesperacion.

La vuelta a lo concreto inmediato espontaneo frente a la ten-
dencia racionalista abstracta se muestra extraordinariamente su-
gestiva y fecunda en orden al incremento de la vida personal.
Esta fecundidad se anula de raiz si se entiende lo concreto como
algo individual, ocluido en si y sélo comunicable con los demds
a través de modos fusionales de unién fascinante.

La formacion en los valores

La formacién humana es, en rigor, una configuracién de la
personalidad desde los valores y para los valores, desde los cam-
pos de posibilidades creadoras que ofrecen los valores a los
hombres y para la fundacién de modos elevados de unidad que
albergan todo género de virtualidades.

La educacién en los valores radica en disponer al hombre
para la vida creadora en todas las vertientes”. Este modo radical
y amplio de creatividad —que abarca desde la creacién artistica
genial hasta la vida escondida y s6lo en apariencia anodina del
ama de casa— exige una transformacién a fondo del estilo de
pensar y orientar la existencia. Este cambio entrafia, entre otras,
las dificiles tareas siguientes: habituarse a un modo de pensar
abierto, flexible, dial6gico, relacional; fomentar la capacidad de
ver los fendmenos en bloque, “en suspensién” (Jaspers), sin fijar
unilateralmente la atencién en los pormenores; disciplinar la mente
con una metodologia rigurosa, fina, orfebresca, plegada fielmente a

% Véase mi obra El conocimiento de los valores, Verbo Divino, Estella, 1989.
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las exigencias de los diversos objetos de conocimiento; educar la
sensibilidad en orden a la captacién fiel de los mas diversos
valores y al establecimiento de la debida ordenacidn y jerarqui-
zacién de los mismos; aprender a estar a la escucha, de modo
activo-receptivo, y a dialogar de forma rigurosa, buscando en
comtn la verdad; desarrollar al maximo el poder creador en
todos los ambitos humanos y la capacidad de valorar en alto
grado la realizacién de experiencias relevantes; tematizar las
experiencias ya realizadas, analizarlas y promocionarlas a nive-
les superiores”’.

Esta diversificada y dificil tarea debe ser iniciada en los pri-
meros afios de la vida familiar y acrecentada sistematicamente
en el periodo escolar. Contra lo que, tal vez, puedan pensar buen
nimero de docentes, ninguna disciplina académica queda al
margen de esta labor decisiva, incomprensiblemente descuidada
hasta el presente por diversas corrientes pedagégicas.

Qué vertientes y aspectos deben subrayarse en cada actividad
escolar para ir configurando la formacién del alumno en lo que
toca al conocimiento y asimilacién de los valores es puesto en
claro de forma sorprendente por la teoria de la creatividad, del
juego y de los dmbitos, que no por azar desempefia un papel
relevante en la hermenéutica contemporanea. Cuando se tenga
una idea precisa de las amplisimas posibilidades de juego crea-
dor que se abren al hombre en todos los angulos del saber y del
obrar, se descubrird la vida escolar como un gran campo de
ejercitacién en los valores, no sélo en el aspecto deportivo, el
moral y el religioso, sino también en el estrictamente intelectual.
Mostrarlo en pormenor sera objeto de un trabajo monografico
que intentard asumir y proseguir desde el campo filoséfico di-
versas investigaciones emprendidas animosamente en el plano
pedagégico™. Baste aqui sefialar someramente algunas ideas
fundamentales.

2’ Sobre la tematizacién y promocién de diversas experiencias humanas basicas puede

verse mi obra Cinco grandes tareas de la filosofia actual, pags. 80-119.

% Ver, por ejemplo, las obras publicadas por el equipo de trabajo IEPS (Instituto de

Estudios Pedagégicos Somosaguas): Educacidn y valores. Narcea, Madrid, 1979, y
Estudios y experiencias sobre educacion en valores. Narcea, Madrid, 1981.
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La estética y la historia del arte disponen de espléndidas
posibilidades para mostrar de modo vivaz y experiencial los
diferentes modos de juego humano y la capacidad indelimitada
que tiene el hombre para abrirse a campos de expresividad siem-
pre nuevos. El andlisis de obras literarias y artisticas ofrece un
amplio campo para hacer experiencias basicas de cardcter estéti-
co, ético y religioso, de suerte que incluso el contacto con au-
tores considerados como disolventes puede resultar altamente
beneficioso a los alumnos®. La historia ofrece, asimismo, multi-
tud de ocasiones para abordar temas sobremanera formativos. La
historia de la humanidad es un campo de juego y, como tal,
constituye una fuente de luz. Acostumbrarse a distinguir lo his-
torico y lo meramente cambiante, los hechos y los eventos his-
toricos, las potencias y las posibilidades, significa un paso
gigantesco en orden a superar el escollo relativista en el que
naufragan tantos jévenes bien dotados. No se olvide que el men-
saje cristiano viene dado en una “historia de salvacién”.

Las diferentes disciplinas filolégicas estdn 6ptimamente do-
tadas para revelar al joven la riqueza de las estructuras lingiiisti-
cas y hacerle vivir por dentro la experiencia de la inmersién en
el lenguaje, verdadera clave para adentrarse en la légica de los
procesos creadores.

Las ciencias del hombre —geografia humana, antropologia,
psicologia, paleontologia, sociologia, etc.— poseen recursos sufi-
cientes para descubrir al alumno el enigma del ser humano —su
origen, el nexo entre los procesos filogenéticos y ontogenéticos,
su sorprendente capacidad de adaptacién al entorno...— y los
multiples interrogantes que plantea. Introducir al joven en el
dédalo de problemas que suscita el complejo ser itinerante del
hombre es una tarea extremadamente delicada. Si el profesor la
lieva a cabo con serenidad y apertura de espiritu, sin precipitarse
a dar interpretaciones parciales, que no hacen sino esclerosar la
voluntad de biisqueda, contribuye no poco a incrementar en el
alumno la capacidad de aceptar situaciones ambiguas, llenas de

*  Queda de manifiesto en los andlisis realizados en mis obras Estética de la creatividad,
pags. 367-451, Andlisis estético de obras literarias (Tirso, Lorca, Saint-Exupéry, Bec-
ketr...). Narcea, Madrid, 1982, y Andlisis literario y formacion humanistica. Edit. Es-
cuela Espaiiola, Madrid, 1986.
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tensién para la mente, e incrementar a través de ellas el amor
insobornable a la verdad ltima de las cosas.

La filosoffa estd llamada a multiples tareas formativas. Entre
ellas destacan la afirmacién de una voluntad indeclinable de
fidelidad a lo real y la configuracién correlativa de un estilo de
pensar riguroso que haga justicia a los diversos objetos de cono-
cimiento, sin practicar extrapolaciones indebidas de conceptos y
esquemas mentales.

Las ciencias matemdticas y naturales —vistas con la debida
hondura— pueden colaborar en pie de igualdad con las discipli-
nas humanisticas en la tarea de ejercitacién de los valores. S6lo
con mostrar de cerca y de forma vivamente experiencial la vin-
culacién enigmatica que se da entre el orden, el nimero, las
formas, la estructura de lo real, la perfeccién de los seres, la
bondad y la belleza se abren a la mirada del alumno horizontes de
creatividad extraordinariamente sugestivos, capaces de enardecer
su afin de biisqueda de sentido y belleza. El gran cientifico y
humanista Werner Heisenberg subraya de forma particularmente
emotiva que en el concepto de orden resplandece el origen co-
mlg)l de la belleza artistica y la belleza de las realidades natura-
les™.

Captar las relaciones mas hondas entre los diversos fenéme-
nos naturales es la meta del auténtico saber, de esa forma de
sabiduria que nace con la admiracién y culmina en el sobrecogi-
miento. Para admirarse y sobrecogerse, se requiere estar a la
escucha, cultivar el sentido del respeto a lo profundo y ejercitar
la voluntad de perseguir su secreto reverentemente hasta sus
tiltimas implicaciones. En este nivel profundo anida la unidad de
lo real.

Formarse es conferir a la propia persona una figura coheren-
te, unificada, en vinculacién dindmica al entorno. Para evitar que
esta vinculacién se realice de modo andrquico, unilateral o extre-

3 Ver HEISENBERG, W.: Mds alld de la Fisica. BAC, Madrid, 1947, y Didlogos sobre la
Fisica atémica. BAC, Madrid, 1972. Ver, asimismo, los trabajos del ingeniero y acadé-
mico de Bellas Artes, Carlos Ferndndez Casado. FERNANDEZ CAsaDo, C.: “Tres mo-
mentos del ingeniero en la Historia”, en Homenaje a Xavier Zubiri. Sociedad de
Estudios y Publicaciones, Madrid, 19709, vol. I, pags. 525-543,y Naturaleza y artificio
en la obra del ingeniero, en “Realitas”, vol. II, 1976, pags. 351-404.
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mista, el joven debe conocer tempranamente la sobrecogedora
riqueza que alberga la realidad en esos estratos dltimos en que lo
aparentemente disperso se adna en una comunidad de origen.
Esta profundidad que genera unidad, interrelacién, campos de
Juego, es la fuente primaria de la vida, de las formas de existen-
cia auténticamente vitales. Muy bella y hondamente lo sugiri6
Holderlin en sus conocidos versos: “Wer das Tiefste gedacht /
liebt das lebendigste”. (Quien ha pensado lo més profundo / ama
lo mas viviente).

La calidad de la vida humana pende de la relevancia de los
modos de unidad que en ella se instauran. Los modos relevantes
de unidad no se logran mediante la anulacién de las distancias,
sino fundando positivamente formas valiosas de cercania. Los
géneros elevados de vecindad no surgen cuando el hombre “sale
de si” para “perderse” en otro; se alumbran cuando supera radi-
calmente los esquemas espaciales “dentro-fuera”, “aqui-alli”,
“entrar en mi-salir de mi”.

Esta superacién acontece cuando el hombre se decide a
orientar su vida de modo lidico, renunciando al halago de las
ganancias inmediatas, dejando de conceder primacia al dominio
y manipulacién de objetos y consagrandose de forma generosa a
crear dmbitos de convivencia, campos de juego en los que se
fundan realidades nuevas y se incrementa la riqueza del univer-
SO.

He aquf por qué profundas vias la realidad misma —suprema
maestra— nos ha conducido de nuevo a la idea de que “educar es
ensefiar a jugar”. Y, dado que jugar es una forma excelente de
creatividad, bien puede afirmarse —en frase de la Academia
Francesa— que “la creatividad es la palabra clave de la nueva
cultura”.

Esta cultura nueva, si ha de ser verdaderamente renovadora y
no meramente novedosa, no debe apoyarse en la critica de lo
supuestamente anticuado. Ha de entregarse a una tenaz labor
creadora en todas las vertientes de lo real, cuyo estudio es con-
fiado a las distintas ramas del saber. De ahora en adelante, la
pedagogia debe eludir toda tentacién de excesivo especialismo y
movilizar la gama entera de los conocimientos humanos. El pe-
dagogo es un profesional que se sitiia en cada una de las pers-
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pectivas que adoptan las diversas disciplinas académicas e inten-
ta destacar con precision todo aquello que pueden contribuir a la
formacién del hombre. Esta grande y dificil tarea exige obvia-
mente un trabajo interdisciplinar. Los pedagogos de profesion
tienen el cometido urgente de sensibilizar a todos los hombres
respecto a la responsabilidad educativa. Todo hombre posee en
algiin grado, siquiera minimo, una capacidad creadora y, en la
misma medida, un poder cognoscitivo. Esta facultad de discer-
nimiento ha de ser puesta al servicio del comiin empefio educati-
vo, en el que se juega, sin duda alguna, el destino humano.

Segiin propio testimonio, el pensador alemdn F. Schleierma-
cher prosigui6 sus estudios de pastor protestante, a pensar de la
crisis profunda de fe que estaba padeciendo, debido a la suges-
tién que ejercia sobre su espiritu la palabra “pastor”. Ser “peda-
gogo”, conductor y guia de seres en formacién ha sido en toda
época una profesion extraordinariamente sugestiva. Hoy dia, a
su nobleza de siempre afiade un matiz no leve de dramatismo.
Si, por falta de “responsabilidad”, no respondemos los hombres
actuales a la gran apelaciéon que nos dirigen las generaciones
jévenes —desorientadas a menudo hasta el desamparo por los
todopoderosos medios de comunicacion—, entraremos en una
época sombria de decadencia. No es hora de recaer en la invete-
rada tentacién de presumir que la ingente cultura del momento
actual no puede desaparecer. Las culturas son alumbradas por
unas cuantas mentes privilegiadas y pueden ser disueltas por un
puiiado de estrategas bien aleccionados. Cuando la mayoria de
los hombres se limitan a usufructuar hedonisticamente los pro-
ductos del esforzado saber cultural, la sociedad estd a merced de
los profesionales de la demagogia, que no sirven a la verdad y al
bien de los pueblos sino a los intereses tribales de grupos parti-
distas. Frente al avasallador poderio que concede a los demago-
gos el poder que engendra la fidelidad insobornable a lo real.
Una vez mds, y ahora con perfiles mds nitidos si cabe, aflora la
idea bésica de este trabajo: educar es enseniar a jugar, a realizar
dia a dia, creadoramente, la gran tarea dialégica de instalarse
plenamente en lo real.
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9

CREATIVIDAD
Y APERTURA OPTIMISTA AL FUTURO

La situacién actual presenta condiciones y posibilidades su-
mamente propicias a la fundacién de un Humanismo de altisima
calidad. Nuestra época muestra una sensibilidad peculiar para
comprender y valorar las riquezas indefinidas que alberga el
fenémeno de la unidad. En general, el estudio de la vida inter-
personal no ha hecho sino empezar y nos ofrece perspectivas
apasionantes. Para que esta apertura de horizontes no se quede
en una vaga y estéril promesa, se requiere —como condicién
ineludible— aplicar los inmensos recursos de los medios de co-
municacién al fomento de las experiencias de éxtasis en todos
los planos de la vida

Para orientar de este modo la existencia, necesitamos operar
un giro de 180 grados hacia una mentalidad realista que conceda
su sentido cabal a las diversas vertientes de la realidad y esta-
blezca entre ellas las prelaciones y jerarquias debidas. La ver-
tiente objetivista —mensurable, ponderable, asible— y la vertiente
relacional, ambital, no se excluyen dilematicamente; se integran
en el campo de juego de la existencia humana. Esta integracion
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la percibe y co-realiza el hombre cuando hace juego de modo
creador, abierto, reverente, no manipulador. La voluntad de do-
minio escinde lo real en cuanto desgaja y autonomiza la vertien-
te objetivista con el fin de someterla a vasallaje. La actitud
lidica funda, por el contrario, unidad, integra las diversas reali-
dades y vertientes de lo real porque sélo las entidades dotadas de
estructura y, por tanto, de cierta iniciativa son capaces de ser
“compaiieros de juego”. El hombre de mentalidad lidica no tien-
de a degradar las realidades del entorno, sino, bien al contrario, a
incrementar su valor y sentido.

Si damos el salto de la actitud unilateralmente objetivista
—que ansia en exclusiva manipular objetos— a la actitud lidica
—que toma como meta crear dmbitos—, toda la existencia se
transfigura, adquiere una dimensién inédita, llena de profundo
humanismo. Todas las realidades ganan entonces un poder nue-
vo de intercomunicacién y acrecientan su densidad propia al
entreverarse con las demds. La vida se convierte asi en un lugar
de encuentro, y cobra, por lo mismo, un exultante carécter festi-
vo y luminoso. A esta luz, el hombre va descubriendo progresi-
vamente ¢l valor de la unidad. Tal descubrimiento enciende su
entusiasmo creador y fortalece en alto grado su capacidad de
esfuerzo y sacrificio. La fundacién de modos elevados de unidad
acaba mostrdndose como una meta que el hombre debe conquis-
tar a todo precio.

Puesta la vida del hombre a la sola carta de incrementar los
modos elevados de unidad a través de las experiencias de éxta-
sis, las inmensas posibilidades que laten en las formas actuales
de existencia contribuirdn a configurar el género de Humanismo
integral que hoy afioramos.

Las facilidades crecientes que se conceden al hombre en or-
den a la educacién, al recreo y deporte, al cultivo del arte, a la
participacién politica, al conocimiento de otros paises y a la
comunicacién de ideas se traducirdn en medios espléndidos para
el cultivo de la vida personal y la fundacién de modos auténtica-
mente humanos de vida y convivencia.

Si, por una torsién violenta de la realidad de las cosas, los
recursos que la civilizacién actual pone a disposicién del hom-
bre son empleados para dominar las realidades del entorno —in-
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cluidos los otros hombres—, la Humanidad tendra que enfrentar-
se a los mayores riesgos. En momentos, como los actuales, en
los que el hombre posee un poder sobre los demds hombres que
sobrecoge a los investigadores cientificos ~hombres amantes de
la ciencia y siempre temerosos ante la posible transformacién
del saber en poder—, cualquier error de fondo en la concepcién
del ser humano y en la orientacién de la existencia tiene conse-
cuencias muy graves y a menudo irreversibles.

Estamos en una encrucijada sin igual en la historia, pues los
medios de que el hombre dispone superan, en cantidad y calidad,
las previsiones mds optimistas. movilizados a favor de la crea-
cién de unidad, abrirdn horizontes grandiosos de realizacién per-
sonal y comunitarias. Empleados en orden a la manipulacién de
hombres y pueblos, dardn lugar a fendmenos degenerativos de
dimensiones hoy dia dificilmente calculables.

En la situacién actual, adquieren un renovado vigor las enér-
gicas frases que Romano Guardini, atento auscultador de la inti-
midad humana, escribié hace afios en un pequeiio libro lleno de
sensibilidad pedagdgica: Cartas desde el lago de Como.

«Nuestro lugar estd en el futuro que se estd gestando. Nuestro
entusiasmo vibra ante su imponente fuerza y su voluntad de res-
ponsabilidad (...). Un nuevo tipo de hombre debe surgir, un hom-
bre de profunda espiritualidad, de un nuevo sentido de la libertad
y la intimidad, una nueva conformacién y poder de configuracién
(...). Lo que necesitamos no es menos técnica, sino mds; mejor
dicho: una técnica mas fuerte, méas reflexiva, mds humana. M4s
Ciencia, pero més espiritual, mejor conformada. Més energia eco-
némica y politica, pero mas desarrollada, mas madura, mds cons-
ciente de su responsabilidad, de modo que sepa encuadrar a cada
individuo en el lugar que le compete. Pero todo esto sélo es
posible si el hombre viviente se hace valer a si mismo en el
ambito de la naturaleza objetiva; si la pone en relacién consigo y

» 1

crea nuevamente de este modo un “mundo”» .

Esta espléndida tarea, tan vinculada al mejor legado de la
tradicién como abierta al futuro que debe ser proyectado sin

' GUARDINY, R.: Briefe vom Comer See. Matthias-Griinewald, Mainz, 4° ed., 1956, pags.

87-89.
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tardanza con brio creador, podrd ser realizada por el hombre
actual si consagra sus inmensos recursos a un solo empefio: /a
defensa de la verdad. En un momento de maxima tensin espiri-
tual, cuando se hallaba sobre la cubierta de un barco fondeado
en el puerto de Génova, el gran Newman exclamé: “Nunca he
pecado contra la luz.” Aceptar la luz, sea cual fuere su fuente, e
incrementar asi el conocimiento de lo real incesantemente, es la
via regia para vivir en la verdad, de la verdad y para la verdad.
Esta vinculacién nutricia con la verdad instala al hombre defini-
tivamente en lo real y lo inunda de posibilidades de todo orden.
Beethoven, hombre arraigado nuclearmente en la naturaleza co-
mo huella del Creador, confesé que, al salir al campo, le asalta-
ban las ideas musicales, y todo su trabajo consistia en acogerlas,
seleccionarlas y estructurarlas.

No sélo en estética sino también en ética y religién la instala-
cién en lo real permite al hombre entrar plenamente en juego.
Alcanzar esta plenitud lidica es la meta de la formacién huma-
na.

Vista en toda su energia creadora, la orientacién lidica de la
tarea educativa alberga un poder sugestivo incomparablemente
mayor que la fuerza de arrastre de que hace gala el movimiento
de subversion de los valores. Las grandes luchas ideolégicas del
momento actual se centran en torno al dilema “o construir al
hombre o destruirlo”, mucho mas que los dilemas decimonéni-
cos “o fe o ciencia”, “o religién o laicismo”. El que opte por
construir un auténtico humanismo tiene la teoria del juego y de
los ambitos un punto de apoyo realista y eficaz que le permitira
realizar su labor constructiva sin complejo alguno de inferiori-
dad ante quienes se arrogan la exclusiva de la “modernidad” y el
“progreso”. A la altura histérica en que nos hallamos, dispo-
nemos de experiencia sobrada para saber que el criterio de
autenticidad humana no radica en ser “antiguo” o “moderno”,
“conservador” o “progresista”, sino sencilla y pulcramente en
ser realista. El hombre puede imponer como justa en un deter-
minado momento una manera artificiosa, irreal, de concebir la
existencia. La estrategia del lenguaje le ofrece multiples recur-
sos para hacer valer ante la opinién ptblica sus puntos de vista.
Pero la realidad no tolera torsiones y acaba vengandose. La ven-
ganza de lo real consiste en amenguar la capacidad creadora del
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hombre desarraigado. El afan prometeico de ganarlo todo provo-
ca a la postre el envilecimiento absoluto.

Esta infeliz circunstancia confirma, por la via negativa, la
idea basica de la Philosophie de I’ esprit (“Filosofia del espiri-
tu” francesa):

“Los valores, al tiempo que se presentan a nosotros desde fuera,
se convierten en creadores de una libertad mds alta y pura (...).
Nosotros llegamos a nosotros mismos cuando acogemos el impul-
so que nos lleva al ser y nos permite acceder al valor (...). El
realismo espiritual expresa el acceso a nuestra plenitud interior en
el acto mismo de una esencial fidelidad™.

2 FOREST, A.: La vocation de Uesprit. Aubier, Paris, 1953, pdgs. 12-13.
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EPILOGO

EL JOVEN ACTUAL Y SU PODER DE DECISION:

Aplicacién concreta al tema vocacional

Me parece sumamente iitil orientar ahora lo dicho anterior-
mente a una cuestion préactica del mayor interés: la capacidad
del joven actual de consagrar su vida a un ideal muy exigente.

Para ello analizaré, de forma casi telegramatica, tres puntos:

1. Caracteristicas de los jovenes actuales y su caricter ambivalente.

2. Medidas que deben tomar los educadores para que tal ambivalen-
cia no anule el poder de decision de los jévenes.

3. Relacidn que media entre el cultivo de las experiencias de éxtasis
y la decision de los jévenes para responder a la llamada vocacio-
nal de cardcter religioso.

I. Actitudes generales del joven actual

Si sobrevolamos los datos que nos facilitan las encuestas y
recopilamos las diversas informaciones que hemos obtenido du-
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rante afios en nuestro trato con los jovenes, podemos trazar un
bosquejo de la figura que éstos ofrecen en la actualidad. Natu-
ralmente, se trata de una visién muy incompleta, menesterosa
de andlisis ulteriores. Pero puede ser itil a efectos de orientar
el modo de conducirnos los mayores respecto a la juventud.
Con frecuencia, los rasgos que son considerados como pecu-
liares de la juventud sélo son propios de ciertos grupos mino-
ritarios que destacan por su mayor protagonismo. Cabe, no
obstante, hallar algunas caracteristicas que aparecen en la ma-
yoria de los jévenes actuales. Con este sentido de provisio-
nalidad y con fines meramente orientativos, destacamos las
condiciones siguientes:

1. Afdn de reforma y mejora. El joven, de por si idealista y
amante del progreso, siente una necesidad imperiosa de mejorar
la situacién de la sociedad en que se encuentra. Por eso suele
iniciar acciones de protesta y se enrola de buen grado en movi-
mientos que alzan la bandera de la rebelién contra todo lo cadu-
co y lo injusto.

2. Sentido de la personalidad. Los jévenes actuales no estan
dispuestos a aceptar mensaje alguno en virtud del simple argu-
mento de autoridad. No toleran que se les impongan ideas por el
mero hecho de haber sido recibidas de la tradicién. El concepto
de tradicién va vinculado en su mente con el de autoridad e
imposicion. Exigen que se les muestre el sentido cabal de cuanto
se les propone en orden a ser creido o realizado. Esta exigencia
presenta un aspecto positivo, en cuanto supone el deseo por
parte de los jévenes de asumir personalmente, de modo activo,
aquello que se les transmite.

3. Proclividad a la ruptura generacional. Diversos pensado-
res occidentales sembraron en su dia un puiiado de ideas disol-
ventes y, a la hora de sacar las consecuencias, practicaron la
técnica dolosa de la inhibicién. Las generaciones jovenes, mds
desenfadadas, se apresuraron a hacerlo, dejando al descubierto
los abisales peligros que se abren con ello para la vida social.
Alarmados, los mayores intentaron salvaguardar un minimo de
orden y estructura. Los jévenes no aceptaron, comprensiblemen-
te, esta actitud inconsecuente, y sobrevino la ruptura generacio-
nal. Esta no responde tanto a una falta de entendimiento de los
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jovenes con las personas de generaciones anteriores cuanto al
desajuste de todos —jévenes y mayores- respecto a la realidad.

4. Tendencia a entender la ruptura como liberacién. Cuando
las tres circunstancias antedichas —rechazo del argumento de
autoridad, afan de clarificacion del sentido de ideas y acciones,
ruptura generacional— se unen a una defectuosa formacién por
parte de los padres, se produce la inhibicién de éstos y la permi-
stividad. Hoy dia, existen en Espafia un niimero elevado de pa-
dres y educadores que siguen creyendo en la eficacia de los
valores cristianos sobre los que han edificado y estructurado su
existencia, pero no se hallan en condiciones de mostrarlo con
cierta eficacia ante aquellos que, influidos por un clima adverso
a tales valores y seducidos por la mistica del cambio por el
cambio, exigen que se les explique a fondo qué razones existen
para mantener unas pautas de conducta que el mundo actual
parece desechar como un vestido que se ha quedado corto y
ridiculo. Obviamente, ante esta falta de justificacion radical de la
actitud ética y religiosa de los padres y educadores, los jévenes
sacan la conclusién —injusta, sin duda, pero comprensible— de
que los mayores actiian por simple inercia o por sumisién servil
a presiones sociales o a “tabties”. Con ello vienen a calificar,
indirectamente, la ruptura que ellos llevan a cabo como un acto
de liberacién valiente y sincera, lo que supone una valoracién
muy positiva en su ambiente. A partir de la Revolucién de Mayo
de 1968, los estudiantes han cobrado una conciencia acusada de
poder, y sienten a menudo la tentacién de imponer sus criterios a
los profesores ¢ incluso a las autoridades académicas. Con fre-
cuencia, al dirigirse a los profesores para determinar una cues-
tiéon académica —una fecha de examen, por ejemplo— comienzan
la conversacién diciendo: “Hemos decidido...”.

5. Apertura al otro. Hoy se advierte en muchos jévenes una
aguda sensibilidad para cuanto significa preocupacién por el
préjimo, apertura, solidaridad, encuentro, camaraderia, amistad,
trato en condiciones de igualdad, participacién de bienes, co-
munién personal en acontecimientos lidicos —canto, fiestas,
marchas...—. Cuando se les hace ver la conexidn intima que exis-
te entre el juego y la asuncién de una norma ética, entre la
entrega amorosa y la aceptacion activa de una estructura comu-
nitaria, entre la actividad creadora y la sumisién obediente a un
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cauce, los jovenes reaccionan de modo positivo, con profunda
comprensién e incluso, a veces, con entusiasmo. Los jévenes
actuales sienten especial satisfaccion en romper barreras, en des-
bordar los limites del individualismo, superar la diferencia de
clases, ayudar a oprimidos y desheredados, fomentar un clima
de camaraderia y mutua ayuda, y crear formas valiosas de uni-
dad. De ahi la aceptaci6én que tienen entre ellos los movimientos
carismaticos, que tienden a desbordar las barreras del encapsula-
miento egoista y crear formas de unidad supraindividual.

6. Simpatia hacia los movimientos ecologistas, pacifistas, na-
cionalistas y feministas. Los jévenes se muestran con frecuencia
bastante dsperos e incluso violentos en la defensa de sus puntos
de vista individuales, pero muestran inclinacion a insertarse en
todo movimiento social que alce la bandera de la oposicién a la
sociedad establecida, considerada como proclive a fomentar
cuanto implica dominio sobre la naturaleza y alejamiento de lo
originario e indefenso. De ahi su simpatia por los movimientos
antedichos.

7. Deseo de vivir intensamente la vida. Los jovenes partici-
pan ampliamente del afan del hombre contemporaneo por llevar
una existencia colmada de experiencias de todo orden. A ello
aluden cuando manifiestan deseos de autorrealizarse, palabra
que figura en el elenco de términos “talismdn” del momento
actual.

8. Voluntad de disponer de amplia libertad de maniobra.
Este anhelo de plenitud vital va unido con la exigencia de dispo-
ner de una amplia libertad de maniobra, libertad de disposicion
libre de todo cuanto el joven estima necesario para la satisfac-
cion de sus necesidades. Pocas cosas rechaza el joven con tanta
decisién como las medidas que restringen su capacidad de reali-
zar en cada momento aquello que a su juicio pertenece al &mbito
de sus apetencias y necesidades bdsicas.

9. Afdn de independencia respecto a los mayores y a las
normas que regulan la conducta en todos los érdenes. La liber-
tad de maniobra la considera el joven como la capacidad de
llevar a cabo en todo momento lo que juzga necesario a la luz de
un criterio interno —privado, individual— de justeza, oportunidad
y legitimidad.
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10. Voluntad de autonomia. El joven actual desea autonomia,
liberacion de la tutela familiar, eclesidstica, docente... ello indica
en casos una voluntad de configurar personalmente la propia
existencia con un alto sentido de la responsabilidad.

11. Posicién critica frente a la sociedad actual, a la que un
tanto indiscriminadamente se la califica de consumista, mani-
puladora, enemiga de lo originario-natural. Los jévenes suelen
aceptar de modo indiscriminado los tpicos que circulan acerca
de la técnica, la relacién entre la informatica y el paro, la inci-
dencia adversa del progreso industrial en los dmbitos naturales,
los peligros que se abaten sobre el individuo inerme debido al
progreso cientifico.

12. Cultivo de los valores humanisticos. Los jévenes actuales
manifiestan una clara tendencia a conceder primacia en su esti-
macién a los valores que dignifican a la persona y a los grupos
sociales.

13. Asuncion de valores morales. El joven suele considerar el
ser como un valor superior al tener y al hacer. La persona como
fuente de posibilidades de rendimiento —en diversos 6rdenes— es
considerada como inferior en valor a la persona como realidad
valiosa en si, centro de iniciativa en orden a la fundacién de
ambitos de convivencia, de ayuda, de comprensién... De esta
alta valoracién de la vida en comunidad se deriva la aguda sen-
sibilidad de los jovenes actuales por los acontecimientos de
encuentro, fiesta, canto en comiin, danza, marchas, trabajo soli-
dario.

14. Posicion frente a los valores econémicos. De ordinario,
los jovenes sienten cierta complacencia en atacar a la sociedad
de consumo, que concede primacia al tener sobre el ser, al domi-
nar sobre el convivir.

15. Aceptacion de los valores culturales. Muy a menudo los
jovenes consideran la cultura como un medio para conseguir
una posicién social, un recurso para mantenerse en la existencia,
no como una forma de creatividad que afecta a la misma exis-
tencia del hombre como persona. Es cierto, por otra parte, que
suelen rechazar la confusion de cultura y mera erudicion. Sin
saber a veces exactamente qué método seria el ideal, se oponen a
los métodos de ensefianza que fomentan el memorismo falto de
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toda creatividad, y valoran en cambio positivamente las formas
de docencia que tienden a facilitar claves de interpretacién de
los fenémenos basicos de la cultura, por cuanto tales claves
incrementan su poder de discernimiento y les confieren libertad
ante el juego de la vida.

16. Actitud frente a los valores politicos. Si dejamos de lado
la minoria que participa activamente en alglin movimiento poli-
tico, actualmente los jovenes muestran en Espaiia cierto desen-
canto y decepcion frente a la politica como valor humano. En la
contestacion a encuestas, suelen posponer los valores politicos a
los sociales, morales, estéticos, religiosos.

17. Valoracion del pensamiento filoséfico. Los jévenes
muestran gran respeto e incluso admiracién por las figuras de
pensadores que determinan la marcha de la opinidén piblica, sin-
gularmente los que adoptan cierto aire de rebeldia, aunque se
trate de una pose.

18. Asuncion y defensa de los valores religiosos. Buen niime-
ro de jévenes se muestran alejados de la Iglesia y de las practi-
cas religiosas. No distinguen con suficiente claridad la Iglesia
como institucién y la iglesia como misterio de comunién, y se
hallan muy afectados por los manidos tépicos de la propaganda
anticlerical de todos los tiempos. Su actitud de indiferencia
respecto a ciertas expresiones concretas de la vida religiosa
—Eucaristia, Confesidn, oraciones vocales...— suelen explicarla
mediante la simple indicacion de que “no les dicen nada”.

Existen grupos apostélicos de jévenes que actian con deci-
sién y eficacia, incluso en ambientes poco favorables. La mayo-
ria de los jovenes, sin embargo, no parecen considerar que la
practica de una actividad apostélica sea una exigencia de su fe.
Los estudiantes tienden a considerar su lugar de estudio como un
puro centro académico en el que no tiene sentido llevar a cabo
accion apostélica alguna.

19. Preocupacién por situarse pronto en la vida. El afin de
independencia, de tener poder de decisién y disfrutar de amplias
posibilidades en diversos Ordenes enciende en los jévenes el
deseo de ocupar tempranamente un puesto de trabajo que les
permita abrirse paso en la vida.
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20. Disposicion para realizar proyectos de futuro. Ciertos
observadores afirman que los jévenes se hallan actualmente en
una situacién de apatia y no se sienten con dnimo de hacer
proyectos firmes de futuro. Hay que investigar en qué medida se
da este fendmeno y cudles son sus causas. Una de ellas es sin
duda la decepcién provocada en los jévenes por el fracaso de
ciertos movimientos juveniles bienintencionados en su biisqueda
de formas nuevas de conducta frente a la sociedad de consumo,
anquilosada en modos egoistas de existencia.

Estos movimientos fueron eclipsandose, con la visible com-
placencia de la sociedad. Pero ésta sigue sin gustar a los jévenes.
De cuando en cuando, surgen profetas que anuncian la destruc-
cién —mds o menos abierta y violenta— de los fundamentos de
esta vida social caduca. Los jovenes los exaltan y mitifican espe-
ranzados, pero pronto observan que en el fondo esa labor de
denuncia no va seguida de un efecto positivo para la comunidad.
Al contrario, los problemas parecen agudizarse si se toma en
serio la orientacién marcada por tales debeladores, que a menu-
do sélo persiguen una fécil gloria personal.

En el Congreso “Univ 84”, universitarios de diversos paises
pusieron de relieve que, para cambiar eficazmente el curso de la
educacién, influida actualmente por el derrotismo de doctrinas
autodenominadas pomposamente “postmodernismo”, deben
plantearse y contestarse adecuadamente preguntas tan graves co-
mo éstas: *“;Qué hemos de hacer con el tiempo que tenemos por
delante? ;Qué puede significar hoy el entusiasmo, la capacidad
de comprometerse, la ilusion, el ideal? ;Qué riesgos vale la pena
correr? ;qué merece ser sofiado? ;qué peligros se han de temer?
(qué sentido tiene para mi la historia de los hombres, de las
sociedades, de mi patria? Y, en definitiva, ;qué nos cabe espe-
rar?”. Documentos como éste ponen de manifiesto que, mds alld
de la apariencia de superficialidad, los jovenes universitarios
siguen preocupados por configurar un proyecto vélido de futuro,
no obstante su desilusion ante féormulas desgastadas y al margen
de los falsos profetas que les han hecho concebir expectativas
infundadas.
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II. Caracter ambivalente de las caracteristicas del joven ac-
tual

Encierra el mayor interés —en orden a la programacidn de una
accion formativa— advertir que las caracteristicas antedichas, y
otras afines que omito por razén de espacio, presentan una nota-
ble ambivalencia. Una misma caracteristica puede ofrecer senti-
dos diversos, a veces polarmente opuestas. Si no se clarifica a
fondo, con méaxima lucidez, esta circunstancia, nos moveremos
en un campo minado de paradojas cuando tratemos de iniciar
alguna labor formativa, especialmente en el campo religioso. Lo
decisivo no es, por tanto, realizar un andlisis exhaustivo de las
cualidades y tendencias que muestra el joven actual, sino adver-
tir y analizar de cerca la imprecisién con que se mueve éste de
ordinario, tanto en el aspecto tedrico como en el practico y afec-
tivo, y poner al descubierto las causas de este fenémeno inquie-
tante.

Veamos esquemiticamente esta ambivalencia respecto a las
caracteristicas antes resefiadas.

1. El joven proclama su voluntad de mejorar la sociedad y
oponerse a todo lo caduco y anticuado, pero a menudo se mues-
tra mas dispuesto a disfrutar de las ventajas que le ofrece la
sociedad de consumo a la que fustiga que a realizar los sacrifi-
cios necesarios para llevar a cabo la tarea purificadora que él
propugna.

2. Los jovenes desean configurar su personalidad de forma
auténoma, pero, al confundir autonomia con autarquia 'y desa-
rraigo, suelen tender a interpretar todo lo recibido de fuera y de
la tradicién como algo impuesto y alienante, con lo cual facil-
mente se encapsulan en actitudes poco dialégicas, insolidarias,
que llevan a la asfixia lidica y al depauperamiento espiritual.

3. La oposicién a las actitudes inconsecuentes de los mayores
conduce al joven no pocas veces a la prepotencia y al despego
altanero frente a toda forma de tradicién y experiencia.

4. Esta actitud rupturista constituye el humus propicio para la
planificacién de movimientos de subversién de valores. En algu-
na universidad francesa he podido advertir que, a partir de mayo
del 68, los temas de estudio y anilisis literario son seleccionados
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e impuestos a los profesores por los alumnos pertenecientes a
movimientos extremistas.

5. La apertura hacia los demds, si no va temperada por una
voluntad de respeto incondicional a cada persona, vista en toda
su riqueza de valores, degenera a menudo en afin nivelador
—igualador por abajo— y consiguientemente en chabacaneria y
rudeza de trato. Por otra parte, si esa tendencia a la comunica-
cion fécil carece de una suficiente dosis de generosidad, no flo-
rece en auténtica creacién de ambitos de convivencia, de modo
que puede muy bien unir la campechania con el egoismo. Asi, es
frecuente ver a jovenes que con largueza invitan a los demds a
compartir lo suyo —por ejemplo, el tabaco—, pero esta actitud de
apertura parece no existir cuando se trata de dejar de fumar en
atencion a un compaiiero que padece de la vista. La reticencia de
los universitarios a obedecer la orden de no fumar en clase es
buena prueba de los limites de su apertura al préjimo.

6. La actitud ecologista manifiesta un profundo respeto hacia
la naturaleza, real o supuestamente atacada por la irrupcién del
poderio técnico del hombre moderno. Sin embargo, este respeto
no implica, como pudiera pensarse en principio, la rehabilitacién
de la idea de ley natural. Se advierte en el movimiento ecologis-
ta una tendencia a la restriccién mental que le lleva a no exten-
der la actitud de respeto hacia la naturaleza humana, obviamente
objeto de manipulacién violenta en el caso del aborto.

El regionalismo o nacionalismo regionalista significa una
vuelta al hogar, a lo entrafiable, lo que atna al hombre y le
confiere personalidad y autenticidad frente a un cosmopolitismo
despersonalizador y abstracto, frio, carente de sustancia espiri-
tual, nivelador de hombres y pueblos. Pero a menudo los que
defienden la autonomia regional sostienen posiciones exclusivis-
tas, insolidarias, que conducen al acantonamiento estéril y a la
marginacion espiritual.

El pacifismo juega a favor de corriente porque saca partido al
horror que produce en la sensibilidad del hombre contempora-
neo la palabra guerra, asociada a mil imagenes televisivas. Re-
sulta incoherente y chocante que una y otra vez los portavoces
de este movimiento se manifiesten con extrema violencia contra
una de las potencias detentadoras de gran poder bélico y guarden
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cauteloso silencio respecto al afan arrnamentista de la otra. Bajo
el nombre de pacifismo parece guarecerse una habil campafia de
agresividad politica. .

El feminismo, en cuanto defensor y reivindicador de los dere-
chos de la mujer, se halla en la linea del cristianismo, primero y
maximo defensor de la igualdad de la mujer como persona hu-
mana, y promocionador incansable de las manifestaciones ti-
picas del ser femenino: poder intuitivo, sentido del pormenor,
version atenta a lo concreto, sobre todo a lo viviente indefenso,
actitud de apertura y acogimiento... Buen nimero de feministas,
no obstante, parecen infravalorar estas cualidades o intentan i-
gualar a la mujer con el varén en lo que concierne a las condi-
ciones mas destacadas en la antigiiedad precristiana: el poder
politico, la fuerza fisica, el status social. Ello les lleva a hacer
tabla rasa de las costumbres tradicionales en torno a la vida
familiar y enfrentarse a las posiciones cristianas.

7. El deseo de autorrealizarse y vivir con intensidad esta
asistido por un derecho bésico del hombre, pero su cumplimien-
to puede verse truncado de raiz si el joven no aprende temprana-
mente a distinguir entre la intensidad y la fecundidad. Se dan en
la vida experiencias muy intensas en el aspecto psicolégico que
resultan del todo infecundas en el aspecto creador. El parecido
entre los términos exultacion y exaltacion permite confundir es-
tratégicamente las experiencias humanas de éxtasis y las de vér-
tigo, las que llevan a la edificacién de la personalidad y las que
conducen a la destruccién y desguace de la misma. Apenas se
encuentra un joven, incluso en el nivel universitario, que se
cuide de precisar con rigor en qué sentido entiende la autorreali-
zacion: si la ve como un movimiento autonémico o bien hetero-
némico, y si es posible vincular la fidelidad a si mismo y la
entrega a instancias distintas de uno que vienen en principio
propuestas desde fuera. Esta falta de clarificacién hace vanos,
incluso a veces perjudiciales, buen nimero de esfuerzos nobles
de la juventud.

8. Al solicitar /ibertad de maniobra, persigue con frecuencia
el joven el logro fécil de cuanto halaga sus tendencias esponta-
neas. Las distintas libertades de maniobra suelen ser libertades
para entregarse a formas distintas de vértigo o fascinacién. No
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muchos jovenes tienen una clara conciencia 1) de la distincién
entre libertad de maniobra y libertad para la creatividad y 2) de
la necesidad de renunciar a distintos modos de libertad de ma-
niobra a fin de conseguir modos relevantes de libertad creativa.

9. La voluntad de independizarse de toda norma o instancia
que sea distinta, distante, externa y extrafia no responde de ordi-
nario a la decisién firme de operar de modo responsable, ya que
ser responsable es estar en disposicion de responder creadora-
mente a las instancias que le ofrecen a uno campos de posibili-
‘dades de juego. Viene determinada, mads bien, por la falta de una
metodologia o estilo de pensar adecuado a los procesos espiri-
tuales. Ello explica la aparente paradoja de que alguien tan parti-
dario de la apertura a los demas pretenda realizarse a solas, en
un recinto interior desvinculado de lo real. Todo criterio que le
venga dado de fuera y, por tanto, propuesto a su libre opcion
suele ser considerado por el joven expeditivamente como im-
puesto y alienante.

Resulta chocante que jovenes tan ansiosos de imponer su
personalidad ante sus padres y profesores 1) se sometan estricta-
mente a las convenciones del momento respecto al modo de
vestir, a la seleccion de lecturas, de periddicos, etc., 2) dejen que
el “respeto humano” frene su libertad e independencia espiritual,
3) tengan escasa capacidad de discernimiento, a la hora de des-
cubrir las fuerzas manipuladoras que intentan dominarlos sote-
rradamente en el aspecto econémico, moral, politico, religioso...
Los jévenes actuales se entregan con la misma decisién al desa-
rraigo individualista que al gregarismo.

10. Los jovenes actuales se ven obligados con frecuencia a
prolongar su juventud mas alla de los limites bioldgicos debido a
su falta de recursos econémicos. Cuando anticipan el momento
de tomar estado, suelen pagarlo a muy alto precio porque pier-
den posibilidades en orden a perfilar debidamente su formacién.
Esta circunstancia suele suscitar en los jévenes una actitud mas
o menos explicita de resentimiento frente a los mayores que ya
gozan de una situacién estable y digna. Como el joven no suele
tener sentido histérico, que va unido con la madurez personal,
olvida casi siempre el largo y penoso proceso que los mayores
han tenido que seguir para procurarse el status social que po-
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seen. De esta actitud resentida se derivan buena parte de las
manifestaciones juveniles de protesta, rebeldia, critica amarga,
negativa al didlogo, adopcién de actitudes no dialégicas, mads
bien displicentes o incluso agresivas. La actitud complaciente
por parte de padres y educadores no suele resolver el problema,
pues a menudo es tomada por los jévenes como sefial de pater-
nalismo prepotente, y acentia la distancia generacional y la
aversion. Los jovenes suelen ser ficiles para la comunicacién
entre ellos, sobre todo cuando se trata de formar grupos afines,
pero conectan dificilmente con los mayores y son en casos des-
pegados, desconsiderados y incluso abiertamente hostiles res-
pecto a los mismos. Cuando disponen de medios suficientes, no
son raros los jovenes que se independizan de la casa paterna
aunque hayan de dejar a sus progenitores en situaciones de pe-
nosa soledad y abandono espiritual.

11. La critica de la sociedad consumista que en plano tedrico
suelen hacer los universitarios no corre pareja con la propension
al derroche que muestran muchos de ellos.

12. Los mismos jévenes que proclaman su opcidn por la vida
de apertura comunitaria, de comunicacién e igualdad, manifies-
tan aversioén y una absoluta incomprensién respecto a las institu-
ciones, entidades que vienen exigidas por la tensién comunitaria
del hombre y que, pese a los riesgos de esclerosamiento inheren-
tes a lo humano, constituyen para la vida comunitaria la mayor
garantia de perduracién y vitalidad. La falta de un conocimiento
preciso de lo que es una institucién como algo personal-envol-
vente que acoge a los hombres al tiempo que desborda a los
individuos particulares lleva a los jévenes a considerar como
dilemdticamente separadas a personas ¢ instituciones. Estas son
entendidas como estructuras rigidas que se imponen a las perso-
nas desde fuera y coartan su libertad. La orientacién actual de
ciertas artes fomenta dicha conviccién. A menudo se oye decir
a jovenes que creen en Dios pero no aceptan a la Iglesia...

Los jévenes se inclinan decididamente por el régimen demo-
critico y recurren a las normas democrdticas de convivencia
cuando quieren reivindicar una mayor libertad y mds amplias
posibilidades de participacion. Sin embargo, cuando se sienten
amparados por la fuerza del ndmero o la capacidad de presion,
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suelen comportarse frente a los mayores de manera intransigente
y prepotente. Parecen abiertos, pero se muestran poco dispues-
tos a un verdadero didlogo, y menos a admitir consejos.

13. Las relaciones personales desea vivirlas el joven de modo
espontdneo, siguiendo mas bien sus impulsos internos que cual-
quier género de normas o instrucciones que provengan de alguna
institucién o instancia externa. La falta de claridad respecto a los
esquemas ‘‘autonomia-heteronomia”, “interior-exterior”, “den-
tro-fuera”, “accién-pasion”, y otros afines lleva a los jévenes
con frecuencia a adoptar actitudes de desarraigo respecto a la
religion, las instituciones docentes, los padres, y a refugiarse en
la camaraderia, entendida como un lugar de amparo frente a
cuanto se considera externo y hostil, contrario a las propias ten-
dencias y necesidades.

14. Los jévenes son, sin duda, sinceros al destacar los riesgos
del espiritu consumista pero desconocen a menudo la oposicién
que existe entre el consumismo y la auténtica creatividad. Ello
les lleva a vincular erréneamente el desarrollo de la personalidad
—la ansiada autorrealizaciéon— y la posesién de objetos y artefac-
tos.

15. Los jévenes protestan con razén por los métodos rutina-
rios de ciertas orientaciones didacticas, pero se muestran reticen-
tes y remisos ante toda tarea creativa que se les propone. Si un
profesor orienta el curso de forma no memoristica, los alumnos
frenan su iniciativa porque afioran el sistema de examenes por
via de repeticién memoristica de apuntes esquemadticos y desla-
bazados.

16. A juzgar por la decisién con que algunos grupos juveniles
participan a veces en actos de caricter politico o asambleario,
podria colegirse que el universitario vive en serio la vida politi-
ca, pero la realidad es mds bien decepcionante a este respecto. El
joven apenas se cuida de penetrar en los secretos de la vida
politica y toma opciones por via mas bien sentimental y arbitra-
ria que estrictamente racional, sopesada, como corresponderia a
personas que quieren desempeifiar un papel de adultos en la so-
ciedad. Los jévenes, en general, someten a escasa reflexion criti-
ca sus actitudes, y apenas advierten la razén soterrada de las
mismas y la red de influjos que le han llevado de forma incons-
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ciente a adoptarlas. Esta falta de clarividencia critica se traduce
en una mengua de auténtica libertad creativa. Tal menesterosi-
dad intelectual constituye una de las caracteristicas del joven
mds digna de atencidn, porque en la situacién espiritual contem-
pordnea la falta de discernimiento opera en sentido muy negati-
vo respecto a la asuncién y realizacion de los valores cristianos.
Todo planteamiento superficial es radicalmente inadecuado a la
comprension y recta valoracion de las orientaciones del huma-
nismo cristiano.

17. Muchos jovenes aceptan como verdad incontestable lo
que afirman los autores de moda o las paginas culturales de los
periddicos considerados en el ambiente estudiantil como progre-
sistas, sin adoptar la debida postura critica.

18. Hay un contraste brusco entre la energia que muestran los
j6venes ante los padres y profesores para defender sus exigen-
cias y reivindicaciones, y la timidez con que reaccionan ante los
ataques infringidos a los valores que constituyen el suelo espiri-
tual en que se apoyan. Lo mismo cabe afirmar de la actitud
medrosa con que muchos jévenes abordan la vida universitaria,
entregandose al vértigo del gregarismo.

19. La preocupacién por abrirse paso en la vida no se traduce
en una actitud laboriosa y abierta al incremento del saber con
talante desinteresado, propio de todo saber teorético. Se observa
en los jovenes cierto talante hedonista més propio de lo que
Kierkegaard consideraba como el “primer estadio en el camino
de la vida” que del segundo estadio o estadio ético, creativo. En
general, los jévenes no aceptan el esfuerzo que exige la prepara-
cién profesional,, y no parecen dispuestos a realizar sacrificios
que no signifiquen una puerta para el logro de ganancias inme-
diatas. Estudian lo indispensable para salvar los exdmenes, y ape-
nas consagran tiempo al cultivo de otras materias —por ejemplo,
lenguas— a no ser que las consideren como un mérito que hacer
valer en el momento de presentarse a una prueba o concurso.

20. Cierto nimero de jovenes cualificados se plantean con
toda decisidn la necesidad de estructurar la vida social de modo
mds equilibrado y fecundo pero no aciertan a ver todavia con
claridad el camino que puede hacer viable este noble proposito.
Los jovenes actuales tienen a menudo buena intencion respecto

212



a la mejora de la sociedad y de las condiciones generales de
vida, en todos los érdenes, y poseen decisién y arrojo para ha-
cerse ofr. Siguen, no obstante, careciendo de la base cultural
necesaria para realizar una accién renovadora eficaz. Si los
mayores no se apresuran a mostrarles la causa del fracaso de
tantos proyectos bienintencionados, no tendran los jévenes la via
expedita para una accién llena de sentido y se veran entregados
una y otra vez a muy amargas decepciones y frustraciones.

Estas circunstancias nos llevan a tratar una cuestién decisiva:
el origen y causa de la ambivalencia que muestran los valores
vividos por los jovenes. S6lo poniéndola de manifiesto, estare-
mos en disposicion de realizar una labor eficaz en el plano de la
pastoral juvenil.

III. Causas de la ambivalencia de la conducta juvenil

1. La escision del pensamiento contempordneo

La ambivalencia de la actitud de los jévenes responde a la
vacilacion del pensamiento contemporédneo entre la vida del es-
piritu y el mero “sofiar con el espiritu”, entre la vida creadora y
la vida instintiva, entre la vida responsable y la vida espontédnea,
entre la bisqueda de la unidad a través de la fusion y a través de
la integracién creadora. Si eminentes pensadores confunden las
experiencias de vértigo y éxtasis, la distancia de perspectiva y la
distancia de alejamiento, la exaltacién de la unién fusional, fas-
cinante, y la exultacion de la unién integradora, estatica, lidica,
no es extraio que el joven sienta dificultad en mantener debida-
mente clarificada la diferencia que media entre el amor y el
erotismo, el deporte y la pura competicidn, la apertura y la alie-
nacién, la pérdida de si en el frenesi orgidstico y la elevacién
extatica a lo mejor de si mismo, la mera libertad de maniobra y
la libertad para la creatividad'.

' Esta ambivalencia de actitudes y concepciones es la raiz de la serie de escamoteos de

términos, esquemas mentales, procedimientos y planteamientos que estdn en la base de
la estrategia del lenguaje y la manipulacion del hombre y grupos sociales. Sobre esta
importante cuestién puede verse mi obra Estrategia del lenguaje y manipulacion del
hombre, Narcea, Madrid 1988*,

213



El diagnéstico que de la sociedad actual nos ofrecen diversos
autores muy cualificados se polariza en torno a esta confusion
basica de los bloques de experiencias que podemos llamar vérti-
go vy éxtasis. Cuando Zubiri afirma que el hombre actual esta
desorientado y confuso por haber intentado “poseer verdades”
en vez de “dejarse poseer por la verdad”, estd aludiendo en el
fondo al vértigo del dominio y al éxtasis del sobrecogimiento. El
clima cultural de las sociedades occidentales estd dominado en
buena medida por los dos factores siguientes:

1. La vaga presuncién —no por imprecisa, menos eficiente de
que la plenitud humana se adquiere s6lo a través de la fusion
infracreadora con lo real. Desde el final de la primera Gran
Guerra (1918), se advierte en diversas corrientes intelectuales de
Europa una nostalgia profunda por el mundo infrahumano, infra-
rresponsable, infracreador’.

2. La sensacién de poder que produce el dominio de las
realidades manipulables, meramente objetivas —o que, no sién-
dolo, son tratadas como si lo fueran, previa la consiguiente re-
duccién—.

Con el factor 1) se hallan estrechamente vinculadas las carac-
teristicas siguientes de la juventud’: vagabundeo, nomadismo,
aventurerismo, amor a la vida novedosa, espontdnea, original y
flexible, siempre abierta a un juego diferente e intrascendente,
en un eterno volver a empezar; marginacién; primitivismo; uto-
pismo; hedonismo; superacién dionisiaca de limites que lleva a
la indefinicion, a la confusién espiritual, a la indecisién; pasotis-
mo.

Del factor 2) penden las condiciones siguientes: supervalora-
cién exclusivista de los modos de conocimiento exactos y com-
probables; depreciacion de toda forma de acceso intelectual a la
realidad que no sea controlable con un método cientifico; senti-

*  Ejemplos de esta nostalgia en el mundo filoséfico (Ortega), artistico (Franz Marc) y

literario (Sartre y Camus) pueden verse en mi obra Los jévenes frente a una sociedad
manipuladora, Ed. San Pio X, Madrid 1985, 19912,

Naturalmente, estas caracteristicas no se dan en todos los jévenes, sino en ciertos
grupos singulares que por diversas razones adquieren una notoriedad especial. Puede
decirse, sin embargo, que tales notas responden a una orientacién o tendencia general a
favor de la cual el joven contempordneo puede verse tentado a optar.
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miento de independencia respecto a los mayores y su mundo;
afirmacion de si un tanto arisca y desarraigada.

El factor 1) explica en buena parte ciertos movimientos con-
temporaneos juveniles —como el movimiento “hippie”—, la admi-
racién por algunas doctrinas orientales, el cultivo de ciertas
pricticas de relax, la tendencia a justificar y practicar el amor
libre, la aceptacidn del emparejamiento frente al estado de matri-
monio institucionalizado; la entrega a formas fusionales de
unién con lo real, lo cual implica el recurso al erotismo banal y
la droga, asi como a diversos géneros de violencia. La voluntad
de disolucion fascina al hombre que tiene nostalgia por el plano
infracreativo, infrarresponsable. Por eso, en la época actual, las
campafias a favor de la facilitacién de la ruptura del vinculo
matrimonial, del quebranto de las normas éticas y de la fidelidad
a las précticas religiosas, de la mengua de la responsabilidad
paterna respecto al nifio concebido, del alejamiento de toda insti-
tucién religiosa, etc., tiene ya en principio el camino expedito
sin que el pueblo se percate de ello. El que defiende la unién
matrimonial, la vida concebida, la atenencia a normas éticas,
etc., lleva en principio la peor parte; podria decirse que juega en
campo contrario.

El factor 2) opera, de un lado, en el despego de los jévenes
respecto a los padres, a los profesores, a todo el que pueda ser
considerado como instancia externa normativa y fijadora de un
orden; y, de otro, en la admiracién por los “desenmascaradores”,
los “filésofos de la sospecha”, los “profetas” de un nuevo orden
social, los comprometidos en la lucha revolucionaria. (El término
“revolucién” fue la palabra talisman en el siglo XIX, y todavia
gravita actualmente, en el aspecto politico y social, sobre ciertos
grupos). Esta admiracién se mueve a menudo en un plano pseudo-
rromantico, imaginativo, poco sometido a una clarificacién seria.

La eficacia de estos factores inconscientes es tanto mayor
cuanto menor es la capacidad de los jovenes para sopesar el
alcance de los esléganes de una propaganda teledirigida por ex-
pertos en movimientos de masas y en la formacién de corrientes
de opinidn. Piénsese, por ejemplo, en la popularidad adquirida
ultimamente por algunos escritores que extraen su fuerza expre-
siva de las realidades que intentan disolver.
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2. La falta en la sociedad actual de coherencia en las acti-
tudes y de precision en el lenguaje

Por diversas razones —que deberiamos conocer en pormenor—,
la sociedad actual se halla desconcertada, falta de ideales fir-
mes, de valores elevados y convicciones sélidas, pero esta me-
nesterosidad no la induce a ser humilde y precavida; muestra
mads bien un afan proselitista y dominador que la lleva a movili-
zar técnicas de manipulacion.

La mezcla de ambos rasgos —voluntad manipuladora y des-
concierto— produce una singular incoherencia y confusionismo
en la conducta y en el lenguaje. En muchos aspectos de la socie-
dad actual se complace en jugar un doble juego: fomenta lo que
destruye y lamenta la destrucciéon. Esta incoherencia resta credi-
bilidad a la sociedad contemporanea ¢ instaura un clima de fal-
sedad e inautenticidad que no constituye un dmbito propicio
para despertar en nifios y jévenes la sensibilidad para los valo-
res.

3. La falta de una concepcion sélida de los valores

El pensamiento del siglo XX ha elaborado teorias muy lici-
das sobre los valores, teorfas que destacan la relacién del valor y
la creatividad humana, explican como se fomenta o se ciega la
sensibilidad para el valor, por qué vias puede incentivarse el
entusiasmo por la realizacién creativa de los diferentes valores.
Tales concepciones, sin embargo, no han llegado a jugar en la
vida de las gentes el papel decisivo a que estdn llamadas porque
la metodologia o estilo de pensar y escribir con que suelen expli-
carse los fendmenos y procesos espirituales —que son procesos y
fendmenos creativos— es inadecuada a los mismos. Ello explica
que muy a menudo las disertaciones sobre los valores que encie-
rra ¢l humanismo cristiano hayan ofrecido el aspecto desvaido
de mera literatura edificante, carente de hondura y poder de
conviccién para una juventud impresionada por los mensajes
adustos de los “filésofos de la sospecha”, los autodenominados
“desenmascaradores”.

Si, al hablar de valores cristianos, no hay una minima preci-
sién y densidad en los conceptos, el discurso queda desdibujado,
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y el joven, lejos de sentir entusiasmo por el humanismo cristiano
—que exige el esfuerzo de la creatividad—, tenderd a refugiarse en
experiencias de vértigo que presentan una especial contundencia
y satisfacen el afan elemental de exaltacion.

4. La tendencia actual a confundir los dos tipos bdsicos y
opuestos de experiencias humanas: las de vértigo o fas-
cinacion y las de éxtasis

La actitud egoista lleva a cultivar las experiencias exaltantes
que producen ganancias inmediatas, gratificantes en principio,
pero nada creativas. Son las experiencias de vértigo. Estas expe-
riencias se oponen polarmente a las de éxtasis, que se dan cuan-
do el hombre no se deja fascinar por lo atractivo antes entra con
¢l en relacidn de juego creador, uniéndose a la debida distancia,
la distancia que permite hacer juego. Las experiencias de fasci-
nacién o vértigo no exigen sino dejarse arrastrar. Por otra parte,
parecen prometer una rdpida y conmovedora plenitud, pero in-
mediatamente, al no permitir hacer juego —por empastar al sujeto
fascinado con la realidad fascinante—, provocan decepcién, tris-
teza, angustia, desesperacion. La desesperacion suele abocar a la
destruccién, la propia o la ajena. La experiencia de éxtasis, por
el contrario, es exigente, requiere la renuncia a la voluntad de
dominar. A cambio promete el logro cabal de la personalidad y
lo cumple. Por ello produce gozo y entusiasmo’.

El hombre no acostumbrado a los matices del lenguaje filosé-
fico corre riesgo de oscilar insensiblemente de las experiencias
de éxtasis a las de vértigo. No es dificil confundir la exaltacién
del vértigo y la exultacion del éxtasis, el entusiasmo amoroso y
el frenesi erdtico, el impetu deportivo y la violencia de la pura
competicion, el ardor de la misica noble, densa en el contenido
y el poder seductor de los ritmos electrizantes.

En esta confusién cae a menudo el joven —por su falta de
experiencia y de sana astucia ante la vida— cuando opta entre los
diversos valores y concede la primacia a una actitud sobre otra.

*  Cf. miobra Vértigo y éxtasis, PPC, Madrid 1991 2 Enella expongo con cierta amplitud
lalégicade la creatividad, o éxtasis, y la l6gica de la destruccion o vértigo.

217



Todos los resultados de las encuestas, por sesudas y rigurosas
que sean, quedan afectadas por esta posibilidad de confusion y
ambivalencia.

IV. Cémo orientar la tarea pastoral en orden a superar la
ambivalencia de la conducta juvenil

Si las causas de esta ambivalencia son muy complejas y pro-
fundas, la tdnica via de solucién debera consistir en una tarea de
clarificaciéon a fondo de los temas que deciden el sentido de la
existencia humana. Indico seguidamente, con fin orientativo, al-
gunos de los puntos que requieren un andlisis bien aquilatado.

1. En la actualidad, el dilema que polariza las luchas ideolo-
gicas ya no es “o fe o ciencia”, “o defender la religién o atacar-
la”, sino uno mas radical y peligroso: “o construir al hombre o
destruirlo”. La actividad pastoral debe tender a construir al hom-
bre desde sus cimientos. Esta labor radical s6lo es posible si se
conocen con precision las leyes del desarrollo personal y de la
vida creadora. Es de trascendental importancia hacer ver a los
jovenes universitarios que la vida religiosa no frena ni mucho
menos anula el dinamismo del hombre hacia su plenitud como
persona. Se opone a los dinamismos de vértigo, pero incrementa
los dinamismos de éxtasis. El conocimiento bien articulado de la
l16gica que rige los procesos espirituales —los creativos y los
disolventes— permite a los jévenes disponer de claves certeras de
interpretacién de los fendmenos que ellos empiezan a vivir con
intensidad y, en casos, con preocupacion en su vida cotidiana. al
observar que los andlisis realizados por los mayores les ayudan a
comprender por dentro su experiencia personal, cobran fe en
ellos y se disponen a estar atentos a sus ensefianzas.

La posesion de dichas claves de conocimiento prepara al jo-
ven para algo decisivo en su vida: pensar con rigor, haciendo las
debidas matizaciones, y no permitiéndose ni permitiendo a los
demads extrapolacién alguna de categorias y de esquemas menta-
les que no son de provecho sino para el demagogo que quiere
vencer a las gentes —sin necesidad de convencerlas— mediante la
estrategia del lenguaje.
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2. El ser humano sélo desarrolla su personalidad a través del
ejercicio del poder creador. Ofrecer a niiios y jévenes los cam-
pos de posibilidades necesarios para desarrollarse creativamente
es la tarea de toda formacion adecuada. El nifio y el joven deben
conocer tempranamente la ldgica de la creatividad, es decir: las
condiciones y exigencias de la actividad creadora, asi como sus
frutos. Un didlogo, una interpretacion musical, el trato con otra
persona son actividades potencialmente creadoras. Qué condi-
ciones hay que cumplir para que lo sean de hecho es una cues-
tién que los padres y formadores debieran explicar con toda
precision. Lo que se considera en la ascética como actitudes
virtuosas —apertura de espiritu, disponibilidad, amor, humildad,
piedad, sencillez, fidelidad...— son en el fondo las condiciones de
la creatividad. Si el joven, por una u otra razén —por ejemplo, la
lectura de autores como Nietzsche—, piensa o teme que tales
actitudes responden a blandura de caricter y cierran el camino a
una forma de actividad reciamente varonil, tiene mucho hecho
para rechazar la via del éxtasis y encaminarse por la del vértigo.

3. Toda forma de creatividad humana encierra un modo de
racionalidad peculiar, no reductible a la racionalidad cientifica y
tampoco inferior o superior a ella. Es sencillamente distinta.
Durante siglos se vino estimando que sélo existia un género de
racionalidad auténtica, la cientifica. La experiencia artistica, la
religiosa y la amorosa quedaban asi relegadas al 4ambito despres-
tigiado de lo “irracional”, lo meramente “sentimental”. De esta
forma, muchos creyentes se vieron y siguen viendo obligados a
llevar una “doble vida”, en el sentido desgarrador de la expre-
sién. En épocas que exaltan la vida racional como prototipo de
vida transparente, justificable en sus fundamentos, resulta sobre-
manera penoso para toda persona reflexiva optar a favor de los
valores cristianos y la practica religiosa y no saber dar razén
légica de tal opcién. al ser tachados de anticuados y alienados,
estos creyentes poco formados se quedan indefensos por falta de
recursos intelectuales.

La influencia soterrada que puede ejercer paulatinamente este
sentimiento de inferioridad y casi de culpabilidad e inautentici-
dad sobre el animo de los creyentes alcanza grados insospecha-
dos y se manifiesta de modo palpable en personas que ocupan
puestos de responsabilidad en el parlamento, en la docencia, en
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el periodismo, en la misma vida de familia. Es urgente e ineludi-
ble realizar los andlisis necesarios para superar de raiz este in-
fundado complejo, y otros semejantes.

4. Debe elaborarse una metodologia bien articulada que se
ajuste con la mayor perfeccion posible a la riqueza y sutileza de
los fenémenos espirituales, a fin de que el joven aprenda a pen-
sar de modo ajustado y no tolere abusos estratégicos del len-
guaje. Los jovenes son sensibles de suyo, por ejemplo, a toda
exigencia de cambio. Para que no acepten cualquier oferta de-
magégica de alteracién de cosas y situaciones, urge hacerles ver
que hay formas de cambio que significan progreso y otras que
implican regreso. A esta luz, los jévenes podrin percibir por si
mismos que el simple autocalificarse de progresistas debido al
hecho de introducir cambios drasticos no tiene el menor valor,
pues queda por demostrar con hechos que dicha alteracién im-
plica un verdadero progreso, en sentido de ascenso a una cota
mds alta de vida humana.

5. Filésofos clarividentes sefialan como la gran tarea del mo-
mento actual el cambio de mentalidad, de la mentalidad objeti-
vista, manipuladora, a la lidica o creadora. Este es el cambio
que debe realizarse en orden a una mejora de la sociedad. Pero
ello exige una conversion interior por parte de cada persona, no
una simple reforma de estructuras, por necesaria que ésta pueda
ser en alguna circunstancia. Diversos observadores destacan la
formacién entre los jévenes actuales de una “nueva sensibili-
dad”, tan prometedora como ambigua y vacilante. Esta vacila-
cién —con los riesgos que implica— s6lo podrd ser superada
mediante un andlisis a fondo de los supuestos del pensamiento
actual.

6. La tarea apostdlica no puede realizarse con las mismas
armas que esgrimen los enemigos de los valores cristianos. A
veces, en la vida diaria siente uno cierta impotencia al hallarse,
por lo que toca a recursos contundentes, en condiciones de infe-
rioridad. Nuestra tinica arma es la gran calidad de nuestro hu-
manismo. Pero ;cémo hacer valer esta calidad frente a la
eficacia inmediata de los cuantiosos medios que otros movilizan
sin mayores escripulos?
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Con frecuencia, se proponen al quehacer pastoral ciertas ta-
reas relevantes, pero parece pasarse por alto que la realizacién
de las mismas exige una preparacién que posiblemente la in-
mensa mayoria de los responsables no poseemos. Se afirma, por
ejemplo, que es urgente encontrar un lenguaje nuevo para pro-
clamar el mensaje evangélico, un modo de expresién adecuado a
la sensibilidad del joven actual. Nada mds acertado. Pero poco
se adelanta con tal indicacién si no se aclara que un lenguaje
nuevo estd muy lejos de ser una mera cuestién de cambio de
palabras o de estilo: implica toda una manera distinta de ver y
analizar la vida espiritual. Permitaseme aclarar mi pensamiento
con un caso concreto que he sometido tltimamente a estudio.

En diversas ocasiones he explicado a grupos numerosos de
Jovenes de bachillerato y universidad la diferencia entre las ex-
periencias de vértigo y éxtasis. Han prestado siempre la mayor
atencion y han reaccionado del modo mds positivo en los colo-
quios. Podriamos decir, a primera vista, que se trata de un nuevo
lenguaje respecto a cuanto en la ascética cldsica se venian deno-
minando actividades viciosas y actividades virtuosas. Es cierto,
pero no se trata de un mero cambio de palabras, porque lo que
sin duda opera un giro en la actitud de los jévenes no es el mero
oir vértigo en vez de vicio y éxtasis en vez de virtud, sino el
penetrar en la articulacién interna de los diversos procesos de
fascinacion, por una parte, y de apelacién a la creatividad, por
otra. Respecto a estos dltimos —los procesos de éxtasis—, yo
procuraba que los jévenes advirtiesen por si mismos, sobre la
base de su propia experiencia, toda la riqueza que poseen las
diversas experiencias extéticas, en deporte, en arte, en la con-
vivencia humana, en todas las actividades creadoras que una
persona normal realiza en su vida cotidiana. Seguidamente,
aprovechando la ampliacién de la perspectiva intelectual que
estos andlisis producian, abria ante ellos el horizonte de la expe-
riencia religiosa. De esta forma, los jévenes aprendian a des-
cubrir en el éxtasis un dinamismo personalizador del mayor
empuje, pues lo extitico dejaba de aparecer como un impulso
que saca al hombre de si para convertirse en una fuerza que
eleva serenamente al ser humano a lo mejor de si mismo, a sus
posibilidades de realizacion més altas. Desde esta atalaya, no es
dificil conseguir que los jévenes caigan en la cuenta de la impor-
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tancia que encierra para su vida personal la practica del recogi-
miento, la contemplacidn, la oracidn, la proclamacién y escucha
de la palabra revelada, el sacrificio, el encuentro, el canto, la
fiesta, la entrega oblativa, los ritos y simbolos, la participacion
personal en la vida de una institucion como es la Iglesia. El
pensamiento filoséfico, y, consiguientemente, la literatura y el
arte han contribuido en los tltimos siglos a sembrar toda suerte
de prejuicios en contra de estas actividades humanas. Una pasto-
ral juvenil debe hallar la via mas eficaz para disolver los equivo-
cos en orden a percibir lo que pueda haber de grande y fecundo
en unas practicas religiosas que no responden a una mera impo-
sicién eclesidstica antes llevan a la base siglos de ejercitacion
cuidadosa en los secretos de la vida personal’.

Actualmente, se subraya el papel “sacramental” de muchas
realidades que integran el mundo cotidiano del hombre’. Esta
valiosa orientacion s6lo tendra plena eficacia, a mi entender, si
se apoya en una teoria de los “a4mbitos” y del juego, tal como
intenté describirlos en la Estética de la creatividad. Este enraiza-
miento del término “sacramental” en una teoria sélida de los
diferentes modos de realidad que constituyen la trama del
entorno humano es ineludible si no queremos que los jovenes
interpreten nuestro mensaje pastoral como mera “literatura edifi-
cante”, falta de fundamento riguroso. Es nefasto proclamar el
mensaje evangélico con un lenguaje ambiguo, intermedio entre
el mundo teoldgico y el vagamente poético. Nuestro lenguaje ha
de ser sugestivo y conservar toda la ambigiiedad peculiar de lo
trascendente, pero debe estar formulado con el rigor propio de
las realidades y acontecimientos “inobjetivos” (en el sentido téc-
nico que tiene este término en el pensamiento existencial de
Marcel, Jaspers y Heidegger). :

A veces, no hace falta cambiar las palabras, sino infundirles
un sentido renovado. Piénsese en las aportaciones que ha hecho
la filosofia contempordnea —G. Marcel, Jaspers, especialmente—
a una comprensién mds aquilatada y sugestiva de cuanto impli-

> He dedicado amplia atencién a todos estos temas en la obra El encuentro y la plenitud

de vida espiritual, Publicaciones Claretianas, Madrid, 1990, pags. 195-266.

Cf. L Boff: Los sacramentos de la vida, Sal Terrae, Santander, 1979; Ph. Roqueplo:
Experiencia del mundo, ; experiencia de Dios? Sigueme, Salamanca.
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can las realidades “misteriosas”. Frente a “problema”, el “miste-
rio” es para Marcel una realidad que no puede ser proyectada
por el hombre a distancia, ya que se siente comprometido por
ella, nutrido por su riqueza, impulsado por su fuerza de atrac-
cion. A esta luz, lo misterioso no aparece tanto como lo recéndi-
to, oculto, incognoscible, sino como algo que, por su riqueza,
resulta inexhaurible, inagotable por el pensamiento humano mds
penetrante e inaccesible al modo de conocimiento “objetivista”,
que desea objetivar los objetos de conocimiento para dominar-
los. Misterioso, en este sentido, es todo aquello que ofrece cam-
pos de posibilidades a la accién creativa del hombre. Todo se
transforma, en lo tocante al estilo de pensar y de hablar, cuando
se mueve uno en nivel de creatividad y se acostumbra a ver las
realidades valiosas del entorno mds como “4mbitos” que como
“objetos”. Esta transformacién permite llegar a vivir lo misterio-
so como algo cercano, intimo, y en esta intimidad las palabras
que aluden al misterio presentan un sentido preciso y se hacen
inteligibles.

La existencia de este nexo profundo entre el conocimiento de
lo misterioso y la participacién personal explica muchos fené-
menos de la vida espiritual, tales como la vinculacién de sabidu-
ria y amor, defeccién moral y mengua de la vida de fe.

7. La tarea formativa consiste fundamentalmente en entusias-
mar a los jovenes con los valores cristianos. El entusiasmo es un
sentimiento producido por las experiencias de éxtasis. Cuando
un joven realiza una auténtica experiencia de éxtasis, en cual-
quiera de sus modalidades, empieza a entrever lo que significa
de veras “vivir con intensidad”. Esta adivinacién lo enardece
con el humanismo basado en las experiencias de éxtasis y dispo-
ne su dnimo para ir descubriendo por si mismo, emocionada-
mente, la riqueza de lo humano rectamente orientado y vivido.
Sin que nadie le fuerce a ello, ¢l joven acaba aceptando de buen
grado que los valores y metas que desea conseguir se logran
mediante la entrega esforzada a la participacién extatica en lo
valioso. La Religion deja de aparecérsele como una huida de lo
humano para mostrarsele como su tnico logro posible. El cami-
no hacia las experiencias extaticas es cegado de raiz por la entre-
ga a las experiencias de vértigo, a las que se ve impulsado el
Joven actual por la propaganda manipuladora. Para hacer eficaz
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la tarea positiva de entusiasmar con los valores, se requiere una
labor previa de inmunizacion de los jévenes frente a la avalan-
cha de la manipulacion.

8. Una formacién sélida y adecuada a las necesidades actua-
les confiere firmeza y seguridad a los educadores, y desbloquea
los 4nimos inhibidos a causa de innecesarios complejos de infe-
rioridad y —en casos— de la agresividad de los grupos adversa-
rios.

En el momento actual, los grandes gestos son insuficientes.
Visitas papales, documentos episcopales y otros acontecimientos
semejantes pueden significar un balén de oxigeno, y han de ser
acogidos con maximo interés, pero resultan baldios si no van
acompafiados de una labor diaria de formacién permanente y
muy cualificada.

9. Es sabido que el 4mbito temporal en que vive propiamente
el joven es el futuro. Todo joven se halla tenso hacia la elabora-
cién de un proyecto de futuro. Si halla las fuentes de la creativi-
dad cegadas ante s, se siente defraudado, y encauza sus energias
hacia experiencias destructoras. Hoy dia puede parecer que la
juventud ha renunciado a su voluntad de forjar proyectos de
futuro y vive al dia, entregada al halago de faciles ganancias
inmediatas. Se trata de una apariencia en parte engafiosa. El
joven no puede vivir de espaldas al futuro; si no tiene un futuro
de edificacion, lo tendrd de aniquilacién. Su imaginacién no
puede ser represada. Si no la emplea el joven en elaborar pro-
yectos existenciales de éxtasis y crear una cultura de vida, la
consumird entregandose a las fugaces fulguraciones de las expe-
riencias fascinantes, que no producen sino una cultura de muer-
te. Debe tenerse muy en cuenta que las experiencias de éxtasis
avivan la imaginacion creadora, la nutren y desarrollan, mientras
que las experiencias de vértigo la embotan y agostan. Toda for-
ma de entrega pasiva a lo fascinante tiene una apariencia de
novedad y originalidad porque saca a uno de si, lo desmadra, lo
lanza a una aventura exaltante, pero la energia que se da en este
lanzamiento no lleva sino a dar vueltas sobre el propio eje sin
avanzar, como pasa con un tornillo loco.

Para hacer proyectos valiosos de futuro, se requiere poner en
forma la imaginacion creadora, y ésta se anquilosa y anula cuan-

224



do el hombre vive atenido rigidamente al afin de ganancias
inmediatas. El hombre egoista y narcisista se empasta en la parte
del entorno que le ofrece posibilidades de halago, y pierde pers-
pectiva, capacidad de ver a lo lejos, en bloque, y de adivinar la
existencia de valores e ideales cargados de sentido para la vida
humana vista de modo integral. ;Pero qué significan el sentido,
el ideal, el valor con toda precisiéon? Sin una comprensién ade-
cuada de estas sutiles entidades, de su caracter relacional, de su
vinculacién constitutiva a la creatividad humana no pisaremos ni
el umbral de la labor formativa. Recientemente, se ha hecho una
encuesta pormenorizada sobre el mundo de valores, tendencias y
preferencias de los jévenes creyentes espaiioles. A modo de co-
rona de los amplios anilisis, se ofrece una nota sobre los valores
basada en una teoria poco penetrante y aquilatada de los mis-
mos. el formador que, pertrechado con los datos de la encuesta,
intente montar una accién educativa a la luz de la idea de los
valores que aqui se expone tiene el fracaso asegurado de ante-
mano.

V. La capacidad de responder a la llamada vocacional

La actitud de los jovenes suele presentar, segin vimos, una
patente ambivalencia, pero la experiencia revela que los jévenes
no muestran predileccién por las posiciones ambiguas e indeci-
sas. Con motivo de la visita a Esparfia de Juan Pablo II, muchos
j6venes manifestaron que la razén de su simpatia hacia la figura
del Papa radica en su caricter enérgico, su temple de luchador,
su recia voluntad de ir con valentia al niicleo de las cuestiones,
sin concesién alguna a los débiles de espiritu. De hecho, en todo
tiempo los jévenes han sentido admiracién por las personas que
no temen el riesgo y se sacrifican por un ideal. ;Como dirigirse
a los jovenes para suscitar en ellos la voluntad de tomar decisio-
nes en orden a la vocacion sacerdotal y religiosa?

1. El relativismo y el poder de decision

Debido a muy diversas circunstancias, el joven actual halla
grandes dificultades para comprender de modo teérico la jus-
tificacién de la validez inquebrantable de los valores. Palabras
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“talisméan”, como libertad, cambio, autonomia personal, auto-
rrealizacién, independencia y otras semejantes, operan sobre el
espiritu de los jovenes de modo muy efectivo y lo predisponen
en contra de la aceptacién incondicional de los valores y nor-
mas. Comprometerse para siempre implica notables riesgos y
pone aparentemente en cuestion la libertad personal. El joven de
hoy pocas veces estd en condiciones de acertar a ver c6mo pue-
de coordinarse la libertad y la sumisién constante a normas y
valores que le vienen propuestos desde fuera. Prometer hoy para
cumplir en todo tiempo parece en principio al joven actual un
ataque a la posibilidad de adaptarse en cada momento a los
vaivenes del sentimiento, a las exigencias del estado de 4nimo, a
las nuevas necesidades que la edad y las circunstancias hagan
surgir.

Esta dificultad que experimenta el joven actual en el plano
tedrico apenas puede ser superada con buenas razones. Debe
acudirse a la experiencia propia del joven, a su capacidad crea-
dora y a su poder intuitivo para adivinar la existencia de grandes
valores en la experiencia viva de los demds. En reuniones de
Jovenes dotados de sensibilidad religiosa se observa que éstos
tienden a recurrir a la experiencia personal en busca de razones
para justificar sus convicciones y actitudes. Mds que grandes
ideas y bien acabados razonamientos, suelen aducir, para mos-
trar la relevancia de la vida religiosa, la transformacién que
Jesis ha operado en sus vidas, la carga de sentido que cierta
actividad apostélica ha otorgado a su existencia, el sentimiento
de alegria y plenitud que experimentan al entregarse al servicio
de los demds para cumplir el mandato de Jesis, la constatacién
personal de que Jesis se halla en medio de ellos cuando estan
unidos en su nombre... Una larga prictica en encuentros de tipo
carismdtico —con grupos de distinta naturaleza— nos revela el
poder sugestivo que encierra para los jovenes abrir el espiritu y
relatar a los demds la propia experiencia espiritual. Existen gru-
pos que han convertido esa confesion espontdnea en el centro de
los encuentros. En tales reuniones se instaura un clima de con-
fianza que mueve a los jévenes, incluso a los mds timidos, a
participar activamente. Se crea entre ellos un campo de juego
comun en el cual los limites entre el yo y los otros quedan
felizmente desbordados. Esta superacién de limites no da lugar a
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una indelimitacién amorfa, sino a una integracién lidica extraor-
dinariamente fecunda en el aspecto espiritual ya que la creativi-
dad pide entreveramiento de ambitos.

Al ahondar en la experiencia propia y en la ajena, el joven va
descubriendo los distintos valores cristianos y percatindose de
su capacidad de perduracién. Los valores no se imponen como
algo inquebrantable y eterno. Perduran porque tienen valor, co-
mo un buen paiio resiste los embates del uso y del tiempo. Lo
importante no es durar, sino perdurar, afirmarse a través del
tiempo, en todo momento.

Descubierto, siquiera sea en esbozo, el mundo de los valores,
el joven advierte con satisfaccion interior que prometer la reali-
zacién de algo cargado de valor no significa un encadenamiento
a una obligacidn impuesta desde el exterior sino la instalacion
voluntaria en un dmbito de vida lleno de grandes posibilidades
de realizacion personal. Hacer una promesa implica siempre un
riesgo, el riesgo propio de toda creatividad humana. Para ser
creador, hay que poder dar diversas respuestas a un mismo esti-
mulo. Esta capacidad indica distanciamiento respecto al entorno
y la consiguiente necesidad de tomar iniciativa y asumir respon-
sabilidades. El hombre contemporineo, responsable de dos gue-
rras devastadoras, siente una profunda afioranza por el mundo
infracreador, en el que no existe el riesgo de la creatividad. El
que promete la realizacién de un valor concede primacia a la
creatividad humana sobre la seguridad del animal. El que es fiel
a las promesas desborda la sumisién al tiempo y espacio, se sitia
por encima de las oscilaciones del sentimiento, de los caprichos
de la voluntad, de las exigencias de la moda o del espiritu de la
época, y toma como guia unica de sus actos el valor que desea
realizar y que constituye no tanto una meta lejana cuanto el
sentido profundo de cada instante de su existencia.

2. Decision y captacion de valores

El que aspire a optar con decision debe esforzarse por poseer
ideas claras y actitudes firmes, libres de ambivalencias que pro-
ducen ansiedad y labilidad. Saber optar implica saber pensar y
tener poder de discernimiento suficiente para resistir a las mani-
pulaciones de conceptos. Hoy dia reina un clima de confusién
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provocado por la falta de un pensamiento hondo que vaya a la
raiz de las cosas. Si deseamos fomentar la capacidad de decidir,
hemos de incrementar la capacidad de pensar con rigor, de sen-
tir con entusiasmo —no con exaltacion—, de querer con tenacidad
—no con rigidez, producto de un modo de pensar inarticulado,
elemental—.

Para querer sentir y pensar de este modo altamente cualifica-
do, debe el hombre hallarse imantado por los valores, impulsado
internamente por las posibilidades de juego creador que los mis-
mos ofrecen. La capacidad de tomar decisiones trascendentales
pende de la capacidad para percibir los valores y su riqueza
interna, es decir, su poder promocionador de la libertad y la
creatividad humanas. La sensibilidad para el valor se acrecienta
a través de las experiencias de éxtasis y se amengua hasta anu-
larse en las experiencias de vértigo o fascinacion. El vértigo
empasta, no permite estar cerca a distancia, crear un campo de
libre juego, abrirse al sentido de los acontecimientos humanos.
La entrega a las experiencias de fascinacién produce exaltacién
y aviva las pulsiones instintivas, pero amengua la capacidad de
decision. Decidirse implica ver a lo lejos, salvar las barreras del
instante presente, superar la rigidez espiritual que envara a quien
vive apegado a las ganancias inmediatas. La vida entregada a
experiencias de vértigo se desarrolla en el “primer estadio en el
camino de la vida” (Kierkegaard), el plano de la atenencia unila-
teral a las impresiones sensoriales. Es obvio que el hombre fas-
cinado por lo sensible, indiferente a cuanto desborde el halago
inmediato de lo gratificante, no se halla en disposicién de esti-
mar el valor de la fidelidad y de ser fiel a las promesas; malen-
tenderd, mds bien, la fidelidad como enquistamiento y falta de
movilidad creadora. El “Don Juan” que exalta lo sensible y vive
una forma de existencia infracreadora no hace promesas sino
como recurso para manipular las voluntades ajenas y conseguir
alguna forma de dominio.

Toda decisién importante implica un riesgo y s6lo puede ser
realizada bajo el impulso del entusiasmo. El entusiasmo se en-
ciende al entregarse a una realidad valiosa que ofrece grandes
posibilidades de juego, que, al ser asumidas activamente por el
hombre, elevan a éste a un nivel de madurez personal. Tal eleva-
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cion se da en las experiencias de éxtasis. La decision es un
. . o, 7
resultado de las experiencias extdticas'.

El poder de tomar decisiones es bloqueado por el afdn de
autorrealizarse mediante la mera expansion de las apetencias
individuales, instintivas. A menudo se entiende la autenticidad
personal como un modo de obrar espontaneo, en sentido arbitra-
rio, insolidario, falto de la energia que procede de la inmersion
activa en las realidades valiosas. El vértigo de la autarquia con-
duce al hombre a la insolidaridad y, consiguientemente, a la
asfixia lidica, que agosta la personalidad humana. Por el contra-
rio, las experiencias de éxtasis abocan siempre a una forma de
fecunda solidaridad.

3. Decisién para la vida religiosa y experiencias de éxtasis

La decisi6n para la vida religiosa viene siempre impulsada
por un sentimiento basico de amor, en torno al cual se polariza
la vida creadora del hombre. El amor es un movimiento de
entrega respetuosa a lo valioso. Constituye una forma de expe-
riencia extdtica. Si deseamos incrementar la capacidad de los
jovenes para decidirse en favor de la vida religiosa —sacerdotal o
regular—, debemos otorgarles posibilidades claras de incrementar
las experiencias de éxtasis. Destaquemos algunas de las posibili-
dades bdsicas que afectan, en una u otra medida, a la vida reli-
giosa sacerdotal y regular.

1. A los jévenes ha de ofrecerse una vida en comunién. Co-
munién implica no sélo cercania fisica, comunidad de bienes,
participacion en tareas comunes, sino entreveramiento de dmbi-
tos personales, asuncién comunitaria de valores, creacién de
campos comunes de juego en diversos aspectos. Este tipo de
unidad requiere la participacién de todos en un mismo gran
valor: el encuentro con Dios. Este encuentro se realiza a través
de diversas mediaciones, tales como el hecho de estar unidos en
nombre de Jesis, de rezar y cantar en comiin, de crear conjunta-
mente un clima de recogimiento y sobrecogimiento. El encuen-

7 Sobre la relacién entre experiencias de éxtasis y asuncién de valores puede verse mi

obra Los jovenes frente a una sociedad manipuladora. Ed. San Pio X, Madrid 1984,
pags. 90 ss.
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tro es fuente de luz y de energia. “Con el Pueblo de Dios, con
los hombres de toda la tierra estds invitado a vivir lo inesperado.
T solo ;cémo llegarias a conocer el resplandor de Dios?”.

a) Una aportacién del seminario o del convento al joven es el
espiritu constante de didlogo con lo valioso, de participacién en
algo superior. En tales lugares debe sentirse este espiritu, palpar-
se, transmitirse por una especie de 6smosis. En ellos ha de darse
de modo patente e impresionante el hecho subrayado por G.
Marcel de que “unos vivimos a menudo con la fe de los otros”.
Si existe esta tension de trascendencia, el clima del seminario o
convento se transfigura, adquiere una dimension peculiar y re-
sulta sumamente atractivo para todo joven que desee responder a
una llamada que le invita a realizar una ascensién espiritual.
Este dmbito patente de participacién en lo elevado y relevante
constituye una “pardbola de comunién, de comunidad, de recon-
ciliacién™ y, consiguientemente una “pardbola del Reino”. En la
misma medida tiene una capacidad insospechada de convocato-
ria.

b) La unidad de quienes estdn en tal forma a la escucha de las
apelaciones que vienen de lo alto, del reino de lo valioso, supera
toda forma de mera yuxtaposicion, de canje de diversas soleda-
des, de intercambio de intereses egoistas; forma un entrevera-
miento de dmbitos, de seres con iniciativa que fundan un campo
de juego comin y superan por ello los limites entre el yo y el
otro, lo mio y lo tuyo, el dentro y el fuera. Cuando todos se
entregan a lo trascendente, cada uno es lugar viviente del Cristo
que se hace presente en medio de ellos, y estd dispuesto a dar la
vida por los demds, a olvidarse de si para servir a los otros. Esta
decision engendra una auténtica solidaridad en el amor que lle-
va a compartir los bienes materiales y, sobre todo los espiritua-
les. Frente al lema unamuniano “ponte en marcha solo”, los
hombres inmersos en el 4mbito religioso ponen la vida a la carta
de la solidaridad, porque presienten que la comunién es fuente
de energia, de poder ascensional, de clarificacién del sentido

#  Cf. Hermano Roger, de Taizé: Las fuentes de Taizé, Herder 1983, pag. 59.

°  Cf. Hermano Roger, de Taizé: Las fuentes de Taizé, pag. 51; Florecerdn tus desiertos,

Herder, pdgs. 53, 102; “Una entrevista con Roger de Taizé”, en José Miguel de Haro,
Taizé, rio de vida, Central catequistica salesiana, Madrid 1985, pag. 32.

230



ultimo de la existencia, de belleza y de fiesta. La vida en comu-
nién adquiere un peculiar cardcter festivo, noble, gozoso.

¢) La alegria en las comunidades religiosas no es sélo expre-
sion de un estado de 4nimo individual; es signo de una existen-
cia en comunién. Siempre que se hace juego creador con una
realidad valiosa, se siente gozo, porque se cobra conciencia de
estar en camino de plenitud.Este gozo se trueca en entusiasmo
cuando se asumen posibilidades sobremanera valiosas que ele-
van al hombre a lo mejor de si mismo. El entusiasmo lleva a la
edificacion de la personalidad. Entusiasmarse es sentir de modo
sereno pero eficiente un impulso interno hacia el encuentro con
lo que ofrece posibilidades de realizacién personal. De tal im-
pulso procede la decisién a favor de los valores.

El fomento de las vocaciones requiere ¢l incremento del en-
tusiasmo. Para ello es necesario revalorizar de nuevo la emotivi-
dad, el aprecio por los modos elevados de sentimiento. El clima
de sana alegria y entusiasmo tiene poder atractivo porque es la
expresion viva de una existencia entregada a las formas mads
fecundas de éxtasis. Un ambiente de indolencia y depresién no
atrae a ningun joven porque delata la entrega a las experiencias
de vértigo.

d) A este género de alegria y entusiasmo va unida la préctica
del canto. Cantar es elevar el voltaje expresivo. Cantar en co-
mun implica acordar el ritmo y el sentimiento, aunarse en una
oracion compartida, inmergirse en un mismo acto de alabanza,
crear un espacio de profundisima unidad, al tiempo que se deja
uno llevar por él, nutrir, cohesionar, impulsar. Al cantar en co-
munidad un canto religioso, se hace uno cargo personalmente de
lo que son las experiencias reversibles que constituyen el fondo
de la vida espiritual: se funda un espacio de unidad y este espa-
cio incrementa tu unién con los demads; configuras un lenguaje y
el lenguaje nutre tu capacidad expresiva; instauras una comuni-
dad y la comunidad colabora a articularte en un dmbito de soli-
daridad y comunién.

Entrever la existencia de lugares privilegiados donde la vida
estd impulsada, regulada y vivificada por experiencias de este
género constituye un incentivo poderoso en orden a tomar la
decisién de pertenecer a ellas. Roger de Taizé suele subrayar al
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mismo tiempo la necesidad de fundar una pardbola de comu-
nién, orar en comtn a integrarse en un canto que no cesa... . La
cancion une a personas de muy distinta condicion, formamon y
procedencia en una misma oracién y suscita una comunidad de
sentimientos y afectos. La miisica crea estructuras y funda armo-
nia, instaura 4mbitos de concordia, encauza los impulsos por una
via de comunién. Cuando el canto es sencillo y se repite con
cierta insistencia, se graba en el espiritu de quienes se inmergen
en el espacio de armonia que crea, y se convierte de esta forma
en una especie de via expresiva de hondos sentimientos espiri-
tuales. La musica tiene una funcién “ambitalizadora” de primer
orden. Por eso desempeiia un papel fundamental en todo aconte-
cimiento festivo. Las fiestas reclaman musica porque son de por
si musicales, arménicas, bien estructuradas, entusiastas, edifica-
doras de vida comunitaria. El canto en comtin es un didlogo de
participacion en lo valioso a que se tiende. Se ensalza aquello
que se anhela en virtud de la fuerza elevadora que procede de lo
mismo que se busca. Cantamos comunitariamente para adentrar-
nos mas y mas en aquello que impulsa nuestra creatividad y
constituye nuestro hogar espiritual, nuestro lugar de despliegue
como personas. Después de un rato de oracién silenciosa, el
canto en comiin atna intenciones, vehicula sentimientos, instau-
ra vida de comunidad.

2. El impulso creativo que da lugar a esta vida en comunion
festiva, entusiasta, alegre, solidaria decrece a medida que las
personas se entregan al vértigo de la disipacidn, de la entrega
pasiva a rios de impresiones sensoriales. Una comunidad vertida
a lo exterior superficial pierde capacidad cohesiva y fuerza as-
censional. Con ello queda privada de todo poder de atraccion.

La disipaci6n se combate mediante el cultivo del recogimien-
to, no entendido como una retraccién a la soledad del despego
sino como la renuncia a lo superficial disperso para entregarse al
didlogo con lo profundo esencial. Recogerse tiene por fin sobre-
cogerse ante lo valioso para asumirlo activamente y fundar 4m-
bitos llenos de sentido. El recogimiento interior va unido con el

10 Una orientacién an4loga se observa en los escritos de Chiara Lubich, fundadora de los
Focolares de la unidad. Obra de Marta.
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silencio que es campo de resonancia de la palabra esencial. Las
muchas palabras dispersan la atencién, la atenazan, la vierten al
exterior. El silencio funda unidad, porque ensambla a los hom-
bres en torno a lo esencial.

Seminarios y conventos deben ofrecer un clima de reco-
gimiento, de cultivo intenso de la vida espiritual, que es vida
fundadora de comunién. La vida religiosa debe constituir un
espacio de comunion donde el responsable entienda el poder
como un servicio y sea un promotor de unidad, no un mero
defensor de estructuras impersonales rigidas que ahogan el espi-
ritu por no dejar huelgo al ejercicio de la capacidad de opcién y
decision.

La aceptacién de tareas comunes de tipo apostdlico ejerce
asimismo un papel cohesionante de las voluntades y sentimien-
tos individuales, a condicién de que los espiritus estén aunados
por un ejercicio constante de ensamblamiento en un espacio
compartido de oracién. Insistir en la necesidad de vivir en co-
mun para lograr una mayor efectividad apostdlica puede en de-
terminados casos carecer de toda fuerza apeladora en momentos
como el presente en que los laicos estin mostrando una notable
eficiencia en diversos Ordenes de la vida apostdlica. La vida
religiosa —en sus diversas formas— debe ser propuesta como una
posibilidad de fundar modos eminentes de unidad. Al mostrarse
uno dispuesto a entregarse a seres que no ha elegido se halla en
6ptima disposicién para unirse “en nombre de Jesiis” y hacerse
acreedor a la promesa de que tal unidad serd bendecida con su
presencia.

3. Esta vida de creatividad o de éxtasis presenta un rostro
atractivo a pesar de los sacrificios que implica. Toda forma de
éxtasis —deportiva, estética, amorosa, ética, religiosa...— exige la
purificacién previa de la voluntad de dominio, de reducirlo todo
a medio para los propios fines. Jesis no ha venido a liberarnos
del dolor de la renuncia que exigen las diversas formas de éxta-
sis, sino del sinsentido del dolor producido por la decepcién
desoladora que sigue a las experiencias exaltantes del vértigo.
Todo joven que vea con claridad la relacién entre sacrificio y
éxtasis no dejard de responder positivamente a la llamada de la
vocacién por el temor a las renuncias que implica. La experien-
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cia de éxtasis produce entusiasmo, y €ste otorga energia sufi-
ciente para superar el apego a cuanto debe el hombre religioso
renunciar. De ahi que sélo el hombre de éxtasis pueda prometer
en serio, porque, lejos de polarizar todas las realidades en torno
a su yo egoista, apegado a la propia complacencia, se abre a
realidades que lo apelan a una vida de intensa y fecunda creati-
vidad. El hombre extético sabe jerarquizar los valores y acierta a
descubrir que la realizacién de un valor mas alto exige la renun-
cia al logro de un valor inferior. Por eso estd disponible para
afrontar tareas arduas aunque impliquen renuncias y riesgos.

4. Si los seminarios y los conventos se presentan como luga-
res donde, con un espiritu de prontitud para el valor, se cultiva
extiticamente la forma elevada de creatividad que llamamos vi-
da espiritual, los jévenes tendran la intuicién de que en esos
hogares de comunién y recogimiento se superan las ambigiieda-
des que torturan a menudo su espiritu. La ambivalencia de los
valores en la juventud actual responde con harta frecuencia a la
confusién de las experiencias de vértigo y éxtasis. El seminario
y el convento son espacios de encuentro donde se procura in-
crementar al méximo las experiencias de éxtasis y reducir al
minimo las de vértigo. El hombre religioso se cuida de no auto-
nomizar ningun aspecto de la vida, ni los deleitables ni los peno-
sos. Todos son aceptados como elementos que mediacionan el
ascenso hacia la actividad rigurosamente creadora. Esta orienta-
cién ascensional libera a ciertas experiencias humanas de lo que
pueden tener de proclividad al vértigo. La ascética no consiste
en despreciar lo humano, sino en jerarquizar los distintos valores
en orden al logro de experiencias creadoras cada vez mas rele-
vantes. En la unién erdtica, por ejemplo, se da una forma de
unidad que posee cierta significacion, pero la unidad que instau-
ra la unién de amor conyugal auténtico presenta unos valores
muy superiores y un sentido pleno.

Esta primacia de las experiencias extiticas abre una vida fe-
cunda para la realizacién cabal de las tendencias positivas de los
jovenes actuales: apertura, igualdad de trato, disponibilidad, es-
piritu de justicia, realizacién de si, autenticidad, servicio a los
demds, bisqueda de ideales llenos de sentido, conquista de la
libertad, deseo de obrar por impulso interior y ganar sabiduria a
través de la propia experiencia.
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Si, al tratar a algin sacerdote o religioso, los jévenes advier-
ten en su vida una profunda coherencia y plenitud, se sentirdn
ansiosos de participar en su forma de existencia. En caso de
iniciar la experiencia, ésta les descubrira dia a dia nuevas rique-
zas, mas amplios horizontes y los confirmard en lo que sélo
habian adivinado al principio.
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STE breve trabajo tiene un cardcter programa-

tico: ofrece un diagnostico de urgencia acerca de

la situacion de la juventad actual y muestra una
via para fundamentar solidamente —a mi entender—la
accion educativa. Una trama compleja de causas —~uso
estratégico del lenguaje, manipulacion del hombre a
través de los medios de comunicacion, creciente liber-
tad de maniobra por parte de los jovenes, ambiente he-
donista, ete.—dificulta en la actualidad sobremanera la
tarea pedagogica. Tanto mas urge ofrecer a los jovenes
recursos suficientes para llevar adelante su desarrollo
personal a traves de campos minados de obstaculos.
En un momento historico en el cual la juventud se ve
anegada por toda suerte de estimulos y zarandeada por
apelaciones de muy diverso signo, los errores de enfo-
que se pagan a muy alto precio. Mas que nunca debe
hoy el pedagogo ser realista, Si la meta es formar a los
jovenes, llevar su ser a madurez, v el ser humano es
progrediente por no venir dado, del todo hecho, el me-
dio por excelencia de Ia formacion seri, obviamente. la
creatividad.

AGORA

LA JUVENTUD ACTUAL
ENTRE EL VERTIGO Y EL EXTASIS

Alfonso Lopez Quintas

&



