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Francisco Guerra Pérez-Carral, un mvestigador
ejemplar de la historia de la medicina espariola

en América
Mario HERNANDEZ SANCHEZ-BARBA

Nada més grato para mf escribir el pérfil de éste gran espaflol y eminente
cientifico, reintegrado a Espafia desde el exilio fratricida en el afio 1970.
Volvia ese afio el Dr. Guerra a su Torrelavega natal, a las fuentes primigenias
del arraigo, tras un largo, pero fecundisimo exilio de treinta afios, a la Patria
grande, a su querida Espafia, la que hace y deshace a sus mas preclaros hijos.
En el exilio, el Dr. Guerra, hizo grandes cosas. Fue profesor de la Universidad
Nacional Auténoma de México, en Estados Unidos, profesor de la Universi-
dad de California, L.A. y en la de Yale; en Gran Bretafla, fellow del prestigio-
so Wellcome Trust. Su ocupacién profesoral e investigadora, fue la
Farmacologia y la Historia de la Medicina. Su conciencia profesional y huma-
na le hizo comprender, en México, que aquella nacidn, necesitaba un texto
general moderno para el estudio de la Farmacologia y otro que hiciese la
descripcion de las técnicas de investigacion. Con la elaboracion de estos dos
libros, inici6 el Dr. Guerra su larga trayectoria de ensefianza e investigacion,
promovid realizaciones médicas, cred escuela universitaria y llevé a cabo
descubrimientos importantes, entre los cuales, uno de fuerte trascendencia en
México, relativo a la digital, empleada en el tratamiento de los enfermos. que
apenas tenia actividad. Descubri6, en el hipotdlamo de los monos, el centro
que controla la pérdida de agua por el sudor, en drogas como el 4cido acetil
salicilico; llegé a la conclusién de que los digitdlicos aumentan la fuerza de
contracci6n del misculo cardiaco porque incrementa la liberacién de fésforo.

Igualmente, en su doble proyeccién activa de ensefianza e investigacion, el
profesor Guerra disefié técnicas y ofrecié modelos de anilisis médicos, de
modo que su magisterio quedd en los cimientos més firmes de la formacién de
los médicos mexicanos. Ademds de los Métodos de F. armacologia Experimen-
tal (1946) y el universal Manual de Farmacologia (1951), aparecen en revis-
tas y libros estudios sobre drogas naturales americanas, sobre control hipotald-
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mico de antipiréticos, liberacién enzimatica de fésforo en el corazén, efectos
de los salicitatos y drogas alucinatorias. En el curriculum académico del Dr.
Guerra, se registran més de 285 publicaciones (libros y monografias), sin
contar articulos periodisticos y traducciones.

La faceta de médico y catedritico en Universidades de prestigio y, actual-
mente, en la de Alcald, donde el Dr. Guerra ha profesado la cétedra de Histo-
ria de la Medicina, se complementa con la de historiador de América. Histo-
riador de la Medicina espafiola en América, equivale a ser americanista. Esta
afirmacién parece una tautologia, pero en realidad no lo es si nos referimos a
Espaiia, donde tradicionalmente ha existido un rechazo pugnaz —producto del
positivismo historicista y del principio mal entendido de la erudicién ilustra-
da— de autoindependencia y autoafirmacién individualista respecto al sentido
de las Humanidades. Todavia més acentuado cuando emergid, en torno a la
década de los afios treinta del siglo XX, la revolucion intelectual, cuya conse-
cuencia fue la aparicién de las Ciencias Humanas y Sociales. A consecuencia
de la primera cuestién, la teoria del conocimiento, que seguia la légica del
Humanismo, sobre la cual Espaifia fue primera potencia mundial en la época
adrea, acentud el fraccionamiento y la compartimentacién de criterios y de
ideas. Todo se centré en el hecho, el dato y la onomastica. Cuando comenza-
ron a cultivarse las Ciencias Humanas y Sociales, se produjo un fenémeno
mucho més lamentable: se escindieron las fuentes histéricas de su quehacer
tradicional —el hombre en el tiempo, en relacion con las variantes de espacio y
experiencia— en multitud de especialidades que, de modo inevitable, acentua-
ron cada vez mds la marginacién respecto al hombre, de la insoslayable reali-
dad histérica, en permanente dialéctica entre permanencia y cambio.

En la década de los afios setenta del siglo XX, un sector universitario
historiografico —quiz4 serfa mas justo decir con Ortega y Gasset, historiol6gico—
nos esforzdbamos en aplicar, en el Departamento de Historia de América de la
Universidad Complutense, los supuestos de escuela que habian sido preconi-
zados por el eminente Don Rafael Altamira y Crevea, centrados en una actitud
intelectual que no compartia ninguna de aquellas tendencias fragmentaristas
del conocimiento histérico, predicando, por el contrario, una linea de conoci-
miento integracionista, de andlisis humanistico y de tratamiento de conjuntos
y estructuras vitales, sociales e ideales. Instalado en esa preocupacién conti-
nuadora de la Escuela de Madrid, tuve la fortuna de conocer al profesor Don
Francisco Guerra, de cuya llegada a Madrid me habia hablado el gran
americanista y colaborador Don Francisco de Solano.
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Desde entonces, el Dr. Guerra colabor6 asiduamente en la Revista «Quinto
Centenario», que desde 1994 se publica bajo el titulo de «Mar Oceana», con
el muy expresivo subtitulo de «Revista del Humanismo espaiiol e iberoameri-
cano». En mi registro personal de la Revista, el primer articulo de éste emi-
nente colaborador, se publicé en el ndmero nueve (1985) de «Quinto Centena-
rio», en un ndmero dedicado a Hernén Cortés con motivo del quinto centena-
rio de su nacimiento. Un espléndido articulo del Dr. Guerra, titulado «La
caridad herdica de Hernan Cortés». Bien pronto, Don Francisco se hizo cargo
del espiritu de la Revista, pues apartdndose de la temdtica historiografica
sobre el genial metilense, se centraba en el andlisis de la caridad cortesiana,
insistiendo en el tema de como el conquistador del imperio mexica creé las
primeras fundaciones hospitalarias en la tierra firme del Nuevo Mundo.

Han continuado sus colaboraciones en la Revista —lo que, para nosotros, ha
supuesto un gran honor- siempre con temas de historia de la medicina en
Ameérica y sobre bases humanisticas. Defiendo la condicién humanista de la
medicina. de lo cual tenemos muy buenos ejemplos en algunos de los grandes
médicos espafioles y, en concreto, el que hoy estamos presentando aqui, el Dr.
Guerra Pérez-Carral. Investigador infatigable y solitario de la historia de la
medicina espafiola en América, he tenido la fortuna impar de poder contar
siempre con su colaboracién y con su amistad.

La aportacion del Dr. Guerra al Americanismo espafiol es de una importan-
cia considerable, aunque desgraciadamente es mucho mds conocido en el
extranjero que en su propia Patria, de la que es amantisimo devoto enamora-
do. Su investigacién y aporte al Americanismo es, como digo, colosal y, no
dudo en afirmar, absolutamente decisiva. Educadisimo y siempre correcto
—condiciones mds bien desconocidas en nuestra época— Guerra conserva en su
talante los mejores rasgos de la hidalguia espafiola. Sélo, en el despacho de su
domicilio particular, rodeado de sus libros, que son fuentes depuradas, las
dnicas «sobre las cuales se puede trabajar», sin temor a interpolaciones o
notas «criticas», que impidan conocer el verdadero pensamiento de sus auto-
res. Es inevitable hacer una mencién a la impresionante Biblioteca del Dr.
Guerra, donde estdn, primorosamente conservadas primeras y segundas edi-
ciones de todas las obras importantes de la Historia de la Medicina mundial y
de la Historia de América. Sobrecoge el dnimo. No es extrafio que el Dr.
Guerra prefiera estar trabajando en su Biblioteca privada. Son libros que ha
ido comprando por todo el mundo en subastas u ofertas de catilogo de anti-
cuarios. Es una Biblioteca en la que est4 el espiritu y la historia misma de los
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autores. No es extrafio que el Dr. Guerra no quiera salir de su Biblioteca. Pero
no es solamente la pasion de bibliéfilo, sino mucho mas.

Porque esa selecta y excepcional Biblioteca ha servido para la elaboracion,
en virtud de un trabajo abrumador sobre las fuentes pristinas de la historia y
de la medicina, de los mds de sesenta y siete libros que ha publicado en estos
ultimos afios el Dr. Guerra y de los que voy a referirme solamente a tres:
Bibliografia Médica Americana y Filipina, El Hospital en Hispanoamérica y
Filipinas, 1492-1898 v Epidemiologia americana y filipina, 1492-1898. Gran-
des y decisivas aportaciones, que han germinado en libros que pueden consi-
derarse clasicos de la moderna Historiografia sobre la historia de la medicina
espafiola en América.

Sin duda, existe una idea rectora en el pensamiento del Dr. Guerra, a la
cual se sujeta y somete su inmenso trabajo cientifico e intelectual. Tengo para
mi que este pensamiento ofrece tres facetas, formando una unidad fundamen-
tal. En primer término, que a Espafia y a los espaifioles debe el mundo la
integracion y la civilizacién, mediante empresas de alto riesgo, larga distancia
y escasas posibilidades econdmicas, del mundo hispanoamericano y filipino a
la cultura occidental, «Lejos de recibir el reconocimiento de otras naciones, en
particular de aquellas que ocuparon en el norte de América las tierras habita-
das por culturas marginales, se fue integrando en ellas una tesis histérica
difamante que ha persistido hasta nuestros dias».

En segundo lugar, considera Guerra que tan infamante mentira mancha
absolutamente a toda la Nacién espaifiola y afiade obligacién moral a todo
buen espaiiol, de utilizar cuantos medios intelectuales puedan estar a su alcan-
ce para conseguir la verdad histdrica. Esta no consiste en elaborar una «leyen-
da rosa», sino en conseguir un alto grado de investigacién para el conocimien-
to como plataforma demostrativa de la verdad del aserto o afirmacién. Ello,
no por el ensayo o la simple aportaciéon documental, sino aportando datos
incontrovertibles, de indole estadistica que hagan posible el acceso a la reali-
dad, de modo incontestable, manejando datos cientificos de la biologia huma-
na para conocer el alcance demogrifico de las enfermedades en el Nuevo
Mundo, cuales fueron los medios de transmisién de las enfermedades y cuales
sus efectos en el continente americano. No solamente los efectos de las enfer-
medades en el cuerpo, sino también cuales fueron las condiciones somdticas
que influyeron psiquicamente en el hombre americano, de algunas de sus
regiones en particular, para convertirlo en plaza de facil expansién de las
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epidemias. Este criterio es fdcil apreciarlo en otro excelente libro del Dr.
Guerra, titulado The pre-columbian Mind (Londres y Nueva York, 1971),
investigacion sugerida por la lectura de la obra del escritor mestizo peruano
Inca Garcilaso de la Vega. Ahf estudia la naturaleza aberrante de los cambios
sexuales que pueden afectar la conducta, asi como las actitudes ante la vida y
la muerte de los indigenas americanos anteriores a la llegada de los espafioles.

Finalmente, en tercer lugar, el Dr. Guerra estima que las Crénicas de In-
dias, cuya lectura exhaustiva le ha proporcionado muchas y decisivas investi-
gaciones, porque lo que escribieron los cronistas son siempre referencias a la
realidad. Con reiteracién definitiva ha insistido sobre esta cuestién el ilustre
catedratico de la Universidad de Viena Dr. Victor Frankl, que estudié como la
historiografia indiana se sinti6 profundamente conmovida por el problema de
la realidad y, por consiguiente de la verdad histérica que se encuentra en las
Crénicas americanas, que ofrecen una absoluta conformidad del relato con los
hechos y, en consecuencia, de la verdad con lo visto y vivido. Asf ha podido
comprobarlo en sus sélidas y decisivas investigaciones el Dr. Guerra. Hay que
leer, con detenimiento e inteligencia, las crénicas, para encontrar en ellas las
pistas, siguiendo las cuales, a través de la investigacion, puede alcanzarse la
realidad de lo que los cronistas fueron testigos.

Este pensamiento otorga sentido a las obras del Dr. Francisco Guerra que
deseamos comentar. Obras de gran densidad, de muchos afios de trabajo e
investigacion, realizadas tras una detenida hermenéutica, comprobada hasta
sus ultimas posibilidades. Obras de gran elaboracién hasta, practicamente agotar
el tema. Cada una de ellas podria ser materia para una vida entera. Todas ellas
son un prodigio de erudicién, de bien hacer intelectual, de absoluta ortodoxia
cientifica en su metodologia y en las ideas que en todas ellas se manejan, en
la doble linea de historia de la medicina espafiola en América.

La Bibliografia médica americana y filipina. Periodo formativo' es un
catdlogo exhaustivo de la produccién bibliografica médica de todos los paises
de América y Filipinas, desde el establecimiento de Ia imprenta hasta la Inde-
pendencia. Se recogen libros, folletos y revistas periédicas, con un total de

" FRANCISCO GUERRA: Bibliogrufia médica americana ¥ filipina. Periodo formative, 2 Vols. Ma-
drid. Ollero y Ramos, 1999. Con una introduccion. por pafses, en espafiol e inglés.
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cinco mil ciento cuarenta entradas, incluyendo referencias a otros repertorios
y localizacién de los ejemplares existentes en repositorios y bibliotecas de
todo el mundo. Ofrecer en un sélo libro fichas enriquecidas con multitud de
datos: autor, titulo, lugar donde se custodia, supone una obra de gran aliento.
Una obra de toda la vida, no sélo como informacidn, sino como expresion del
trabajo de una persona que no se ha limitado a recoger aquello que le interesa
para su investigacidn, sino que ahora lo ofrece a todos quienes pueda interesar
conocerlo, denota un formidable sentido cientifico. Al tiempo que permite
conocer la gigantesca dedicacién de Espaifia y de los espafioles en su contribu-
cién a la extensién a los territorios americanos los mismos valores —en éste
caso médicos y de ensefianza— del mundo espaiiol. Este libro, cuya informa-
cién bdsica la ha obtenido el Dr. Guerra en bibliotecas y archivos del mundo
entero y a través de su amistad con anticuarios y bibliéfilos, le ha permitido,
en parte, adquirir conocimiento para hacer posible su propia biblioteca parti-
cular, que ha constituido el mayor estimulo intelectual —yo dirfa también que
espiritual- de su vida. El amor al libro, la devocién a lo que ellos suponen, es
una estructura de fijacién en el espiritu intelectivo del Dr. Guerra. Crear
escuela, facilitando a otros su propia investigacién en materia semejante, le ha
llevado a catalogar los impresos por regiones naturales, desde Canadéd hasta
Chile e Islas Filipinas. A todos quienes preparen una investigacion sobre
algin tema de historia de la medicina espafiola en América, le resulta funda-
mental disponer de lo que se ha escrito por otros en tiempos histéricos. Y,
naturalmente, donde podrian buscarse nuevas fuentes, sobre la base de aque-
llas que se fueron componiendo y publicando durante el proceso histérico en
que Espafia cumplié las mdximas posibilidades de estudio y saber en los
territorios que descubrié e integré al mundo occidental.

La segunda obra del Dr. Guerra que deseo comentar es asistencial-hospita-
laria>. La caridad de los espafioles supuso la fundacién en Hispanoamérica y
Filipinas de mil ciento noventa y seis centros asistenciales. La obra —con una
ilustracion extensa y muy selecta— impresiona. Ante todo porque los censos
més amplios de que disponian los investigadores americanistas, solo alcanza-
ba un listado de ochenta y tres instituciones que la mayoria de los historiado-

* FRANCISCO GUERRA: El Hospital en Hispunoamérica y Filipinas Madrid. Ministerio de Sanidad
y Consumo, 1994, con indices, bibliografia y censo asistencial.
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res slo consideraban como simples depésitos de enfermos en espera de la
muerte. El esfuerzo supuesto por la investigacion del Dr. Guerra, permite
multiplicar por catorce el nimero de Hospitales y centros asistenciales crea-
dos por Espafia en el transcurso de trescientos treinta afios, mas los que se
crearon en los setenta y cuatro afios, que se mantuvieron las provincias de
Cuba, Puerto Rico y Filipinas.

Ello supone un esfuerzo sanitario y asistencial de Espafia, que no tiene
parangén posible en toda la Historia Universal. Los pobladores del Nuevo
Mundo heredaron una tradicién asistencial fundada en la caridad cristiana,
bajo el impulso de la Monarquia —institucionalmente con la fundacién del
Protomedicato indiano, por Felipe II- y la cooperacién de las autoridades
espafiolas en América, civiles y eclesidsticas. En la exhaustiva investigacién
del Dr. Guerra, se agrupan los Hospitales por 4reas geogrificas de Goberna-
ciones, Audiencias y Virreinatos, por orden cronoldgico de fundacidn, ofre-
ciendo todos los datos decumentales que establecen la certeza de su existen-
cia. Se enuncia el lugar fundacional, el nombre del Hospital y el afio de su
fundacién. También se ofrecen datos sobre los fundadores, bienes y rentas que
los sustentaron, con cuantas camas estaba dotado cada uno y enfermedades
que en €l se trataban.

Va precedido el libro de una importante introduccién histérica sobre la
Historiografia hospitalaria, para pasar inmediatamente al andlisis del centro
asistencial, con un lujo de detalles histéricos y médicos de la mds alta calidad
e interés. Hay que decir que la obra estd profusamente ilustrada con fotografias
de los edificios y reproducciones de documentos, que estimo pertenecen todos
al archivo personal y privado del Dr. Guerra y creo que todas ellas estdn
hechas por €l mismo en sus viajes por toda la geografia urbana y rural del
mundo americano de lengua espafiola. El libro es un monumento a la asisten-
cia hospitalaria en el Nuevo Mundo. Constituye la expresién incontestable de
como Espana se entregd en América a los que sufrian, en un acto profundo de
amor al préjimo y de asistencia cristiana ante el dolor y la lucha contra la
muerte por enfermedades. Libros como éste acreditan la fama del sabio cien-
tifico que fue capaz de llevar a cabo una investigacion de afios para dar noticia
fiel del impresionante conjunto asistencial hospitalario espafiol en América.

Llegamos asi a la obra culminante de la investigacién global del profesor
Guerra y, sin duda, la mds importante de este trilogia que hemos destacado del
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conjunto. Me refiero a la Epidemiologia®, con la que el Dr. Guerra alcanza un
lugar incomparable de privilegio en la Historiografia de América. Es un libro
que, desde su nacimiento, se ha convertido en cldsico, de consulta imprescin-
dible, haciendo fracasar él sélo, de modo definitivo, la infamante leyenda
negra antiespafiola, que asigné a la crueldad de los espaiioles la extincién de
la problacion indigena de Ameérica. Ya la escuela demogrifica de Alfred Sauvy
habia llamado la atencién sobre algunas noticias que escribieron los primeros
cronistas, que han podido ser interpretadas cuando la Biologia ha proporcio-
nado un campo mayor de conocimientos cientificos. Sauvy y la escuela de la
Universidad de Paris, para comprender la cafda vertical de la poblacién indi-
gena antillana, situada en 1492, en nivel de crecimiento préximo al cero, hacia
expresa indicacién de tres posibilidades de investigacion: la resistencia del
indigena del Caribe al cambio econémico, supuesto por el paso de una econo-
mia de subsistencia a otra de alta productividad; en segundo lugar, la investi-
gacion de los efectos biologicos que se pudieron originar por el cambio radi-
cal de una alimentacién vegetariana a otra carnivora y léctica, muy rica en
protefna, vitaminas y grasas. Por ultimo, solicitaba una atencién preferente a
la investigacion de inmunidad biolégica y las consecuencias del contacto de
dos poblaciones como la ibérica y la indigena, con las inevitables transmisio-
nes e intercambio de enfermedades.

En ésta dltima linea, venia trabajando el Dr. Guerra, desde su llegada a
México en 1939. Con gran delicadeza, expresa cémo surgié en €l el propdsito
de comenzar esta importante investigacion: «Las cosas de la vida hicieron
que, desde 1939, fuera mi destino residir en México y que su ambiente cultu-
ral provocara el compromiso intimo de desmantelar con argumentos cientifi-
cos la tesis histdrica infamante». Asi, pues, desde la conviccién de que la
Leyenda Negra no quedaria extinguida hasta que las simas demogréficas de la
época virreinal espafiola quedasen explicadas estableciendo, de modo conclu-
yente la causa de la extincién de la poblacién indigena americana.

Tras sesenta afios de investigacion, el Dr. Guerra ha conseguido su propé-
sito con éste libro fundamental, que cambia la Historia de Espafia en América,

* FRANCISCO GUERRA: Epidemiologia americana v filipina. 1492-1898. Madrid. Ministerio de
Sanidad y Consumo, 1999 878 pdgs. Con estadisticas de epidemias y diagramas de demografia urbana.
Bibliogratia.
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extrayéndola de la infamia ideoldgica para acercarla al nivel de la realidad.
Tras establecer la naturaleza de la poblacién ibérica y de la poblacién ameri-
cana, asi como las enfermedades infecciosas que crearon en ambas su tenden-
cia inmunitaria, antes de 1492, establece en éste libro el Dr. Guerra, a punta de
documentacién, una cronologia epidémica a partir de Descubrimiento, con
registro del afio, la enfermedad epidémica y el drea donde se produjo, con
descripcion de sus caracteristicas y la mortalidad que ocasioné. Incluye, ade-
mas, un andlisis de las enfermedades infeccionsas epidémicas que atacaron no
solo a los indigenas, sino a los ibéricos, completando el estudio con el andlisis
de la demografia urbana, como se vié afectada por las epidemias y que asis-
tencia hospitalaria se di6 en las capitales virreinales y ciudades de la América
espaiiola.

Las fuentes de que se nutre ésta investigacién son de un amplio espectro:
manejo documental tales como las gufas de forasteros, calendarios y almana-
ques; informacién civil de Cabildos y Hospitales; una masa bibliogrifica ex-
haustiva y, por afiadidura, el trabajo de muchos afios en el Instituto de Salubri-
dad y Enfermedades Tropicales de México, asi como el contacto con los mas
importantes especialistas de Estados Unidos, Europa e Hispanoamérica, ha
tenido como corolario éste importante libro, decisivo en el campo del Ameri-
canismo. Alcanza en €l el Dr. Guerra conclusiones histéricas de la mayor
importancia, que se sintetizan en diagramas estadisticos que reflejan los efec-
tos demograficos de las epidemias. Sélo estos diagramas despejan toda la
mitica ideoldgica que nutri6 la infamable leyenda negra.

Libro fundamental y decisivo, que hemos de agradecer de todo corazén —y
con toda humildad- a éste eminente Dr. Guerra todos cuantos amamos la
verdad y de manera muy especial los americanistas, porque al poner el Dr.
Guerra en relacién el proceso histérico con las herencias inmunitarias, las
enfermedades epidémicas y los balances demogrificos, ha explicado muchisi-
mas cosas que permanecian en la opaca penumbra y otras muchas de las que
no se sabia absolutamente nada y, en consecuencia, impedia la explicacién
objetiva de otras muchas que los historiadores no habfamos considerado recta-
mente, como tampoco lo habian hecho demdgrafos, geGgratos o socidlogos.
Solo cabe felicitarnos todos por poder contar con ésta obra colosal, de gran
magnitud intelectual e historiolégica, construida toda ella con los mayores
rigores cientificos de tal manera que sus conclusiones se convierten en incon-
testables.



