La amenaza del sofista y el ethos pragmatico
Andrés JIMENEZ ABAD

1. ;PARA QUE SIRVE LA VERDAD?

Un autor contempordneo llamaba no hace mucho la atencién sobre un hecho
algo llamativo: “Los filésofos, decia, han sido siempre unos ciudadanos mal
mirados en la ciudad. Nunca se ha sabido exactamente qué hacer con ellos...
Por eso unas veces se los ha enviado al exilio por carencia de trabajo para
ellos y otras por el contrario se les ha encargado el gobierno de la polis.”!
Claro que “esto iltimo era pensable en tiempos en que (...) a la verdad se le
conferia un peso de realidad discernible.”* Sin embargo, como ha escrito Xabier
Zubiri, “hoy estamos innegablemente envueltos en todo el mundo por una gran
oleada de sofistica”.’ Para el gran metafisico espafiol, la sofistica quiso “for-
mar a los nuevos hombres de Grecia desentendiéndose de la verdad. "4Y no
estima exagerado afirmar que “como en tiempos de Platén y de Aristoteles,
también hoy nos arrastran inundatoriamente el discurso 'y la propaganda”.®

Y ello hasta extremos de magnitud incalculable, puesto que los logros y
posibilidades de nuestro desarrollo tecnolégico hacen que el poder econSmi-
co-politico se extienda hasta absorber todas las esferas de la cultura, es decir,
de la conciencia que el ser humano posee de si mismo y de su lugar en el
mundo. En este sentido decia Guardini que la cultura es una “imagen existencial
humana” y que “para medirla, no bastard solo preguntar qué consigue, sino
también que se hace en ella del hombre”.®

| OLEGARIO GONZALEZ DE CARDEDAL. EI poder y la conciencia, Madrid, 1985, pdg. 303.

* Ibidem

3 XABIER ZUBIRL Prélogo a Inteligencia Sentiente, Madrid, 1981, pag.15. Cit. en GONZALEZ DE
CARDEDAL. Idem, pig. 317.

+ IDEM. Naturaleza, Historia. Dios. Madrid, 1974, 6° ed., pdg. 193.

s IDEM. Prélogo a Inteligencia Sentiente. loc. cit.

6 ROMANO GUARDINL La cultura como obra y riesgo. Madrid, 1960, pag. 20.
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Pues bien, la filosofia es la pregunta a un tiempo racional, radical y global
que, a decir de Hegel, lleva a pensar el propio tiempo. No es exagerado observar
que el nivel de humanidad de una época puede medirse por las reflexiones
filosoficas en que se inspira. Un tanto hiperbdlicamente, se ha llegado a decir
que la historia es la filosofia puesta en ejemplos.

Sin embargo, lo primero que deseo resaltar aqui es la paradoja de la exis-
tencia filoséfica, lo peculiar del papel que a Ia actividad filoséfica se le asigna
en la vida. Se insiste a menudo —y no voy a discutirlo ahora— en que la filo-
soffa no sirve para nada. Pero cuando en un pueblo se han ausentado los
auténticos filésofos, aunque haya algunos que se sirvan de ese nombre para
halagar a quien les paga o para construir un pedestal a su vanagloria, ocurre
que todo espacio de libertad es utilizado para preparar la conquista del poder
en cualquiera de sus formas. ;Para qué sirve la verdad? ;Para qué puede servir
buscarla con ahinco en todos los 6rdenes de la realidad y de la vida?

Me atrevo a ofrecer una respuesta. La verdad, precisamente porque no es
algo 1til, es la condicién mas indispensable para que sea posible la libertad
humana. Y la libertad, el camino del ser humano hacia si mismo y su plenitud,
no carece de dificultades y riesgos.

En primer lugar, porque hay algo en el ser humano que quiere la libertad,
pero también existe algo en €l que la rechaza o siente su ejercicio como algo
arduo y demasiado cargado de responsabilidades, algo que la aborrece, que se
cansa.

Es mads fécil ser esclavo que libre, y es més facil también luchar por la
libertad que vivir en ella, porque no basta con fingirla o tolerarla, sino que hay
que apuntalarla en la verdad —es decir, en lo real- y darle un sentido, un para
qué consistente, acorde con las premisas del constitutivo modo de ser huma-
no. Pero desde ese momento nos vemos vinculados, obligados, comprometi-
dos. Por eso es mds simple dejarse llevar. Y por eso el individuo tiende con
demasiada facilidad a claudicar pasivamente ante el poder. Sin embargo, el tinico
antidoto contra el poder desnudo que no reconoce norma alguna por encima
de si, es la afirmacién de la verdad; mds precisamente aiin, el compromiso vital
con ella.

Y sucede de hecho —el siglo XX es una verificacién clamorosa de ello— que
los asesinos y los mercenarios de los regimenes y movimientos totalitarios se
reclutaban, se reclutan atin, entre hombres asi, hombres grises, simplificados,
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més déciles a su agresividad y a sus apetitos que a los argumentos y afanes
de la inteligencia; y por ello mds manipulables. Es el Poder, o el partido, la
asamblea abertzale de turno, el sindicato, el grupo meditico, la moda o la
mayoria, quienes deciden las injusticias que deben indignar y las que deben
dejar indiferente, lo que ha de tolerarse y lo que no. Este imperio de la opi-
nién, en el que la verdad depende de quien la diga y del modo en que lo hace,
crea un tipo de ciudadano perfectamente ddcil a toda forma de totalitarismo.

En su novela 1984, George Orwell se plantea con fiereza la posibilidad de
que la verdad fuera el resultado de una decision de los fuertes, del sistema,
del Gran Hermano. ;Quién, por consiguiente, podria negar que dos y dos fueran
cinco si asf lo establecia un poder vigilante por encima del cual no hay nada?
;Quién puede defender en ese caso a sus victimas? ;En nombre de qué? ;Como
puede no extinguirse la libertad? En un importante pasaje de la narracion,
Winston Smith, el protagonista, acaba de descubrir las pruebas de una falsi-
ficacién documental realizada por el llamado Ministerio de la Verdad, en el
cual trabaja; medita acerca una noticia manipulada que ha llegado a su poder
y que inculpa a tres individuos inocentes. El lo sabe, pero conocer la verdad
sobre este asunto hace que su conciencia le sitie frente a la lectura oficial de
los hechos:

“Se preguntd... si no estaria loco. Quizds un loco era solo una “minoria de uno”.
Hubo una época en que fue sefial de locura creer que la tierra giraba en torno al sol:
ahora era locura creer que el pasado era inalterable... Pero la idea de ser un loco
no le afectaba mucho. Lo que le horrorizaba era la posibilidad de estar equivocado.

(...) Al final, el Partido anunciaria que dos y dos son cinco y habria que creerlo.
Era inevitable que llegara algin dia al dos y dos son cinco. La l6gica de su posicion
lo exigia. Su filosofia negaba no sélo la validez de la experiencia, sino que existiera
la realidad externa. La mayor de las herejias era el sentido comin. Y lo mds terrible
no era que le mataran a uno por pensar de otro modo, sino que pudieran tener razon.
Porque, después de todo, ;como sabemos que dos y dos son efectivamente cuatro? O
que la fuerza de la gravedad existe. O que el pasado no puede ser alterado. ;Y si el
pasado y el mundo exterior solo existen en nuestra mente y, siendo la mente contro-
lable, también pueden controlarse el pasado y lo que llamamos la realidad?

iNo, no!, a Winston le volvia el valor (...) Habia que defender lo evidente. El mundo
solido existe y sus leyes no cambian. Las piedras son duras, el agua moja, los objetos
faltos de apoyo caen en direccion al centro de la Tierra...

Con la sensacion (...) de que anotaba un importante axioma, escribic:

La libertad es poder decir libremente que dos y dos son cuatro. Si se concede esto,

todo lo demds vendrd por sus pasos contados.’”

7 GEORGE ORWELL. 1984. Estella (Navarra), 1983, pdgs. 69-70.
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La verdad es peligrosa para el poder absoluto y totalitario, para los enemi-
gos de la libertad; descalifica el voluntarismo nihilista de los superhombres.
Por eso, el antagonista de Winston en la novela orwelliana, no duda en afir-
mar:

“Nosotros, Winston, conrrolamos la vida en todos sus niveles. Te figuras que existe
algo llamado la naturaleza humana, que se irritard por lo que hacemos y se volverd
contra nosotros. Pero no olvides que la naturaleza humana la creamos nosotros. Los
hombres son infinitamente maleables... Si ti eres un hombre, Winston, es que eres el
iltimo ejemplar de esa especie. A esa especie la hemos sucedido nosotros. c1e das cuenta

de que estds solo, absolutamente solo? Te encuentras fuera de la historia, no existes.™

Max Weber hablaba de que nuestra época asistia al “desencantamiento del
mundo”. El control propio de una razén dominadora, autoconvencida de que
saber es un poder®, amenaza con convertir el nuestro en un mundo sin encanto
y sin hogar, conminado por los suefios oscuros del poder. La razén misma,
autosuficiente, no tiene ni pretende otra justificacién que sus propias creacio-
nes. Los tortuosos desafios de algunos hombres de ciencia o de algunos cen-
tros del poder econémico pueden servir como ejemplos recientes de lo que
venimos diciendo.

Si tuviéramos que pensar el propio tiempo, como pedia Hegel a la filoso-
ffa, podriamos destacar que se ha extendido en los Gltimos tiempos, por en-
cima de escuelas y sistemas filoséficos, la conviccién de que el hombre "au-
téntico" —varén o mujer— es el que triunfa en la vida, lo cual significa: el que
llega a ser autosuficiente, el que se desata de vinculos y dependencias forjan-
do su propia seguridad e imponiendo sus deseos, el que no se debe a nadie
mas que a sf mismo y sélo es para si mismo. En el d4mbito individual eso
significa autosatisfaccién y bienestar, y en el colectivo —si es un £rupo o una
colectividad quien se erige en sujeto—, control, dominio y eficacia. Y el cami-
no para lograr tal grado de autoafirmacién no es otro que el propio hacer.

Esta mentalidad hoy dominante se ha levantado sobre el viejo desprecio del
saber teorético en pro de la mentalidad productiva (poiesis), hizo después
eclosién durante la Ilustracién, momento en que la razén humana fue procla-
mada mayor de edad, y cuenta hoy con cauces muy precisos: economia, politica,

* IDEM. pdg. 203.
* “Saber y poder son lo mismo; el sentido de todo saber es dotar a la vida humana de nuevos inventos
y recursos”. (FRANCIS BACON. Novum Organum, 1, 3; 1, 81)
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ciencia, técnica, informacién de masas..., o si se quiere, economicismo,
estatificacién y pensamiento tinico, tecnocracia, consumismo...

Es producto de un implacable proceso de “ideologizacion de la cultura”.
Las ideologias son sistemas de ideas que ofrecen una interpretacién del mun-
do y del ser humano que sirven como instrumento para la instauracién de una
voluntad de dominio. Se trata de modos de entender el mundo articulados desde
una voluntad de poder y no desde una apertura a la verdad, lo que las con-
vierte en meras condiciones de eficacia al servicio de la voluntad dominadora
que las ha configurado. No tienen nada que ver con la adecuacién a lo que las
cosas son. Son eficaces y basta. Si logran imponerse, cuentan, y eso es todo.
;Qué importa que una afirmacién sea falsa o inmoral? El caso es que ‘hemos
logrado que funcione’ y ha sido admitida por la opinién general. Para ello se
cuenta, ademds, con poderosas herramientas de manipulacion del lenguaje. '

Es el criterio de la praxis, entendida como produccién de objetos y resul-
tados externos y mensurables; el nudo pragmatismo. Dicho coloquialmente: “Lo
de menos es que el gato sea blanco o negro. El caso es que cace ratones”.

Un conocido autor del siglo pasado escribia: “El problema de si al pensar
humano responde una verdad objetiva no es una cuestion tedrica, sino préac-
tica. Es en la praxis donde tiene que demostrar el hombre la verdad, es decir,
la realidad y el poderio, la terrenalidad de su pensamiento. La disputa sobre
la realidad o no realidad de un pensamiento, prescindiendo de la praxis, es
una cuestion puramente escoléstica”"' Y afiadia poco mds adelante, en senten-
cia bien conocida: “Los fildsofos no han hecho mds que interpretar de diver-
sos modos el mundo, pero de lo que se trata es de transformarlo. iz

No existe novedad acerca de este punto, sin embargo, respecto de otras
situaciones histéricas. Podemos remontarnos, por ejemplo, dos mil quinientos
afios hacia atrds, hasta la Atenas del siglo V que aiin hoy nos asombra y nos

10 T¢rminos-talisman, como “ingenieria financiera”, “beneficio cero”, “interrupcion voluntaria del
embarazo”, “regulacién de plantilla”, “derechos reproductivos”, “escuela comprensiva” “educacién
intercultural”, “opinién ptblica”, “perspectiva de género”, etc., que gozan de cierta aureola encubridora de
realidades menos halagiiefias, podrian multiplicarse hasta el infinito.

" Karl MARX. Tesis sobre Feuerbach, 2 tesis.

12 Ihidem, 11° tesis. Es interesante observar el paralelismo existente entre esta formulacién y las si-
guientes palabras, no menos elocuentes. de Antonio Gramsci: “Se puede decir que el valor historico de una
filosofia se puede calcular por la eficacia prdctica que esa filosofia ha conquistado.” (Antonio GRAMSCL
El materialismo histérico v la filosofia de Benedetto Croce. Buenos Aires, 1958, pag. 22)
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deslumbra. Y observaremos que el paralelismo con nuestros dias es sorpren-
dente.

II. LOS SOFISTAS: EL PODER ES LA MEDIDA DE LAS COSAS

La prosperidad comercial y la paz social que siguieron a la victoria sobre
los persas (479 a. JC.), hicieron de Atenas un hervidero cosmopolita de gen-
tes, actividad, florecimiento de las artes y enriquecimiento econémico. Werner
Jaeger sefiala que la transformacién del estado econémico y social trajo con-
sigo nuevos asuntos politicos, educativos y morales, poniendo como referente
de la nueva cultura la retdrica, y mostrando a los sofistas como los auténticos
representantes del espiritu de aquel tiempo. Estos no constituyen propiamente
una escuela o corriente de pensamiento, pero ellos son, para el gran historia-
dor aleman, “las individualidades mds representativas de una €poca que tiende
en su totalidad al individualismo.”!* Vienen a ser los sabios (sophistés) y
educadores por excelencia en su tiempo.

Una época como aquélla, en la que el éxito politico de los ciudadanos,
en especial de los mds adinerados, era la preocupacién fundamental, favorecié
la llegada y el rdpido auge de maestros de elocuencia, expertos en el arte de
convencer por medio de la palabra y el discurso, cuya ensefianza se dirigié a
la formaci6n de hombres de estado y dirigentes de la vida publica. La filosofia
se reviste de una dimension esencialmente préctica; se piden pautas para saber
hablar, saber pensar, saber actuar, saber vivir... La ensefianza de los sofistas,
reflejo fiel de la mentalidad dominante en este momento, da mds importancia
al interés y a la buisqueda del éxito social que a la preocupacién por averiguar
qué es bueno, verdadero y justo. La utilidad y la eficacia importan tanto que
la virtud se reduce a la habilidad o destreza en el manejo de las técnicas que
conducen al poder y a la riqueza. Virtuoso significard hdbil. Y virtud civica
(politiké areté) se entenderd como sinénimo estricto de habilidad politica.

La educacién que imparten los sofistas apunta al cultivo de la pericia para
desenvolverse ante un auditorio de acuerdo con lo que se espera o se desea
conseguir de €l. El escepticismo intelectual que profesan con més o menos
variantes pone de manifiesto que no hay criterios objetivos en la naturaleza

" Wemer JAEGER. Paideia: los ideales de la cultura griega. México, 1971, pag. 272.
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de las cosas ( ‘physis’) que puedan servir de indicacién o pauta para la con-
ducta de los hombres. No puede reconocerse en ese dmbito una norma tras-
cendente o superior para la valoracién de las acciones humanas: Nada es bueno
ni malo de suyo. Como afirma Protdgoras, “las cosas son segiin le parece a
cada cual’. Se entroniza asi el relativismo ético. Y con él la ley del més fuerte,
del mds sagaz e influyente, del mas 4gil, de los mds numerosos, amenaza con
convertirse en norma.

Por la misma razén tampoco existe un fundamento que justifique la exis-
tencia y el contenido de las leyes mds alld o por encima de los acuerdos o pactos
humanos. No es posible remontarse a una norma de justicia o legitimidad que
trascienda lo legal establecido.

Ahora bien, frente a esta carencia de fundamentos objetivos para el saber,
para la moral y para la vida social, se alza eficaz y magnifica la palabra. “Con
la palabra, proclama Gorgias de Leontino, se fundan las ciudades, se cons-
truyen los puertos, se impera al ejército y se gobierna al Estado.”

“En cuanto a los dioses, dird Protdgoras nuevamente, no alcanzo a saber
si existen o no. Numerosos son los obstdculos que impiden saberlo, tanto el
cardcter no manifiesto de la cuestion como la vida breve del hombre.”'* A este
respecto, Critias no duda en pronunciarse acerca del posible valor —valor de
utilidad— de la existencia de los dioses con palabras que hubieran despertado
la admiracién de Voltaire o Diderot: “Hubo un tiempo, relata el sofista ateniense,
en que la vida de los hombres era desordenada y salvaje, esclava de la fuerza,
ya que no habia ninguna recompensa para los buenos y ningin castigo para
los malos. Y me parece, prosigue, que por ello los hombres establecieron leyes
punitivas, a fin de que la justicia fuese soberana de todos por igual, y se
dominase la fuerza... Y como las leyes impedian hacer en piblico actos de
violencia pero se hacian a escondidas, entonces, segiin parece, un hombre
prudente y sabio inventé para los humanos el temor a los dioses.”"”

En cuanto al ser humano, la sentencia de Protdgoras parece dejarse
escuchar atin entre los foros y areépagos de todos los tiempos y latitudes: “El
hombre es la medida de todas las cosas, de las que son en cuanto que son,
y de las que no son en cuanto que no son.”'® Cada individuo, por consiguien-

4 DIOGENES LAERCIO, IX, 51. DIELS, B 4.
s DIELS, 88 B 25.
16 DIELS, 80 B I.
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te, determina el valor y la consistencia que las cosas o las acciones han de tener,
en funcién del modo en que afectan a su vida.

Pero la radical pregunta que tantas veces le atajo el paso en su camino
disolvente: “;Y quién es la medida del hombre?”, apenas logré enmudecerla
por un momento.'” Porque otro sofista probablemente m4s consecuente, Gorgias,
viene a argumentar: —; Y qué mds da?... Aunque nada existiera con certeza, aun
cuando nada explique que podamos conocer y comunicarnos's, “lg palabra es
una gran dominadora, puesto que con un cuerpo imperceptible realiza obras
verdaderamente divinas”'®, y esa palabra est4 a disposicién del hombre capaz
de hacer uso de ella.

En suma, puede concluirse que para Gorgias, aunque no conocemos nada
mds que apariencias, la retrica es el arte de descubrir y utilizar aquéllas que
pueden sernos ttiles en cada caso particular. En palabras de Jaeger, Gorgias
“considera como prueba de la grandeza de su arte del hecho de elevar la Juerza
de simple palabra a instancia decisiva en el mds importante de todos los campos
de la vida, en el de la politica.”® La retérica es el instrumento idéneo para
hacerse con el poder, para mantenerlo y acrecentarlo.

La concepcidn sofistica del hombre es la de un “ciudadano del mundo”
(kosmopolités) que, desarraigado del entorno nutricio de su ciudad, se eman-
cipa por su destreza y habilidad, por su sagacidad y por el grado de poder al
que consigue encaramarse, de toda indole de leyes naturales, dioses, principios
especulativos y costumbres ciudadanas. Dominador y autor de leyes (conven-
ciones) y pactos, aparece como creador de valores, al ser medida de lo que es
y de lo que no es por su voluntad y su elocuencia.

Llamado de este modo a dominar sobre sus semejantes, se apoya en la
retérica para lograr el poder politico; aparece asi como un ser independiente,

" Platdn responderd taxativamente a Protdgoras: “La medida de todas las cosas es Dios.” (Leves, 716
C). Esta es en definitiva, a nuestro juicio, la tnica batalla que desde sus principios conmueve al mundo.

" “Nada existe. Aunque existiera no puede conocerse. Aunque fuera conocido no puede comunicarse”
(DIELS, 82 B 3. Cfr. SEXTO EMPIRICO. Adv. Math. 7, 65 y ss).

" Elogio de Helena, 8, 14.

* Werner JAEGER. Ob. cit., pag. 513. Para este autor, la retdrica, en este contexto, no incluye tras
su pantalla deslumbradora “ningun saber objetivo, una filosoffa sélida ni una concepcidn firme de la vida;
ademds, no la anima ningin ethos, sino que sus méviles son la codicia, la voluntad de éxito y la falta de
escripulos”™ (Ibidem, pig. 512)
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autosuficiente en la medida en que logra el poder, pero inerme y sin respaldo
alguno cuando se ve a merced de mis sagaces adversarios.

Estamos ante una visién antropocéntrica de la realidad, ya que nada en la
naturaleza es ajeno o superior a los intereses del hombre, o al menos nada de
lo ajeno a dichos intereses merece ser tenido en cuenta en el ambito natural
o en cualquier otro. Ni el ser en su globalidad ni el hombre mismo en cuanto
ta] —;qui€n es el medidor del hombre?- tienen consistencia ontolégica. Todo
—lo natural, lo social, lo humano- se subordina al arbitrio de quienes de hecho
estan en condiciones de decidir sobre su valor en la prictica. Las cosas “son”,
resultan ser o se valoran tal y como decida quien de hecho puede hacerlo: los
hombres —cada cual para si, y los poderosos para la colectividad— son la medida
de las cosas. Lo verdadero y lo falso, lo bueno y lo malo, lo justo y lo injusto,
es determinado por el legislador. Sea lo que sea, lo que éste decida serd lo que
“estd bien”.

En suma, los que triunfan por su elocuencia y su sagacidad son los que
imponen su manera de ver la vida. Los que fracasan en el empefio quedan de
este modo marginados y a su merced. Atenas se ha convertido asi en una palestra
de ganadores. Lo malo es que ya no es un pueblo, al menos del modo como
los griegos habian entendido la polis hasta ese momento, como un dmbito de
convivencia que brinda criterios, valores, identidad y acogida a los ciudada-
nos.

Escepticismo, relativismo y nihilismo practico son lacras profundamente
impresas en la vida publica y privada de Atenas cuando Sécrates, un ciuda-
dano mas bien modesto, que vive de su trabajo de alfarero, decide lanzarse a
la vida publica. No predica, al parecer, doctrina alguna; pero su conversacién
y sobre todo sus preguntas, ponen en serios aprietos a personajes notables y
a sofistas. Ni que decir tiene, su actividad despierta la curiosidad y el entu-
siasmo de un buen grupo de jévenes amigos, entre los que se encuentra uno
de apenas veinte afios al que todos carifiosamente apodan Platén. Pero tam-
poco le faltaran enemigos que no cejardn hasta darle muerte.

IIl. SOCRATES: “- AMIGO, OCUPEMONOS DEL ALMA”

Si para el sofista la medida de todas las cosas, de su ser y su no ser, de
su valor y su indigencia, es el hombre, no en cuanto tal sino en cuanto capaz
de dominacion, para Sdcrates el verdadero valor de las cosas pasa igualmente
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a través del ser humano. Pero €l no se hace cuestion de lo que el hombre ‘dice’,
de lo que ‘hace’, ‘puede’ o tiene’, sino de ‘lo que es’y, en consecuencia, de
lo que ‘debe’ hacer. Y de ahf que haga suya, como inspiracién permanente de
su pensamiento, la maxima de Delfos: “Condcete a ti mismo”. No se consi-
dera a si mismo sabio, sofista, sino filésofo, buscador de la verdad, amador
tenaz de la sabiduria y de su ciudad.

Lo primero que lilama la atencién en la antropologia de Sdcrates es su
interioridad. Asf, podemos leer en la Apologia escrita por Platén: “Toda mi
preocupacion se reduce a moverme por ahi, persuadiendo a jovenes y viejos
de que no se preocupen tanto ni en primer término por su Cuerpo y por su
fortuna como por la perfeccion de su alma”.?’ Lo radical en el ser humano
estd en su interior, en lo que Sdcrates llama su alma, ese nucleo intimo que
define la identidad de cada hombre o mujer y que es fuente de su actuacion
moral. No es que el cuerpo sea ajeno al hombre, sino que debe subordinarse
en todo momento a lo que en el ser humano hay de mis noble, el alma, que
es inmortal y cercano a la divinidad.

Cada hombre, buscando en su interior, en su alma, encontrard la pauta de
su conducta moral, tanto para su vida privada como para la vida publica, y que
es superior a él mismo y a sus deseos e intereses. Pues no hay en el hombre
dos vidas o identidades. “La cultura en sentido socrdtico, afirma Jaeger, se
convierte en la aspiracién a una ordenacion filosdfica de la vida que se pro-
pone como meta cumplir el destino espiritual y moral del hombre.”? Por eso,
la verdadera educacién no consiste en adiestrar al hombre en el manejo de
ciertas habilidades retéricas o sociales, sino en el cuidado del alma, es decir,
en ponerla en condiciones de alcanzar el conocimiento de la verdad y del bien,
y en el ejercicio de una vida conforme a la virtud. Para un hombre que vive
as{, el conocimiento de la verdad, es decir, la ciencia (episteme), vendria a ser
un dmbito de saber no sujeto a los intereses, a las circunstancias o las varia-
bles opiniones, sino dotado de consistencia y objetividad, al alcance de cual-
quiera, poderoso o no, que busque el conocimiento de si mismo y en éste, no
el temeroso culto a las apariencias sino el descubrimiento de un modo de ser
que reclama fidelidad y que ofrece la norma que ha de seguirse en la vida.

2 PLATON. Apologia de Socrates, 171, 29 e.
2 Werner JAEGER, Ob. cit., pag. 450.
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La reforma de la polis, abrigo espiritual del hombre griego, consiste en la
restauracion de un sentido moral interior en el que la verdad y la justicia son
para todos por igual, por encima de opiniones e intereses; nunca por la im-
plantacién violenta de un poder externo sino por el cultivo de la virtud en
el alma de cada ciudadano.

La filosoffa, ese camino que busca saber acerca de la esencia y de las causas
de las cosas, presenta en Socrates una dimensién de ultimidad. Es el esfuerzo
de la razén y del amor para trascender el estrecho dmbito de los intereses
inmediatos y para conocer los fundamentos y el sentido ultimo de la vida.
Ningiin sofista podrfa afirmar ante sus jueces: “Atenienses, os respeto y os amo;
pero obedeceré a Dios antes que a vosotros y, mientras vo viva no dejaré de
filosofar, (...) diciendo a cada uno de vosotros cuando os encuentre: Amigo,
;como no te avergiienzas de no haber pensado mds que en amontonar rigue-
zas, en adquirir crédito y honores, en despreciar los tesoros de la verdad y
de la sabiduria, y de no trabajar para hacer tu alma tan buena como pueda
serlo?”#

Frente a la usurpacion realizada por una presunta forma de sabiduria, reduci-
da por la retérica sofistica a ser instrumento al servicio del interés y del poder
a ultranza, Sécrates representa la biisqueda sistematica de la verdad como una
forma de vivir, la filosoffa; ésta se hace camino hacia el interior del ser hu-
mano y hacia su conciencia moral, abierta a la realidad misma de las cosas,
de la que todos deben y pueden aprender.

IV, EL. PRAGMATISMO CONTEMPORANEO

Pero volvamos a nuestros dias. Afirmdbamos al principio que el pragmatismo
era el "ethos", el conjunto de valores y de claves intelectuales que configuran
la ideologizacion de la cultura hoy dominante y que viene a ser el telén de fondo
de la mayor parte de las corrientes filoséficas, politicas y econdmicas mas
influyentes. Es la visién del hombre que se hace a si mismo y conquista de
este modo su autosuficiencia.

La logica del pragmatismo da prioridad a la eficacia sobre la verdad, tanto
en el plano del conocimiento como en el plano moral. Desentendiéndose de

2 PLATON. Ob. cit., 169, 29 d-e.
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lo que son las cosas en si mismas y de cudl sea su valor intrinseco, reconoce
validez sélo a lo que se ajusta eficientemente a los propios deseos. Asf, la belleza
es sustituida por la apariencia, la verdad por la opinién mayoritaria, la bondad
por el interés. El poder fascinador de una retdrica que busca persuadir apelan-
do a resortes emocionales se pone al servicio de determinados intereses, elude
la reflexién veritativa y simplemente se plantea el célculo de riesgos y de
oportunidades para hacer efectiva la autoimposicion, el triunfo de una volun-
tad de poder.

Este pragmatismo del éxito sélo aborrece dos cosas: la dependencia y la
culpa; dicho de otro modo, no desea ni un padre ni un redentor. En este universo
light no se admiten convicciones ni dogmas, sélo se aceptan posturas. No hay
fines tltimos que respondan a la naturaleza humana. Sélo hay estrategias. Es
el imperio de los medios, la razén instrumental.

En este contexto se hace oportuno que la filosofia se pregunte dénde queda
la consideracién sobre el sentido de la vida. Podemos afirmar que se asiste a
la confrontacion de dos tipos de humanismo: un humanismo inmanente y
nihilista, y un humanismo trascendente, abierto al ser.

El nihilismo es fruto de una mentalidad —no constituye propiamente un
sistema o escuela, como tampoco lo es el otro tipo de humanismo al que luego
aludiremos— que pretende la autosuficiencia del hombre por medio de su hacer
(gozar, poder, producir, comprar, tener...) No reconoce la existencia de ningun
valor objetivo, ya que nada tiene valor en si mismo ni existe otra fuente de
valor més que la propia voluntad del hombre. La vida se justifica en la medida
en que sirve a los propésitos de la voluntad humana. Nada ni nadie espera mas
alld de la muerte, o al menos no es asunto de interés en el presente, porque
sélo el presente es lo que importa: Vuelve al candelero el Carpe diem horaciano:
triunfa, aprovecha el instante fugaz y sécale el mayor partido segtin tu deseo.
Tampoco tiene mucho sentido asumir compromisos que puedan vincular a largo
plazo.

Se trata, en suma, de una cultura de la inmanencia, que nivela la realidad
a la medida de una voluntad dominadora: todo en la realidad se reduce a “;me
puedo aprovechar de ello o no?". En este marco, el sentido de la vida consiste
en el éxito dominador de una voluntad autosuficiente.

Y se abren aqui tres posibilidades, una de ellas "debilitada”:
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1) El activismo. La clave, el fin de la vida, es el poder, el dominio —el poder
es el tener propio de la razén-—. El éxito estriba en trabajar mucho, en producir,
en triunfar en el dominio de las cosas y de los hombres, de los negocios y de
los recursos naturales. Aqui y ahora, del modo mds eficiente y rentable. Ave-
riguar como funcionan las cosas y aprovecharse de su funcionamiento, al
mdximo y a cualquier precio. Convencer, seducir, manejar eficazmente las
apariencias para triunfar. La libertad a la que se aspira se reduce al poder
adquisitivo.

2) El hedonismo. Se apoya en el placer, que constituye la meta o el fin
Gltimo de la vida humana, la dnica forma de felicidad que cabe —el placer el
tener propio de los sentidos—. El hombre ha de vivir para disfrutar del mayor
placer posible. Se valoran las cosas por el agrado inmediato que producen.
Disfrutar a tope, eludir el sufrimiento y el dolor en todas sus formas.

Ambas posturas, ademds de ser facilmente compatibles, tienen como pro-
posito comtin la satisfaccion inmediata del deseo de poseer. No se trata de tener
grandes metas e ideales sino de disponer aqui y ahora de lo apetecido. Pero
también tienen en comun su principal limitacién: dejan sin explicacién el fracaso
y el dolor y, en iltima instancia, la sintesis definitiva de ambos que es la muerte.
Solo los rehuyen, pero no pueden encontrarles sentido cuando llegan, porque
son la estricta negacién de sus claves. Y sin embargo son inevitables ingre-
dientes de la vida, a la vez que ofrecen un mentis rotundo a estas pretensiones.

So6lo queda una salida ante la precariedad del éxito que sucumbe ante el
dolor, la enfermedad, el fracaso o la muerte. Buscar por otro lado: el de la huida
estricta, el de la evasién a ultranza.

3) El evasionismo. Se trata de rehuir toda confrontacién con el peligro de
sucumbir, con la responsabilidad, los compromisos, los proyectos, aquellos
grandes deseos que encierran grandes pesares y la frustracién en sus entrafas.
Pasar de (casi) todo; buscar paraisos de ficcién en los que refugiarse:
consumismo a ultranza, juego, droga, alcohol, diversién continua..., en Gltimo
extremo, incluso, el suicidio tomado como liberacién del malestar.

La mentalidad pragmadtica conduce al nihilismo, al sinsentido radical. Su
mirada es febril, vertiginosa, pero superficial e incapaz por ello de ofrecer
fundamento a la vida y a las acciones. Es correr muy de prisa hacia ninguna
parte, viajar en un lujoso tren de alta velocidad cuyo destino se desconoce.
Viktor E. Frankl escribi6 que "se tiene a menudo la impresion de que los seres
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humanos, sin saber dar a su vida una meta, corren 'y se afanan con velocidad
cada vez mds acelerada, precisamente para no caer en la cuenta de que no
van hacia ningun sitio."*

El pragmatismo repudia otros ideales distintos de la propia eficiencia y por
eso cae en el vértigo caleidoscépico de un mundo sin valores con entidad propia,
en el que se han borrado las fronteras entre el bien y el mal, entre lo digno
y lo indigno, entre la necesidad legitima y el deseo de poder.

Nétese al paso, como se reproduce en el seno de esta mentalidad
inmanentista el esquema vital bésico de los animales: agresividad, apetito y
huida. Un mundo semejante es un lugar inhdspito y amenazador para el ser
humano, una forma asfixiante de vivir.

La ideologizacién de la cultura ha sido correlativa a la devaluacion de la
filosoffa o a su conversién en razén instrumental. Es muy interesante pensar,
aunque sélo sea de pasada, en la proliferacion de las “filosofias de”, referidas
a los més disparatados campos: la cocina ( “la filosofia de nuestro restauran-
te...” ), el mundo econémico productivo ( “nuestra filosofia empresarial...” ), los
clubes deportivos ( “la filosofia del nuevo entrenador..”), el funcionamiento
de las maquinarias (“la filosofia del motor de agua...”), las campafias de
propaganda ( “la filosofia de nuestra nueva linea de cosméticos... ”), etc. Aqui
s que siente uno la inclinacién de protestar: “jno me vengas con filosoffas!”
Es curioso, pero lo que se viene a significar con el denominador comtin de todas
esas aplicaciones del término filosofia se aproxima a significados como inten-
ciones, estrategia o funcionamiento. Y esto, sin pararse a pensar demasiado
en la norma de incluir en muchas librerfas o grandes almacenes, las obras de
filosoffa en el mismo apartado que las de lingiiistica, autoayuda, espiritualidad
hindd o esoterismo en general, por poner varios ejemplos. Quizas ello se deba
a cierto complejo de inferioridad de gentes dedicadas a la filosoffa frente a las
ciencias particulares y mds en concreto las empiricas.

Pero al renunciar la filosofia a su dimensién sapiencial de bisqueda del
sentido Gltimo y global de la vida, pierde con ello la capacidad de unificar el
saber y el obrar del hombre, e incluso la capacidad de sefialar a las diversas
ramas del saber cientifico su fundamento, su razén de ser y sus limites.

2 Victor E. FRANKL. Psicoandlisis y existencialismo. México, 1978, pdg. 181.
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Si lo que importa es el saber que supone un poder, es 16gico que el pro-
greso cientifico y técnico acabe marginando a la filosofia como una pretensién
caprichosa, quizds sugerente, pero sin lugar a dudas inservible, y ahogada en
un mar de dudas.

Consecuencia de esto es que la investigacién cientifica carece de referen-
cias éticas superiores y corre el riesgo permanente de volverse contra el hom-
bre mismo, convirtiendo los medios técnicos en potencias destructoras del ser
humano.

Solia decir Albert Einstein que la nuestra es una época de medios perfectos
y de metas confusas. Pero es el fin el que da sentido a los medios. Sin un fin
que les dé sentido, los medios dejan de serlo, ya no sirven porque no se sabe
realmente para lo que sirven.

No ha sido necesario esperar a los sueflos de la razén que hoy produce la
ingenieria genética, movida por una desatada voluntad de poder. Theodor
Adorno, por ejemplo, uno de los principales representantes de la Escuela de
Francfort, no dudé en escribir que “toda la cultura después de Auschwitz,
incluida la critica urgente a ella, es una basura™. A sus ojos, los campos de
exterminio creados por el Occidente civilizado con la intencién consciente y
sistemdtica de aniquilar en los hombres la conciencia misma de ser humanos,
demostraron la posibilidad de reducir al hombre a un no-hombre, a una cosa
manipulable. Ya no serfa posible establecer un limite objetivo entre lo humano
y lo inhumano, por tratarse de una mera cuestién de palabras. En consecuen-
cia, concluye Adorno, “Auschwitz ha demostrado irrefutablemente la ruina de
la cultura”. Todas las construcciones pretendidamente racionales que intenta-
ban explicar y controlar el mundo han resultado decepcionantes. De ahi tam-
bién el pesimismo postmoderno, y su mirada hacia una vida ligth sin ‘grandes
relatos’ ni sintesis asumibles, como un modo de supervivencia, como un
humanismo indoloro y presentista.

No es dudable que el desarrollo de las ciencias y el dominio de la natu-
raleza han reportado grandes beneficios a muchos hombres, pero los
posmodernos —y no sélo ellos, ciertamente— piensan que de poco sirven si ha
sido al precio de las bombas nucleares, de los campos de concentracién y de

» THEODOR W. ADORNO. Dialéctica negativa. Madrid, 1975. Pdg. 31.
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exterminio, de los millones de muertos en guerras y depuraciones, del hambre
y la miseria de miles de millones de seres humanos, del tedio y la falta de
sentido en las sociedades opulentas.

Juzgar si la vida merece o no la pena de ser vivida, venfa a decir Camus,
es responder a la cuestién fundamental de la filosofia. Lo demas —si el mundo
tiene tres dimensiones, si el espiritu tiene nueve o doce categorias— viene
después. Lo demds es un juego banal. Antes hay que responder a la gran
cuestion.

V. UN HUMANISMO ABIERTO AL SER

Es preciso que la filosofia vuelva a la ciudad. Y que nos ensefie a mirar
al mundo reconociendo una bondad en la existencia a pesar de sus contrastes
y contando con ellos, mostrando la hondura y la trascendencia del amor —ese
poder decir “es bueno que existas”, en expresion de Josef Pieper- como un modo
de vivir en ese mundo.

La experiencia filos6fica es de suyo una experiencia amorosa: Ia filosofia,
“amar el saber”, es también, en un sentido mds profundo, “saber amar” y
recrearse en la contemplacion de la realidad, de una realidad que se manifiesta
ante la clarividente mirada del que ama. Porque para entender profundamente
la realidad es preciso amarla con benevolencia, no someterla a un poder ava-
sallador que envilece cuanto toca. Es necesario ofrecer salidas de trascenden-
cia y de sentido al vivir humano. No es sencillo enfrentarse a los sofistas de
hogafio, pero es necesario y posible.

Frente al pragmatismo nihilista, centrado en la inmediatez, cabe una con-
sideracién muy diferente, abierta a los problemas tltimos. Estos “son en
realidad los primeros a los que el hombre tiene que prestar su atencion, porque
sin un esclarecimiento de ellos su vida no se tiene firme en el mundo y no se
sostiene su esperanza.”*® Estamos ante la constatacién de que las cosas estdn
ahi, y de que no ocurren sin mds, como le gustaba decir a Xabier Zubiri. La
realidad se muestra ante una mirada admirativa como un regalo, como un don
espléndido que no viene justificado por la propia voluntad o por la dominadora

% OLEGARIO GONZALEZ DE CARDEDAL Ob. cit., pag. 306.
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existencia del ser humano, sino como algo previo y desbordante que, ademas,
nos sustenta y fundamenta en el ser. Ningin sujeto humano se ha dado a si
mismo la existencia ni puede arrogarse la justificacién de la realidad en torno.

El pragmatismo se traduce, hoy como en el siglo de Pericles, en un estilo
de vida marcado por la primacia del negocio, de la actividad productiva como
expresion deL tener, del poder y del placer. Es muy significativo que el tér-
mino “negocio” (nec-otium) sea un término negativo; la cultura clasica, la que
halla en Scrates su primera luz filoséfica, puso en primer lugar como reali-
dad positiva el ocio, es decir la contemplacién libre y magndnima, no sujeta
al interés inmediato. El ocio es tiempo de aprender y para celebrar; es la
afirmativa actitud de hombre que contempla, “como el silencio en la conver-
sacién de los que se aman”, dird Pieper.”’

La contemplacién nace del asombro ante una realidad deslumbradora; y la
celebracién gozosa de la vida es la fiesta. Celebrar una fiesta significa vivir
de modo extraordinario la conformidad con el sentido fundamental del mundo
y de nuestra inclusion en él, gozarse de que la realidad, por encima de todo,
es positiva. Y eso es lo que da sentido al trabajo, no al revés. El ocio contem-
plativo, la verdadera alegria, es descanso, pero no es la necesaria pausa en un
trabajo cruel para reponer fuerzas y volver a ¢l nuevamente. Eso no es huma-
no. El trabajo es un cuidado, una colaboracion consciente y creativa para elevar
el mundo y la existencia a la mayor positividad posible, entrevista en la gozosa
contemplacién del sentido, de la belleza y de las posibilidades del vivir.

El pragmatismo es una mirada febril al mundo en la que estd ausente el
sentido. Bajo el ethos pragmético “se vive para trabajar”, el tiempo es oro y
no se puede perder en algo initil sino que ha de invertirse de forma rentable.
Nada de regalar el tiempo, hay que ganarlo. Y ganar tiempo es hacer buenos
negocios, producir mds, tener mas cosas, vivir deprisa. Se trabaja para trabajar
més. Con lo cual el trabajo pierde su sentido y deshumaniza, separa, agota.

Pero no s6lo el trabajo pierde sentido. La fiesta misma acusa el desencan-
tamiento del mundo (Weber) y se ha convertido en el intento, no menos fre-
nético, de escapar a la rutina sin sentido de cada dfa. Se multiplican las “fies-
tas” —entre comillas— en las que no se celebra nada, o se celebra cualquier cosa,

71 Josef PIEPER. El ocio y la vida intelectual. Madrid, 1983, 5° ed., pag. 48.
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que es lo mismo.” Véanse los miles de carteles que inundan los pasillos, las
fachadas, puertas y cristales de nuestras ciudades universitarias con el “lauda-
ble” propésito de recaudar fondos econémicos y que convierte Ia fiesta —o lo
que sea— en negocio, es decir, estrictamente, en no-fiesta.

Una mirada filoséfica al mundo, frente a la mentalidad pragmadtica de hoy
y de siempre, ha de apoyarse sobre la conviccién de que la auténtica riqueza
del hombre no consiste en satisfacer las necesidades materiales, ni en llegar
a ser duefio y poseedor de la naturaleza, ni en “disfrutar” de ella hasta la
extenuacion, sino en plasmar en su existencia irrepetible la sobreabundancia
del don originario en el que se asienta instante tras instante. La verdad, la
legitimidad y la bondad no se reducen a la eficacia ni pueden ser sustituidas
por ella, y ningtin fin justifica el empleo de medios inicuos. Porque, entre otras
cosas, el interés principal del hombre no es encontrar el placer o evitar el dolor,
como en el hedonismo, ni disponer de medios perfectos que dudosamente sirven
a metas confusas, como en el activismo. Menos atn, el huir constantemente
de si mismo.

El deseo radical del hombre es encontrar un sentido a su vida, un sentido
auténtico y no fingido o equivocado, en virtud del cual un ser humano estd
dispuesto incluso a sufrir a condicién de que ese sufrimiento, o el fracaso,
participen de ese sentido, como ha recordado vigorosamente Viktor Frankl. La
antitesis de la felicidad no es el sufrimiento, sino el vacio.

Para esclarecer el sentido de la vida humana se hace preciso abrir nuestra
mirada a la riqueza del ser en toda su magnitud, sin eludir algo decisivo, el
ser personal del hombre, que es alguien y no algo. Un ser personal es un ser
originario, fuente de novedades, que no se agota en lo que hace ni en la mera
reaccion a los estimulos de su entorno con vistas a la mera supervivencia y
a la continuidad de su especie. Puede aportar novedades porque es siempre mas
que lo que hace, es un ser dotado de intimidad que puede darse a si mismo
en lo que hace y decidir la orientacién de su vida.

Su apertura constitutiva a la realidad, la singularidad con que se reco-
noce a si mismo, su vocacion de plenitud en el ser, ponen de manifiesto que
puede disponer de si mismo y por consiguiente que es responsable de su vida.

* Cfr. Fernando CARBAJO LOPEZ. “F, ilosofia, ;para qué?”. Conferencia pronunciada dentro del Curso
de Iniciacién al Pensamiento Filoséfico. Fundacién Universitaria Espafiola. Madrid, 28 enero 1999.



La amenaza del sofista y el ethos pragmdtico / Andrés Jiménez Abad 99

No es un ser meramente reactivo en su vivir, sino que puede disponer de si
mismo por propia iniciativa, incluso hasta su propia autodonacion. Y que al
darse no se pierde o aliena, sino que se realiza profundamente, se enriquece
en su ser.

El sentido de la vida no es ya el éxito a ultranza, sino el ideal de la co-
munién personal mediante la donacién de sf mismo. El “ethos” desde el que
puede elevarse la vida humana no es otro que el amor, la gratuidad como forma
de vivir que convierte en don todos sus elementos, tanto los mas relevantes
como los mds cotidianos, e incluso aquéllos, como el fracaso, el dolor o la
muerte, cuya presencia pone a prueba la orientacién y la toma de postura
personal ante la propia vida. Ante ellos quedan desmentidos el activismo y el
hedonismo.

Fracaso, enfermedad o muerte pueden adquirir pleno sentido —sin perder su
dramaticidad— si llegan a convertirse en don, creando lazos de fidelidad con
los seres a los que éste se dirige. Hacer del sufrimiento un don por medio del
amor —se puede sufrir y hasta morir por amor a alguien— es convertirlo en
sacrificio, sacrificarse por quien amamos. El tiempo, el trabajo, el cultivo de
sf mismo, y todo cuanto el hombre puede convertir en don queda redimido de
la irrelevancia, transformado en ocasién de bien. El mundo circundante y la
propia vida se convierten asi en dmbitos de encuentro en los que todo se
“polariza” en funcién del don. El amor puede dar sentido a todas las cosas.

El amor profundo consiste en aceptar y en dar lo mejor de uno mismo,
en darse y ofrecerse a la comunion, a la vida compartida, buscando el bien de
aquellos a quienes se ama; es la plenitud de la libertad. Nadie es mas libre
y duefio de sf mismo que quien, por poseerse de un modo profundo, es capaz
de hacer de su vida un don, y de hecho lo hace. Amar profundamente a una
persona es querer el bien para ella, el mayor bien posible; es poner la propia
vida a disposicién del ser amado.

El corazén humano ha sido creado segin la medida del amor. La exalta-
cién del hombre en funcién de su ansia de poder sin limite, de su afdn de
autosuficiencia, conduce a la desolacién. “Alli donde el hombre es él mismo,
alli donde permanece fiel a su vocacion, se eleva infinitamente por encima de
si; alli donde reniega deliberadamente de su mision, cae infinitamente por
debajo”.”

2 Gabriel MARCEL. Homo viator. Paris, 1944, pag. 120.
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La filosoffa no es, no debe ser, ni un instrumento al servicio del poder, ni
una elucubracion abstracta, sino una consideracién respetuosa de las cosas, que
las deja ser lo que son y que subordina la eficacia al descubrimiento de la
verdad. No desprecia la capacidad humana de transformar el mundo, pero se
esfuerza por conducirla hacia un orden de humanizacién y de creatividad puesto
al servicio de las personas. Hoy mds que nunca la filosofia, que no es en el
fondo més que un modo de contemplar el mundo y de habitar en €él, ha de
aportar a la vida la consideracién del sentido dltimo y radical de las cosas.

* ok ok

El ser humano lleva en su corazén el deseo de conocer la verdad y, en
definitiva, de conocer al Creador para que asf le sea posible alcanzar también
la plena verdad sobre si mismo. Hoy, sin embargo, se oscurece la tierra nue-
vamente con la amenaza del sofista. Algunos dicen que proclama una nueva
doctrina. Pero un anciano de semblante tranquilo, dibujando sobre sus labios
el leve perfil de una sonrisa irénica, les ha preguntado si conocen el estribillo
de una muy vieja cancién que dice algo asf: “seréis como dioses”.

Este articulo fue la leccién inaugural del Master en Filosoffa del Centro Universitario “Francisco
de Vitoria” (25 de octubre de 2000).



