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INTRODUCCION

Los tiempos actuales requieren una intensa actividad educativa y un compromiso
correspondiente por parte de todos en la basqueda de la verdad. En el campo de las
investigaciones cientificas, se describen diferentes aspectos que a su vez constituyen
requisitos para asegurar la conducta ética de la investigacion. Estos propician un marco
de trabajo sistemético y coherente para la evaluacion de los procesos de investigacion.
Una solida formacion ética y civica, a través de un modelo educativo integral, sistematico,
y que profundice en la medida que aumentan los niveles de ensefianza, podria contribuir
a aumentar la calidad de las investigaciones, el nivel de preparacion de los profesionales
y podria garantizar la puesta en practica de principios éticos universales.

Existen muchas evidencias que permiten afirmar que estamos siendo protagonistas de un
cambio de época, y mayormente este se hace notar en las areas de la ciencia y la
tecnologia. Sin embargo, es un fenémeno que no escapa de una influencia holistica en la
sociedad. El refuerzo de la eticidad, sobre todo en el area de la investigacion y la

formacion cientifica es crucial bajo la concepcion del cambio de época.

En 2015, el autor de esta tesis realizé una investigacion titulada “La Educacion Etica y
Civica: una solucion a la crisis de valores en la sociedad cubana actual”, que serd
retomada como antecedente en el primer capitulo de este documento. Aunque aquel
Trabajo de Fin de Master en la Universidad Catolica de Valencia “San Vicente Martir”
no estuvo centrado netamente en la rama de la ética en la investigacién cientifica, se
realiz6 un estudio de campo que permitid arribar a conclusiones que serviran de punto de

partida para la presente investigacion doctoral. Algunas premisas de las que partimos son:

1. El diagnostico del problema comprobado es que Cuba atraviesa una crisis de
valores y virtudes que provoca un dafio antropoldgico, y una disfuncion social, que
son perceptibles y crecientes, factores de los que tampoco escapa la ética de la
investigacion cientifica porque los profesionales del sector, y representantes de esta
area de desempefio, han vivido en un sistema que pondera la colectividad y
minimiza el valor de la persona humana, alienandola en un proceso de

masificacion.



2. Las causas de la crisis de valores y virtudes fundamentales son, entre otras: las
concernientes a la responsabilidad de la familia, como la fragmentacion familiar,
el desinterés educativo de los padres, y la no colaboracion de la familia con los
demas espacios educativos. Las concernientes a la sociedad civil, como el vacio de
espacios e iniciativas educativas de los grupos de la sociedad civil y la decadencia
de las interrelaciones sociales; y las concernientes a la responsabilidad del Estado,
como la pérdida de las raices identitarias, la masificacion-despersonalizacion, el
totalitarismo paternalista, la falta de libertad de conciencia y religiosa, la
introduccién de un modelo pedagdgico politizado y manipulador que no ensefia a
pensar ni fomenta la conciencia critica, el abandono de la Educacion Etica y Civica
durante décadas en el Sistema Nacional de Educacion y la ideologizacion de los

textos introducidos afios después.

3. Las consecuencias de esta crisis de valores y virtudes son, entre otras: el dafio
antropoldgico, la descomposicion y la corrupcion social, el analfabetismo ético y
civico tanto vivencial como funcional, la anomia y desmovilizacion social, la

emigracion continua y el empobrecimiento espiritual.

Estos tres puntos, que constituyen el diagnostico de un problema basal y la descripcion
de sus principales signos y sintomas, permiten iniciar esta investigacion especifica dentro
del campo de la ética, buscando las contribuciones del pensamiento de san Juan Pablo 11

en dicho campo de desempefio humano.

La educacién, entendida como un proceso de formacion cultural, moral y ética, esta
interrelacionada con la ciencia, el arte, las ideologias y las tecnologias de cada sociedad;
es por ello por lo que cuando se habla de calidad de un sistema educativo se hace en base
a la calidad de los curriculos académicos, el buen desempefio de los profesionales y la

pertinencia social.

Unido a los factores anteriores, indicadores de calidad dentro del proceso educativo, la
formacion de valores constituye un reclamo del mundo actual. Los cambios que se han
venido produciendo en el mundo politico, en las empresas, en la educacion y en general
en la sociedad, refuerzan la importancia y necesidad del clima intelectual y cientifico de

todas las instituciones de educacion. En estos nuevos contextos en que la sociedad plantea



exigencias cualitativamente diferentes y se reclama la pertinencia de la formacion

ciudadana, se requiere del fortalecimiento de la formacién de valores.

En el campo de las investigaciones cientificas, ya sean ciencias sociales o biomédicas, se
describen diferentes aspectos que se constituyen en requisitos para asegurar la conducta
ética de la investigacion. Estos propician un marco de trabajo sistemético y coherente
para la evaluacion de los procesos de investigacion. Una sélida formacion ética y civica,
a través de un modelo educativo integral, sistematico, y que profundice en la medida que
aumentan los niveles de ensefianza, podria contribuir a aumentar la calidad de las
investigaciones, el nivel de preparacion de los profesionales y podria garantizar la puesta
en practica de los principales principios éticos universales. El esfuerzo de cada
profesional debe estar dirigido hacia los tres niveles ontoldgicos basicos que son: la

naturaleza, la vida y la accion humana.

La reflexion moral a la que conlleva el progreso cientifico debe comprender la respuesta
a las siguientes preguntas: ¢todo lo que es técnicamente posible es también licito desde
el punto de vista ético? ;Todo lo que se «puede» hacer, se «debe» hacer? ;Por el solo
hecho de que una accidn sea facilmente realizable, es también moralmente licita y

juridicamente legitima?

Esta tesis, inscrita en el Programa de Doctorado en Humanidades de la Universidad
Francisco de Vitoria (UFV) aborda el tema de la ética aplicada a la investigacion
cientifica, teniendo en cuenta las principales motivaciones morales de la persona humana
en la busqueda de la verdad, la justicia y la libertad. Por otra parte, al buscar una
conciliacion entre ciencia y conciencia, propone también una vision holistica de la
formacion humana, de acuerdo con la tradicion y también en equilibrio con los nuevos
escenarios que se presentan. La tesis pretende analizar la importancia del lugar primacial
y sistémico que ocupa la persona en todo proceso investigativo, tanto como en todo
proceso social. «Es una verdad universalmente reconocida que toda actividad que se
realice con cierta intencionalidad, formalidad y sistematicidad es, en términos generales,

mas eficaz y eficiente que aquella realizada de un modo informal y asistematico»®.

! DURAN, V. M., Manual para los responsables de formacion de la Central Latinoamericana de
Trabajadores. La formacion del Movimiento de los Trabajadores de América Latina. Coleccion
Universidad de los Trabajadores de América Latina, Miranda 1986, 21-22.
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El esmerado cuidado de las cuestiones éticas recobra mayor importancia en aquellos
sistemas en que incluso la ética en general se ha visto afectada por los modelos de
desarrollo politico — social que han sido establecidos. En el caso de Cuba, las cuestiones
éticas, y la formacion humana en general, impartida a través de la ensefianza estatal, estan
sesgadas por cuestiones politicas e ideoldgicas que en ocasiones anulan a la persona para
convertirlaen masa, la dimension personal se mezcla con la colectivizacion y, en muchas

ocasiones, el fin justifica a los medios.

El sistema educativo cubano, durante mas de cinco décadas, se ha basado en una filosofia
materialista, dialéctica, de inspiracién marxista — leninista, lo que ha producido un tipo
de ética que no coincide con la esencia de la eticidad del pensamiento cubano. Es decir,
se basa en el materialismo, no en el respeto a la dimension trascendente de la persona
humana. La investigacion cientifica supone, en el actual cambio de época, una llamada a
la eticidad desde la raiz, es decir, a la formacion fundamentada en el respeto a la dignidad

de toda persona humana.

La filosofia personalista de san Juan Pablo Il constituye un aporte a la solucion del
problema de la despersonalizacion que se sufre en Cuba. El fue un autor prolifico. Durante
sus 26 afios de pontificado escribio mas de 300 titulos y 14 enciclicas, ademas de
multiples exhortaciones apostdlicas. Antes de ser elegido Papa fue un autor filoséfico
primero. La obra cumbre del pensamiento filosofico de Karol Wojtyla, y uno de los textos
antropoldgicos decisivos del siglo XX es Persona y Accion (1969). Establece que la ética
necesita un poderoso sustrato antropoldgico y refuerza la validez del método experiencial,

de ir conociendo a la persona a través de sus actos.

El anélisis del aporte de san Juan Pablo Il a través de su magisterio y discursos ante
organismos internacionales como la UNESCO, la ONU, la Pontificia Academia para la
Vida, la Pontificia Academia de las Ciencias; asi como los textos emanados de sus
maultiples viajes apostolicos incluyendo Cuba en 1998, nos ayudaran a explicar la triple

relacion gque existe entre ciencia, tecnologia y sociedad.

El valor de la tesis, su significacion y originalidad, radica en el abordaje sobre la
necesidad de una educacion para la ética en la investigacion en las ciencias biosanitarias,

apoyandose en un autor universalmente conocido, cuyo pensamiento puede servir para
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iluminar esta area de desempefio en Cuba. La propuesta de una ética en la investigacion
que coloque y valore a la persona como sujeto, centro y fin de toda practica cientifica,
también viene a ser fiel al pensamiento humanista de los padres fundadores de la nacion
cubana, especialmente del apostol de la independencia de Cuba, José Marti que dijo: «Yo
quiero que la ley primera de la Republica sea el culto de los cubanos a la dignidad plena

del hombre»?2.

Por otro lado, esta tesis propone la armonia entre ciencia y filosofia, desde una razén
abierta al di&logo con la fe y al servicio de la persona humana, a través de la aplicacion
de textos y concepciones de la fe catdlica que sustentan los procederes cientificos y la

aplicacion del conocimiento cientifico en general.

La originalidad también viene dada porque mediante esta busqueda de presupuestos
éticos con aplicacion a la investigacion cientifica se puede ver fortalecida la ensefianza
de la bioética en Cuba. Durante muchos afios esta ha sido una disciplina olvidada de la
sintesis curricular de la ensefianza universitaria, reducida a unos pocos temas generales,
y en ocasiones en modalidad opcional, en las Universidades de Ciencias Médicas
cubanas. Encontrar en el pensamiento de san Juan Pablo Il un cuerpo tedrico capaz de
justificar, inspirar, consolidar, las premisas basicas para desarrollar la investigacion
cientifica, constituye un ejercicio novedoso para la esfera de la ciencia y el desarrollo de

nuevas tecnologias en el sector de la biomedicina en Cuba.

La hipotesis principal de esta investigacion es, a través de un analisis de los fundamentos
éticos y antropoldgicos del pensamiento, la doctrina y la obra de san Juan Pablo I,
encontrar los elementos inspiradores para una educacion en la ética de la investigacion
en Cuba. De esta forma, podria articularse un cuerpo tedrico necesario para el personal
de las ciencias biosanitarias, que coloque a la persona humana como sujeto, centro y fin

de toda produccién, tecnologia o procedimiento cientifico.

Para dar respuesta a las preguntas que supone dicha hipotesis, nos hemos propuesto como

objetivo general:

2 MARTI, J., Discurso en el Liceo cubano en Tampa, 26 de noviembre de 1891 en Obras Completas. Tomo
4. Editorial Ciencias Sociales, La Habana 1991, 270.



- Investigar los fundamentos bioéticos que aparecen en el pensamiento, la doctrina
y la obra de san Juan Pablo Il que sirvan de elementos inspiradores para una

ética de la investigacion en Cuba.

De él se derivan los siguientes objetivos especificos:

1. Determinar si existen en el pensamiento y la doctrina de san Juan Pablo Il
elementos antropoldgicos y filoséficos a tener en cuenta para una ética de la

investigacion cientifica en Cuba.

2. Identificar los ejes tematicos a tener en cuenta para una ética de la investigacion

en Cuba inspirados en la obra de san Juan Pablo II.

3. Analizar las posibles formas de aplicacion del pensamiento antropoldgico y
filosofico de san Juan Pablo Il en el contexto cubano a través de la propuesta de
una educacion integral de la persona asociada al proceso cientifico tecnoldgico y

del ciudadano en general.

Para responder a los objetivos enunciados nos hemos planteado las siguientes preguntas

e hipdtesis secundarias:

1. ¢Existen en el pensamiento y la doctrina de san Juan Pablo Il elementos
antropologicos y filosoficos para articular una ética de la investigacion cientifica

para Cuba?

Hipotesis: Busco analizar si en el pensamiento y la doctrina de san Juan pablo Il existen
elementos antropologicos y filosoficos que, a partir de su produccion filosofica previa al
Pontificado, y durante su Pontificado a través de las enciclicas, exhortaciones apostolicas,
discursos y otros documentos, sirvan de inspiracion para analizar la educacion en la ética
de la investigacion en Cuba. Teniendo en cuenta la importancia de modelos referenciales

en sistemas totalitarios como es el caso cubano.

2. ¢Cudles son los ejes alrededor de los que se estructura la ética en la investigacion

segun el pensamiento y la doctrina de san Juan Pablo 11?
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Hipdtesis: Busco analizar si esos ejes, en los que se basa san Juan Pablo Il para el estudio
de la ética de la vida, y especificamente la ética en el campo de la investigacion cientifica,
se pueden aplicar a la realidad cubana. Entendiendo como ejes articuladores: la busqueda
de la verdad, el valor de la dignidad humana, la libertad, la relacion entre verdad y
libertad, el compromiso libertad y responsabilidad, y el acto de hacer el bien en cada

momento.

3. ¢Cudles podrian ser las principales contribuciones de san Juan Pablo Il para la

educacion en la ética de la investigacion en Cuba?

Hipdtesis: Busco analizar, dentro de los fundamentos éticos y antropologicos del
pensamiento de san Juan Pablo I, los principales elementos que pueden ser tenidos en

cuenta para la educacion en la ética de la investigacion en Cuba.

4. ¢Cbémo puede ser aplicado el pensamiento antropoldgico y filosofico de san Juan
Pablo Il relacionado con una ética en la investigacion cientifica de acuerdo con

las condiciones concretas de Cuba?

Hipdtesis: Busco analizar como serian las claves para su interpretacion si estos elementos
fueran aplicados al caso Cuba, cémo llevar a la practica la combinacién de ciencia y
conciencia, verdad y fe, valor de la persona humana y avance cientifico y tecnolégico.
También pretendo aplicar algunos de los presupuestos éticos recogidos en la (vida y) obra
de san Juan Pablo Il para valorar la funcion del discernimiento ético, la opcién

fundamental y las actitudes e implicaciones morales de todo acto humano.

Los objetivos y preguntas planteados en esta tesis han sido respondidos y desarrollados a

través de una estructura capitular que se basa en el méetodo de investigacion cualitativa:

En el Capitulo I se analiza el estado de la cuestion, es decir, la situacion de la educacion
bioética en la Cuba contemporanea. Partiendo de un analisis tedrico, epistemolégico y
metodologico se aborda el cambio de época y otros fendOmenos contemporaneos globales,
relacionados con la crisis de valores, sus causas y consecuencias fundamentales, asi como

la pertinencia del saber bioético en el contexto cubano.



En el Capitulo Il se presenta una breve biografia de Karol Jozef Wojtyla/san Juan Pablo
I1, que hace énfasis en la antropologia teoldgica y la consideracion ético-moral en un autor
con influencias de la filosofia tomista y la fenomenologia; pero que desarrolla un método

original y propio que podria llamarse personalismo integral.

En el Capitulo Il son abordados los fundamentos ontolédgicos, gnoseoldgicos y
antropoldgicos de la ética en Juan Pablo 1l. Se plantea la busqueda de la verdad como
fundamento para la ética en sentido estricto, a la vez que se establecen algunos principios
filoséficos para una educacion en la ética de la investigacion en las ciencias biosanitarias,
como son: verdad, dignidad, libertad, responsabilidad y bien comun. También se analiza

la interrelacion entre estos principios.

El Capitulo IV y el Capitulo V constituyen las partes medulares de esta investigacion.

El Capitulo IV estd dedicado al abordaje de la cuestion bioética por Juan Pablo II,
mediante un analisis detallado de algunos documentos vaticanos relacionados que
fusionan bioética, religion y sociedad. Ciencia, conciencia y verdad a la luz del
pensamiento de Juan Pablo Il iluminan tanto a la bioética principialista como a la bioética

personalista.

Por otra parte, el Capitulo V presenta al discernimiento ético como una herramienta para
la educacion en la ética de la investigacion en Cuba. Las dimensiones de la ética de la
investigacion, sus funciones y las actitudes de toda persona relacionada con las ciencias
biomédicas requieren del discernimiento como criterio para tomar posicion frente a las
tecnologias. Esa toma de decisiones reafirma la necesidad de la educacion bioética en
Cuba, que puede valerse, segln esta investigacion, del personalismo de Juan Pablo II. A
partir de sus textos extraemos las ideas esenciales para aplicar al tema en cuestion porque,

aunque

«El magisterio de Juan Pablo II... es extensisimo: por los temas abordados, por los
lugares en los que ha ejercido y por los volimenes en que estd contenido.
Dificilmente se encontrard un tema importante de actualidad sobre el que no haya

proyectado el Papa la luz del Evangelio»®.

3 MARTINEZ PUCHE, J. A., Presentacion a la cuarta edicion de «Enciclicas de Juan Pablo I1». EDIBESA,
Madrid 1998, VII-VIII.



La pertinencia de esta tesis doctoral esta justificada en cuatro ejes que se desarrollan a lo
largo de toda la investigacion. En primer lugar, la importancia del binomio ciencia-
conciencia, y de una escala de valores en funcion de la primacia de la persona humana.
En segunda instancia, la centralidad de la investigacion cientifica cuyos contenidos
comprenden las implicaciones en todas las areas del desempefio humano, la
trascendencia de los actos cientificos y los aspectos ético-morales de la préctica
cientifica. El tercer eje se refiere a la concepcion de la ciencia como proceso social, es
decir, la articulacion e integracion del ingenio, el talento y la responsabilidad que supone
su aplicacion. El cuarto y ultimo eje articulador de este trabajo esté relacionado con una
visién integral de la ética en la investigacion: la multidisciplinariedad y la
interdisciplinariedad en el quehacer cientifico, que conlleva al aumento del nimero de
personas implicadas (receptor y ejecutor de la accion) necesitadas de normas generales

y particulares que respeten la dignidad humana.

La presente investigacion tiene un valor afiadido para Cuba: la riqueza del humanismo
personalista de inspiracién cristiana en la bioética segin Juan Pablo Il permitiria la

renovacion y la recuperacion de la identidad nacional.
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CariTUuLO |

ESTADO DE LA CUESTION:
LA SITUACION DE LA EDUCACION BIOETICA EN LA CUBA CONTEMPORANEA

En el primer capitulo de este trabajo nos dedicaremos a desarrollar el estado de la cuestion
del tema que articula la presente investigacion. A partir de un anélisis teorico,
epistemoldgico y metodoldgico se ofrecen las lineas generales que conduciran el trabajo
en capitulos venideros. Tener claridad en la tematica investigativa permitira desarrollar
aspectos relacionados con una visién general de la situacion de la educacién bioética en
Cuba.

Por otra parte se desarrollan tematicas especificas que van desde la realidad global, con
el cambio de época y otros fendmenos contemporaneos de notable importancia como el
transhumanismo, hasta una mirada de la educacion en Cuba a través de los actores
sociales implicados, la crisis de valores y sus principales causas y consecuencias; asi
como un breve recorrido por la historia de la Bioética en Cuba, la diferenciacion entre la
ética médica y la bioética y la reflexion necesaria del enfoque bioético que debe

transversalizar la educacién médica cubana.

El objetivo general de este capitulo es abordar con amplitud las tematicas enunciadas
anteriormente mediante el uso de la bibliografia especializada. Ademas, a partir de ello,
considerar qué falta por decir y cuél es el aporte propio de esta investigacion en el caso
de Cuba, para dar pie a los capitulos posteriores. Es decir, encontrar los vacios y los
puntos de union y divergencia de los trabajos consultados para, en los posibles vacios

tematicos, insertar la reflexion actual.

1.1. Cambio de época y otros fendbmenos contemporaneos

El mundo contemporaneo debate con frecuencia ante el dilema que plantea la vida en una
época de cambios o un cambio de época propiamente dicho. Existen muchas evidencias
que permiten afirmar que estamos siendo protagonistas de un cambio de época, y
mayormente este se hace notar en las areas de la ciencia y la tecnologia. Sin embargo, es

un fendmeno que no escapa de una influencia holistica en la sociedad.
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En el desarrollo de este acapite estaremos apoyandonos en los planteamientos de varios
autores que han abordado la temética; sin embargo, nos apoyaremos mayormente en los
aportes de Manuel Castells*. Este autor espafiol es considerado un simbolo de la
sociologia urbana, porgque sus conceptos, y categorias constituyen en la actualidad la
moda de las ciencias sociales, sobre todo las dedicadas a la sociedad relacionada con la
informacion. Como expresa Fernandez Salguero, Castells muestra una radical ruptura con
los posmodernos irracionalistas acientificos debido a que sus intenciones de cuantificar,
matematizar y clarificar, como su lenguaje permiten considerarlo como un analitico cuya
forma coherente de escribir hace que sus conceptos sean mas entendibles y por tanto
aplicables en el analisis. Inicia siendo un marxista que aplica el materialismo histérico en
La cuestion urbana (1972), pero luego coloca las herramientas en un nuevo orden, ya no
estudia la Revolucion Industrial de Marx sino que se adentra al nuevo contexto de la
Informacion, como un cambio importante en la vida de las personas. Para el estudio del
proceso de cambios propone el uso transdisciplinar, diferenciandose de los marxistas
analiticos en los aspectos microsociologicos y de algunos sociélogos porque ve los

movimientos sociales con mayor amplitud de nexos e implicaciones®.

4 Autor de volimenes como:

La cuestion urbana, 1972. En este libro intenta elaborar un instrumental tedrico susceptible de analizar las
nuevas contradicciones sociales denominadas urbanas, teniendo en cuenta tres niveles: la critica
de la ideologia urbana, el desarrollo de los elementos teéricos del materialismo histérico y el
andlisis de situaciones concretas en varias sociedades. De esta forma la obra se estructura en una
serie de temas ordenados teéricamente: el proceso de urbanizacion, la ideologia urbana, la
estructura urbana, los movimientos sociales urbanos.

La Era de la Informacion. Tomo I. Economia, Sociedad y Cultura: La Sociedad Red, 1996. Dedicado a
examinar la logica de la red, realiza un acucioso examen de los efectos e implicaciones de los
cambios tecnolégicos sobre la cultura de los medios de comunicacion, la cultura de la virtualidad
real en la vida urbana, la politica global y la naturaleza del tiempo y del espacio.

La Era de la Informacion. Tomo Il. Economia, Sociedad y Cultura: El poder de la identidad, 1996. Sobre
la dindmica social, politica y cultural asociada con la transformacién tecnoldgica de nuestras
sociedades y con la globalizacion de la economia. Muestra la importancia de la identidad cultural,
religiosa y nacional como fuente de significado para las personas, y las implicaciones de este hecho
para los movimientos sociales. Estudia las movilizaciones populares contra la globalizacion sin
freno de la riqueza y el poder, asi como la formacion de proyectos alternativos de organizacion
social, como los que representan el movimiento ecologista y el feminista. Asimismo estudia la
crisis del estado nacién y su transformacion gradual en estado red. Y pone de relieve la crisis de
la democracia politica a consecuencia de las dificultades de la gobernanza internacional y del
sometimiento de la politica a los dictados de la politica mediatica.

La Era de la Informacién. Tomo Ill. Economia, Sociedad y Cultura: Fin del milenio, 1996. Sobre las
transformaciones que han marcado el comienzo del nuevo milenio.

Redes de indignacion y esperanza: Los movimientos sociales en la era de internet, 2012. Aqui identifica
las nuevas vias del cambio social que han surgido en el siglo XXI y plantea hipdtesis sobre sus
implicaciones practicas.

> FERNANDEZ, R. A., “Aporte de Manuel Castells”. Academia (2017) 1, 12.
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Una época historica se caracteriza por un sistema de ideas para interpretar a la realidad,
un sistema de técnicas para transformar esta realidad y un sistema de poder -
institucionalidad- para controlar dicha realidad, que prevalecen sobre otros sistemas de
ideas, sistemas de técnicas y sistemas de poder, condicionando la naturaleza de las
relaciones de produccion, las relaciones de poder, las formas de vivir la experiencia
humana y la cultura. Por eso, una época de cambios es aquella en que su identidad esta
establecida y en la cual sus caracteristicas son reconocidas sin ser cuestionadas en sus
consecuencias. Ya un cambio de época es un momento de la historia de la humanidad en
que las caracteristicas de la época historica vigente estan en deterioro irreversible y sus
consecuencias para el desarrollo estan bajo cuestionamiento inexorable por parte de la

mayoria de las sociedades®.

La cohesidn entre tres sistemas condiciona la vida econdémica, politica y social de los

pueblos:

1. Un sistema de ideas que permita interpretar la realidad con conciencia y
objetividad;

2. Un sistema de técnicas que garantice la instrumentalidad necesaria para la
transformacion de esa realidad en beneficio de la especie humana; y

3. Un sistema de poder a través de las instituciones que median entre el ciudadano y

el Estado, que se encargue de controlar la realidad que se presenta.

La articulacion de estos tres componentes es la que condicionara las relaciones de poder
que se establezcan, de este con sus ciudadanos, la naturaleza de las relaciones de
produccién y las formas de desarrollo de los hombres, unido a sus costumbres y cultura.
Todo ello viene a confirmar que «un cambio de época es un momento de la historia de la

humanidad en que las caracteristicas de la época histdrica vigente estan en deterioro

& CASTELLS, M., The Rise of the Network Society (The Information Age: economy, society and culture;
Volume I). Blackwell Publishers, Malden, Massachusetts 1996.

CASTELLS, M., The Power of Identity (The Information Age: economy, society and culture; Volume I1).
Blackwell Publishers, Malden, Massachusetts 1997.

CASTELLS, M., End of Millennium (The Information Age: economy, society and culture; Volume III).
Blackwell Publishers, Malden, Massachusetts 1998.
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irreversible y sus consecuencias para el desarrollo estan bajo cuestionamiento inexorable

por parte de la mayoria de las sociedades»’®.

Otro autor destacado, el jesuita Carlos VValverde, quien fuera catedréatico de la Universidad
de Comillas, tiene a su haber numerosos estudios sobre el marxismo y el materialismo
dialéctico asi como del capitalismo. Sus analisis concluyen con una sélida critica a dos
sistemas que, cada uno a su manera, han atentado y atentan contra la persona humana y
su sentido vital. El plantea que ni el individualismo generado por el capitalismo, ni el

colectivismo que predicd el marxismo, han hecho justicia al ser humano®.

La realidad que estamos viviendo, el cambio de época, no debe ser vista como una suma
aritmética de cambios, sino como un cambio mayor y mas profundo en la esencia misma

de nuestra existencia.

«Una transformacién mayuscula que, tarde o temprano, va afectando al conjunto de
sociedades del planeta, porque ninguna puede ya vivir de espaldas al conjunto.
Aunque cada una lo asuma desde su propia particularidad y reaccione y construya

desde ellax»™°.

El cambio de época supone un tiempo de nuevos paradigmas para la especie humana. Al
analizar el concepto pareciera que asistimos a un debate filoséfico; sin embargo, nos
acercamos a una cuestion esencial e interdisciplinar que abarca maltiples esferas de la
vida humana: la ciencia, la tecnologia, la economia, la cultura, la educacion, la religion,
entre otras. Esta situacion conlleva innumerables desafios, pero también representa un
amplio caudal de oportunidades que requieren de cada ciudadano competencia,
innovacion, responsabilidad, es decir, poner aprovechar al maximo las capacidades

humanas.

" 1dem CASTELLS, M., 1998.

8 DE Souza, J., Changing Roles and Responsibilities of Planners and Planning Units: from rationalization
to flexibilization under the networking logic; forthcoming in Source Book on Planning in
Agricultural Research. The Hague, The Netherlands: ISNAR-CAB International. 2000.

° PINAS, A., “Prélogo a El sentido de la vida humana de Carlos Valverde”. Sphaera/tres, Madrid 2003, 11-
13.

10 GUARDANS, T., “; Epoca de cambios o cambio de época?”” CETR. Investigar la cualidad humana. (2006).
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Castells plantea que estamos inmersos en una época de

«Cambios en todos los Ordenes, tecnoldgicos, sociales, politicos, volitivo,
cientificos, religiosos, ideologicos... Unos flujos de intercambio de informacion y
produccién de innovacion que transcienden el tiempo y el espacio, para los que no

existen fronteras ni territorios»**.

El dilema estd en dilucidar si esta serie de ajustes, desajustes e innovaciones se
corresponden con una época de cambios o, por el contrario, conducen a un cambio de

época que exige para la especie humana actuar en consecuencia.

Segun Valverde, la persona que vive inmersa en estos cambios es un hombre posmoderno

que:

«(...) abomina “los grandes relatos”, o interpretaciones racionales y sistematicas del
mundo, del hombre y de Dios. Es relativista y escéptico. Prefiere un “pensamiento
débil” a la posesion segura de la verdad. Més atin, teme a lo que llamamos
“verdades” porque filésofos como Marx, Freud, Nietzsche, Positivistas y

Neopositivistas, le han hecho sospechar que no hay verdades, sino ideologias»*2.

La llamada 1V Revolucion Industrial, asociada al escepticismo, al pesimismo cultural, a
la ausencia de patrones de comportamiento «estdndares» para regir la coexistencia
pacifica de las naciones y de sus ciudadanos, es una realidad dificil de desconocer. De
otro lado esta la forma en que la humanidad debe responder ante ella, y es ahi donde entra
a jugar un rol esencial la preparacion ciudadana, la educacion en el sentido mas amplio y
la capacidad de adaptacion, pero con una respuesta solida, viable y que posibilite la

evolucion social. Se traduce en hacer de cada momento un tiempo provechoso para todos.

Resulta muy dificil definir en el tiempo donde comienza y cuando termina una época. No

obstante para resolver esta disyuntiva uno de los métodos puede ser el andlisis critico de

11 CASTELLS, M., La era de la informacion. Alianza, Madrid 2000.

12 \VALVERDE, C., El sentido de la vida humana. Sphaera/tres, Madrid 2003, 26.
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las realidades contemporaneas. EI cambio de época no es de facil identificacion dada la
inestabilidad que lo caracteriza. Sin embargo, como plantea De Souza:

«Existen algunos elementos de referencia cuyo desempefio en cualquier tiempo
puede revelar si estamos en una época de cambios o0 un cambio de época. Cuando
son transformadas de forma cualitativa y simultanea las relaciones de produccion,
las relaciones de poder, las formas de la experiencia humana y la cultura, estos
elementos de referencia acusan en su desempefio los efectos de estos procesos

transformacionales»®.

El cambio de época esta relacionado con otro amplio concepto que puede ser entendido
como causa, pero también constituye una consecuencia: la globalizacion. Descrita como
«resultado del desarrollo... que esta creando una sociedad nueva, unos enriquecimientos

nuevos, y por otra parte, unas injusticias nuevas»“.

Otro factor relacionado con la inestabilidad es la falta de comprension, a veces

generalizada, sobre el momento actual.

«Esta crisis de comprension es producida por los efectos combinados de una crisis
de percepcion, unacrisis de identidad y una crisis de compromiso. Combinadas, estas
tres crisis constituyen el triangulo del caso global: no se sabe qué estd pasando, no
se sabe quiénes representan a quiénes, y lo que es peor aln, ya no se sabe quién es

responsable por el qué ni por quiénes»®®,

Hablamos de un cambio de época soportado en: los conocimientos, las nuevas
tecnologias, la emergencia de un nuevo lenguaje -digital-, las informaciones, las

comunicaciones, las innovaciones y la investigaciéon. Esto implica que la historia se

13 DE Souza, J., “El Cambio de Epoca, el Modo Emergente de Generacion de Conocimiento y los Papeles
Cambiantes de la Investigacion y Extension en la Academia del Siglo XXI”. Version revisada del
trabajo presentado en la “I Conferencia Interamericana de Educacién Agricola Superior y Rural”,
organizada por el Instituto Interamericano de Cooperacién para la Agricultura (IICA), realizada
en Panama, 16-19 de noviembre de 1999.

14 TorRES, R., Glosario de Bioética. Editorial Ciencias Médicas, La Habana 2011, 83.
15 DE Souza, J., “;Una época de cambios o un cambio de época?” Revista Forestal Centroamericana 28

(1999) 6-10.
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acelera y que exista un cambio constante de la vida, producto de los avances en la

ciencia’®.

Algunos rasgos que pueden describir el fendmeno en cuestion son, entre otros: el cambio
en la forma de hacer ciencia y tecnologia, el cambio en las relaciones econémicas y de
produccion, el cambio en el modo de hacer politica verdadera, el cambio en la concepcion
y fines del arte y el cambio en las relaciones sociales y el desarrollo humano en sentido

general. A ellos nos estaremos refiriendo a continuacion:

1.1.1. Cambio en la forma de hacer ciencia y tecnologia

Quizas el rasgo mas distintivo del cambio de época sea el cambio tecnolégico que se ha
producido en los ultimos tiempos. El hecho de ser, en la mayoria de los casos,
protagonistas y no sujetos pasivos ante el uso de cualquier tecnologia novedosa, nos ubica
en el centro de la cuestion y vemos como sus efectos se potencian y extienden en relacién
con multiples ambientes de desempefio. La nueva era digital y la constante evolucién
tecnoldgica ha generado un nuevo lenguaje y la comunicacion tradicional ha sido
sustituida por nuevos mecanismos como las redes virtuales, una nueva forma de
comunicacion de un lado a otro del orbe de modo instantaneo a través de texto, imagen y

sonido, perfectamente integrados.

«La irrupcion de la tecnologia digital en nuestra sociedad ha sido intensa y su uso ha
generado diferentes formas de comunicar, compartir informacion y en muchos casos
contribuye u orienta las decisiones de los individuos al enfrentarse a eventos de

manera cotidiana»?’.

Su alcance se extiende desde la persona hasta las instituciones que optimizan sus sistemas,
agilizan su trabajo y también, en ocasiones, sustituyen al hombre por las maquinas.

Realizar un discernimiento minucioso entre el impacto de la tecnologia en la vida humana

16 CHARPAK, G. Y OMNES, R., Sed sabios, convertios en profetas. Anagrama, Barcelona 2006. Citado por
MEJIA, M., “Cambio de época y su impacto en la educacion”. Praxis & Saber 14(38), (2023) 3.
Tomado de: https://doi.org/10.19053/22160159.v14.n38.2023.16659 (Ultima consulta: 14 de abril
de 2024).

1 SANTOS, L. M., “La tecnologia y la época del cambio, o el cambio de época”. C2, Ciencia y Cultura 45
(2018) 1.
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debe ser un analisis obligado de expertos, de los departamentos de recursos humanos de
las empresas y todas las instituciones que incorporan tecnologia en sus flujos de trabajo.
Debe ser la era de las maquinas, es decir, la ciencia y la tecnologia puestas a servicio de

la persona humana, y no a la inversa.

En esta nueva época la tendencia ha sido hacia la mezcla, la fusion, la integracion de
maultiples saberes, es decir, moverse mas hacia la interdisciplinariedad y a la combinacion
de saberes. No es que sea mal vista la antigua especializacion, sino que ahora se pueden
fusionar saberes, técnicas, funciones y se aprovecha la complementariedad de esferas
afines para optimizar técnicas y resultados.

La ciencia, desde sus inicios, ha sido concebida como un proceso social, en la medida que
su ejercicio constituye un modo de responder las cuestiones mas disimiles que se puede
plantear el hombre como ser social en constante interaccion con la comunidad en que se
desarrolla y con el medio ambiente. EI cambio de época, donde los valores entran en
crisis, como veremos en lo referido al impacto del cambio de época en la esfera de las
relaciones humanas, implica un relativismo que debe ser tenido en cuenta seriamente,
para evitar que lo que pueda ser positivo en cuanto a progreso y desarrollo, resulte en
detrimento de la sociedad. En este sentido pueden servir de ejemplo como algunos de los
grandes avances de la ciencia fueron usados negativamente y condujeron, por ejemplo, al

uso de armas quimicas o bioldgicas, o a la construccion de la bomba atémica.

En el campo de la biologia el cambio de época ha impactado directamente asociado a la
generacion de equipamiento y soporte técnico para numerosas investigaciones que en
otros tiempos fueron impensables. Cabria cuestionarse si los avances que se van
obteniendo en la actualidad, donde la infraestructura es mas sofisticada, y supuestamente
la persona del cientifico mas preparada, se colocan a la altura de los primeros
descubrimientos. ¢Se corresponden los resultados contemporaneos con aquellos que
constituyeron los hitos del pasado? En materia de vacunacion, en los tiempos de Edward
Jenner, cuyo empirismo le valid ser uno de los precursores de la inmunologia actual, se
dio inicio a la vacunologia en el mundo. En tiempos de Alexander Fleming, por azar, y
en un laboratorio al nivel del siglo XX, se dio inicio a la era de los antibidticos, que

revolucionaron la historia de las enfermedades de la época, y las actuales. Podemos y
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debemos preguntarnos: ¢Hemos aprovechado al maximo las nuevas tecnologias para

producir mas con mayor nimero de recursos?

«(...) Varias revoluciones tecnocientificas -informética, nanotecnologia, ingenieria
genética, robotica, nuevos materiales, etc.- estdn cambiando el paradigma
internacional de desarrollo, porque constituyen el nuevo sistema de técnicas para
transformar a la realidad de forma dominante. Este paradigma est4d siendo
instrumental en conducir la humanidad de la época del industrialismo hacia una
época histdrica nueva, pero no necesariamente mejor; de la misma forma como el
paradigma mecénico de la revolucion industrial fue instrumental para la
transformacion de la racionalidad del agrarianismo en la I6gica del industrialismo.
Junto con otras revoluciones en marcha -revolucion econdémica y revolucion
sociocultural-, esta revolucion tecnol6gica aportara profundas transformaciones en
las relaciones de produccion, las relaciones de poder, la experiencia humana y la

cultura»®.

El cambio de época en si, y especialmente el uso de las nuevas tecnologias en el campo
de las ciencias, conlleva una responsabilidad personal y social alta, que establezca
claramente sus fines, pero que respete los limites, integridad y dignidad de cada persona,
que es el destinatario principal de todo cambio social. Es lo que el Presbitero Félix Varela,
fundador de la nacionalidad y Nacion cubanas logré integrar en el binomio ciencia y
conciencia, «sintesis capaz de asegurar que la explotacion de los campos insospechados
de la ciencia desemboquen siempre en la conservacion y promocion de la vida para un

mayor desarrollo de la humanidad»*°.

El uso racional de esta nueva ventana que se ofrece es la clave para medir el impacto,
positivo o negativo en el desempefio de la persona humana. Realizar un balance del costo-
beneficio es un ejercicio que comienza por el discernimiento personal y se extiende hasta
el desarrollo institucional. «La tecnologia digital (...) demanda una discusion abierta
acerca de cémo se debe educar al individuo y cudl es el papel de las instituciones en esa

tarea»?.

18 |dem CASTELLS, M., 1996.
19 VALDES, D., Cuba: hora de levantar cabeza. Editorial Hispano Cubana, Madrid 2009, 329.

20 1dem SANTOS, L. M.
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1.1.2. Cambio en las relaciones econdmicas

Con frecuencia escuchamos referirnos a la existencia de un nuevo orden econémico
mundial, y asistimos a este fendmeno, cuyos dos componentes fundamentales, en
correspondencia con las nuevas tecnologias de la informacion, son la
informacionalizacion y la globalizacion?!. Al generarse una economia basada en el
conocimiento, las relaciones de produccidn, el consumo y la participacion en el mercado
cambian, propiciando varias expectativas en cuanto a la busqueda de una salida a los

factores negativos que afectan la economia mundial.

Por otro lado, no faltan los expertos que dicen que respecto a un nuevo orden econémico
global, lo que menos hay es orden, aludiendo que la economia global se define cada vez
mas por relaciones econdmicas complejas y en constante cambio. «Estaran cada vez mas
interconectadas pero siempre con reglas diferentes para conducir negocios
extrafronterizos. (...) Hay una cantidad de tecnologias nuevas con posibilidad de cambios
impresionantes. Todas ellas afectaran las sociedades y los negocios»??. También se valora
que este fendbmeno esté relacionado con reacciones de tipo politico y comercial frente a

las disrupciones tecnoldgicas que suponen los nuevos tiempos.

Aunque existan tendencias negativas, estas son coordinadas con otros elementos y crean
patrones de cambio de los que siempre pueden valorarse las oportunidades y alternativas
que ofrecen. La regeneracion del tejido empresarial, las nuevas relaciones econémicas,
ahora con las herramientas que posibilitan la interconexion de los diferentes agentes, sin
importar las fronteras ni los idiomas, constituyen factores que influyen en la
competitividad, la productividad y la necesaria innovacion. Estos tres factores son vistos

de la siguiente manera:

1. Competitividad: al cambiar los modelos de relaciones econémicas necesita
cambiar también la organizacion, y esto permite que los consumidores se

coloquen en el centro de las experiencias. La globalizacion, entendida como la

2L |dem CASTELLS, M., 1997.

22 Mobl, N., “Remodelacion el capitalismo. Nuevo orden econémico mundial: lo que menos hay es orden”.
Revista Mercado, debates recurrentes 1183 (2016).
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disminucion de la brecha entre las naciones del orbe y el escenario comun de
intercambio, incentiva la competitividad, al igual que las crisis que no son
necesariamente malas, porque promueven las nuevas incitativas y busquedas de

soluciones mas eficaces.

2. Productividad: las nuevas tecnologias proporcionan a las industrias, a las
empresas, y a la economia en general, las herramientas 6ptimas (o al menos las
que existen en el momento) para aumentar las producciones, optimizar los
procesos productivos en cuanto a tiempo, calidad y volimenes de produccion. Las
empresas pueden ser mas rentables, y los flujos de trabajo e informacion tienden

a la supresion de los intermediarios.

3. Innovacidn: como ingrediente fundamental que incorpora el segundo elemento en
el binomio esencial que forma con el desarrollo cientifico-técnico, a través de la
generacion de procesos, tecnologias, herramientas, sistemas, metodologias
novedosas y de gran impacto en diversas esferas. Contemplar lineas
presupuestarias que incluyan la inversién en infraestructuras, y el apoyo a las
investigaciones, permite que este tercer factor maximice el efecto de la
competitividad y la productividad; en el sentido que la innovacién tecnoldgica
aumenta la productividad, y la innovacion institucional aumenta la

competitividad.

La época que vivimos es una época de grandes convergencias tecnoldgicas, uno de sus
rasgos mas significativos. Todos los adelantos tecnoldgicos que se estan produciendo no
tienen lugar de forma aislada, sino que se complementan e interactlan entre si,

fundamentalmente mediante la automatizacién de la mayoria de los procesos.

«Los efectos de esta confluencia tecnoldgica en los procesos productivos estan
siendo inmensos, con ganancias de productividad exponenciales. Pero, a la vez, esta
confluencia de tecnologias deja fuera del mercado a compafiias que aparentemente
eran muy sélidas hace apenas unos pocos afios. En todo caso, la necesidad de

adaptacion de empresas, trabajadores y legislaciones es evidente»?3.

23 TENA, G., Entrevista de la Asociacién Centro de Direccion de RRHH a Guillermo Tena, director del
Instituto Internacional de Estrategia Global de RRHH en Cuatrecasas. 26 de octubre de 2017.
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Dilucidar entre los efectos positivos y negativos del cambio de época, como dice
Habermas se combina con el hecho de «ser capaz de desarrollar instituciones que pongan
limite a la dindmica interna y a los imperativos de un sistema econémico casi autbnomo

y a sus instrumentos administrativos»24,

1.1.3. Cambio en el modo de hacer politica

El cambio de época y el arte de hacer ciencia estan interrelacionados con los procesos
politicos de cada pais. La llamada y notable crisis de la representacion, que toca a los
partidos politicos, organizaciones de la sociedad civil, instituciones ciudadanas y figuras
publicas puede ser entendida también como una consecuencia mas de los cambios
radicales de los nuevos tiempos. El Estado juega un papel crucial en toda la
modernizacion productiva de la sociedad, en la medida en que este funciona como
regulador de todo tipo de actividad, cientifica, tecnoldgica, econémica, y como
salvaguarda de las garantias ciudadanas para que cada actividad sea desarrollada de forma
responsable. «Si el Estado puede ganar en eficacia para poder actuar como el insustituible
regulador y coordinador, fomentara la innovacion tanto como garantizara la igualdad»?°.
Acercar las politicas de desarrollo a la ciudadania disminuird la brecha de las
desigualdades sociales y contribuira a superar la pobreza y otros males que aguejan a la

humanidad.

La posmodernidad ha conducido a un nuevo lenguaje que, por supuesto, implica a la
politica: los representantes utilizan los novedosos medios de comunicacion que se
encuentran a su alcance para transmitir una idea, presentar un programa politico, e
incluso, imponer una ideologia. Es aqui donde se nos presenta el dilema entre los efectos
positivos y las consecuencias negativas, derivadas de una gestion o liderazgo politico que
no canalizan la irrupcion de las tecnologias y los adelantos en post del desarrollo social,

y bajo la maxima del respeto a los derechos humanos.

24 Cf. HABERMAS, J., Teoria y Praxis: estudios de filosofia social. Ediciones Altaya, Barcelona 1999.

% BORRELL, J., “La economia digital, factor econdmico disruptivo”. Economistas Frente a la Crisis (2019).
Tomado  de: https://economistasfrentealacrisis.com/la-economia-digital-factor-economico-
disruptivo/ (Gltima consulta: 6 de abril de 2024).
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Vivir tras la fria pantalla de un dispositivo electrénico, modular el lenguaje solo para las
redes sociales, hablar todo el tiempo de cara al interlocutor, el predominio de la violencia,
el lenguaje ofensivo, la retorica del enfrentamiento, el enemigo y la division de los
pueblos, puede conducir a los populismos modernos. Estos exacerban las diferencias,
constituyen la plaga de los sistemas de representacion, alterando el orden institucional,
provocando la crisis de los partidos politicos y afectando, a fin de cuentas, el Estado de

Derecho y la convivencia democratica.

El dialogo, la negociacion, el respeto a las garantias ciudadanas y el funcionamiento de
la politica al servicio del bien comun, colocando a la persona humana en el centro de
todas las relaciones, contintan siendo las estrategias viables ante los efectos de cualquier
revolucion. No caducan, no se vuelven obsoletas con el tiempo; cuando mas se actualizan

0 cobran mayor vigencia en un tiempo u otro.

En la actualidad, los cambios en el modo de hacer politica se ven también influenciados
por las instituciones supranacionales y las empresas transnacionales que marcan
tendencias y orientan las agendas no solo politicas sino también sociales de los diferentes
Estados-miembro. En este sentido, Pereira enuncia que estas instituciones
supranacionales como la Unién Europea, ejemplo paradigmatico, no esta exenta del
escepticismo de muchos Estados porque algunos consideran que una légica supranacional
no lograra sobreponerse a una l6gica de coordinacion de intereses —eventualmente, a una
I6gica de coordinacion entre las mayores potencias— 0 a una busqueda competitiva de

las mayores ventajas relativas.

«(...) se parte de una vision fija sobre las identidades e intereses de los Estados —
que asi desmiente la posibilidad de su revision en el ambito de una construccién
supranacional— que eventualmente se ensombrece ain mas con las identidades
exclusivistas y los intereses egoistas que se tienen como inmutables y que son
consustanciales, también, a una construccion cultural indeleblemente prendida al
proyecto totalizador. El escepticismo relativo a las instituciones supranacionales no
parte solo del tradicional pensamiento realista, marcado por un materialismo
mecanicista, sino también de perspectivas sobre la identidad. Sobre esta linea,

presuponiéndose que una realidad politica solo es posible como reflejo de una
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identidad compartida, se sostiene que las instituciones supranacionales estaran

siempre marcadas por una pronunciada fragilidad».

En este sentido de abordar las transformaciones cualitativas en las relaciones de
poder, se ubica la crisis del Estado-Nacion y de la democracia representativa
porque, mediante acuerdos multilaterales, se institucionalizan e implementan
nuevas relaciones de poder por agencias multilaterales, bajo las reglas de
mecanismos supranacionales, que se colocan por encima de la institucionalidad de
los Estados-Naciones, en representacion de los intereses de actores transnacionales
con ambiciones expansionistas. De esta forma, las normas de convivencia y todo el
entramado normativo interno es redefinido como una barrera, un obstaculo que

debe ser eliminado del camino para abrir paso a las reglas supranacionales?’.

La complejidad de problemas globales en el arte de hacer politica debe ser solucionada
tomando como premisa un sistema de gobernanza global que coordine las relaciones entre
lo pablico y lo privado, entre lo nacional y lo supranacional. Seria oportuno recordar la

concepcion de gobernanza que ofrece Giraldo:

«La gobernanza tiene en cuenta la presencia de instituciones gubernamentales y
también de los mecanismos informales y no gubernamentales para la toma de
decisiones. No pretende sustituir los gobiernos nacionales por un gobierno
supranacional, sino que se concentra en generar un nuevo mecanismo para definir
reglas de juego y para la toma de decisiones, que garantice mayores niveles de
democracia, donde el ciudadano no se limite a hacer escuchar su voz a través de la
democracia representativa, sino que se apoye en la democracia deliberativa, para que
en vez de perder poder y protagonismo, el ciudadano sea protagonista en el escenario

mundial»?.

% PEREIRA, L. P., “El desarrollo de la supranacionalidad. Algunos apuntes”. Revista de Derecho
Constitucional Europeo 18 (2012) 201.

27 Cf. VICTORINO, L. Y DE SouzA, J., “Cambio de época, visiones de mundo y el informacionalismo como
emergente en la sociedad y la cultura cientifica. Una propuesta para comprender el presente -
futuro de la universidad latinoamericana”. XXVII Congreso de la Asociacion Latinoamericana de
Sociologia. VIII Jornadas de Sociologia de la Universidad de Buenos Aires. Asociacion
Latinoamericana de Sociologia, Buenos Aires. (2009) 7.

28 GIRALDO, G. M., El origen de la gobernanza global y su propoésito: la justicia social. Universidad de
Valencia 2015. Tomado de:
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Al respecto de la gobernanza global, Ocampo establece los siguientes criterios para

evaluar cuéles podrian ser las mejores estructuras:

1. El reconocimiento del principio de subsidiariedad.

2. Una red densa de instituciones mundiales, regionales y nacionales.

3. Superar la tension entre la inclusividad y la legitimidad asociada a ella.

4. Una participacion equitativa de los paises en vias de desarrollo en la toma de
decisiones y la fijacion de normas.

5. ldear instrumentos eficaces de monitoreo, rendicion de cuentas y cumplimiento
de los compromisos internacionales.

6. Provision equitativa de bienes publicos globales.

7. Disefio e implementacion de politica de desarrollo integral eficiente y efectiva®.

1.1.4. Cambio en la concepcion y fines del arte

Las concepciones que se tenian anteriormente sobre el arte, el artista, el objeto artistico,
el campo artistico, las Bellas Artes, se desmontaron, se reelaboraron desde puntos,
angulos y perspectivas completamente diferentes a lo conocido y establecido. Todo eso
gracias a lo que proyectaron, asumieron y propusieron los artistas, que llegaron muchas

veces a vaciar la obra de forma, y en ocasiones, hasta de contenido.

El arte se convierte en contestacion a la incoherencia de la vida en las urbes stper
desarrolladas. Arte como respuesta a problemas vitales, arte que emigra de la galeria hacia
una sociedad que discrimina y a la que convoca para ser parte activa y participativa de la
propuesta. Al cambio de época en el arte le fue preciso, o necesario, romper literalmente

con todo. Al menos en parte, ya que las apropiaciones y copias de estilos, técnicas y temas

https://www.educacion.gob.es/teseo/imprimirFicheroTesis.do?idFichero=hf5gGot29Wc%3D
(Ultima consulta: 10 de abril de 2024).

2 Cf. OcAMPO, J. A., “Repensar la economia global y la gobernanza social” en STIGLITZ, J. E. Y KALDOR,
M. (Ed.), La busqueda de la seguridad, proteccién sin proteccionismo y el desafio de la
gobernanza global. Paidos, Ciudad de México 2013.

Cf. OcamPO, J. A., “La gobernanza econémica y social y el sistema de las Naciones Unidas”. En J. A.

Ocampo. (Ed.), Gobernanza global y desarrollo: Nuevos desafios y prioridades de la cooperacion
internacional. Siglo Veintiuno Editores, Buenos Aires 2015.
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anteriores, fueron una manera de negar la originalidad del objeto artistico. Jubrias, en

2006, propone cuatro negaciones fundamentales®’:

1. Negacion de lo sublime formalista.
2. Negacion de la perdurabilidad y la materialidad.
3. Negacion de la especificidad de las manifestaciones artisticas.

4. Negacion de la originalidad.

En este sentido emergieron propuestas cuya pretension nunca fue perdurar en el tiempo.
Se trata de obras que crecieron en lo circunstancial. Lo efimero fue la premisa. La relacion
con lo circundante era primaria. Todo podia funcionar como elemento para la creacion
plastica. Todo era valido. Prescindieron del templo del arte: la galeria. Sus espacios no
fueron suficientes, y viajaron a los desiertos, a los volcanes, al campo. ElI ambiente se
convirtié en parte de la obra. Se difuming la linea divisoria de las manifestaciones del arte
para dar lugar a ensamblajes de todo tipo, soportes de toda indole, gestos, actuaciones; se
trascendid la forma para llegar a la idea, al concepto. Tanta importancia se le concedié al
proceso de creacion, que llevar a la practica la obra muchas veces se desdefio, no se

consideraba necesario.

El mercado en un inicio pudo haber sufrido la intermitencia, o la inexistencia de obras;
pero cumpliendo su funcion de regulador y mediador, se encarg6 de transformar lo que
el arte posmoderno negaba, en estimulos para la venta. Se convirtio la relacion artista-

negociante, en lucha de estrategias.

Se produjo un rescate de valores humanos, ¢criticando? la sociedad tecnoldgica y
apropiandose de sus progresos. EI mito del hombre occidental (enraizado aun en nuestros
dias) se fragmentd para dar paso y reconocimiento a otras culturas. Se asumio el arte
como protesta, una postura de compromiso que continda hasta hoy. Un arte que se centra
y concentra en comunicar, no importa la via o los medios utilizados. Porque no interesa

el objeto en si, sino el poder que tiene para transmitir una idea, 0 un concepto. Es por eso

30 JuBRiAs, M. E., “Arte Postmoderno”. Conferencia dictada en la Universidad de La Habana (30 de
noviembre de 2006).
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gue no importa la permanencia de la obra, sino su existencia en el presente. El artista se

convierte también en comunicador.

1.1.5. Cambio en las relaciones sociales y el desarrollo humano

Es evidente que el cambio de época ha influido sobre la persona humana como sustrato y
protagonista de toda actividad. La consolidacion de las creencias, los valores y la
identidad de las personas y los pueblos es uno de los primeros rescates en los que se debe
trabajar desde los &mbitos familiar, escolar y estatal. EI cambio de época ha conducido a
una ausencia de valores y a un resquebrajamiento de la autoridad moral. Los nuevos
modelos del conocimiento, y el dominio de la informacién, demandan de los ciudadanos,

y de las clases en el poder, una esmerada coherencia entre pensamiento y accion.

Todos los cambios descritos anteriormente, en el ambito del desarrollo cientifico (donde
se utiliza a los seres humanos en ensayos clinicos), en el aspecto econdémico (con el
aumento de las dificultades socioecondmicas Y las crisis financieras de los gobiernos), en
la politica (con el auge de los populismos, los hiperpresidencialismos, la crisis de valores
que conlleva a la corrupcion y a la mala gestion pablica) y en el arte (con la tendencia a

la protesta, el performance, la critica social) requieren una alta responsabilidad social.

Corresponde a la familia, la sociedad civil y al Estado el rol preponderante en la educacion
publica de los ciudadanos para afrontar los problemas éticos y funcionales que nos plantea
el cambio de época. Es necesario tener en cuenta, ademas, que la labor de hacer conciencia
e incorporar determinados comportamientos a la cultura de los pueblos es una labor ardua

y sistematica. En las sociedades contemporaneas

«Crece la distancia entre la cultura de los expertos y la de un publico mas amplio.
Lo que se incorpora a la cultura, a través de la reflexion y la practica especializadas

no se convierte necesaria ni inmediatamente en propiedad de la praxis cotidiana»®.

31 DEL PERCIO, E. M, Tiempost Modernos. Una teoria de la dominacién. Editorial Altamira, Argentina
2000, 171.
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El cambio de época debe ser visto sin pesimismos, que no conducen a nada, pero si con
conciencia de que sus implicaciones pueden llegar a ser limitantes de la creacion humana,
o0 que los maltiples avances consiguen en ocasiones poner freno a las democracias y a los

derechos humanos en buena parte del orbe.

«Surgen desigualdades y asimetrias aberrantes, que ponen en peligro la paz y la
convivencia entre y dentro de los Estados. En tal sentido, el paradigma de Desarrollo
Humano se revela como la Gnica herramienta valida a la hora de superar la etapa del

diagndstico y proponer el remedio»®2,

Estos cambios en la cultura de los pueblos parecen intangibles; algunos dicen que es
subjetivo, otros relativizan las situaciones y la interpretan de acuerdo a la realidad que
mas convenga. Sin embargo, «una época historica cambia cuando se transforman de
forma cualitativa y simultdnea las relaciones de produccion, relaciones de poder,
experiencia humana y cultura»®®. Esta claro que los nuevos tiempos exigen el rescate de
los valores primigenios, el fomento de la cultura de los pueblos, es decir, volver a las
raices, contando con los medios que el desarrollo cientifico técnico ha puesto en nuestras

manaos.

La relativizacién moral implicita en el cambio ha sumido a la especie humana en una
«cultura del todo vale», como le llamamos en Cuba. Dice Agejas que «es la crisis de una
cultura que se ha olvidado de la Encarnacion, que ha ido eliminando su presencia real de
sus construcciones ideales»®. A ello se le suman una vision utopica de la realidad y un

olvido de las raices identitarias.

La relacion de identidad y

«(...) el compromiso del hombre con un Dios personal que supone el Bien supremo

al que tender porque colma de forma plena sus aspiraciones como sujeto espiritual,

32 |bidem, 265.
33 |dem CASTELLS, M., 2000.

3 AGEJAS, J. A., “La crisis de la Modernidad”. Mar Océana 17 (2004) 176.
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ha quedado excluido del proyecto moderno y ahora le plantea un desafio

importante»®.

La vida moral y la reflexion ética deben comprender ciertos conceptos, procedimientos y
actitudes que redimensionen la realidad y den coherencia, profundidad y claridad a la

conciencia moral de la persona en esta época de cambios o en este cambio de época.

La educacion civica de los ciudadanos para enfrentar estos desafios constituye una salida

viable, urgente y necesaria:

1. La génesis de los valores morales: su historicidad y universalidad,;

2. Las normas éticas y la pluralidad moral en las sociedades democratica;

3. Las principales teorias éticas (moral trascendental, nihilismo, existencialismo,
utilitarismo, entre otras);

4. Los problemas sociales como: las relaciones ser humano-naturaleza, guerra y
carrera armamentista, desigualdades norte-sur, violencia social, consumismo,
marginalidad y discriminacion;

5. Los proyectos éticos contemporaneos relacionados con tematicas globales de
derechos humanos, pacifismo, feminismo, ecologismo, entre otras; y

6. Los debates sobre la religion como hecho individual y social, y sus relaciones con

la ética; asi como el redimensionamiento del significado de libertad religiosa.

La heterogeneidad que caracteriza al cambio de época deberia conducir a la formulacion
de un marco de referencia que englobe principios generales, valores, aspiraciones y

necesidades de acuerdo a cada entidad o nacion.

«Las etapas actuales de desarrollo de la sociedad en distintos paises del mundo
exigen como condicion indispensable una reflexion profunda acerca de la
especificidad, concepcion y direcciones principales de la formacion ciudadana; a

partir de la busqueda de fundamentos tedricos legados por el pensamiento social

35 |1dem.
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anterior que orientan en la solucion de los problemas que hoy se le plantean tanto a

la sociedad como al ciudadano»®®.

Otro de los acuciantes fendmenos que afectan a la humanidad en el cambio de época es
el transhumanismo, que viene a caber dentro de este Ultimo bloque de cambios en las
relaciones sociales y el desarrollo humano. El transhumanismo, movimiento intelectual
que propone usar la ciencia y la tecnologia como instrumento para mejorar el ser humano,
no solo fisica, sino emocional, mental y moralmente, cuestiona los limites naturales de la
humanidad. Por su relevancia, este fenomeno sera abordado, de forma independiente, en

el siguiente epigrafe.

1.2. Transhumanismos e ideologias como religiones seculares

Los avances cientifico-técnicos que han tenido lugar especialmente durante el siglo XX
y el XXI son el germen hoy dia de importantes transformaciones en todas las esferas de
la vida de las personas y de la sociedad. Los cambios que se estan produciendo con los
adelantos tecnoldgicos y cientificos generan transformaciones nunca vistas en la
economia, en las industrias, los sistemas productivos; estos a su vez conllevan a cambios
sociales en las condiciones de trabajo, los niveles de ingreso, los niveles de consumo, en
los sistemas politicos y la forma de gobierno, en las costumbres y las précticas culturales,

y muchos otros aspectos.

Sin lugar a dudas, son muchos los adelantos que se han logrado concretar en la esfera
econdmica, y también en temas politicos y sociales, gracias a las oportunidades e
impactos generados por el avance cientifico-tecnoldgico. Pero también se plantean retos,
que cuestionan dichos procesos, y que apuntan a la necesidad de una reflexion filoséfica
y antropoldgica (no solo economicista, o en el campo de las ciencias positivas), en torno
a la forma como se dan los procesos de expansion y progreso cientifico y tecnologico. En
este contexto la reflexidn sobre el transhumanismo y los retos que esta corriente plantea

es fundamental.

% PoLo, A. Y SIMON, C., “Modelo pedagégico para fortalecer la Formacion Ciudadana del profesor de la
Educacion Técnica y Profesional en el primer afio de las especialidades que se estudian en la
Universidad de Ciencias Pedagogicas Héctor A. Pineda Zaldivar”. (2011).
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Hottois®’ sefiala que la idea bésica de potenciacion, mejora o aumento de las capacidades
humanas no es nueva, pero que si lo son las dimensiones que en la actualidad ha alcanzado
este intento tecnocientifico desde la «medicina a la robdtica, de las biotecnologias a las
ciencias cognitivas, de las nanotecnociencias a la astronautica» por transformar la
naturaleza humana, con caracter continuo e indefinido hacia el porvenir. El problema
fundamental con que choca este tipo de visiones es la cuestion ética y moral ante el
desarrollo de la ciencia, especialmente la dignidad de la persona humana y el valor que
esta posee por el simple hecho de existir®. Este ha de ser principio orientador del
desarrollo en todos los sentidos, y representa el primer criterio ético para evaluar el uso
que se hace de las tecnologias y de la ciencia. Un ejemplo claro, y que marca un limite a
la accion politica, es el uso de los avances en estos campos (por ejemplo, en las
nanotecnologias) para las guerras, como mecanismos de torturas, para desarrollar armas
bioldgicas, en experimentos que atenten contra la vida e integridad de las personas,

préacticas como el aborto, la eutanasia, entre otras.

Nick Bostrom, presidente del Future of Humanity Institute de la Universidad de Oxford

y presidente de la Asociacion Transhumanista Mundial, define al transhumanismo como:

«Un movimiento cultural, intelectual y cientifico que afirma el deber moral de
mejorar las capacidades fisicas y cognitivas de la especie humana, y de aplicar al
hombre las nuevas tecnologias para eliminar aspectos no deseados y no necesarios
de la condicién humana, como son: el sufrimiento, la enfermedad, el envejecimiento

e incluso la condicién mortal»®°.

A decir de la bioeticista Elena Postigo:

«Nos encontramos en una situacion en que el concepto de naturaleza humana clasico

y moderno ha sido abandonado o reducido a materia y conciencia, a la postre a

3" HoTToIs, G., ¢ El transhumanismo es un humanismo? Universidad EI Bosque, Bogota 2016. Tomado de:
https://www.digitaliapublishing.com/a/60551/-el-transhumanismo-es-un-humanismo- ~ (Ultima
consulta: 10 de abril de 2024).

3 GUERRA, R., “Afirmar a la persona por si misma”. Comisién Nacional de Derechos Humanos (2003).

3 BosTROM, N., The Transhumanist FAQ. A General Introduction. World Transhumanist Association,
Oxford 2003, 4. Tomado de: http://www.nickbostrom.com/views/transhumanist.pdf (Gltima
consulta: 6 de abril de 2024).
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actividad neuronal. Una situacion en que la biotecnologia moldea la naturaleza a

voluntad del hombre individual y de la ciencia».

Segun Marcos, el claro objetivo y abiertamente declarado de la profunda intervencion
técnica que propone el transhumanismo sobre el ser humano, es lograr la llamada «mejora
humana»*!. Esta mejora humana, plantea el intento de sobrepasar los limites naturales del
ser humano, a partir del desarrollo de las llamadas tecnociencias®’. Para el
transhumanismo la naturaleza humana ha de ser transformada, el hombre deberia liberarse
de esta*®, para avanzar a un estadio poshumano, caracterizado por un ser mas capaz
gracias a las implicaciones de las tecnociencias. Esta visién antropoldgica es
profundamente materialista y engloba la idea de que el ser humano es capaz de
transformarse ilimitadamente a si mismo a partir de procesos fisicos**. Tanto el
transhumanismo como el llamado mejoramiento humano radical reducen la naturaleza
humana a una de sus dos dimensiones, la material, lo que hace que se obvien o diluyan

los conceptos de dignidad humana y de persona®.

En palabras de Marcos*® la base filosdfica sobre la que se sustenta el transhumanismo
«incluye una completa naturalizacion del ser humano, que no pasa de ser visto como un
producto transitorio de la evolucién darwiniana». En esta vision, la inmortalidad es una

de las ideas mas controversiales que ha sido convertida para muchos transhumanistas y

40 PosTIGO, E., “Bioética y transhumanismo desde la perspectiva de la naturaleza humana”. Arbor Ciencia,
Pensamiento y Cultura Vol. 195-792 (2019) 7. Tomado de:
https://doi.org/10.3989/arbor.2019.792n2008 (Ultima consulta: 9 de abril de 2024).

41 MARCOS, A., “Bases filosoficas para una critica al transhumanismo”. ArtefaCToS. Revista de estudios
sobre la ciencia y la tecnologia 7(2), (2018) 107-125. Tomado de:
https://doi.org/10.14201/art201872107125 (Gltima consulta: 6 de abril de 2024).

42 URSUA, N., “; Tendra la “Convergencia de Tecnologias” (CT) y la “Mejora Técnica del Ser Humano” un
impacto similar al darwinismo? Implicaciones y consideraciones filoséficas”. Endoxa 24 (2010)
311-329.

43 O"CONNELL, M., To Be a Machine. Granta Books, Londres 2017.

4 GALLIANO, A., “;Hacia un futuro transhumano?”” Nueva Sociedad 283 (2019) 82-94.

45 |dem PoOSTIGO, E.

46 |dem MARCOS, A.
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de modo especial para los poshumanistas en un fin a alcanzar, pero que no obstante ha

sido muy debatida y contrarrestada por no pocos pensadores®’.

Entre las principales corrientes transhumanistas destacan las siguientes: el extropianismo
de la que es un referente el fildsofo Max More?®, el posgenerismo, el postpoliticismo que
argumenta la creacion de un Estado Posdemocratico donde se aplique la biotecnologia al
hombre para mejorar sus capacidades, el singularitarismo, el tecnicismo, el
transhumanismo democratico que se presenta como una ideologia politica que es sintesis
de la democracia liberal y otras tendencias politicas, y el transhumanismo libertario®®,

entre otras corrientes.

Paralelamente a este proceso de auge del transhumanismo, pero a la misma vez como
aspecto que lo explica, esté la crisis sociocultural predominante como una de las caras
mas visibles del cambio de época que se vive, que de modo particular se caracteriza por
el auge de la posmodernidad y las corrientes relativistas®®; generando un contexto en el
que se desvanece la concepcidn integral del ser humano, el individualismo pasa a ser una
condicion que se sobrevalora, al igual que la subjetividad individual; proliferan
fendmenos como el consumismo y el narcisismo, las nuevas tecnologias y los medios de
comunicacion social se ponen al servicio del mercado y estas del consumo, con frecuencia
olvidandose y pasando por encima del respeto y el valor absoluto de la persona humana

y su dignidad plena. Se tiene:

«Vivencia del momento, libertad entendida como ausencia de normas,
espontaneidad de los instintos, repudio de la razon y exaltacion del sentimiento, he

ahf actitudes muy especificas de una mentalidad posmoderna»°L.

47 |dem GALLIANO, A.

48 MAX, M., The Extropian Principles 2.5. (1993). Tomado de:
http://www.aleph.se/Trans/Cultural/Philosophy/princip.html (Gltima consulta: 4 de abril de 2024).

49 HUGHES, J., Democratic Transhumanism 2.0. (2002). Tomado de:
http://www.changesurfer.com/Acad/DemocraticTranshumanism.htm (Gltima consulta: 7 de abril
de 2024).

% PORTERO, F., “De una época en cambio a un cambio de época”. (2017).

1 VALVERDE, C., Génesis, estructura y crisis de la Modernidad. Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid
2003, 339.
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Las identidades culturales sufren procesos de debilitacion, las tradiciones y los valores
éticos, civicos y morales pierden sentido para la gente y la sociedad, configurandose -de

esta forma- un ambiente sumamente propicio para el auge de la ideologia transhumanista.

Arendt (1968) criticaba profundamente a las ideologias al decir que no es posible la
sobrevivencia del mundo, de lo humano, sin un reconocimiento de la verdad. Esta
caracteristica de las ideologias (el alejarse de la verdad) explica las lesiones graves que
estas pueden producir sobre la persona humana, explica también la razén por la que los
totalitarismos son lesivos para la dignidad de la persona, y habla sobre la necesidad de
evitar nuevas formas de entender al hombre basadas en la mentira o en la posverdad®2.
«No puede concebirse ninguna permanencia, ninguna perseverancia en la existencia, sin

hombres dispuestos a dar testimonio de lo que existe»°2.

Asi mismo, Fukuyama®* argumenta sobre los peligros del transhumanismo, como una
forma ideoldgica que a fin de cuentas se separa peligrosamente de la verdad y que por
tanto resulta nociva para la persona humana y para las sociedades en sentido mas amplio.
En su escrito «la idea mas peligrosa del mundo» explica como los defensores del
transhumanismo creen conocer lo que es el ser humano y lo que es bueno para él, pero en
realidad se quedan en una interpretacion incompleta e incorrecta, que se aleja de la
verdad®. Y a pesar de que prometen una supuesta liberacion para la especie humana, es
necesario mirar con precaucion dichas propuestas, desarrollar la virtud de la humildad

respecto a nuestra naturaleza humana, de lo contrario esta ideologia podria terminar

52 OsTIZ, M., ¢ Verdad o posverdad? Una reflexion sobre los ambitos antropoldgicos donde la verdad adn
importa en L. Flamarique & C. Carbonell (Eds.), La posverdad o el dominio de lo trivial, Ediciones
Encuentro, 2019, 271-280.

53 ARENDT, H., Verdad y Mentira en la Politica. Penguin Publishing Group, Barcelona 1968, 19.

% FUKUYAMA, F., “The World’s Most Dangerous Ideas”. Foreign Policy 32(9), (2006) 513-518. Tomado
de:
https://web.archive.org/web/20060902204423/http://www.keepmedia.com/pubs/ForeignPolicy/2
004/09/01/564801?page=4 (Ultima consulta: 6 de abril de 2024).

55 |dem ARENDT, H.
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dafiando gravemente lo humano®, al igual que sucedi6 con las ideologias o religiones

seculares del siglo XX®'.

Como es caracteristico de las ideologias, el transhumanismo se plantea por sus defensores
como una verdad que deberia ser aceptada, universal, salvifica, renovadora, como una
opcioén que impone una accion consecuente con esta manera de entender las cosas, y niega
las argumentaciones que contradicen esa supuesta verdad de la que parten los
transhumanistas®®. La pretension de estas corrientes es que toda accion que se genera en
la sociedad debe someterse o0 asumir esta «verdad suprema» que han descubierto y que

ofrece la verdadera salvacion o trascendencia de la especie humana®.

De esta forma, con el transhumanismo son perfectamente apreciables rasgos
caracteristicos de las religiones seculares, entre los que resultan relevantes el profetismo
propio de este, la idea sustentada por una elite intelectual que promete una mejora
indiscutible basada en el dogmatismo asociado a la importancia de las tecnociencias y su
papel como herramientas para la «salvacion de la especie humana», para la superacion de
las penas asociadas a la existencia humana. «El transhumanismo es una utopia
tecnocientifica, es una religion del progreso fundada sobre el imperativo técnico y la idea

60 En este mismo sentido

de la remodelacion de la naturaleza y de lo humano»
O’ Connell® afirma que el transhumanismo es, sin duda, una ideologia que se proyecta

claramente como religion secular.

% |dem FUKUYAMA, F.

5 ARENDT, H., Los origenes del totalitarismo. Prélogo a la primera edicion norteamericana. Version
espafiola de Guillermo Solana: Vol. Ensayistas 122. Serie mayor (Grupo Santillana de Ediciones,
S. A). Taurus 1998.

ARON, R., El opio de los intelectuales. 2011. Tomado de:_http://www.marcialpons.es/libros/el-opio-de-los-
intelectuales/9788490060780/ (Gltima consulta: 8 de abril de 2024).

CAsuLTO, N., “Modernidad, biografia del ensuefio y la crisis (introduccion a un tema)” en N. C. (comp),
El debate Modernidad-Posmodernidad, Retdrica (2004) 17-52.

8 DIEGUEZ, A., Transhumanismo. La blsqueda tecnolégica del mejoramiento humano. Herder 2017.
59 ldem GALLIANO, A.

80 MissA, J. N., “Biodiversidad, filosofia transhumanista y el futuro del hombre”. Revista Colombiana de
Bioética 8(1) (2013) 65-76.

61 |dem O CONNELL, M.
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Volviendo la mirada a la realidad cubana, a la ideologia de corte marxista-leninista
imperante en los Ultimos sesenta afios y a las consecuencias provocadas por el
totalitarismo, entre las que destaca el dafio antropoldgico, surge la preocupacion por
profundizar en los vinculos e impactos que, de cara a las nuevas ideologias y religiones
seculares, y de forma especial al transhumanismo, pueden generarse en el contexto

cubano. Cuba debe estar también atenta al

«debate que se plantea sobre los beneficios y los riesgos potenciales que generan o
generaran dichos avances técnicos y cientificos, y cudles seran las ventajas y
desventajas que ellos tienen o tendran para la humanidad. Esto en medio de una
realidad inmersa en una heterogeneidad o diversidad de relaciones humanas, con las

que debemos convivir y respetar»®?.

Todos los elementos novedosos que pueda introducir la modernidad deben ser evaluados
y discernidos criticamente para asegurar que sean positivos siempre que «estén al servicio
del progreso humano y del bien comin y siempre que no conculquen derechos

fundamentales o violen normas fundamentales de la ética y de la convivencia humanax»®,

1.3. Cuba atraviesa una crisis sistematica de virtudes y valores

La formacidn ética y civica es una de las necesidades mas urgentes y uno de los desafios

mas dificiles para Cuba en la hora presente y en el futuro.

Es una realidad, reconocida por todos, la existencia en Cuba de un analfabetismo civico
y politico, asi como de una crisis de los valores y las virtudes morales en la sociedad
actual. Se hace necesario no solo reconocerlo y lamentarlo, sino ponerle remedio efectivo
con el tnico medio adecuado: la educacién. En efecto, ni la dejacion de la responsabilidad
familiar, ni la represion institucional, ni la queja inutil, resolveran estas dos deficiencias

tanto en las personas como en la sociedad cubana. Precisamente, para que una nacion sea

2 HURTADO, E., et al., “La era global y la época del transhumanismo. Una reflexion sobre la evolucion y
el desarrollo de la especie humana”. Revista de la Asociacion Médica Argentina 134 (3), (2021)
16.

8 |bidem PosTIGO, E., 9.
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civilizada, y se desarrolle como tal, el Gnico método para alcanzar tal empoderamiento

personal y tal grado de convivencia social es la educacion®,

Todos los &mbitos y protagonistas implicados en la educacion moral y civica deben
cooperar y ayudar a salir de este tipo de ignorancia racional, emocional y volitiva, de
manera que se forme una comunidad educativa, con pilares en la educaciéon familiar,
escolar, eclesial, comunitaria, informal, autodidacta y a través de los Medios de

Comunicacion Social (MCS), especialmente con el uso de las nuevas tecnologias.

En algunas familias, en las iglesias y en algunos maestros antiguos, ain permanece la
impronta educativa que nos legaron el Padre Félix Varela, José de la Luz y Caballero, el
Apdstol José Marti, pero es urgente y necesario volver a estas raices de cubania en las

que se valoraba, en toda su dimension, «la utilidad de la virtud».

Es esencial refundar la educacion cubana sobre estas bases éticas. Es mas importante que
nunca antes en nuestra historia, un sistematico y coherente Programa de Educacion Etica
y Civica. Con la Educacion Etica y Civica se forman las tres columnas de toda nacion
libre, prospera y feliz: el ciudadano, la sociedad civil y las instituciones democréticas. Un
sistema educativo gque nos sirva a todos para crecer como personas libres, responsables,

justas y fraternas, buscadores de la verdad, hacedores de la justicia y artifices de la paz®®.

La falta de Educacion Etica y Civica ha provocado la ausencia de virtudes y valores que
se siembran en la familia, se deben cultivar en la escuela y se deben promover en la
sociedad. Se pierden asi las virtudes del respeto por la propiedad ajena, el cuidado de la
privacidad y la buena fama, la preservacién del medio ambiente y se provoca el desarraigo
patrio, la pérdida de la memoria historica, nacional, latinoamericana y universal. Se
incrementa el desaliento, se pierden los valores de la esperanza y la confianza

interpersonal.

6 VALDES, D. et al., Etica y Civica: Aprendiendo a ser persona y a vivir en sociedad. Ediciones
Convivencia, Pinar del Rio 2014, 13.

8 GRUPO DE EDUCADORES, Propuesta ética para un proyecto educativo de inspiracién cristiana para
Cuba. Ediciones Vitral, Pinar del Rio 2005, 6.
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Se requiere un Proceso de Ensefianza-Aprendizaje (PEA) que permita la busqueda de vias
y acciones educativas que contribuyan a implantar por consenso en nuestros centros, una
formacion de caracter personalista, humanista, no manipuladora, participativa y
corresponsabilizadora, empoderada y empoderadora, abierta a todos e incluyente,

dialogante y no autoritaria ni fundamentalista.

Entendiendo la educacién como un proceso de desarrollo integral de la persona, debiera
resultar obvio que los primeros y principales educadores involucrados directamente en el
mismo son los padres, a quienes corresponde, natural e institucionalmente, el inalienable
derecho y consiguiente deber de ofrecerla, gestionarla o promoverla y orientarla en todos

los aspectos de la vida®.

Es urgente trazar nuevas rutas de formacion para lo sociedad en general, con enfoques
educativos diversos, flexibles, abiertos y de calidad, en los cuales se recabe la
colaboracion de todos los actores educativos, se recupere el papel de los padres de familia
y de otras instancias educadoras, como las comunidades y las iglesias, en la decision del
tipo de educacion e instruccién que han de recibir sus hijos y se trasmitan los valores del
espiritu, como dijo Juan Pablo II, en el mensaje a los jévenes en Camagliey, durante su

visita a Cuba en enero de 1998°".

Nuestro tiempo requiere una intensa actividad educativa y un compromiso
correspondiente por parte de todos, para que la busqueda de la verdad, que no se puede
reducir al conjunto de opiniones o a alguna de ellas, sea promovida en todos los ambitos
y prevalezca por encima de cualquier intento de relativizar sus exigencias o de

ofenderla®®.

Esa busqueda de la verdad se encuentra con la realidad de que:

6 ONU, Declaracion Universal de los Derechos Humanos. 1948.

67 ComISION NACIONAL DE EDUCACION CATOLICA, Proyecto educativo de la Iglesia Catélica en Cuba. La
Habana 2011, 7-8, 22.

8 PoNTIFICIO CONSEJO JUSTICIA Y PAZ, Compendio de Doctrina Social de la Iglesia. Conferencia del
Episcopado Mexicano. Ediciones CEM, Ciudad de México 2005, No. 198.

38



« (...) los posmodernos se niegan a aceptar cosmovisiones racionales. Escépticos
ante toda verdad absoluta, afirman como verdad absoluta que “verdades absolutas
no hay”. La posmodernidad, inspirada en Nietzsche, suprime todo valor del ser, de
la verdad, del fundamento. No quedan més que colores cambiantes, un errar incierto,
inciertos vagabundeos, el mundo verdadero se ha convertido en fabula, una
continuidad historica sin relacion alguna con un verdadero fundamento, ni con una

verdad fundamental»®°.

Las situaciones de insatisfaccion e incertidumbre por las crisis sociales pueden generar
desesperanza y paralisis si se quedan en la critica por rechazo inconforme’. Pero no
debemos quedarnos en el andlisis de la realidad. Debemos proponer soluciones para
facilitar un ambiente favorable, aprender a hacer un proyecto de vida, una escala de

valores, una opcion fundamental y entrenarnos para ser coherentes con ese proyecto.

Lo esencial del problema de la educacion en Cuba no es el acceso a la instruccion sino la
falta de pluralismo. Debemos analizar las opciones de una educacion paternalista y
manipuladora y una pedagogia liberadora y respetuosa de la dignidad y los derechos de
la persona. La educacién paternalista garantiza que todos los «alumnos-hijos» reciban del
«Estado-padre» una instruccidn segura cuya finalidad es repetir y continuar en los hijos
ideas y actitudes idénticas a las de los mayores; esto también ocurre en el ambito de una
familia autoritaria, o una institucion religiosa paternalista o no participativa. La educacién
paternalista y manipuladora conlleva facilmente a la indecision y la corrupcién. La
educacion liberadora y pluralista, en cambio, es riesgosa e insegura hoy, pero es la
garantia de la adultez civica y la autonomia de la persona humana mafiana. La educacion
liberadora no es apertura al libertinaje sino a la responsabilidad personal y social. La
educacion pluralista no es apertura al relativismo moral y a la cultura del «todo vale» es
descubrir la riqueza de la diversidad y respetarla como garantia del aprecio a los derechos
de cada persona. Elegir el contenido ético y civico de la educacion es otro de los derechos
de la persona humana. Se trata de que la educacion vaya mas alla de la instruccion y

Ilegue a la transmisidn de valores y actitudes.

% lbidem VALVERDE, C., Génesis, estructura..., 338.
0 MARINO, G. Y CENDALES, L., Educacién no formal y educacién popular. Hacia una pedagogia del

dialogo cultural. Federacion Internacional de Fe y Alegria y Fundacién Santa Maria, Caracas
2004.
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En Cuba la asignatura de Moral y Civica fue eliminada de los programas de ensefianza, y
hasta el momento no ha sido sustituida por otra que sea suficiente y no ideologizada.

Ademas no se ha logrado edificar un nuevo ambiente favorable a la educacion ética.

Los cambios producidos en Cuba desde 1959, con la autodenominada etapa de
«Revolucion en el poder» condujeron a deformaciones importantes en el sector educativo.
En el temprano diciembre de 1959 fue aprobada la Ley de Reforma Integral de la
Ensefianza’®, que declaraba al Estado «como Gnico organismo con capacidad legal para
crear centros de ensefianza». De esta forma, desaparecieron las escuelas de patronato
fundadas por instituciones privadas y quedd prohibida la creacion de nuevos centros

docentes.

Ademas, el 6 de junio de 1961, el Consejo de Ministros de Cuba promulgé la Ley de
Nacionalizacion General y Gratuita de la Ensefianza’®. La ensefianza en Cuba no era
extranjera, por lo que el concepto de nacionalizacion no es el mas preciso. Tenia lugar,

mas bien, una intervencion.

Entre los por cuantos de la Ley se argumenta que la supresion de la educacion privada y
el traspaso de sus establecimientos y bienes a propiedad del Estado se realizan porque
«en muchos centros de ensefianza se explotaba a los que en ellos trabajaban como
maestros y empleados; porque esos centros privados, especialmente los operados por
Ordenes religiosas catolicas, venian realizando una activa labor de propaganda

I Ley No. 680 sobre la Primera Reforma Integral de la Ensefianza del 26 de diciembre de 1959. Establece
la nueva organizacion educativa y sus objetivos acorde a los principios de la Revolucion. En su
Capitulo VI, que recoge las Disposiciones Transitorias, en la Vigésimo Séptima enuncia que: El
Ministro de Educacion dictara las modificaciones que estime pertinentes a los efectos de la
transicion de los antiguos planes de estudios a los nuevos, en cuanto a organizacion de los cursos,
distribucion de materias, horarios, pruebas, evaluaciones, cambios de asignaturas y grupos,
resituacion de los Profesores y sus créditos entre los diversos planteles y cualesquiera otras
medidas que fueren oportunas para propiciar la implantacion de la reforma educativa. Tomado de:
https://siteal.iiep.unesco.org/pt/node/3314 (Ultima consulta: 22 de mayo de 2024).

2 ey de Nacionalizacion General y Gratuita de la Ensefianza. Ley s/n del 6 de junio de 1961. Declara
publica la funcion de la ensefianza y gratuita su prestacion. Determina que corresponde al estado
ejercer dicha funcién a través de los organismos creados al efecto con arreglo a las disposiciones
legales vigentes. Adjudica a favor del Estado cubano todos los centros de ensefianza que a la
promulgacion de esta Ley sean operados por personas naturales o juridicas privadas, asi como la
totalidad de los bienes, derechos y acciones que los integran. Tomado de:
https://siteal.iiep.unesco.org/bdnp/250/ley-nacionalizacion-general-gratuita-ensenanza-ley-sn-6-
junio-1961 (Ultima consulta: 25 de mayo de 2024).
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contrarrevolucionaria; que dichos centros favorecian la division de clases y fomentaban
el privilegio»; y porque «la Revolucion cubana estaba empefiada en poner todos los
medios de la educacion y la cultura al servicio de todos los nifios y jovenes cubanos, sin
distincion ni privilegio». Por tanto, la Ley declar6 publica la exclusividad del Estado para
ejercer dicha funcion y el derecho de apropiarse de los bienes, derechos y acciones
pertenecientes a los citados centros. La Ley de Nacionalizacion, por tanto, marcd el giro

del programa anunciado en el Moncada a una educacién monopolizada por el Estado”®.

En 1975, tras celebrarse el Primer Congreso del Partido Comunista de Cuba, se recoge en
su Plataforma Programética que la politica educacional se regird por la concepcion
marxista-leninista y por los principios ideolégicos y morales del comunismo. Durante
estos afios se utilizé el Manual de Educacion Formal”, elaborado por el Grupo de Trabajo
creado por la Resolucion Ministerial No. 277/ 24 de abril de 1976 y aprobado en
septiembre de ese mismo afio. Dirigido a educadores, educandos, padres y organizaciones
de masas contenia las normas de conducta indispensables para una mejor convivencia
social y la formacion de valores, con énfasis en la fuerza del ejemplo para inculcar habitos
de conducta en nifios y jovenes, y una mayor exigencia y adecuada organizacion escolar.
Era un documento que se debia aplicar en todos los momentos y espacios de interaccion
con los educandos. Al principio fue demandado por los docentes y se editd en tres
ocasiones, debido a la actualizacién requerida en dependencia de las exigencias del
desarrollo social del pais. En su contenido se conjugaron aspectos que habian sido
tratados en los programas de Civica en épocas anteriores, pero no fueron sistematizados
y pusieron en tela de juicio el cumplimiento de los objetivos del manual en la préactica
diaria. En los seminarios nacionales de educacion desarrollados en 1984 y 1986 fue
evaluada su aplicacién y, mas adelante, con el fin de materializar los contenidos derivados
de la interpretacion tedrica de la realidad cubana, fueron creadas varias asignaturas que

estaban comprendidas en lo que se llamo ciclo politico-ideol6gico™.

73 Cf. CASTELLANOS, D. C., “La otra cara de la enseflanza en Cuba: la nacionalizacién”. Diario de Cuba, 7
de junio de 2022. Tomado de: https://diariodecuba.com/cuba/1654617635_40007.html (Ultima
consulta: 6 de abril de 2024).

7 MINISTERIO DE EDUCACION DE CUBA, Manual de educacion formal. Editorial MINED, La Habana 1976,
1-83.

> Cf. THOMPSON, H. C., “Evoluci6n € importancia de la educacion civica en Cuba”. EduSol 18(64), (2018).
Tomado de: https://www.redalyc.org/journal/4757/475756620014/html/ (Ultima consulta: 17 de
abril de 2024).
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1.3.1. Algunos de los rasgos de la posmodernidad

La persona humana se desarrolla hoy dia en el transito hacia una nueva cultura
globalizada; a esta cultura se le ha llamado posmodernidad. Un anélisis desde la ética
personalista contemporanea no puede obviar el reto que para ella significan los siguientes

rasgos de la posmodernidad:

— Ausencia de modelos caracterizados por la autoridad moral lo que incrementa la

inseguridad y la incertidumbre hacia lo moralmente positivo y negativo.

«Aun no queriéndolo los posmodernos establecen unos principios, pero son unos
principios carentes de valor moral. En lo que menos creen es en la moral,

probablemente porque es la actitud mas comoda. (...) En la mentalidad posmoderna,

29 <C 2 e EEEN Y3

“todo vale”, “nada esta prohibido”, “vale lo que me agrada”, “no vale lo que no me

agrada”» 'S,

— Nuevo modelo del saber y de las relaciones de poder, bajo el dominio de la
informacion y los cambios en el desarrollo cientifico-técnico, lo que exige mas
capacidad de decision y opcién de prioridades y un elevado nivel de coherencia
entre juicios y acciones.

— Aumento de las dificultades socioecondémicas para la realizacion de expectativas
personales y profesionales por las nuevas generaciones, lo que dificulta la
elaboracion de proyectos individuales y de un sentido de la vida en
correspondencia con los resortes morales.

— Es por ello que, para analizar una concepcion de ciudadano y de su formacion, es

necesario tener en cuenta tres aspectos esenciales’’:

1. Las caracteristicas esenciales de la relacién individuo-sociedad e individuo-Estado en
cada sociedad (el tipo de socialidad que la caracteriza), o que se expresa en la
especificidad de la participacion de los sujetos en la vida pablica.

6 |dem VALVERDE, C., Génesis, estructura...

TLiMIAS, M., “;Cémo se forma un ciudadano?” Temas 36 (2003) 61-63.
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2. La especificidad del poder publico, lo que se expresa en los fundamentos sociales, el
programa ideoldgico-cultural en que se inspira, los valores que promueve y defiende,
asi como el contexto interno y externo en que se desenvuelve.

3. Las cualidades concretas, condicionadas y estructuradas histéricamente, de los sujetos

en la participacion politica.

La etapa actual de desarrollo de la sociedad en distintos paises del mundo exige como
condicion indispensable una reflexion profunda acerca de la especificidad, concepcion y
direcciones principales de la formacion ciudadana; a partir de la busqueda de
fundamentos teoricos legados por el pensamiento social anterior que orientan en la

solucion de los problemas que hoy se le plantean tanto a la sociedad como al ciudadano’®.

La situacion de la inteligencia y la cultura posmodernas, segin Ureha’®, puede ser

resumida en seis postulados fundamentales:

1. Elsinsentido de la pregunta y de la busqueda del ser-fundamento.

2. Ladestruccion del sujeto o la segunda muerte del hombre.

3. Negacion de la existencia de una razén objetiva y candnica dirimente y dotada de
alcance metafisico.

4. Negacion del alcance objetivo y universal del lenguaje.

5. Impugnacidn de toda forma de discurso global y cosmovisivo.

6. Negacion de todo dinamismo teleoldgico.

Dicho de otra forma, como lo hace Cervera apoyandose en la carta enciclica Fides et ratio
(FR)® del Papa Juan Pablo Il sobre las relaciones entre fe y razon, algunas corrientes de
pensamiento vinculadas al posmodernismo proclaman que el tiempo de las certezas ha
pasado, invitan a vivir en perspectiva carente totalmente de sentido, a instalarse en la

provisionalidad y en la fugacidad: un hombre débil y fragmentado en su saber (FR 61),

8 1dem PoLo, A. Y SIMON, C.
™ Cf. UREHA, M., “Los catélicos en el ambito de la cultura”. Corintios X111 (1990) 443-462.

8 JuaN PaBLO I, Carta enciclica Fides et ratio. A los obispos de la Iglesia Catdlica sobre las relaciones
entre fe y razon (14 de septiembre de 1998). Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-
paul-ii/es/encyclicals/documents/hf jp-ii_enc_14091998_fides-et-ratio.html (Gltima consulta: 18
de abril de 2024).
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privado de espesor historico y abocado en su sabiduria al escepticismo y al nihilismo, a
la desconfianza radical en la razon (FR 55, 61), en la proclamacion del «fin de la
metafisica», al sin sentido de la existencia, a la crisis de sentido en general (FR 46, 81):
el hombre light, el hombre naufragado, cuya razén recorre sendas perdidas 0 caminos
secundarios (FR 48). Todo ello ha llevado a una profunda incredulidad que, en definitiva,

no hace verdadera justicia al ser del hombre®t,

Juan Pablo Il se dirige en FR al entorno cultural de nuestros dias atravesado por la llamada
posmodernidad y la new age. Sin &nimo de exhaustividad podriamos decir que estas dos
dimensiones caracterizan nuestro panorama cultural-religioso, con planteamientos que

nos parecen anti humanistas y, por tanto, injustos con el ser y vocacion del hombre®?:

«Se ha de tener presente que uno de los elementos mas importantes de nuestra
condicion actual es la “crisis de sentido” [...] y lo que es alin mas dramatico, en
medio de esta barahinda de datos y de hechos entre los que se vive y que parecen
formar la trama misma de la existencia, muchos se preguntan si todavia tiene sentido

plantearse la cuestion del sentido»®2.

No es de extrafiar entonces que, ante tales preocupaciones, Karol Wojtyla se propusiera
elaborar una antropologia personalista y trascendente que, a partir de un soélido
fundamento aristotélico-tomista y enriquecido con una aproximacion fenomenoldgica,
respondiera a las demandas de la modernidad —subjetividad, libertad y autonomia,
conciencia— desde una perspectiva cristiana. Sobre esta base, desarrollé una ética de la
cultura, en la que se traslucia ademas su teoria sobre el obrar humano (la persona se
proyecta en su obrar; la acciébn humana posee un efecto transformador, es decir,

humanizador). Estas cuestiones las estaremos analizando en los capitulos siguientes®*.

81 Cf. CERVERA, P., “Aspectos antropolégico-gnoseoldgicos de la verdad subyacentes en la enciclica Fides
et Ratio”. Revista Espafiola de Teologia 60 (2000) 580.

82 1dem.
83 FR, No. 81.

8 PARDO, A., “Trascendentales y desafio antropoldgico y cultural en Karol Wojtyla/Juan Pablo I1”.
Metafisica y Persona. Filosofia, conocimiento y vida 28 (2022) 82.
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1.3.2. La educacion ciudadana

La educacién del ciudadano ha sido objeto de las mas diversas interpretaciones a lo largo
de la historia de las civilizaciones, y ello ha dependido del prisma filosofico a través del
cual se ha visto, pero no siempre se ha tenido en cuenta un enfoque objetivo, consecuente,
gue tome como punto de partida el analisis de las condiciones que ofrece la sociedad para

el progreso del individuo, el grado de desarrollo de la conciencia y la actividad®.

Educar para que se devenga ciudadano significa, desarrollar las competencias necesarias
para captar o percibir los problemas sociales como propios, incorporandose a su solucion
con eficiencia y conciencia de sus deberes y derechos ciudadanos, y su
perfeccionamiento, necesita de la precision de las invariantes que caracterizan el modo

de actuacion ciudadana acorde con los requerimientos de la sociedad y de la época actual.

La educacion es un proceso de formacion cultural, moral y ética, que se interrelaciona e
imbrica con la ideologia, la ciencia, el arte y las tecnologias de la sociedad en que se
desarrolla. De ahi que se defina el criterio de calidad educacional en términos de

pertinencia social, calidad curricular y buen desempefio profesional®®.

Es responsabilidad del profesor propiciar la formacion integral de la personalidad del
estudiante, lo que se traduce en el estimulo a su independencia y creatividad, que incluye
el autoaprendizaje y la autoevaluacion. El proceso docente-educativo debe centrarse més
en el aprendizaje que en la ensefianza, y debe estar basado en la adquisicion de
competencias. Reconocer la importancia del trabajo en equipo y la participacion
comunitaria para la solucién de los problemas, resaltar el papel de la familia y todos los
aspectos relacionados con la dimension humana son también algunas de las funciones de
este proceso. Es por ello que el ejemplo del profesor en su papel de educador adquiere

una dimension significativa®’.

8 SAEZ PALMERO, A., “Historia de la Educacién Civica en Cuba”. Tesis en opcion al grado de Doctor en
Ciencias Pedag6gicas. Camagiey 2000.

8 AMARO, M. C., Etica en la Atencion Primaria de Salud. Temas de Medicina General Integral. Editorial
Ciencias Médicas, La Habana 2001, 30-37.

87 ILizAsTiGul, F., “El método clinico: muerte y resurreccion”. Revista Educacion Médica Superior 14(2),
(2000) 109-127.
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La ejecucidn correcta y organizada de la ensefianza es propicia para incluir en ella la
discusién de los dilemas éticos a los que también debera enfrentarse el educando y futuro
profesional. Se considera, ademas, que no basta solo con desarrollar un proceso con los
principios apuntados, es necesario también evaluar sistematicamente el comportamiento
ético en los estudiantes, es decir, los resultados de la incorporacion de conocimientos por
esferas, que bien pudiera ser comprobando la habilidad para resolver un problema ético

de la cotidianidad®:8%%,

1.3.3. Educacion, ética, cultura civica y politica

La reflexidn sobre una ensefianza referente al rasgo mas relevante de los individuos en
una sociedad moderna, libre y democrética, es decir, sobre el estatus de ciudadano, es

oportuna y necesaria®..

La educacidn para la ciudadania debe ser conectada con la necesidad de contar con un
sustrato de cultura civica y politica capaz de dar sustento a la estabilidad de un sistema
democrético. La cultura civica y politica puede ser entendida como el conjunto de valores
y actitudes que orientan la conducta politica y las evaluaciones que el ciudadano puede
hacer de los agentes e instituciones politicas. La cultura civica y politica esta pensada para
funcionar en el marco de un sistema democratico. El ciudadano del que hablamos no es

un observador pasivo de la politica, sino su maximo sujeto®.

8 BATISTA, N., “La integralidad en la formacion del egresado: un imperativo universitario”. UAM. Revista
Contactos 22 (1997).

8 VIDAL, J. M., “La ensefianza de la ética moderna”. Revista Cubana de Salud Publica 25(2), (1999) 166-
177.

% ORTIZ, M. et al., “La ética y la ensefianza de la Pediatria”. Revista Educacion Médica Superior 18(2),
(2004).

%1 PECES-BARBA, G. et al., Educacion para la ciudadania y Derechos Humanos. Editorial ESPASA, Madrid
2007, 24.

92 |pidem, 27-28.
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La cultura civica y politica es la cultura del ciudadano corriente dentro del marco de la
participacion democratica. Por esto, la informacion politica, acompafada del debate

riguroso, son medios imprescindibles para el desarrollo®.

La ética de una sociedad libre es la ética del pluralismo de formas de pensamiento y de
vida y es una ética de la tolerancia. Pluralismo y tolerancia que tienen sus limites en las
exigencias, valores, derechos y deberes derivados del respeto a la dignidad de los seres
humanos. Y pluralismo y tolerancia en ningun caso se confunden con el «todo vale» o el

«todo vale igual».

Si la educacion para la ciudadania tiene como objetivo prioritario formar buenos
ciudadanos y no buenos hombres y mujeres en su sentido integral, ello la hace
perfectamente compatible con el derecho de los padres a elegir la educacion y la manera

de transmitir sus valores a sus hijos.

La educacion para la ciudadania democratica es una funcion compartida por la sociedad
en conjunto. En esta tarea, el sistema educativo juega un papel crucial, pero también los

padres, los medios de comunicacion, las autoridades politicas y los partidos politicos®.

Por su parte la ética, como filosofia moral, no inventa la moral, sino que intenta:

1. Aclarar en qué consiste la moralidad,
2. Fundamentar o dar razdn de sus pretensiones normativas, y
3. Aplicar los conocimientos obtenidos en las dos fases anteriores a los dilemas

morales que preocupan a las personas y a las sociedades®.

9 1bidem, 32.

% MARTIN, I., Una propuesta para la ensefianza de la ciudadania democratica en Espafia. Fundacion
Alternativas, Madrid 2006, 6-7.

% MARTINEZ, E., La ética civica como ntcleo de la educacion moral en una sociedad pluralista. Ediciones
Trotta, Madrid 2005, 37.
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1.4. La formacion de valores

La formacion de valores constituye un reclamo del mundo actual. Los cambios que se han
venido produciendo en el mundo politico, en las empresas, en la educacién y en general
en la sociedad, refuerzan la importancia y necesidad del clima intelectual y cientifico de
todas las instituciones de educacion. En estos nuevos contextos en que la sociedad plantea
exigencias cualitativamente diferentes y se reclama la pertinencia de la formacion
ciudadana, se requiere del fortalecimiento de la formacién de valores. Las instituciones
de educacion superior tienen la responsabilidad de incidir en esta formacién y apoyar a
los niveles precedentes de educacion.

El fortalecimiento de la sociedad civil debe promover valores y actitudes que deben ser
reforzados a través de la educacion, tales como: libertad, responsabilidad, solidaridad,
justicia social, tolerancia a las diferencias en un marco de respeto mutuo, ética,

conservacion del medio ambiente y una cultura de paz®®.

En la actualidad se habla de crisis de identidad, de fe y de epistemologia. De identidad
por la ausencia de un sentido claro de pertenencia y por la carencia de proyectos comunes
unificadores; de fe, por la incapacidad de creer en algo, por la imposibilidad de cambio y
la falta de confianza en el futuro y epistemoldgica, por la supremacia del conocimiento y
la razdén, que se expresa en una racionalidad que instrumenta la administrativa-gerencial,
capaz de aplastar lo afectivo y sentimental. Algunos afirman que vivimos en una sociedad
sin valores; otros que han aparecido nuevos valores asociados al nuevo paradigma
socioecondmico y cultural; también hay quien dice que el problema esté en la existencia
de multivariedad de valores, lo que produce confusion y desorientacién en la actuacion y

valoracion de los seres humanos®’.

Muchos de los intentos y experiencias por lograr una pedagogia que eduque en valores
(entendido el término como educar subrayando los valores, intencionandolos dentro de

las acciones formativas), pueden fracasar cuando no se tiene claridad de lo antes expuesto,

% JL1ZASTIGUI, F. Y DOUGLAS, R., “La formacion del médico general basico”. Revista Educacion Médica
salud 27(2), (1993) 189-205.

% ARANA, M. Y BATISTA, N., “La educacion en valores: una propuesta pedagdgica para la formacion
profesional”. Facultad de Cultura Fisica, Sancti Spiritus. (2000).
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ya que podria desvirtuarse el objetivo de la propia educacion. Algunos ejemplos tienen

lugar:

— Cuando se piensa que explicando hechos histéricos y actuales de la realidad, o
incorporando nuevas asignaturas por si solas, su conocimiento produce cambios
en la conducta y personalidad de las personas, es decir, que solo mediante saberes
desarrollan los valores.

— Cuando se buscan comportamientos en hechos aislados, como participacion en
actividades orientadas, sin objetivos bien definidos, ni comprendidos y asumidos
por el sujeto tanto en lo racional como en lo emocional.

— Cuando se piensa que la formacion y desarrollo de valores sigue las mismas reglas
del aprendizaje de conocimientos y habilidades.

— Cuando se considera que no es necesario incorporar los valores como un
componente de la labor educativa de manera explicita e intencional en el proceso
de formacién, pues ellos se desarrollan automaticamente a traves de la correcta

relacién alumno-profesor.

Los valores no son, pues, el resultado de una comprensién y, mucho menos, de una
informacidn pasiva, ni tampoco de actitudes conducidas sin significacion propia para el
sujeto. Es algo mas complejo y multilateral, pues se trata de la relacion entre la realidad
objetiva y los componentes de la personalidad, lo que se expresa a través de conductas y
comportamientos, por lo tanto, solo se puede educar en valores a través de conocimientos,
habilidades de valoracion, reflexion en la actividad practica con un significado asumido.
Se trata de alcanzar comportamientos como resultado de aprendizajes conscientes y

significativos en lo racional y lo emocional®®,
1.4.1. Los valores de la ética civica
Si nos preguntamos qué condiciones podrian hacer viable una situacion social de

convivencia pacifica y de cooperacion leal y perdurable en una sociedad formada por

grupos ideoldgicos heterogéneos y en gran medida rivales, la respuesta obvia es que tal

% PLACERES, J. F. et al., “La formacion de valores y el médico de hoy”. Revista Médica Electrénica 30(1),
(2008). Tomado de: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21412000000300006&Ing=es&nrm=iso (Ultima consulta: 19 de abril de 2024).
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convivencia solo es posible si todos los grupos aceptan de buen grado ciertos valores y
principios. EI mas obvio de ellos es el reconocimiento de que los otros grupos tienen
derecho a existir y a mantener sus propias creencias mientras las encuentren convincentes.
Llamemos a esta primera condicion el principio de respeto civico. Si no hay un
compromiso serio con este principio, es imposible que los grupos rivales lleguen a tener
un minimo de confianza en los otros. Porque sabrdn que, a la menor oportunidad,
cualquiera de los otros tratara de eliminar a los demaés, y de ese modo la convivencia

fracasaria en una suerte de guerra civil total.

Una segunda condicion necesaria para la convivencia en una sociedad plural seria el
establecimiento de un marco de libertades civicas para todos. Porque, dada la existencia
de grupos ideoldgicos rivales, cada uno de ellos reclama para si la libertad necesaria para
mantener sus creencias y valores propios, y también para tratar de extender esas creencias
a nuevos proselitos que pudieran sentirse inclinados a abandonar sus antiguas creencias
para adherirse a las del grupo. Como esta libertad la reclaman todos y cada uno de los
grupos rivales, el resultado es la aceptacion de comun acuerdo de un conjunto de
libertades civiles y politicas que incluyen, por ejemplo, la libertad de conciencia, de
pensamiento y de culto religioso, la libertad de expresion y de prensa, la libertad de

movimientos y de residencia, la libertad de asociacién y las garantias procesales, etc.

Una tercera condicion que se precisa para mantener una convivencia pluralista es cierto
grado de igualdad civica. No se trata de un igualitarismo rigido por el cual todo el mundo
tuviera que vestir de uniforme, cobrar lo mismo en todos los empleos y consumir
exactamente los mismos productos. Se trata mas bien de hacer posible que todas las
personas y grupos puedan gozar de las libertades béasicas anteriormente aludidas. La
igualdad basica que se necesita es la igualdad de libertades reales. Para ello es preciso,
ante todo, la igualdad ante la ley, para que nadie pueda abusar impunemente de su libertad

a costa de la libertad de los demas.

Al mismo tiempo, se necesita también una cierta igualdad de oportunidades, para
garantizar que cualquier persona pueda tener la posibilidad de realizar los proyectos y
alcanzar los puestos que su capacidad y su esfuerzo le permitan. Y para ello es necesario
que la sociedad disponga los medios de infraestructuras, de medidas educativas, de

politicas sanitarias, etc. que sean pertinentes en cada caso.
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De lo contrario, las libertades mencionadas anteriormente seran papel mojado, puesto que
las diferencias en el punto de partida de cada cual (unos con facilidades econémicas
familiares y otros sin ellas), tenderan a mantenerse y a agrandarse. Si la igualdad de
oportunidades no se toma suficientemente en serio, el resultado serd que muchos
ciudadanos se sentiran marginados y excluidos, con el consiguiente deterioro de las

libertades y de la convivencia en general.

En cuarto lugar, la convivencia entre grupos diferentes no seria posible sin cultivar el
valor de la solidaridad civica universalista. La solidaridad va méas alla de la mera
cooperacion, porque esta normalmente es una interaccion en la que cada uno coopera con
otros sabiendo que los demas van a cooperar con él, para finalmente obtener un beneficio
mutuo. En cambio, la solidaridad es una suerte de altruismo a fondo perdido. La actitud
solidaria es ayuda gratis, sin esperar nada a cambio. Y ha de ser universalista, esto es,
abierta a todos sin discriminaciones arbitrarias. Pues de lo contrario se convierte en
corporativismo excluyente. La solidaridad civica universalista se muestra necesaria para
que la igualdad, la libertad responsable y el respeto a los que nos hemos referido

anteriormente se puedan realizar sin exclusiones.

En quinto y ultimo lugar, la convivencia pacifica entre los grupos diferentes exige dialogo
civico, exige el compromiso de resolver los conflictos a través del dialogo, y no por medio
de la violencia. La violencia desata una espiral de resentimientos y venganzas que
destruye la convivencia. Y, puesto que los conflictos de intereses y los malentendidos son
inevitables en la vida cotidiana, el didlogo se convierte en el instrumento idoneo para
Ilevar a cabo el proceso de restauracion de la convivencia pacifica. Para ello, el dialogo
ha de ser abierto a todos los afectados por el conflicto en cuestidn, o por las decisiones
que se vayan a tomar. Y en el transcurso del mismo se deberian respetar las reglas de
juego del dialogo serio, de modo que todos los dialogantes tuviesen las mismas

oportunidades de exponer su punto de vista®®100101.102,

9 CORTINA, A., Etica de la sociedad civil. Ediciones Anaya, Madrid 1994, 14.
100 I bidem, 29.

101 CORTINA, A., Hasta un pueblo de demonios. Etica publica y sociedad. Ediciones Taurus, Madrid 1998,
84.

102 CORTINA, A., Los ciudadanos como protagonistas. Circulo de lectores, Barcelona 1999, 108.
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En resumen, una convivencia que merezca ese nombre no puede existir si no se toman en
serio, como minimo, los valores propios de la ética civica basica: la libertad responsable,
la igualdad, la solidaridad, el respeto activo y la actitud de dialogo. Esos valores basicos
forman en conjunto una peculiar idea del valor justicia. La justicia social puede
entenderse como el valor resultante del compromiso con esos otros valores mas basicos,
de manera que la sociedad serd mas o menos justa en la medida en que no descuide

ninguno de tales valores sino que los refuerce en la préctica cotidiana®®.

1.4.2. Lavida moral y la reflexion ética: conceptos, procedimientos y actitudes

Para la reflexion ética y su concrecion en la vida moral de la persona humana, primero
que todo se nos presenta la necesidad de formular los conceptos Utiles, o lo que equivale
a decir, la conceptualizacion de las realidades estructurales que conforman el corpus

moral.

Segun plantea Antonio Bolivar, la evaluacién de valores y actitudes ha de estar
necesariamente integrada tanto en el conjunto de la labor educativa llevada a cabo, como
en la apreciacion global del progreso educativo del alumno. Es decir, motivar a una
reflexion ética debe entenderse como un proceso holistico que integra la formacion, la
reflexion y la evaluacién. La distincién tripartita de contenidos (conceptos,
procedimientos y actitudes), aun cuando sefiale formas diferenciales de ensefianza y
evaluacion, no debe significar que cada tipo de contenidos pueda tener una calificacion
diferenciada. Si asi fuera se habria roto, de principio, con el planteamiento global

educativo que se decia pretender?®,

La necesidad de formacion del juicio civico, como el componente mas cognitivo de la
dimensidn ética de la educacion civica, puede explicarse cuando analizamos que en las
sociedades contemporaneas, uno de los rasgos tipicos es, precisamente la ausencia de un

fundamento claro, y globalmente aceptado por todos, que sirva de base para nuestras

103 |bidem MARTINEZ, E., 64.
104 BOLIVAR, A., “La evaluacion de actitudes y valores: problemas y propuestas”. Publicado en Castillo, S.

(coord.), Compromisos de la evaluacion educativa. Pearson Educacién/Prentice-Hall, Madrid
2002, 91-114.
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deliberaciones y juicios sobre asuntos publicos. La carencia de sistemas éticos e
ideoldgicos uniformes en la base de las précticas sociales y el hecho de que se reconozca
como rasgo principal de la vida en sus diferentes ambientes de desarrollo, requiere de una
orientacion en cuanto a qué interesa a la ética de modo integral, como proceder para que
su estudio sea eficaz y cuales serian las actitudes que dan sentido ético a la vida. Todo
ello permitira, més alla del cumplimiento de unas normas deontolégicas, juzgar y actuar

por los caminos del bien y la verdad®,

De acuerdo con el estudio de Jaqueline Jongitud Zamora sobre las teorias éticas
contemporaneas'®, la autora aborda las propuestas éticas actuales mas representativas en
cuanto a proyeccioén y nivel de discusion. En su presentacion del panorama ético pretende
clarificar cuéles son las ideas éticas que tienen mayor relevancia hoy dia y que por tanto

suelen ser transportadas a otros &mbitos de desarrollo humano como el juridico y politico.

Por otra parte, en su libro ¢Para qué sirve realmente la ética?'%’, Adela Cortina nos
recuerda a las personas que somos capaces de escoger nuestro rumbo en la vida, y a las
instituciones, la responsabilidad que tienen con para la sociedad. A lo largo de sus
paginas, la autora muestra una enorme sensibilidad para percatarse de las necesidades
morales de la sociedad, y sefiala de forma concisa los ambitos de mejora donde debemos

trabajar conjuntamente!,

Basados en las generalizaciones anteriores sobre teorias éticas contemporaneas y la
valoracion de la importancia del saber ético en la actualidad, podemos decir que la
conceptualizacion es la columna vertebral que da coherencia, profundidad y claridad a la
conciencia moral de la persona que asume un proyecto de vida ético. Es por ello que

consideramos fundamentales los siguientes temas:

105 Cf. BARCENA, F., “La educacion moral de la ciudadania. Una filosofia de la educacion civica”. Revista
de Educacién 307 (1995) 280.

106 JONGITUD, J., “Teorias éticas contemporaneas”. Revista Telematica de Filosofia del Derecho 5, (2002)
31-63.

197 CORTINA, A., ¢Para qué sirve realmente la ética? Editorial Paidés, Madrid 2013.

108 Cf. MEDINA, M., “Resefia del libro de Adela Cortina Orts ¢ Para qué sirve realmente la ética?”. Eikasia
Revista de Filosofia (2015) 865-871.
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1. La génesis de los valores morales: su historicidad y universalidad. Valores
morales absolutos y relativos. Racionalidad y ética.

2. Autonomia y heteronomia moral. Normas éticas y pluralidad moral en las
sociedades democraticas.

3. Principales teorias éticas (moral trascendental, nihilismo, existencialismo,
utilitarismo, etc.).

4. Principales problemas morales de nuestro tiempo (las relaciones ser humano-
naturaleza, guerra y carrera armamentista, desigualdades norte-sur, violencia
social, consumismo, marginalidad y discriminacion).

5. Algunos proyectos éticos contemporaneos (derechos humanos, pacifismo,
feminismo, ecologismo).

6. Laautoridad y su legitimacion. Las leyes y la necesidad de obedecerlas.

7. Lareligion como hecho individual y social. Etica y religion. Libertad religiosa.

Ademas de la conceptualizacion que define y ubica los contenidos fundamentales, la
reflexion ética y la vida moral requieren de herramientas, tanto para la informacion y el
discernimiento como para el debate publico y la creacidn de cddigos o medidas éticas

institucionales o grupales. Ese cuerpo instrumental son los procedimientos:

1. Busqueda y andlisis critico de informaciones diversas sobre problemas morales
de nuestro tiempo, detectando distintas posiciones éticas en tales informaciones.

2. Andlisis y resolucién de dilemas morales y conflictos de valores presentes en
situaciones publicas y privadas.

3. Identificacion y valoracion de medidas tanto institucionales como de grupo o
personales que configuran alternativas a los problemas éticos mas importantes del
mundo actual.

4. Preparacion y realizacion de debates sobre cuestiones controvertidas y dilemas
morales de la actualidad, exponiendo opiniones y juicios propios con argumentos
correctamente razonados.

5. Preparacion y realizacion de debates, negociaciones, toma de decisiones
simuladas sobre cuestiones que conlleven posiciones éticas diferenciadas,

adoptando y defendiendo puntos de vista distintos.
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Barcena nos recuerda ademas que lo que da valor educativo a una determinada préactica
pedagogica es la forma en que los fines y los medios se relacionan de un modo intrinseco,
0 lo que es lo mismo, cuando en los medios o los procedimientos se va cumpliendo el fin
o los valores que dan virtualidad educativa a los fines del proceso pedagodgico. Esto
equivale a decir que un objetivo o finalidad educativa nunca es, del todo, un fin terminal

de la accion, sino un principio de accion o principio de procedimiento®®.

Por ultimo, el tercer componente esencial son las actitudes que se manifiestan a través de
las disposiciones de animo, el comportamiento habitual, la disposicion libre para actuar
de una forma sistemética y no contradictoria. Por eso, ademas de redactar cuales deben
ser nuestras actitudes en cada ambiente hay que entrenarse para ir haciéndolas realidad
en nuestras vidas. Esto se hace a base de abnegacion, rectificacion y perseverancial®®. Las

principales actitudes deben ser:

1. Lavaloracion de la dimension ética del ser humano.

2. El respeto y la valoracion critica ante las opciones éticas de cada persona, y
valoracion y defensa de la pluralidad moral en las sociedades democraticas.

3. Lavaloracion de las aportaciones de las distintas teorias éticas.

4. Latoleranciay el respeto por los principios y valores éticos de culturas diferentes

a la propia.

La triada conformada por los conceptos, los procedimientos y las actitudes viene a
reforzar la importancia de la posicion del hombre ante los fendmenos contemporaneos,
poniendo de manifiesto la imperiosa necesidad de un discernimiento ético. Las sociedades
actuales, como dice Elena Postigo, exigen que, aparejado al desarrollo de la ciencia y la

tecnologia esté el criterio de si es bueno o malo para el hombre:

«EI crecimiento en conocimiento cientifico no ha ido acompafado en paralelo por
una reflexion acerca de las implicaciones éticas que estos cambios producirian en las
personas actuales y en las generaciones futuras. Al menos no ha sido pensado con el

debido rigor y suficiente profundidad. Algunas propuestas radicales de aplicacion de

109 |hidem BARCENA, F., 278.

110 |hidem VALDES, D., Etica y Civica, 48.
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estas nuevas técnicas, como son por ejemplo las del transhumanismo, enhancement
0 mejoramiento radical, suponen de hecho la inversion del orden constructivo propio

de la naturaleza humana tal y como ha venido considerandose hasta ahora»*'*,

Es necesario empujar hacia adelante todos los esfuerzos que vayan encaminados a
reafirmar que la educacion moral constituye actualmente un elemento basico e

imprescindible en los sistemas educativos de la mayor parte de los paises del mundo.

Las investigaciones de los Gltimos tiempos apuntan, precisamente, que la formacion ética
de los universitarios debe traspasar los limites de la ensefianza curricular hasta llegar a
centrarse en la formacion del caracter para el florecimiento de las organizaciones, la

sociedad y el mundo natural.

«Las universidades desempefian un papel esencial en las sociedades de todo el
mundo, al albergar un libre intercambio de opiniones que es esencial para la salud
de la vida publica democratica, hacer avanzar los limites de la comprensién humana
y educar a los estudiantes en conocimientos y habilidades técnicas de nivel superior.
Sin embargo, si las universidades quieren educar a los estudiantes para que prosperen
personal y profesionalmente en el mundo complejo y conectado del siglo XXI,
necesitan desarrollar una variedad de atributos mas alla de los estrechos limites de
su disciplina académica. Estos “atributos de los graduados” o “habilidades del siglo
XXI” incluyen cualidades de caracter que ayudaran a los estudiantes a desarrollarse

como pensadores, ciudadanos y lideres sabios que promoveran el bien publico»!!2,

El riesgo de toda formacién ética y civica que se reduce a la mera transmision de
contenidos, y no dedica especial importancia a la formacion y promocion humana, ni a la
potenciacion de sus capacidades y desarrollo de valores, radica en la reduccion de la ética
a contenidos mas o menos ideologicos. Algunas alternativas para disminuir este riesgo
pueden ser cultivar la virtud en la universidad y desarrollar un marco para la educacion

del cardcter en las instituciones educativas.

111 |bidem PosTIGO, E., 7.

112 OXFORD CHARACTER PROJECT, “Educacién del caracter en las universidades”. Tomado de:
https://oxfordcharacter.org/research/character-education-in-university (ltima consulta: 7 de abril
de 2024).
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1.5. Algunos rasgos de la educacion moral

La educacion moral debe ir mas alld de una mera informacion o de un aprendizaje
intelectual (asignatura); debe tender a realizar una conformacion ética del sujeto. Mas que
en la transmisién de contenidos (normas, principios, etc.) tiene que insistir en suscitar la

sensibilidad ética, a partir de la cual se concientizaran los valores morales.

Es un proceso que dura toda la vida; sin embargo, existe un periodo particular de la vida
en que cobra relieve constituyente la tarea educativa: desde la infancia hasta la juventud

(periodo en el que acaece el desarrollo moral).

Los procedimientos de la educacion moral (objetivos, técnicas, contenidos, etc.) han de
ser programados teniendo en cuenta las bases psicoldgicas del desarrollo moral y de las
caracteristicas intimamente ligadas a dicho desarrollo.

La educacién moral reviste diversas modalidades. El interés por la clasificacion

sistematica puede distinguir, por lo menos, las siguientes formas:

Directa o indirecta: la primera supone una programacion especifica y
pretendidamente critica (en la familia, en la escuela, en la Iglesia, etc.); la segunda va
unida a los procesos de formacion, de educacién y de ensefianza, y no precisa una
programacion autonoma y sistematica.

— Primaria o recurrente: la educacion primaria es la que se realiza en las etapas
estructurales del desarrollo psicoevolutivo y coincide con la llamada época de
formacion; la educacion recurrente consiste en la formacion permanente de los adultos
en el campo de la moral.

— Inicial o reeducativa: la primera se inserta en los cauces normales del desarrollo moral
y, dentro de los fallos previsibles, sigue una linea ascendente hasta la maduracion; la
segunda trata de corregir los fallos educativos importantes y adopta un método a la
vez terapéutico y constructivo.

— Civicay religiosa: la educacion moral civil se mueve dentro del horizonte de la ética

racional y civil, mientras que la religiosa se situa dentro de una cosmovision religiosa;

aunque se distinguen, no se oponen, sino que pueden complementarse.
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No hace falta subrayar que todas las modalidades indicadas tienen importancia y que han

de ser combinadas armonicamente.

En cuanto a los ambitos de la educacion moral es facil sefialar entre los principales: el
ambito de la familia, la escuela, los grupos de la sociedad civil (generacionales,
parafamiliares y paraescolares), de la sociedad en su sentido amplio y global, de la

comunidad religiosa (Iglesia).

Se entiende por &mbitos de la moralizacion a todas aquellas instancias que como entidad
auténoma y especifica tienen funcién directa en la formacion de la persona. A pesar de
su caracter autdbnomo o especifico, todos los ambitos educativos constituyen una unidad
superior en la que se integran para construir el inico frente educativo. En el planteamiento
de la educacion moral ha de ser tenida en cuenta esa pluralidad y esa convergencia de

ambitos educativos mutuamente correlacionados.

Es muy dificil sefialar la mayor o menor importancia de cada ambito educativo en la
configuracién del sentido moral. En lugar de establecer comparaciones, es preferible
destacar la funcién de cada &mbito dentro de una comprension no reduccionista, sino

globalizante.

La realidad de la educacion moral consiste en la formacion del hombre, individuo y
ciudadano en el area de los valores éticos. Hablando en términos globales, la educacion
moral tiene dos dinamismos, distintos pero necesariamente complementarios: el primero,

la transmision de los contenidos éticos; y el segundo, la formacion del sentido ético.

En cuanto a la transmision de contenidos éticos, la educacion moral se estructura como
una ensefianza, la cual adquiere formas diversas segun sea realizada en la familia
(transmision mas o menos connatural de los valores éticos), en la sociedad (sistemas de
socializacion moral) o en la escuela (materia, asignatura, contenidos éticos de algln area
determinada). En cuanto a la formacion del sentido ético, la educacién moral busca

conformar el sujeto maduro del comportamiento responsable.

La forma de relacionar y de economizar estos dinamismos es uno de los rasgos que

definen el tipo de educacion moral. En términos generales, la formacion del sentido moral
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es mas importante que la transmision de contenidos éticos. Estos tienen la funcion de ser

signos o medios para la formacion®*3.

1.6. El valor de la formacion integral

Se reconoce la formacion ciudadana desde la diversidad de criterios fundamentados para
la dinamica formativa, como el proceso de aprendizaje individual para la vida publica,
sistema de conocimientos encargado de ofrecer informacion sobre instituciones politicas
y sociales, educacion con caracter esencialmente ético-juridico y dimension nuclear de la

formacion integral del profesional!41°,

En la formacion del ciudadano cubano es necesario dar prioridad a las reflexiones sobre
la trascendencia de la moral profesional en la calidad del desempefio, poniendo énfasis,
ademas, en la importancia de los conocimientos sobre la bioética como disciplina que
trata los problemas morales relacionados con la persona humana, la familia y la

comunidad®®.

Kay sefiala dos grupos principales de variables en el desempefio que la sociedad debe
tener en la formacion moral de los ciudadanos. Como se observa en la figura 1: las
variables enraizadas en la sociedad en general como ethos o patrimonio moral y las
variables enraizadas en la escuela, centro y agente de la incidencia social en la educacion

de los ciudadanos.

13 VIDAL, M., La estimativa moral. Propuestas para la educacion ética. Editorial PPC, Madrid 1996, 121,
127-129, 175, 180.

114 VENET, R., “Estrategia educativa para la Formacién Ciudadana de los escolares de primer ciclo desde la
relacion escuela-comunidad”. Tesis en opcion al grado de Doctor en Ciencias Pedagdgicas.
Santiago de Cuba, 2003.

115 SIERRA, J., “La Educacion Juridica. Propuesta de un sistema de trabajo tedrico y metodoldgico para la
formacion inicial y permanente de maestros primarios”. Tesis en opcion al grado de Doctor en
Ciencias Pedagogicas. Pinar del Rio 2004.

116 FERRO, B. Y LOPEZ, E., “El Proceso de formacion ciudadana para la carrera de medicina, una mirada de
renovacion”. Revista de Ciencias Médicas 17(2), (2013) 130-148. Tomado de:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1561-31942013000200013&Ing=es
(Gltima consulta: 16 de abril de 2024).
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Figura 1. Influencia social en el sistema educativo segiin Kay*'’.

Tomado del libro “La estimativa moral. Propuestas para la educacion ética” de Marciano Vidal.

Consideramos, no obstante, que el proceso educativo integral de la persona humana, ni
se reduce a la escuela, ni a la incidencia de la sociedad sobre el individuo. Tampoco se
debe descargar en la escuela la responsabilidad primaria de la familia en la educacion de
sus hijos. En este sentido, recordamos la espléndida sintesis que en este sentido nos
presentd Juan Pablo Il en su visita a Cuba en enero de 1998: «La familia, la escuela y la
Iglesia deben formar una comunidad educativa donde los hijos de Cuba puedan crecer en

humanidad»'18,

Segun Mejia, un verdadero

«proyecto critico busca formar la integralidad humana desde las capacidades y
reconoce que no hay educacién neutra, en cuanto esta siempre es orientada por
intereses que se hacen visibles en el quehacer metodoldgico y en el sistema de

mediaciones de cualquier actividad educativa»*'®,

17 Kay, W., Teoria del desarrollo moral. El Ateneo, Buenos Aires 1977, 148.

118 JuaN PABLO I, Homilia del Santo Padre en viaje apostolico a Cuba. Santa Misa en Santa Clara (22 de
enero de 1998). Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/es/homilies/1998/documents/hf jp-ii_hom 19980122 santa-clara.html (Gltima consulta: 10 de
abril de 2024).

119 MEJIA, M., “Cambio de época y su impacto en la educacion”. Praxis & Saber 14(38), (2023). Tomado
de: https://doi.org/10.19053/22160159.v14.n38.2023.16659 (Ultima consulta: 14 de abril de
2024).
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1.7. El campo educativo demanda una continua renovacion

En Cuba, en las Gltimas décadas, especialmente para alcanzar objetivos econémicos y
sociales, se han abierto nuevos cauces de colaboracion y participacion entre la gestion
pubica y la privada. Seria necesaria también esta cooperacion para favorecer una
educacion ética y civica que ayude a asumir nuevos valores, a reconstruir el propio
caracter y el alma social sobre la base de una educacion para la libertad, la justicia social

y la responsabilidad®?°,

Si nos planteamos la hipdtesis de como seria la sociedad sin la vigencia y el cumplimiento
de las normas morales, seguramente siempre obtendriamos la conclusion de que todos
salimos beneficiados de la existencia moral. A pesar de todas las diferencias evidentes, la
condicion humana tiene ciertos rasgos comunes, como necesidades, gustos, ideales o
prioridades; no parece nada desacertado pensar en contenidos morales comunes. Sin
normas morales que garanticen la vida y la integridad frente a la violencia y la
destruccion, la confianza mutua o la simpatia basica hacia nuestros semejantes es

impensable pensar en la supervivencia de cualquier individuo o sociedad!?!,

El cambio de época, producto de los avances de la ciencia, supone que todos los ambitos
de desarrollo sufran una aceleracion y exista un cambio constante de la vida, del que no

escapa la educacion. Es mas:

«La educacion se hace central dentro de este nuevo proyecto, pero este exige de ella
profundas transformaciones. El nuevo modelo de acumulacién basado en el
conocimiento hace que sea fundamental controlar los procesos de la ciencia, de la
investigacion y de la innovacion. En este sentido, las tecnologias modifican las
dindmicas humanas y educativas para convertirse en parte del problema y al tiempo
la solucion cuando estas llegan a la escuela. Si bien en algunos casos mejoran los
procesos educativos, en otros, desplazan el rol la (el) educadora (dor) y la (lo)

convierten en una (un) operadora (dor) técnica (0). La (lo) sacan de su funcién critica,

120 JUAN PABLO II, Mensaje a los jovenes cubanos (23 de enero de 1998). Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/messages/pont_messages/1998/documents/hf jp-
ii_mes 19980123 youth-lahavana.html (Gltima consulta: 10 de abril de 2024).

121 |bidem PECES-BARBA, G. et al., 46.
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publica y democratizadora de la educacion y exigen la reorganizacion de todos los
procesos educativos y escolares en funcion de los nuevos sistemas de mediacion.
Todo ello exige ver la tecnologia desde una mirada mas compleja y no solo como

herramientas neutras»'%.

La crisis educativa en la cultura contemporanea supone varios presupuestos, entre los mas
relevantes, la necesidad de que los modelos educativos trasciendan los esquemas de
escuelas entendidas como centros instructivos, que ponen en practica la ensefianza de
contenidos estaticos, rigidos o memoristicos, reproductores de materias sin un componte

sociologico integral. Es por ello que se demanda un proceso educativo

«que prepare al individuo para la bisqueda y construccion de una voluntad comun,
de la cual, el propio individuo, se haga cargo, participando y deliberando en conjunto
con el resto de la comunidad, y en donde el proceso de formacion, que conjuga
intelecto y praxis, sea determinante en la sana convivencia de dicha comunidad, por
cuanto el individuo es capaz de reconocer y juzgar sobre lo justo y lo injusto, y actuar

en funcion del bien comin»1%,

1.8. Actores sociales involucrados en la formacion en Cuba

En Cuba debemos trabajar de conjunto, las familias y las instituciones, para lograr la
sanacion de la persona hasta alcanzar paulatinamente una educacion integradora en que
intervengan la formacién intelectual (los conocimientos), la formacion emocional (los
sentimientos), la formacién volitiva (la voluntad) y la formacion trascendente (la
espiritualidad). Es una tarea de todos encaminar nuestras acciones para lograr los
propositos de formacion, anticipar los problemas y generar nuevas propuestas.

«EI educador debe dejar de ser el centro de la actividad académica, y pasar a ser un
facilitador del proceso de aprendizaje. En este sentido, el elemento més importante
en la ensefianza-aprendizaje, es definitivamente el educando (...) La primera funcién

de la escuela es la de educar a personas que tengan la capacidad de crear y no solo

122 |dem MEJIA, M.

123 ZUNIGA-PERNA, J. M., “Resefia de tesis doctoral. La crisis educativa en la cultura contemporanea”. Revista
d’  Innovacié i Recerca en Educacié 7(2), (2014) 134-137. Tomado de:
http://www.ub.edu/ice/reire.htm (Gltima consulta: 12 de abril de 2024).
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de reproducir lo que otras generaciones hicieron en su momento, en vistas de que los
individuos son activos y creativos por naturaleza (...) Las relaciones del educador
con los educandos no se pueden fundar, de una parte, en el escamoteo de la verdad
concerniente a la indole politica de la educacion y, de otra parte, en la afirmacion de

la mentira de su neutralidad»'?.

«Instruir puede cualquiera, educar solo quien sea un Evangelio vivo», este aforismo de
uno de los mas ilustres educadores cubanos, Don José de la Luz y Caballero, es y deberia
ser fundamento y acicate para cada uno de los cubanos y cubanas que desean para sus
hijos y para toda la nacion, un sistema educativo que nos sirva a todos para crecer como
personas libres, responsables, justas y fraternas, buscadores de la verdad, hacedores de la

justicia y artifices de la paz.

Muchos de los fallos estructurales de los sistemas de educacion, como es el caso de Cuba
en las Gltimas décadas, es la priorizacién de la instruccién publica para todos por encima
de la educacion ética y civica; asi como la consideracion, durante décadas, de que los
valores morales pertenecian a un sistema politico o moral superado o pequefio burgués.
Al cabo del tiempo y de varias generaciones hemos visto la crisis profunda de los valores
y las virtudes, y el reconocimiento por parte de las autoridades, la familia y la sociedad,
de esa falla en el sistema educacional, tanto escolar como familiar. Es decir, una

formacion personalizada para una educacion integral, como se muestra en la figura 2.

124 SALAS-MAINEGRA, A. Y SALAS-PEREA, R. S., “La Bioética en la educacién médica superior cubana
actual”. Revista Cubana de Educacion Médica Superior 26(3), (2012) 440.
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Figura 2. Objetivo de la educacion, segin J. M. Cobo, en el que se destaca el papel de los valores

morales'?®. En el esquema anterior de J. M. Cobo, refiriéndose a lo que debe ser la educacion en Esparia,
se puede apreciar la jerarquia y ubicacion de los valores morales, poniéndolos al mismo nivel de la
adquisicioén de conocimientos (instruccion) y de empoderamiento (destrezas).

Tomado del libro “La estimativa moral. Propuestas para la educacion ética” de Marciano Vidal.

En resumen, Cuba no escapa a la crisis de la educacion. Tal como la abordan Rubio y
Heredia la educacién tiene un final, un momento de declive que la hace mutar hacia otra
cosa y en su tratamiento de acontecimiento con implicaciones antropoldgicas —como
conjunto de acciones de humanos sobre humanos mas jovenes para formar en ellos nuevas
disposiciones que les permitan la realizacion de su destino—, la crisis de la educacién no
consiste tanto en los fallos que en momentos distintos se le han encontrado y que nos
llevan a binarismos del tipo vieja/nueva educacion, sino en el caracter mismo del

acontecimiento?,

Estos autores nos hablan de:

«...una crisis de la educacion que tiende al recorte del tiempo antropolégico y que
conduce, de manera inevitable, al sacrificio del rasgo primordial que caracterizé la
educacion desde su nacimiento, esto es, su caracter teleoldgico. Se trata de la
renuncia a unos fines generales y de largo aliento que involucran a la totalidad de la

humanidad, como lo fue en su momento la bisqueda de la libertad. Se trata ahora de

125 CoBo, J. M., Educacién moral para todos en Secundaria. Narcea Ediciones, Malaga 1995, 33-35.

126 RuyBIO, D. Y HEREDIA, M., “; En qué consiste la crisis de la educacion?” Praxis & Saber 14(38), (2023).
Tomado de: https://doi.org/10.19053/22160159.v14.n38.2023.15105 (Gltima consulta: 8 de abril
de 2024).
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la consecucion de unos fines concretos, relativizados a los contextos y acotados a las

necesidades del individuo y del presente»'?’.

El imperativo sigue siendo alcanzar ciertos niveles minimos de dignidad para
contrarrestar la generacion de una ciudadania desarticulada, desmovilizada y facilmente
manipulable, cuyos ideales éticos y politicos se encuentran totalmente atomizados
producto de la crisis.

1.9. La crisis de valores en Cuba. Sus causas y consecuencias fundamentales
En el afio 2015 fue realizada una investigacion titulada «La educacion ética y civica: una

solucion a la crisis de valores en la sociedad cubana actual»'?® en la que se aplico una

encuesta'?® nacional parea monitorear el estado de la cuestion en la Isla.

127 | dem.

128 |nvestigacion realizada por este autor como parte del Trabajo final del Master de Bioética de la
Universidad Catdlica de Valencia San Vicente Martir y el Centro de Bioética Juan Pablo Il de La
Habana en 2015, titulada «La educacién ética y civica: una solucién a la crisis de valores en la
sociedad cubana actual».

129 E| cuestionario estuvo compuesto por ocho preguntas de respuestas cerradas y dos preguntas de
respuestas abiertas. Las tematicas a tratar en la encuesta fueron: la identificacion de los sintomas
del dafio antropoldgico presente en la vida de los cubanos y cubanas; las causas de la pérdida de
programas educativos que comprendan la asignatura de Etica y Civica en Cuba; las causas que han
provocado la actual disfuncionalidad de la familia cubana; y la identificacion de los medios y
recursos necesarios para garantizar una Educacion Etica y Civica integral y sistematica.

La encuesta se aplicd a una muestra representativa de la sociedad cubana, conformada por los siguientes
destinatarios: la familia, el barrio, el mundo estudiantil, el mundo del trabajo y el &mbito eclesial.

Los sitios de muestreo fueron las provincias de: Pinar del Rio, Artemisa, La Habana, Matanzas, Villa Clara,
Camagliey y Santiago de Cuba, teniendo en cuenta el mismo nimero de encuestados por sector y
localizacion geografica. Se escogieron estas siete provincias de manera que quedaran cubiertas en
el estudio las tres regiones del pais: Occidente (Pinar del Rio, Artemisa, La Habana y Matanzas),
Centro (Villa Clara y Camagiey) y Oriente (Santiago de Cuba).

Se contd con un tamafio muestral de 100 personas en cada sitio de muestreo (7 provincias), para un total de
700 personas de todo el pais. Se siguié un muestreo probabilistico, aleatorio y estratificado. Dentro
de los 100 encuestados por provincia, la muestra quedd distribuida de la siguiente forma: 60
relacionados con la educacion (20 de personal docente, 20 estudiantes de ensefianza
preuniversitaria y 20 de ensefianza universitaria); 20 de la Iglesia (laicos y/o religiosos) y 20
trabajadores, que incluyeron trabajadores estatales y del sector privado, llamados en Cuba
trabajadores por cuenta propia.

Una resefia de la investigacion forma parte del 1V Informe de Estudios del Itinerario de Pensamiento y
Propuestas para Cuba del Centro de Estudios Convivencia. Tomado de:
https://centroconvivencia.org/category/propuestas/educacion-propuestas/ (Ultima consulta: 10 de
abril de 2024).
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Segun los resultados obtenidos en el estudio, un elevado porcentaje de la poblacién
encuestada (95,03%) coincidié en que Cuba atraviesa una crisis de valores. Esto
constituye una triste realidad que afecta a los diferentes &mbitos de la sociedad cubana y

que ha ido incrementandose con el devenir de los afios.

La crisis de valores que afecta a la sociedad cubana actual tiene una gran influencia en
los diferentes sectores de la sociedad. Los resultados obtenidos en la encuesta aplicada
demostraron que un elevado nimero de personas, mas de 80,00% en todos los casos,
describe afectaciones en gran medida en los principales ambientes de desarrollo humano,
como son la familia, las relaciones interpersonales, el barrio o la comunidad, el mundo
estudiantil y el mundo del trabajo. En algunas provincias la incidencia fue descrita por
sus propios ciudadanos con una mayor magnitud. Sin menospreciar ningun ambito, es
valido abordar los dafios causados por este complejo fenémeno en la familia y en la
escuela, dada su enorme repercusion en el resto de la sociedad y en el proceso formativo

directamente.

1.9.1. La crisis en el &mbito familiar

No deja de ser relevante esta amplia incidencia en todas las areas; pero que la familia
cubana esté colocada en el centro del analisis es uno de los problemas més agravantes, ya
que igualmente es uno de los sectores que se identifican como propulsores de la formacion
ética y civica de las personas. La familia es el primer lugar y el mas decisivo en la

formacion de la persona humana y en el proceso de socializacion®®.

La educacién y formacion para muchas familias juega todavia un lugar destacado a pesar
de las presiones, la falta de apoyo y acompafiamiento y las autolimitaciones y
autocensuras de los padres en cuanto a sus propios derechos. Los padres conocen y
valoran la importancia de la instruccién y su calidad, aunque consideran al mismo tiempo
el destacado papel que ejerce la educacion tradicional inculcada por las generaciones

anteriores de abuelas y abuelos dentro de la familia.

130 RODRIGUEZ, A. Y VALDES, D., Un proyecto de humanismo renovado para Cuba. Propuesta ética para
un proyecto educativo de inspiracion cristiana para Cuba. Ediciones Vitral, Pinar del Rio 2005,
29-49.
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En la familia cubana se produce una fuerte manifestacion de los Ilamados contravalores
que conducen, en cierta medida, a la pérdida de su funcion educadora. En este capitulo se

realizard, posteriormente, un andlisis mas detallado de las causas que provocan esta crisis.

En el marco de la familia debe ser favorecida la sintesis personal frente a la diversidad de
mensajes que los hijos reciben de los demas ambitos como son la escuela, la Iglesia, los
grupos naturales, entre otros. No debe predominar un mensaje impositivo ni oficial venido
desde ninguno de los &mbitos anteriores. La conjuncidon de las buenas ensefianzas de cada
uno de ellos evita la creacion de seres humanos fragiles y sin criterio propio para
establecer proyectos de vida y discernimientos entre opiniones diversas. De lo contrario,
el ser humano disminuye su capacidad de juzgar la realidad circundante y, por sobre todo,

aumenta su pobreza espiritual.

Si continuamos analizando el papel de la familia en la educacion el Papa Francisco dice:

«Si a la educacion le quitas la tradicidn de tus padres, queda solo ideologia. La vida
se ve con ojos cargados, no hay hermenéutica aséptica ni siquiera en la educacion.
Las palabras estan prefiadas de historia, de experiencias de vida. Cuando uno deja

un vacio, lo ocupan ideas alejadas de la tradicion familiar; asi nace la ideologia»*3L.

1.9.2. La crisis en el &mbito de la escuela

La escuela, en cualquier pais, tiene la finalidad de contribuir a la formacion del tipo de
hombre que la sociedad necesita. En el caso cubano, el resultado del sistema educacional
refleja un deterioro de la conciencia, de la capacidad de pensamiento y razonamiento
independientes y de la fortaleza de la voluntad de la formacion ética, que no se
corresponde con las aspiraciones tedricas e ideologicas del «hombre nuevox. Si bien es
cierto que en Cuba todos tenemos acceso a una educacion gratuita, la calidad de la misma
y los métodos utilizados no forman, en la practica, «hombres nuevos», segun el concepto

de Desarrollo Humano Integral.

181 BERGOGLIO, J. M., Sobre el cielo y la tierra. Las opiniones del Papa Francisco sobre la familia, la fe y
el papel de la Iglesia en el siglo XXI. Editorial Debate, Barcelona 2010, 310.
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La decadencia en el ambiente moral de las escuelas, en ocasiones, trasciende la figura de
maestros, directores de escuelas y personal docente en general, para llegar a algunos
padres que ven las afectaciones como rasgos normales de la posmodernidad, «algo de

estos tiempos nuevos».

La mayoria de los padres ha dejado en manos de la escuela la tarea insustituible de la
familia, de formar a la persona para la vida. Ha priorizado otros contenidos por sobre la
formacion moral bésica. Las deficiencias en este esencial binomio que es familia-escuela
contribuyen grandemente al problema en cuestion e influyen, a su vez, en el resto de los

sectores afectados.

1.9.3. Andlisis de las causas que provocan la crisis de valores en Cuba y sus

consecuencias: realidad educativa cubana

En Cuba existe un mal mayor, que supera la realidad del sistema educativo, y es la falta
de educacion para la libertad con responsabilidad en todos los ambientes de la vida social.
Se debe educar para la libertad que se gesta en el corazén, la inteligencia y la voluntad de
los hombres y mujeres. Sin este tipo de educacion no habré quienes exijan las libertades
sociales y cumplan sus deberes civicos, ni quienes una vez alcanzadas estas conquistas,
sean sujetos, protagonistas conscientes para practicar, respetar y mantener las diversas
expresiones de libertad. Por su parte, la responsabilidad es la capacidad que tiene la
persona humana para responder libre y conscientemente a las solicitaciones que le
presentan la vida, actuando de acuerdo a su propia conciencia. En la medida que una
persona se haga capaz de responder seriamente a estas exigencias sera mas 0 menos
responsable. La responsabilidad nace de la libertad de responder o no a un desafio, pero
la responsabilidad se educa, se cultiva, al entrenar al ciudadano para que se haga cargo de

las actitudes, acciones y consecuencias de su respuesta personal.

Si analizamos los principales escenarios donde se debe fomentar este tipo de «educacion
liberadora» podemos decir que son los padres los primeros educadores para la libertad y
la responsabilidad, quienes comparten con la escuela, laslglesias en el caso de los
creyentes y las demas instituciones culturales y civicas, una parte de ese deber que nunca
puede ser perturbado, discriminado o preterido por estas instituciones contra la voluntad

o0 la orientacion que tiene la familia.
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Le corresponde a los educadores ser corresponsables junto a los padres en esta dificil

tarea de la educacion para la libertad y la responsabilidad; pero no son ellos los que

deciden qué tipo de educacion brindan, sino que deben estar al servicio de los criterios de

juicio que la familia tenga sobre los conceptos y la realidad de la libertad y la

responsabilidad®®2.

De manera general, y sin entrar a analizar cada una de las causas que provocan la crisis

de valores en nuestra sociedad, que tan exhaustivamente fueron reflejadas por los

participantes en la encuesta de 2015, enumeramos a continuacion algunas de las causas

que provocan la falta de libertad y responsabilidad en Cuba. Entre otras podemos

encontrar las siguientes:

© © N o g bk~ w

14.
15.

La despersonalizacion que provoca el colectivismo o la masificacion.

El autoritarismo que convierte a las personas en seres inmaduros frente al
paternalismo.

La amenaza de perder la seguridad personal, el trabajo, los estudios, etc.

La superficialidad y la inconstancia propias de nuestro carécter.

La falta de libertad interior o espiritualidad.

El acomodamiento del que no quiere buscarse problemas en su vida.

La manipulacion de la propaganda y la falta de informacion.

El miedo a la «soledad moral» o aislamiento socioldgico y psicoldgico.

La vida en la mentira, la doble moral, las apariencias externas.

. El desorden moral con el que se paraliza y chantajea a las personas.
11.
12.
13.

La inclinacion de la naturaleza humana hacia el error y el egoismo.

Falta de sentido de los actos y de un proyecto de vida autdbnomo y trascendente.
La falta de espacios reales donde se aprenda a ejercitar la libertad y la
responsabilidad.

El fracaso antropoldgico del modelo de «hombre nuevo» ideologizado.

El regreso a una cultura del «tener vale mas que el ser».

182 \/ALDES, D., Hacia una nueva vision educativa para Cuba: la familia, la escuela, la Iglesia y el Estado

en la educacion. Propuesta ética para un proyecto educativo de inspiracion cristiana para Cuba.
Ediciones Vitral, Pinar del Rio 2005, 83-93.
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1.9.3.1. Causas concernientes a la familia

Existe una gran influencia de actitudes negativas en muchas familias dadas por la
omision, la reduccién y la cesién de sus derechos en su funcién educadora, con la
consiguiente actitud permisivista que conduce al relativismo y a la superficialidad. La
falta de vocacion para el matrimonio, la violencia en el trato en las relaciones
interpersonales e interfamiliares, el alto indice de alcoholismo y sus secuelas como la
violencia, los paternalismos y los autoritarismos que son reproducidos en iguales

comportamientos en los hijos, son algunas de los problemas fundamentales.

Un gran numero de padres se abandonan y dejan todo el peso de la educacién a la escuela,
basados en la conviccion de que la escuela se ocupa de toda la educacién y la familia del
trabajo. Es decir, los padres no tienen una idea definida de un perfil o proyecto ético de
humanismo para sus hijos. Lo anterior se deriva de que las familias cubanas no tienen la
posibilidad de optar, ni de escoger el estilo 0 modelo pedagogico en el cual quisieran
educar a sus hijos. Esto es una evidencia de la falta de educacién liberadora de la que
hablamos anteriormente, donde la familia, en interaccion con los educadores,

desempefiaria un rol protagénico.

Las manifestaciones de violencia verbal en las relaciones interpersonales, en los gestos,
en las intenciones y en las acciones, asi como la falta de coherencia en el hogar,

constituyen malos prototipos para la formacion de los hijos.

Existen ademas, familias mas interesadas en la promocién académica de sus hijos, es
decir, en lo referente a los resultados instructivos, que en su formacion y desarrollo
educativo en valores civicos y humanos. En algunos casos hay padres que prefieren las
becas, internados, seminternados y escuelas al campo temporales y permanentes, factores
estos que producen limitacion de los contactos familiares con los educandos, tan

importantes y vitales en las edades infantiles, en los adolescentes y jévenes.
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1.9.3.2. Causas concernientes al sistema educativo y por consiguiente al

Estado en el caso de Cuba

Un problema tan complejo como es la crisis de valores en la sociedad cubanay su relacion
con la realidad educativa actual, es imposible analizarlo separado de la relacion familia-
escuela-Estado.

Pérdida de las raices identitarias

Durante un largo periodo de tiempo se excluyeron de la realidad educacional cubana sus
mejores tradiciones pedagogicas. El pensamiento del Padre Félix Varela, José de la Luz
y Caballero, Rafael Maria de Mendive y José Marti, cuya continuidad histérica enriquecio
nuestra cultura, fueron sustituidos por modelos de otras latitudes no identificados con
nuestra idiosincrasia. Estos modelos responden a una concepcion ideoldgica y filoséfica
reduccionista que mutila la creatividad del personal docente y anula la necesaria

diversidad de estilos pedagdgicos.

Deficiencias en el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje (PEA)

El alejamiento de la familia del PEA es un fendbmeno muy usual en Cuba; asi como la
propia concepcion que tienen nuestros educadores sobre este proceso bilateral donde
coexisten el sujeto que ensefia y el sujeto que aprende (ver figura 3). El profesor debe
contribuir a que cada estudiante desarrolle por si mismo su personalidad, por tanto es un
elemento activo, es un sujeto en la planificacion, organizacion, desarrollo y control del
proceso. De las dos acciones que se observan en la figura 3, es la segunda, la concerniente
al alumno (aprender a aprender) la mas importante, y desafortunadamente, la mayoria de
nuestros educadores no lo consideran asi, pues siguen viendo su labor como la esencial,
la determinante y ven al alumno como un objeto dentro del PEA. Ensefiar a pensar con
cabeza propia es facilitar que el alumno se convierta de objeto en sujeto de su propia

formacion integral.
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Ense_ﬁq a aprender,
a convivir, a hacer, etc.

SUJETO QUE ENSENA

PEA

INapIAa g Aprenderaaprender,
a convivir, a hacer, etc.

Figura 3. Componentes del Proceso de Ensefianza-Aprendizaje (PEA). Tomado de Etica y Civica:

Aprendiendo a ser personay a vivir en sociedad.

Sobre esta interaccion necesaria en el PEA y la preparacion del educador nos dice Skorka:

«La educacion no puede ser algo impersonal, tiene que haber didlogo. Deberia haber
un consenso donde se respeten todos los puntos de vista, pero partiendo de la
trascendencia del hombre, entendiéndola en su forma méas amplia. Los profesores
muchas veces no se apartan del texto, no abren el corazén. No queremos que la
religion restrinja, pero tampoco que pase al revés... Hay una diferencia entre ser
profesor y ser maestro. El profesor da friamente su materia, mientras que el maestro
se involucra. Es profundamente testimonial. Hay coherencia entre su conducta y su
vida. No es un mero repetidor de la ciencia, como el profesor. Hay que ayudar a los
hombres y a las mujeres para que sean maestros, para que sean testigos, esa es la

clave de la educacio»'®.

Algunos encuestados alegaron que una de las causas de la crisis es la falta de preparacién

de los educadores, pero existe una realidad que no debemos olvidar:

«Para que la formacién ciudadana sea una cuestion esencial es necesario también
reeducar al maestro. Porque él tampoco creci6 con los referentes de justicia,
participacion, democracia y respeto. El profesor es fruto de la historia de este pais

legada por la falta de participacion, la intolerancia y el irrespeto por la diferencia»t®,

Otras de las debilidades fundamentales en este proceso es que el sistema educativo actual

no provee al estudiante de herramientas que posibiliten interpretar y mejorar, con criterio

133 SKORKA, A., Sobre el cielo y la tierra. Las opiniones del Papa Francisco sobre la familia, la fe y el
papel de la Iglesia en el siglo XXI. Editorial Debate, Barcelona 2010, 313.

134 ToRRES, A. et al., “La educacion para una ciudadania democratica en las instituciones educativas: Su
abordaje socio pedagogico”. Revista Electronica Educare 17(3), (2013) 151-172.
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propio, el entorno que le rodea, sino que se basa en la ensefianza memoristica que dificulta

el aprendizaje y la interpretacion que se desarrolla a través de la practica experimental.

La libertad de accién de las escuelas y las catedras docentes se reduce a la minima
expresion, desechando la riqueza de la diversidad. Esto trae consigo que el objetivo
curricular esté lejos de cumplir con las exigencias reales de cada comunidad y de la

familia.

Una atencion especial requiere la formacion de valores en la escuela. Esta prioriza el
antimperialismo, el internacionalismo y la incondicionalidad y deja en otros planos el
desarrollo de habilidades intelectuales generales y especificas de cada asignatura, como
son: la observacion, la abstraccion, la generalizacion, la explicacion, el discernimiento, la
modulacion, el andlisis y la sintesis, la ortografia y la lectura, el hacer juicios criticos y

valorativos, etc.

El concepto de formacion ciudadana indica como meta formativa, hacia los estudiantes,
el logro de personas con conciencia recta, verdadera y cierta de sus derechos, de sus
deberes y de la importancia de su participacion en la dinamica del contexto social y
politico. La formacion ciudadana es aquel potencial de la persona humana capaz de
argumentar sus demandas, sus intereses y necesidades sociales y, a la vez, capaz de
entender el razonamiento de los demaés, el planteamiento de los otros, la diferencia y la
disidencia!®. Solo mediante una participacion ciudadana de naturaleza democratica,

comprendida como una «actitud ante la vida», es posible el Desarrollo Humano Integral.

A modo de resumen: las insuficiencias en el PEA impiden solucionar problemas de la

profesion y limitan sus posibilidades para contribuir al desarrollo integral del educando.
Insuficiencias en materiales bibliogréaficos
En una distribucion regular en todas las provincias del muestreo existe un elevado nimero

de personas encuestadas que no conocen ningun libro de texto o material para la

Educacion Etica y Civica. Quienes se incluyen en el grupo que tiene conocimientos,

135 SAVATER, F., El valor de educar. 42 ed. Ediciones Ariel, Barcelona 20009.
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refieren en su mayoria textos basicos o puntuales, lo que estd relacionado con los
diferentes espacios educativos en cada una de las provincias para propiciar este tipo de

formacion ciudadana.

De manera general, encontramos que los encuestados mencionan los materiales de las
ensefianzas primaria y secundaria destinados a la Educacion Civica. Estos son textos que
abordan cuestiones basicas como la Patria y sus simbolos, la familia y la comunidad, entre
otros. En el caso de Secundaria Basica existe un material para los tres grados
comprendidos en este nivel, con seis capitulos que incluyen los Derechos Humanos y la
legalidad socialista y los retos de Cuba ante los problemas del mundo de hoy. También,
la asignatura de Educacion Civica, cuenta con un libro de texto denominado «Defensa
Civil». En el caso del nivel preuniversitario existen las asignaturas de Cultura Politica e
Instruccion Militar Elemental (IME), o como también se le llama, Preparacion Militar
Integral (PMI), que en sus planes de clases comprende algunas cuestiones como las
Constituciones de la Republica, el proceso eleccionario, entre otros temas. Para IME no

existe libro de texto.

Independientemente de los textos curriculares, que son pocos, no se fomenta la edicién y
publicacion de materiales de este corte, de acuerdo a las necesidades de la poblacion
cubana. La ausencia de la asignatura de Moral y Civica, para ser sustituida por Educacién
Civica (con sus contenidos actuales) y las deméas variantes que en ocasiones abordan
temas de otra indole bastante distantes de la formacion vocacional, ciudadana y de

virtudes y valores, constituye un agravante a la situacion actual de Cuba.

No retomar los clasicos de esta temética puede ser un error, que nos aparta del espiritu y
tradicion educativa del pueblo cubano. En el prefacio de uno de los libros mas antiguos
de Civica (1947), elaborado por un colectivo de profesores de esta asignatura en el
Instituto de Segunda Ensefianza de La Habana, estos reconocen el valor de la diversidad
de opiniones y estilos que se compensa con la identidad de criterios que es superada por
la especializacion de los autores al escoger los temas!3®. Con este espiritu elaboran un
excelente material bibliografico que abarca, en sus méas de 500 folios, cuestiones

fundamentales para las ciencias sociales.

136 GARCIA-TUDURI, M., et al., Civica. Casa Lorié, La Habana 1947.
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La mayoria de los titulos aportados por los encuestados se corresponden con la literatura
universal, como son novelas, libros infantiles, literatura juvenil, del campo de la sicologia
y en la mayoria de las provincias estd muy relacionada esta informacion con los espacios
educativos con que cuenta la Iglesia Catdlica en Cuba, reconocida, por demas, como uno
de los espacios fundamentales. Tal es asi que se destacan, y en varios lugares es comun
la respuesta, los materiales relacionados con el Compendio de la Doctrina Social de la
Iglesia, los cursos del Centro de Formacion Civica y Religiosa de la Diocesis de Pinar del

Rio (1993-2007), la Biblia a través de sus ensefianzas (no como libro de texto), etc.

El conocimiento de bibliografias de este tipo estd muy vinculado especificamente con
cada provincia y sus propias experiencias, independientemente del sistema educativo y
los curriculos de las diferentes ensefianzas. De tal manera tenemos que, al referirse en
Villa Clara al libro EI camino a la felicidad, nos hablan de un proyecto de formacion
desarrollado por la Iglesia Bautista de Taguayabon y las labores del Instituto Patmos.
Cuando en Pinar del Rio y en otras provincias de Cuba mencionan el libro Etica y Civica:
Aprendiendo a ser persona y a vivir en sociedad*®’, se relaciona con la labor educativa
desempefiada por el desaparecido Centro de Formacion Civica y Religiosa de la Didcesis
de Pinar del Rio (1993-2007) y el actual Centro de Estudios Convivencia (2008-
actualidad), que ha distribuido este volumen por toda Cuba. También en La Habana se
destacan los materiales, ya sea revistas, folletos o libros del Proyecto VIVA (Virtudes y
Valores), de la Comision de Catequesis y Educacion de la Conferencia de Obispos
Catdlicos de Cuba (COCC), con los que se trabaja en parroquias e instituciones como el
Centro Cultural Padre Félix Varela, el Centro de Bioética Juan Pablo Il, entre otros. Todo
ello refleja que la divulgacion de estos materiales predomina por el interés particular que
tiene cada uno de los proyectos individuales y no por una voluntad real, a nivel de Nacion,
de reproducir estos textos para que estén al alcance de todos. De ahi el elevado nimero

de encuestados que desconocen materiales de apoyo para la formacion ciudadana.

Indisciplinas sociales, corrupcion del cuerpo y del espiritu y dafio antropoldgico

La disfuncionalidad de la familia ocupa un lugar esencial si se trata del analisis de las

causas que provocan la crisis de valores. Esta indisolublemente unida al papel del Estado,

137 |dem VALDES, D. et al., Etica y Civica.
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gue en gran medida es responsable. Los motivos son disimiles y van desde el cambio del
ambiente educativo del hogar por las escuelas en el campo y al campo, las movilizaciones
de nifos, adolescentes y jovenes, alejados de sus padres y abuelos por largos periodos de
tiempo y trasladados a campamentos con pésimas condiciones materiales y morales, el
servicio militar obligatorio, hasta la fuerte emigracién en busca de futuros mas
prometedores, como consecuencia directa, segn los encuestados en todas las provincias,

de la crisis econdmica que atraviesa el pais desde hace muchos afios.

Debido a las sucesivas crisis econdmicas, muchos jovenes abandonan los estudios por
actividades mas lucrativas que les permitan paliar sus necesidades. El anhelo frustrado de
buscar las realizaciones de proyectos, suefios y aspiraciones tanto personales como
profesionales provoca, a su vez, degradacién de la identidad. Por su parte, también un
gran namero de profesores se desvincula del sector de la educacion y emigra hacia otros
sectores por una mejora salarial. Esta no deberia ser una solucion, sino propiciar una
reforma salarial, y una reforma educacional integral, en el caso del argumento de algunos
que deciden apartarse del mundo escolar porque se encuentran atiborrados por las

actividades extracurriculares y la falta de independencia.

La miseria material, aunque no lo justifica en su totalidad, favorece ambientes de miseria

moral, corrupcidn, robo, indisciplina marginal y analfabetismo civico.

El laicismo exacerbado o materialismo ateista en la Educacion Etica y Civica

Muchos encuestados, al hacer énfasis en el papel educativo de la Iglesia, consideran la
disminucion de las creencias religiosas, la falta de espacios de la Iglesia en los Medios de
Comunicacion Social para divulgar su mensaje y la ausencia de libertades religiosas en

su totalidad, como causas contribuyentes al deterioro moral de la Nacion.

Nuestro pais ha atravesado, a lo largo de su historia, por muchas prohibiciones
relacionadas con el tema de la religion. En algunos casos hasta llegar a considerar la
formacion religiosa como un rezago de la alta burguesia y desestimando asi su funcién

potenciadora de los buenos modales y las buenas costumbres.
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Relacionado con esta causa, que es determinada por la poblacion de estudio como
fundamental, es valido destacar el criterio del destacado catedratico espafiol Emilio

Martinez Navarro cuando nos dice:

«La ética civica es una ética laica, puesto que no favorece a ningin credo metafisico
-creyente 0 no creyente- en particular. Pero no es una ética laicista, esto es, no aboga
por la eliminacién de las religiones, no es en absoluto contraria a la libre y pablica
expresion de las creencias religiosas. Solo es contraria a la imposicion de
cualesquiera creencias -religiosas o filosoficas- y a su difusion por medios ilicitos,
manipuladores y sectarios. La ética civica no lleva consigo una total privatizacion de
las creencias religiosas o filoséficas de las personas y grupos que conforman la
sociedad pluralista. De hecho, la libertad de culto y la libertad de expresién forman
parte del nucleo central de la propia ética civica, de modo que cualquier persona o
grupo puede difundir libremente su credo y tratar de atraer a las demas personas a

que lo compartan»'%®,

El Papa Francisco opina que:

«La importancia que tiene la religion para la educacion es que reafirma la condicion
de excelso que tiene el hombre, cada individuo en su condicidn de tal... Cada hombre
y cada mujer tienen derecho a educar a sus hijos en sus valores religiosos. La
incidencia del Estado en la privacién de esta formacion puede llevar a casos como el
nazismo, en el que los chicos eran adoctrinados con valores ajenos a los de sus
padres. Los totalitarismos tienden a copar la educacién para llevar el agua a su propio

molino»'%.

Uso indiscriminado de las tecnologias

El desarrollo cientifico-técnico es un logro innegable de la humanidad; sin embargo, es
un criterio de amplio consenso que los cambios vertiginosos en este campo han traido
también efectos indeseables para la sociedad, entre otras cuestiones, por la disminucion

de la interdependencia directa entre las personas, al aumentar la mediacion de las

138 |bidem MARTINEZ, E., 88.

139 |bidem BERGOGLIO, J. M., 307.
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maquinas en las relaciones interpersonales. Estos cambios irreversibles deben
complementarse con practicas educativas donde se propicien las relaciones sociales
encaminadas a potenciar la valoracion constante de los deberes y derechos de la

ciudadania.

Por otra parte, las instituciones educativas deben reafirmar su papel, de primer orden, en
la formacion ciudadana, abierta a todos los educandos sin discriminacion, integrando el
uso de las nuevas Tecnologias de la Informatica y las Comunicaciones (TICs) con el
reconocimiento de la diversidad sociocultural en equilibro con las diferencias personales.
Se pretende, asi, la consecucién de objetivos orientados a la igualdad de derechos y al
reconocimiento de las diferencias, asi como a la consideracion y el desarrollo de la
capacidad y responsabilidad del estudiantado para participar activamente en la

transformacion de la sociedad.

El desarrollo vertiginoso de la ciencia, que ha sido capaz de llegar a limites
insospechados, aparejado a la introduccion y uso de nuevas tecnologias, ha puesto en tela
de juicio, en no pocas ocasiones, la cuestion ética. A dia de hoy, si pensamos desde un
punto de vista utilitarista o desde la dptica de simples usuarios o beneficiarios, podriamos
estar de acuerdo con todo lo que sea introducido como adelanto para el bien de la
humanidad. Sin embargo, si nos remontamos a algunos ejemplos, por solo mencionar los
mas conocidos, podemos constatar las terribles consecuencias que el uso indiscriminado
de la ciencia y la técnica ha acarreado para la humanidad. La bomba atémica, la carrera
armamentista, las armas nucleares, los experimentos con embriones humanos, la
eugenesia, la eutanasia, entre otros. También podriamos estar hablando de fenémenos
mas contemporaneos como la produccion de animales de laboratorio, los organismos
genéticamente modificados o el transhumanismo que pretende aplicar a la especie
humana todo lo novedoso que puedan aportar las tecnologias, con el fin de eliminar

aspectos no deseados o considerados innecesarios.

Cuando en los diferentes niveles de ensefianza se debaten las implicaciones de la ciencia
y la tecnologia en el medio ambiente, los problemas sociales devenidos del mal manejo
de politicas publicas en estos sectores, o se analizan las consecuencias de los resultados

cientificos en funcion del mejoramiento humano, precisamente se deberia tener muy
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presente el limite que debe poner el razonamiento humano o todo aquello que, incluso,

no imaginamos que se pueda hacer en este cambio de época acelerado.

La Covid-19 permitio el acercamiento del ciudadano al personal cientifico a través de una
concientizacion del valor de la ciencia y la tecnologia, pero también reafirmé que la
seguridad y la eficacia de todo aquello que producimos deben ser aseguradas antes de
llegar a suministrarse en humanos. Algunos movimientos culturales, intelectuales y
cientificos abogan por desplazar la ética relacionada con la naturaleza humana a un
segundo plano, anteponiendo como deber cientifico la mejora de las capacidades fisicas
y cognitivas de la especie humana. La manipulacidn genética era un tema polémico, los
transhumanistas han subido la parada y han generado infinidad de debates en torno a qué

es verdaderamente el bien para el hombre.

El dilema ético que supone cuestionarse si todo lo bueno para el hombre es éticamente
aceptable sale a flote con reiterada frecuencia. Es absurdo negarse a los avances
cientificos. Los resortes morales de la persona del cientifico deben ser lo suficientemente
fuertes para determinar qué es licito y qué no, asi como para poner limites a toda aquella
actitud que, en nombre de una falsa libertad que es en realidad libertinaje o relativismo

moral, barre con la dignidad humana.

La ciencia y la tecnologia deben tener en cuenta, en todo momento, y bajo cualquier
circunstancia, la centralidad de la persona humana, su dignidad plena y el respeto

irrestricto a todos los derechos humanaos.

En resumen, podemos afirmar que las principales causas que han provocado la crisis de
valores y virtudes en Cuba son: la pérdida de las raices identitarias, las deficiencias en el
PEA, las insuficiencias en materiales bibliogréficos, las indisciplinas sociales, la
corrupcion del cuerpo y del espiritu y el dafio antropoldgico, el laicismo exacerbado o el
materialismo ateista en la Educacion Etica y Civica y el uso indiscriminado de las

tecnologias.
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1.10. Breve historia de la bioética en Cuba

Si realizamos un analisis de lo que podrian ser las raices de la bioética en Cuba, algunos
autores refieren, mutatis mutandi, que sus origenes se encuentran en el siglo XIX. En
fecha tan temprana como 1828, el insigne patriota cubano Francisco de Arango y Parrefio
promovio el Proyecto de Reforma Universitaria, documento que aunque nunca llegé a
usarse, sirvio de base a la reforma de 1842, puesto que en su redaccion se incluia la méas
moderna concepcion existente en aquella época sobre la entonces llamada deontologia

médical*.

Sin embargo, existe una confluencia de criterios que apuntan a que los postulados
iniciales de la bioética cubana tienen «como punto de referencia la explicitacion que
vislumbro el Presbitero Félix Varela en el primer tratado de Bioética de Cuba, llamado
Cartas a Elpidio, al pensar en aquel hombre ideal, que él queria para su pueblo y que
luego concluyd expresandolo con mayor claridad José Marti»'*, La Dra. Mercedes
Garcia-Tuduri, quien estuviera a cargo de la redaccién del altimo libro de Moral y Civica
(1954) publicado antes del proceso revolucionario iniciado en 1959, también coincide en
que Cartas a Elpidio (1835) puede considerarse el primer tratado ético en la Isla. Segun

la autora:

«Supo Varela que el eje de la esencia humana, tanto en lo individual como en lo
colectivo, estaba constituido por los valores éticos y que, por ello, las crisis historicas
tienen siempre sus causas en quiebras morales. De ahi que quisiese prevenir a su
pueblo de los fallos que lo podian amenazar, frustrando las esperanzas que alentaba
respecto a la libertad de Cuba. Es pues una prevencién lo que lo guia a escribir, ante
todo, este tratado que se llama Cartas a Elpidio. Obra transida de preocupacion y de
desvelado amor por Cuba, que une a su originalidad filoséfica, un indudable sentido

de salvacion»#2,

140 DELGADO, G., “Raices historicas del pensamiento bioético y de la investigacion médica en sujetos
humanos en Cuba” en Bioética desde una perspectiva cubana. 3ra. ed. [version en CD-ROM].
Centro Félix Varela, La Habana 2007, 177-189.

141 ZAMORA, R., “Algunos aspectos sobre fundamentacion bioética en el mundo y en Cuba contemporanea”.
Suplemento Bioética 5(2), (2004) 1V.

142 MERCEDES GARCIA-TUDURI, Conferencia pronunciada en la sesién inaugural de la Sociedad Cubana de
Filosofia en el Exilio (21 de mayo de 1977). Salon de actos de Biscayne College en Miami, Florida,
EE.UU.
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Otros autores, estudiosos todos de los origenes de la moral, la ética y la educacion civica
en el proceso de formacion y consolidacion de la nacionalidad y Nacion cubanas aseguran

que:

«Sin duda [Cartas a Elpidio] es un ensayo de fundamentacion de la vida moral sobre
la base de la creencia en la religion revelada y el consiguiente acatamiento al
principio de autoridad que la misma representa. Podria, pues, denominarse con cierta

reserva un tratado de ética teoldgica»'*.

Entre 1880 y 1882, ocurrid un hecho de extraordinaria importancia en el desarrollo
historico del pensamiento ético cubano en general. EI Dr. Enrique José Varona dict6 en
la Real Academia de Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de la Universidad de La
Habana, tres cursos de Filosofia, uno de ellos sobre Fundamentos de la Moral, donde se
sistematizaba por primera vez en el pais todo el pensamiento ético y se sometian a debate

sus corrientes mas modernast#4.

Durante el curso escolar 1978-1979, al entrar en vigor un nuevo plan de estudios para la
carrera de Medicina, se cred la asignatura Etica y Deontologia Médicas. En 1983 se
establecieron los «Principios de la ética médica», codigo ético que permanece vigente,
mientras que en el plano organizativo, para sustentar su cumplimiento, entre 1984 y 1986
se constituyeron las comisiones de Etica Médica desde el nivel de unidad hasta la

Comisién Nacional'*®,

El término bioética no ve la luz en el mundo hasta finales de 1970, cuando el bioquimico,
oncologo e investigador norteamericano Van Rensselaer Potter lo utiliza en su articulo
«Bioethics: the science of survival». Posteriormente, en 1971, es que se comienza a

difundir con la publicacion de su libro «Bioethics: bridge to the future». En el caso

143 PINERA, H., Introduccion a las «Cartas a Elpidio». Editorial Universidad de La Habana, La Habana
1944,

144 lbidem SALAS-MAINEGRA, A. Y SALAS-PEREA, R. S., 434-449.
145 HODELIN, R., “Bioética anglosajona en su 40 aniversario: el traspaso hacia América Latina y su llegada

a Cuba”. MEDISAN 15(11), (2011) 1674-1686. Tomado de:
http://bvs.sld.cu/revistas/san/vol_15_11 11/san201111.htm (Gltima consulta: 12 de abril de 2024).
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cubano, dado el origen del término y su relacion con tematicas medulares como los

derechos humanos,

«la bioética no fue acogida con regocijo por muchos funcionarios gubernamentales,
quienes la tildaron como un arma ideolégica del enemigo; por lo que sus primeros
pasos en Cuba fueron dados, sin la validacion del poder, por sendas escabrosas y

matizados por incomprensiones politicas y la ortodoxia en la academia cubana»*4.

Segun Amaro Cano:

«...fue la disciplina acusada por estas posiciones ortodoxas de ser arma del enemigo
dado su lugar de procedencia, su validez fue cuestionada aduciendo que es un
genuino producto norteamericano, cuya aplicacion es efectiva para el contexto de
esa sociedad neoliberal, caracterizada por un desmedido crecimiento econémico a
expensas del desarrollo humano; donde la exaltacion del principio de la autonomia,
sustentado en las bases de la filosofia neoliberal, centraliza su atencién en la libertad

individual desconociendo los intereses o derechos sociales en general»’.

La consecuencia que se derivo directamente de esas posturas viciadas por el origen y no
por la relevancia de la nueva disciplina que estaba surgiendo y que, de otro lado, rompian
con la tradicion del pensamiento ético cubano de los padres fundadores del pensamiento
ético en la Isla, fue la incomprensién. Esta provocé una disminucion de la velocidad en

el proceso de asimilacién, estudio e institucionalizacion de la bioética en Cuba.

El término bioética fue usado por primera vez oficialmente en un evento en 1992, cuando
en el Primer Simposio Internacional sobre Muerte Enceféalica, evento liderado por el
profesor Calixto Machado Curbelo, se dedicd un taller al estudio de esa disciplina. A
partir de 1994, la bioética entr6 en fase de consolidacion en Cuba, pues en ese afio se cred

un grupo multidisciplinario de profesores para promover la bioética en los centros de

146 ZUMETA, R. Y DiAz, E., “Avatares de la bioética en los inicios de los afios 90 del siglo XX en Cuba”.
Revista Caribefia de Ciencias Sociales (julio 2019). Tomado de:
https://www.eumed.net/rev/caribe/2019/07/avatares-bioetica-cuba.html (dltima consulta: 16 de
abril de 2024).

147 AMARO, M. C., “La Bioética desde una 6ptica marxista”. Educacion Médica Superior 22(3), (2008).
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educacion médica superior, compuesto por docentes de las universidades médicas de La
Habana, Santiago de Cuba y Camagiiey*®.

A decir de muchos bioeticistas cubanos las condicionantes politicas de los afios 90
signaron el devenir de la bioética en la isla. Los conflictos que se dieron en este periodo,
las agresiones y desmanes que sufrieron los partidarios del nuevo modo de reflexion no
son resefiados en la literatura amén de que se ha hecho mencion en algunos textos de lo

dificiles que fueron estos primeros cinco afios para el desarrollo de la bioética en Cuba'®®.

En el Hospital Universitario General Calixto Garcia de la capital se inici6 también la
Cétedra de Bioética en 1995, presidida por la profesora Dra. Maria del Carmen Amaro
Cano; posteriormente, en 1996, esta catedra se convirtio en Coordinadora de Bioética del
Instituto Superior de Ciencias Médicas de La Habana y un bienio més tarde en la Cétedra
Coordinadora Nacional de Bioética.

En 1997 se cred el Centro de Bioética Juan Pablo 11, miembro fundador de la Federacion
Internacional de Bioética Personalista (FIBIP), bajo la direccion del profesor René
Zamora Marin. Esta institucion, en coordinacion con la Universidad Catolica de Valencia,
ademas de haber fomentado la formacion de masteres en la disciplina, y la cual ha
aportado mas de 50 egresados hasta el momento, desarroll6 el Primer Congreso Nacional
de Bioética en 2003. Entre sus publicaciones sistematicas se encuentran la Revista
Bioética, los Cuadernos del Centro de Bioética Juan Pablo Il (seleccion de articulos) y
Reflexiones (monografias); entre sus estudios también sobresalen los cursos de Bioética
a distancia, las jornadas anuales de Bioética, el equipo de reflexidn Bioética y los cursos

de verano®?.

148 ACOSTA, J. R., Los arboles y el bosque. Texto y contexto bioético cubano. Publicaciones Acuario, Centro
Félix Varela, La Habana 2009, 223-301.

149 |dem ZUMETA, R. Y DiAz, E.

150 AMARO, M. C., “Informe Central al II Taller Nacional de Educacion en Bioética”. Revista Habanera de
Ciencias Médicas 6(5), (2007). Tomado de:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729519X2007000500004&Ing=es&nrm
=iso/&tIng=es (Ultima consulta: 19 de abril de 2024).

151 ZUMETA, R., “Avatares de la bioética en la década del 90 en Cuba”. Revista Internacional de Ciencias
Sociales 9(2), (2020). Tomado de: https://doi.org/10.37467/gka-revsocial.v9.2193 (Ultima
consulta: 16 de abril de 2024).
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1.10.1. La reflexién bioética cubana

No fue hasta la Gltima década del siglo XX que la bioética fue ganando espacios en el
contexto cubano, con algunas resistencias al principio por su contenido ideol6gico
anglosajon, siendo un error anteponer el diferendo politico Cuba-EE.UU. a una cuestion
tan sagrada como son los asuntos de la moral y el comportamiento humano ante las

diversas situaciones de la vida.

La bioética producida desde la realidad cubana ha ido alcanzando cuerpo propio, y sus
aportes concretos al debate bioético internacional van méas alld de matices
circunstanciales. En Cuba, como en casi todo el mundo, la preocupacion bioética partio
desde la internacionalmente difundida perspectiva biomédica; sin embargo, durante la
ultima década, la concepcion global ha experimentado un interés creciente en la medida
que autores no directamente vinculados con la ensefianza, investigacion o practica médica
se han incorporado a la comunidad de estudiosos de la disciplina'®?, todavia pasando por
algunos filtros gubernamentales y con un comportamiento incoherente en algunas
ocasiones. De un lado el pais se suma a campafias de feminismo, pro-aborto, maternidad
subrogada, pérdida de la patria potestad sobre los hijos (varios de los temas que aparecen
en el actual Codigo de las Familias'®®), entre otros; y por otra parte, se suma a la lista de

paises que defienden y cumplen a cabalidad todos los DD.HH. para todos.

En la concepcidn inicial de la bioética desde una perspectiva medicalizada, debemos
recordar entre los antecedentes cubanos que el surgimiento de los comités de ética de la
investigacion en Cuba estuvo relacionado con el desarrollo de los ensayos clinicos, pero
el contexto ético-juridico para que esto fuera posible partié de una voluntad politica del

gobierno cubano desde mucho antes, hecho que lo hace pionero en América Latina®>.

152 RODRIGUEZ, A., “La bioética en Cuba: Una mirada hacia el debate ambiental”. Conferencia dictada en
el marco del evento Festival los dias del arbol. Santiago 141 (2016) 794.

153 La Ley No. 156/2022 o Codigo de las Familias fue aprobada el 22 de julio de 2022 y ratificada por
plebiscito el 25 de septiembre de ese mismo afio. Los debates de la propuesta resultaron tanto o
mas polémicos que los relacionados con la Constitucion de 2019; sin embargo fue aprobada una
legislacion que reconoce, entre otros, el derecho al matrimonio entre personas del mismo sexo, la
adopcion homoparental y la gestacion subrogada.

154 1BAREZ, A, et al., Dementia caregiving across Latin America and the Caribbean and brain health
diplomacy. Lancet Healthy Longev 2(4), (2021).
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Este hecho viene a confirmar que las decisiones sobre la permisividad de un debate
epistemoldgico en términos éticos o bioéticos pueden ser tomadas desde la jerarquia
gubernamental y no desde el ambito de la sociedad civil. Los profesionales implicados o
la ciudadania avida de aprender, incorporar y dominar cuestiones esenciales reguladoras
no solo del comportamiento médico, sino social en sentido amplio deben ser, en todo

caso, los protagonistas del nuevo saber que se venia consolidando.

El surgimiento de la Bioética debe ser comprendido como un proceso de diferenciacion
del pensamiento y el quehacer ético en la medicina; la Bioética es la expresion dialéctica
del desarrollo de la Etica'®>!®. Es decir, la bioética abarca la ética médica, pero no se
limita a ella. Comprende un campo mucho mayor, pues incluye la responsabilidad
profesional por todas las formas de vida y las normas de conducta que debe prevalecer en
las formas modernas de la medicina social e institucionalizada. Los aspectos
epistemoldgicos y morales de la atencion en salud, no pueden continuar limitados a la
relacion médico-paciente’. Es un imperativo superar el reduccionismo que ain puede

permanecer en la concepcion de la cuestion bioética en Cuba.

Si analizamos las principales tendencias hacia las que se orienta la reflexion bioética en

nuestro pais podriamos resumir que:

«En cuanto a los modelos tedricos, la fundamentacion de la bioética médica cubana
se comparte entre el utilitarismo principialista y las diferentes versiones del
antropologismo personalista; mientras, en la bioética global predomina el enfoque
marxista apoyado en la mas pura acepcion de la dialéctica materialista, o apelando
desde el marxismo al instrumento metodoldgico que constituye el pensamiento de la
complejidad. Desde hace una década viene consolidandose una nueva tendencia,
sobre todo para el oriente del pais, que se encamina hacia las reflexiones de caracter

pedagogico y aboga por la formacion bioética, vista esta no como disciplina

155 |hidem AMARO, M. C., “La Bioética desde una dptica marxista”.

1% GARCiA, M. y PINTO, J. A., “La Bioética en la medicina actual: una necesidad en la formacién
profesional”. Revista Médica Electronica 33(4), (2011).

157 Sass, H. M., “La bioética: fundamentos filosoficos y aplicacion”. Bioética, temas y perspectivas 527
(1990) 18-24.

85



independiente, sino como paradigma formativo general que se constituya como base

en la concepcion de los planes de estudios para todas las areas disciplinares»*58.

Se hace necesario superar el excepcionalismo cubano para insertarse en un debate méas
internacional que pueda tener un mayor alcance sin argumentos que se cifian al color
politico o al sistema imperante. Si bien es cierto que «en nuestra sociedad, las reflexiones
bioéticas no van dirigidas precisamente, como en el caso de los paises del primer mundo,
a la preocupacion moral con respecto a la responsabilidad cientifica en cuanto a la

aplicacion de los adelantos cientifico técnicos»*™®

, Justificar en todo caso que esto sucede
asi porque «el sistema economico social imperante lleva implicito dentro de su politica
social esta responsabilidad»'®® es asociar directamente el tema bioético a la cuestion
politica. Es reducir la interdisciplinariedad que le da carécter al nuevo saber desde sus

origenes.

También es cierto que los escenarios son diferentes en cada caso y que, ajustar los campos
de accion y las estrategias de trabajo a las necesidades puntuales, «no conlleva a la pérdida
de relevancia del discurso bioético en nuestro contexto, sino que cambia su perspectiva
de andlisis, manifestandose desde su mas amplio sentido a partir de la relacion general

que se establece entre conocimiento y riesgo»*©L,

Sin embargo, en la actualidad el pensamiento bioético producido en Cuba vislumbra
ciertas vacuidades teoricas y practicas (la medicalizacion de la nueva ética, su concepcién
de ética aplicada que solapa su holismo), entre otros sesgos que limitan su radio de accion.
Ampliar el diapason a otros fendmenos locales y que requieren tratamiento urgente, mas

alla de la medicina, resulta importante ya que:

«...la relacion sujeto-sujeto se presenta de forma modificada en el nuevo contexto,
al derivarse de ella problemas tan esenciales como las migraciones, la xenofobia, el

racismo, la homofobia, la discriminacion de minorias, problemas de género y

158 |dem RODRIGUEZ, A.
159 |bidem RODRIGUEZ, A., 795.
160 |dem.

161 |dem.
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generacionales, problemas sociales que sacuden las sociedades actuales y ponen a
prueba y en crisis el funcionamiento de la sociedad civil y que generan ademés

existencia de fronteras en la conducta humana»*62.

Tanto para las naciones mas desarrolladas como para Cuba el respeto a la propia
condicion y naturaleza humana es lo que le proporciona una verdadera dimension ética al
saber cientifico. Es por ello que, la incesante blsqueda del nivel tolerable de lo
humanamente licito desde lo necesario de la tecnologia y el conocimiento cientifico, es

un reto para el futuro del bienestar humano y es también un reto para Cuba.

1.10.2. Etica médica versus bioética

No podemos dejar de reconocer que quienes primero asumen e institucionalizan el
término bioética son los profesionales de las ciencias médicas, elemento que conduce a
la formulacion de un nucleo tedrico centrado principalmente en el &mbito clinico, siendo
asumida como una rama mas de la ética; es decir, la bioética concebida como ética medica
aplicada. Nada mas alejado de las intenciones con que Potter expresa por primera vez el
término y convoca a la comunidad cientifica internacional y a todos los implicados en la
construccién del nuevo saber. El hecho de que esto pueda constituir un reduccionismo
epistemoldgico, para autores como Aradas Rodriguez constituye, ademas, «un valioso
comienzo aplicado porque con él se cuestiono la pertinencia ética de los procederes de la
ciencia, es decir, se rescataron valores humanos ante la preeminencia de los cientificos

(saber constituido) y de los tecnoldgicos (procederes)»,

La bioética, como disciplina que ha avanzado extraordinariamente en los ultimos veinte
afios, estd relacionada con todo lo concerniente a la salud humana; pero cada dia se
convierte en un tema de creciente valor puablico a medida que se acentta el cariz
tecnoldgico y politico de la medicina, y esta se extiende hasta el estudio de nuevas zonas
no exploradas nunca antes’®*. Luego de su medicalizacion inicial, aparece en la

enciclopedia de bioética definida como:

162 |hidem RODRIGUEZ, A., 796.
163 |bidem RODRIGUEZ, A., 791-792.

164 MESA-TRUJILLO, D. et al., “Reflexiones sobre bioética médica”. Revista Médica Electrénica 44(2),
(2022).
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«Estudio sistematico de la conducta humana en el campo de las ciencias biologicas
y la atencién de salud, en la medida en que esta conducta se examine a la luz de

valores y principios morales»*®,

Aun tratando el tema desde la perspectiva de la bioética médica tenemos que, de acuerdo
a su estructura, esta tiene su fundamento en el problema filosofico de la correlacion de lo
bioldgico y lo social en el proceso salud-enfermedad-humano, en el contexto tedrico de
las ciencias médicas como ciencias de transicion, cuyo centro es el hombre como ser
biopsicosocial'®. Es decir, no puede ser separada la naturaleza humana que hace a la
persona un ser bioldgico de sus actitudes y sus conductas acordes a la sicologia humana
y de la influencia de los factores sociales y culturales. Los tres elementos
interrelacionados desempefian un papel significativo en la asimilacion de una
enfermedad, una discapacidad, un diagnostico, un tratamiento o, sencillamente una nueva

politica publica con implicacién personal y social.

En la actualidad los problemas bioéticos han significado un area de reflexion que
trasciende lo puramente clinico para integrar consideraciones de caracter filosofico y
axiologico en el debate contemporaneo, extendiéndose a diversas areas disciplinares
como el derecho, la pedagogia, la economia, la politica, la filosofia, la ecologia y por
supuesto la medicina. Algunos puntos comunes entre disciplinas y entre autores son: la
preocupacion hacia el futuro de la especie humana, la necesaria relacion entre la moral y
la ciencia (el aumento exponencial del conocimiento aparejado al incremento de la
sabiduria de como manejarlo), vista como una relacién dirigida hacia la produccion de
conocimientos, y la valoracién moral hacia la pertinencia de la préctica profesional en las

diferentes areas disciplinares'®’.

La evolucion de la bioética ha estado unida al proceso de desarrollo de la democracia, y

de los DD.HH. en los diferentes paises, por cuanto coadyuvan al desarrollo pleno del

165 REICH, W. (Ed.), Enciclopedia de Bioética. Editorial Board, Nueva York 2004, 171.

186 |zZAGUIRRE-REMON, R. et al., “Aproximaciones filosoficas al problema de la bioética médica”.
Multimedia 5(4), (2001). Tomado de: http://www.multimedgrm.sld.cu/articulos/2001/v5-4/7.html
(Gltima consulta: 17 de abril de 2024).

167 |bidem RODRIGUEZ, A., 791-792.
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hombre, su libertad, su equidad?®®, Estos dos grandes cuerpos tedrico-practicos, bioética
y DD.HH. deben avanzar de forma aparejada en Cuba. Cuando se reafirma la estrecha
relacion que debe existir entre ellos, reconociéndose entre si como complementarios, se
evita que los discursos bioéticos se construyan al margen del reconocimiento de los
DD.HH. y se logra, en cambio, que la bioética ayude a concretar las exigencias de los
DD.HH. en los &mbitos de la asistencia sanitaria, la salud pablica, las investigaciones en

salud, y las politicas socio-sanitarias¢®1/0171,

1.10.3. El enfoque bioético en la educacion médica cubana

La bioética, al ser la ciencia que estudia los valores y principios morales de la conducta
humana en el campo de las ciencias bioldgicas y de la atencion en salud no puede estar
divorciada de la «explosion» de conocimientos y su rapida obsolescencia en la actual
etapa de la revolucion cientifico-técnica. De esta forma, obliga a los profesionales de la
salud a desarrollar una actitud investigativa individual y social en su trabajo cotidiano,
mediante la aplicacion de sus métodos de trabajo profesional, como unico medio de elevar
la eficiencia de su desempefio profesional, desarrollando una sisteméatica educacion
permanente que posibilite su actuacion dirigida a incrementar la calidad de los servicios

que brinda a la poblacion'’2.

Este quehacer debe comprender de manera integrada:

1688 SALAS-PEREA, R. S., “Principios y enfoque bioéticos en la educaciéon médica cubana”. Revista
Educacién Médica Superior 10(1), (1996).

169 CENTRO NACIONAL DE INFORMACION DE CIENCIAS MEDICAS. Biblioteca Médica Nacional. Bioética y
COVID-19. Bibliodir 6(12). Tomado de: http:/files.sld.cu/bmn/files/2020/12/bibliodir-
diciembre2020.pdf (Gltima consulta: 10 de abril de 2024).

170 BELLVER, V., “Bioética, derechos humanos y COVID-19". Cuadernos de Bioética 31(102), (2020).
Tomado de: http://aebioetica.org/revistas/2020/31/102/167.pdf (Gltima consulta: 10 de abril de
2024).

11 GoNZALEZ, A., et al., “Bioética en la investigacion de la pandemia por la COVID-19: desafios y
estrategias”.  Revista  Investigaciones  Clinicas  72(5), (2020). Tomado  de:
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=mdc&AN=33053578&lang=es&site=eh
ost-live (Gltima consulta: 14 de abril de 2024).

172 |dem SALAS-PEREA, R. S.
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- El sistema de valores de los estudiantes, trabajadores y todo el personal asociado
a la salud;

- Las cuestiones sociales relacionadas con la salud;

- Su aplicacién en investigaciones biomédicas y del comportamiento humano;

- Las cuestiones relacionadas con la vida de los animales y plantas (entorno
ecoldgico)!™.

Necesitamos a toda costa no solo reflexionar mas sobre bioética, su historia, sus puntos
de vista, sus atributos, sus postulados, las consecuencias practicas que dimanan de nuestro
convencimiento, en este mundo cambiante y globalizado; pero también mal repartido e
injusto en muchas ocasiones'’, sino de todo aquello que concierna a la persona humana

con una visién holistica de la realidad y de sus implicaciones.

La ética en el proceso educativo tiene que lograr la unidad de lo instructivo y lo educativo
(ensefiar y educar); la unidad de lo racional y lo afectivo (conocimiento mas emociones)

y la unidad de lo individual y lo social (intereses personales y colectivos)!™.

La Bioética, como disciplina, podria ser la herramienta curricular en el desarrollo de
valores desde sus tres componentes: cognoscitivo, valorativo-motivacional y conductual,
en los estudiantes de las Ciencias Médicas, permitiendo un espacio de reflexién donde los

valores y la ética jueguen un papel predominante en el proceso docente-educativol’677,

El desarrollo de un sistema de valores en estos profesionales puede actuar como mediador

entre las nuevas tecnologias y el caracter humanista de la profesion, como un regulador

173 CONNOR, S. S. Y FUENZALIDA-PUELMA, H. L., “Introduccién”. Bioética, temas y perspectivas 527 (1990)
iX-xii.

174 |bidem ZAMORA, R.

175 COSTAMAGNA, A. M., “Método de evaluacion de actitudes en una practica contextualizada”. Revista
Educacién Médica Superior 17(4), (2003). Tomado de:

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21412003000400006&Ing=es&nrm=iso&tIng=es (Gltima consulta: 10 de abril de 2024).

176 |bidem GARCIA, M. y PINTO, J. A.

17 SALAS-PEREA, R. S., “La calidad en el desarrollo profesional: avances y desafios”. Revista Educacion
Médica Superior 14(2), (2000) 136-47.
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de la conducta en busca de una salud publica de amplio acceso y elevada calidad. Sin
embargo, el proceso de formacion de valores requiere ciertas condiciones, tales como
escenarios apropiados, modelos profesorales y profesionales, calidad del servicio y su
entorno, relaciones humanas de alto contenido ético de todos los actores, meétodos
productivos de ensefianza-aprendizaje, independencia cognoscitiva y creatividad de los
estudiantes, respeto a la ciencia y su método, asi como el trabajo en equipost®,.

En el desarrollo del proceso docente-educativo se crean y desarrollan todo un conjunto

de pares dialécticos que lo caracterizan, por ejemplo:

- Laresponsabilidad individual y el compromiso social.

— La interpretacion cientifica del mundo, la situacion de salud que nos rodea y la
correspondiente interaccion para transformarla.

- La cuantificacion y valoracion de los diferentes elementos que conllevan a un
diagnostico de salud y el desarrollo de la tecnologia requerida para enfrentarlo y
solucionarlo.

- Lavinculacion e interaccion de la teoria con la practica y su evolucion en espiral
ascendente.

- La vinculacion entre el desempefio profesional o pericia técnica adecuada y la

aplicacion de los propios principios bioéticos'’®.

Corresponde a las universidades la funcion de la formacion académica y la educacion
moral de los profesionales de la salud, asi como su creciente responsabilidad con la
educacion posgraduada y la investigacion cientifica e innovacion tecnolégica. Es casi una
exigencia la incorporacion de nociones de bioética que les permitan participar en el debate

contemporaneo y cumplir a plenitud sus obligaciones y responsabilidades sociales*®.

El profesional de la medicina debe ser un verdadero representante de los principios de la

Etica Médica, del humanismo y la solidaridad, y por tanto, debe egresar con un sélido

178 Ihidem SALAS-MAINEGRA, A. Y SALAS-PEREA, R. S., 434-449.
179 |dem SALAS-PEREA, R. S.

180 HENRIQUES, R. D., “Bioética en la formacion del profesional farmacéutico”. Revista Cubana de
Farmacia 40(3), (2006).
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desarrollo de los valores y cualidades morales de la profesidn, sobre todo, en los
momentos actuales donde los avances de la ciencia y la técnica influyen cada vez méas
sobre la actividad médica, y en ocasiones, desvirtuando la mision de esta en la

construccion de un mundo mejor*é?,

Sin embargo, a pesar de las potencialidades que ofrece la bioética como alternativa
educativa en el desarrollo de valores durante el PEA existen algunos problemas como
son: el caracter predominantemente biologicista que se enfrenta en la educacién médica
olvidando muchas veces el caracter psicosocial del ser humano; el escaso o casi nulo
espacio de reflexion para los dilemas éticos relacionados a las disciplinas que se imparten,
por lo que se deduce que, al finalizar el PEA, solo se puede hablar de logros académicos
discriminando el desarrollo del individuo como ser humano y la limitacién de la
educacidn en valores. Esta Ultima queda limitada a iniciativas individuales, rodeadas de
un halo de improvisacién, alejada de los lineamientos de la didactica y la préctica
pedagdgica. La ensefianza en valores requiere, por parte del profesor, de una preparacion
teorica cientifica y metodologica en el analisis de los problemas éticos para lograr el
desarrollo de dichos valores en los estudiantes y la resolucion de los problemas éticos con

un caracter cientifico y humanista.

Por otra parte, un elemento a considerar es que la educacion médica en Cuba en los
ultimos tiempos, ha adquirido dimensiones internacionales. En la actualidad, el nimero
de estudiantes extranjeros que realizan estudios en Medicina o ramas afines, supera a las
decenas de miles provenientes de diferentes regiones del mundo con una diversidad
sociocultural y heterogeneidad politica marcada. Esta amplia gama de culturas, creencias
y costumbres trae también enmarcado una variabilidad en el sistema de valores segun sea
la procedencia del estudiante, los cuales en muchos casos estan muy distantes de la escala
de valores de la poblacion cubanal®?,

181 |hidem AMARO, M. C., Etica en la Atencién Primaria de Salud.

182 CoLLAZO, R., et al., “La bioética y la educacidn en valores en estudiantes de Medicina durante la etapa
preclinica: Un analisis desde el enfoque histoérico cultural”. Panorama Cuba y Salud 3(3), (2008).
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1.11. Consideraciones finales

La educacion en bioética constituye una alternativa para el desarrollo de los valores en
los estudiantes de Medicina. La introduccion de la bioética a nivel curricular daria
solucidn a varias de las dificultades comentadas en el PEA de los valores en la etapa

preclinica de los estudiantes de Medicina.

Desde una perspectiva cubana, la bioética podria redimensionar el sentido, el significado
y la mision que tiene la medicina del siglo XXI al reflexionar sobre el accionar del médico
en el desarrollo, preservacion y bienestar del hombre y la naturaleza, asi como que hacer
para lograrlo, en fomentar la necesidad de una nueva medicina comunitaria y humana,
preventiva y promotora de salud, donde el acceso a una salud publica de calidad es la
clave para el bienestar futuro de las comunidades. La inclusion de la bioética como
disciplina le daria una dimension curricular a la ensefianza de los valores, sustentado en
un correcto tratamiento didactico lo que se traduciria en un aprendizaje significativo de

estos conocimientos contribuyendo a la formacion de médicos de ciencia y conciencia®®®,

La ética y la bioética contribuyen en la actualidad a la transformacion de la ciencia en un
nuevo tipo de institucion social. Se impone fortalecer la educacidén en estos temas
dirigidos a potenciar la capacidad para identificar dilemas éticos, puntos de conflicto,
lograr una comprension razonable de ellos y arribar a conclusiones que permitan tomar
decisiones moralmente validas, donde los fines de la investigacién y de la ciencia se

dispongan al servicio del hombre y no a la inversa'®.

La bioética se propone el redimensionamiento ético de las relaciones humanas
(interpersonales y sociales) que tienen como objeto la salud humana y la vida en general.
Con este fin, promueve nuevos valores y actitudes en relacion con los referidos
fendmenos. Constituye por ello no solo un proyecto de reformas éticas dirigido al interior
de determinada profesion, sino también un proyecto cultural de amplias dimensiones. Sin

embargo, es preciso reconocer que estudiar la bioética y su aplicabilidad no transforma

183 | dem.

184 GARCIA, M., et al., “La investigacion en salud hacia una mirada Bioética”. Revista Médica Multimedia
18(1), (2014) 1-4.
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las bases de la sociedad sobre las que descansan los problemas y la moral que se discuten,
y que esa misma sociedad generd en algun momento. La bioética es solo una valiosa
herramienta intelectual, no un programa econdémico-politico ni una revolucion social. Se
requiere fortalecer el nexo entre la comunidad académica y los organismos e instituciones

responsables de las decisiones publicas®.

185 |bidem RODRIGUEZ, A., 798.
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CariTULO 11

LA AVENTURA EXISTENCIAL, FILOSOFICA Y RELIGIOSA
DE KAROL WOJTYLA, SAN JUAN PABLO I

Este capitulo, més all4 de presentar una semblanza biografico-intelectual-espiritual de
Karol Wojtyla/san Juan Pablo Il, pretende analizar el contexto histérico en el que se
desarrolla el polaco y las influencias que fueron inspirando su pensamiento. En un
segundo momento, nos dedicaremos a abordar el tema que ocupa la persona humana en
su filosofia, lo que nos permitira hablar de un personalismo integral porque asigna a la

persona la centralidad para la antropologia y la ética.

El pensamiento de Wojtyla, aunque por razones obvias es entendido desde la teologia,
también aporta un marco instrumental, teérico y filosofico, a través de los multiples
documentos que componen su magisterio. Este puede resultar muy util para la ética en las
sociedades contemporaneas, sobre todo en los sistemas totalitarios donde la persona

humana sufre un proceso de degradacion espiritual y moral.

En este sentido, se comentan algunas ideas de Persona y accion, la que es considerada
como su obra filos6fica cumbre, uno de los textos antropoldgicos mas decisivos del siglo
XX. Mas adelante, en los capitulos siguientes, se retoma esta obra y otros textos suyos

vistos en clave filoséfica.

2.1. Breve biografia de Karol Jozef Wojtyla

Karol Jozef Wojtyla naci6 el 18 de mayo de 1920 en Wadowice, una pequefia ciudad a
50 kilémetros de Cracovia, Polonia. Fue el mas pequefio de los tres hijos de Karol Wojtyla
y Emilia Kaczorowska. Fue bautizado a los pocos dias de nacer por el sacerdote
Franciszek Zak el 20 de junio de 1920 en la Iglesia parroquial de Wadowice; a los nueve
afios hizo la Primera Comunion, y a los 18 recibid la Confirmacion. A los nueve afios
también aparece su primer gran dolor, la muerte repentina de su madre. Poco tiempo
después, en 1932, muere su hermano mayor, ya médico, al contraer la enfermedad de
escarlatina, habiéndose contagiado en el hospital donde ejercia su profesion médica. Su

hermana tambien Olga murio, pero antes de que Karol naciera.
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Después de la muerte de su madre y hermano queda solo con su padre, hombre recto y
suboficial el ejército. «El joven llega a afirmar que en esos afios su padre fue una especie

de seminario doméstico, cuyo ejemplo fue esencial en la eleccion del sacerdocio»*€®,

La vida de Karol Wojtyla estuvo salpicada de alegres esperanzas y dolorosos
acontecimientos. La pertenencia a una familia profundamente cristiana con una devocién
marcadamente mariana (bautizado en la iglesia de Santa Maria de su pueblo) y el resurgir
de Polonia se cuentan entre los elementos esperanzadores; entre los acontecimientos
dolorosos de su ambito personal destaca el fallecimiento sucesivo de sus seres mas
queridos. Su padre muere en 1941, cuando contaba con 21 afios. También fueron
importantes sufrimientos los sucesivos totalitarismos que debid afrontar, con notables

repercusiones en su vida personal, que analizaremos mas adelante.

Todas estas circunstancias encontraron en él el humus de una arraigada fe que le ayudé a
no desanimarse, sino a madurar humana y espiritualmente. Y contribuy6 a forjar su

caracter y a fijar su atencion sobre lo esencial®®’.

La nifiez y la adolescencia de Karol Woijtyla, hijo de una generacion esclava que hacia
memoria constante de las crueldades de la esclavitud y la ocupacion, y a la vez hijo de
una nacion que casi estrenaba su libertad y pensaba las palabras, las odas y los versos de
poetas romanticos polacos del siglo XIX como Mickiewicz, Juliusz Slowacki, Zygmunt
Krasinski o Cyprian Norwid quienes suponen a la revolucion una vuelta a los origenes en

los que atisba inseparable al caracter polaco, la fe catdlica y la belleza de su nacion?®,

Terminados los estudios de enseflanza media en la escuela Marcin Wadowita de
Wadowice, se matricul6 en 1938 en la Universidad Jagellonica de Cracovia y en una
escuela de teatro.

186 Cf. MARCHETTI, B., “Resefia del libro Juan Pablo II. La biografia”. Revista Ciudad Nueva 7 (2011) 282.

187 MORA, R. M., “Persona y accion, clave de boveda de la antropologia de Karol Wojtyla/Juan Pablo I1”.
Cuadernos de Pensamiento 32 (2019) 53-82. Tomado de:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=693773300002 (tltima consulta: 14 de abril de 2024).

188 Cf. LoPEZ, A. F., “El concepto de persona humana en Karol Jozef Wojtyla”. Trabajo de grado para optar
al titulo de Filosofia. Universidad Pontificia Bolivariana. Escuela de Teologia, Filosofia y
Humanidades. Facultad de Filosofia. Medellin (2010) 25.
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Su fascinacion por la literatura y en particular por el teatro fue decisiva a la hora de
escoger la carrera universitaria. Vale resaltar que le atraia sobre todo la literatura polaca
elaborada durante la época en que Polonia no fue independiente. Le fascinaba el poder de

la literatura para mantener vivo el espiritu patridtico durante casi siglo y medio.

Por otra parte, fue en el teatro y en las licencias expresivas de la poesia donde Karol
Woijtyla encontrdé un lugar para expresar sus sentimientos y experiencias referidas a su
nacion, que el primero de septiembre de 1939 fue invadida una vez mas, ahora por el

régimen nazi, en el contexto de los inicios de la Segunda Guerra Mundial®°.

La invasion del Partido Nacional Socialista de Hitler ocasiono el derramamiento de méas
sangre sobre suelo polaco, deportaciones y la instalacién de campos de concentracion
como Auschwitz y Maidanek, los guetos de Varsovia, a los que trasladaron a algunos de
los amigos judios de la infancia de Karol. A la par tuvo lugar el cierre de las
Universidades, la clausura de las librerias y bibliotecas, los centros culturales y los focos
musicales y artisticos, ademas de masivas redadas del ejército ocupante a las que Karol
escapd por estar trabajando primero como obrero cortando piedra en una cantera y luego
en una fabrica quimica (Solvay), para ganarse la vida y evitar la deportacion a Alemania.
Mientras, clandestinamente, hacia parte de un grupo de teatro en que los jovenes

principalmente gritaban con murmullos la indignacion y la colera en contra de la guerra.

Lo que le interesaba en el teatro no era la tramoya o el vestuario, sino lo que tenia lugar
en la conciencia de la audiencia gracias al esfuerzo interpretativo de los actores. Para él
la funcion del actor era una especie de sacerdocio, consistia en abrir al espectador el reino
de la verdad trascendente, valores y verdades universales, a partir de la experiencia del
mundo que nos circunda!®. Esto constituye una evidencia de la estrecha interrelacion que

existia entre su pensamiento y su espiritualidad.

1891 6PEZ, A. F., “Karol Wojtyla: el surgimiento de una vocacion a indagar por la verdad del hombre”.
Revista Perseitas 1(1), (2013) 140.

190 Cf. WEIGEL, G., Biografia de Juan Pablo Il. Testigo de esperanza. Plaza & Janés Editores, Barcelona
1999, 65-66.
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Si intentamos analizar las etapas principales que componen la formacién de su
pensamiento filosofico y teoldgico podemos decir que el primer encuentro de Karol
Wojtyla con la filosofia consistio en estudiar un texto de metafisica cuando estaba
trabajando en la cantera de Solvay y comenzo sus estudios sacerdotales. Asi que los
estudios filosoficos le proporcionaron un instrumento para procurar entender los datos
que le suministraba la fe y para acceder mediante la razon a algunos de esos contenidos.
A partir de ese momento conviven en Wojtyla la creacion literaria y la filosofico-
teoldgica, aunque el volumen de este Ultimo tipo de escritos sobrepasa en mucho a los

primeros®®L,

A partir de 1942, al sentir la vocacion al sacerdocio, sigui6 las clases de formacion del
seminario clandestino de Cracovia, dirigido por el Arzobispo de Cracovia, Cardenal
Adam Stefan Sapieha. Al mismo tiempo, fue uno de los promotores del Teatro Rapsodico,

también clandestino.

Tras la segunda guerra mundial, continud sus estudios en el seminario mayor de Cracovia,
nuevamente abierto, y en la Facultad de Teologia de la Universidad Jagelldnica, hasta su
ordenacién sacerdotal en Cracovia el 1 de noviembre de 1946 de manos del Arzobispo

Sapieha. Seguidamente fue enviado a Roma.

A pesar de haber comenzado su itinerario intelectual como un estudiante de filologia
polaca fue su decision de hacerse sacerdote la que le introdujo en el mundo de la filosofia
y, de acuerdo con los planes de estudio de la época, recibio una formacién solidamente

tomistal®2.

Durante su estancia en el Angelicum de Roma perfeccioné su conocimiento del tomismo
y lo utilizo para realizar su tesis en 1948 sobre «La fe en san Juan de la Cruz» bajo la

direccién de uno de los mas notables tomistas de la época, el padre dominico Reginald

191 Cf. FERRER P., Intuicion y asombro en la obra literaria de Juan Pablo Il. EUNSA, Pamplona 2006.

192 Ser4 abordada, brevemente, en epigrafe 2.5.
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Garrigou-Lagrange!®. En aquel periodo aprovechd sus vacaciones para ejercer el
ministerio pastoral entre los emigrantes polacos de Francia, Bélgica y Holanda.

En 1948 volvid a Polonia, y fue vicario en diversas parroquias de Cracovia y capellan de

los universitarios hasta 1951, cuando reanudd sus estudios filosoficos y teoldgicos.

Tanto sus estudios en el Seminario de Cracovia y los que desarroll6 posteriormente en
Roma, le condujeron al convencimiento de que la filosofia aristotélico-tomista era un
activo importante, pero insuficiente. Es por ello que comienza a analizar la importancia
de poseer una adecuada vision del hombre como persona, para lo que es necesario

elaborar una antropologia integral.

El interés de Wojtyla por la persona no era meramente tedrico. Respondia a una exigencia
personal y pastoral. Necesitaba poseer una concepcion de la persona que pudiera hacer
frente a las visiones reduccionistas de las ideologias que se habian sucedido en Europa

durante el siglo XX y amenazaban al hombre.

La vuelta a Polonia trajo novedades importantes. Para poder elaborar una antropologia
integral, necesitaba contar con las aportaciones validas de la modernidad. Necesitaba
examinarla y quedarse con los elementos aprovechables. Es cuando se le propuso la
posibilidad de realizar su tesis de habilitacién, donde estudié la posibilidad de elaborar
una ética cristiana a partir de la ética de los valores de Max Scheler!®. La tesis fue

193 Reginald Garrigou-Lagrange (1877-1964) fue uno de los teélogos mas prolificos e influyentes del siglo
XX. Su pensamiento estuvo basado en tres pilares fundamentales que coinciden con las tres
sabidurias -filosofica, teoldgica y mistica- que cultivo a través de su espiritualidad dominicana. Es
considerado también como un destacado intérprete de la filosofia y teologia de santo Tomas de
Aquino. La fidelidad a su pensamiento le permitio proteger el depdsito cristiano y responder a las
impugnaciones que provenian tanto dentro como fuera de la Iglesia. Cf. LARRAGUIBEL DIEZ, L.
E., “Los tres pilares del pensamiento de Reginald Garrigou-Lagrange O. P.” Persona 4(7-8),
(2019) 7-27.

1% Max Scheler (1874-1928) es uno de los principales representantes de la filosofia fenomenolégica
contemporanea. Se dedicé especialmente a la Etica, pero no dejo de apasionarse y ocuparse con
interés de la filosofia de la religidn, la sociologia, la antropologia y la metafisica fenomenoldgica.
Su doctrina representa una importante derivacion de la fenomenologia de Husserl, autor cuya
influencia se deja sentir en Scheler extraordinariamente. Los problemas de la vida, de la cultura y
de la historia fueron abordados por Scheler con decidida vocacion filoséfica, siendo de ello
testimonio sus numerosas obras, entre las que podemos mencionar: El método trascendental y el
método psicolégico, 1900; El resentimiento en lo moral, 1912; El formalismo en la ética y la ética
material de los valores, 1913-16; Esencia y formas de la simpatia, 1923 (con otro titulo, 1913);
De la inversién de los valores, 1919; De lo eterno en el hombre, 1921; Sociologia del Saber, 1926;
El puesto del hombre en el cosmos, 1928; La idea del hombre y la historia, 1929; Concepcion
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defendida en la Facultad de Teologia de la Universidad Jagelldnica de Cracovia en 1953
y se tituld: «Valoracion de la posibilidad de fundar una ética cat6lica sobre la base del

sistema ético de Max Scheler»'®®,

Mas allé& de los resultados concretos que alcanzd, esta investigacion fue decisiva porque

modificé su itinerario intelectual como él mismo afirmo en diferentes oportunidades:

«Debo verdaderamente mucho a este trabajo de investigacion [la tesis sobre
Scheler]. Sobre mi precedente formacion aristotélico-tomista se injertaba asi el
método fenomenoldgico, lo cual me ha permitido emprender numerosos ensayos
creativos en este campo. Pienso especialmente en el libro Personay accién. De este
modo me he introducido en la corriente contemporanea del personalismo filoséfico,

cuyo estudio ha tenido repercusion en los frutos pastorales»'%,

Scheler, en efecto, introdujo a Wojtyla en el movimiento filoséfico de la fenomenologia
y, a traves de él, en toda la corriente del pensamiento moderno. Y el contacto profundo
con esta filosofia le permitio advertir que encerraba propuestas teoréticas de una gran
relevancia que merecian ser atendidas: la reivindicacion de la subjetividad, de la
autonomia, la vision profunda de la conciencia, etc. Wojtyla ya habia notado algunas
carencias del tomismo en ese sentido por su orientacion objetivista, pero, el estudio en
profundidad de la fenomenologia y de sus raices (especialmente de Kant y Hume) le
permitid darse cuenta de que la filosofia moderna proporcionaba indicaciones importantes

para resolver esas deficiencias!®’.

filosofica del mundo, 1929 (en que se incluye El saber y la cultura). La filosofia de Scheler
considera fundamentalmente tres problemas o cuestiones dobles: el conocimiento y los valores, la
vida y el hombre, los sentimientos y Dios, por lo que podemos afirmar que su principal fuente de
preocupacion filosofica esta relacionada con la vida espiritual del hombre y los valores.

195 La tesis fue publicada en 1954 con el titulo “Valoracion sobre la posibilidad de construir la ética cristiana
sobre las bases del sistema de Max Scheler”. Estd publicada en espafiol con el titulo: “Max Scheler

y la ética cristiana”, Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid 1982, trad. de G. Haya.

1% JuaAN PABLO Il, Don y misterio, cit., 110. Cf. WoJTYLA, K., EI hombre y su destino. Palabra, Madrid
2005, 168.

197 BURGOS, J. M., “El personalismo de Karol Wojtyla como Personalismo Integral. Un andlisis filosofico
y una propuesta”. Cuadernos de pensamiento 32 (2019) 107.
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Después paso a ser profesor de Teologia Moral y Etica Social en el seminario mayor de
Cracovia y luego de la supresion de la Facultad de Teologia de la Jagell6nica por parte
de las autoridades comunistas, el joven profesor comenzé a impartir clases de Etica en la
Universidad Catdlica de Lublin. Alli continué con la tarea de analizar las aportaciones

éticas de la modernidad, en especial de Kant.

En el cuarto afio como docente en Lublin (1957-58) se vio capacitado para afrontar un
curso sobre la ética de la sexualidad. Es por ello que dedica a esta cuestion las ensefianzas
de los cursos 1957-58 y 1958-59. Era un tema que le parecia importante para que los
jévenes universitarios polacos pudieran hacer frente con argumentos racionales al ataque
comunista contra la familia y la vida. El resultado de esos dos afios fue la obra Amor y
responsabilidad!®®. En esta obra aparece un concepto que Karol retomara en futuros

trabajos, se trata de lo que él denomind «principio personalista de accion».

En el periodo de 1960 a 1961 impartié un curso mas sobre ética fundamental. Los afios
sucesivos son los de su activa participacion activa en el Concilio Vaticano Il y en
particular en la elaboracién de la «Constitucion pastoral sobre la Iglesia en el mundo
contemporaneo». Ocasion que le posibilité explicar a los obispos del mundo entero lo que
habia madurado durante los afios de Lublin. De esta forma se convencia a si mismo de
que, antes que elaborar una ética filos6fica fundamental, era necesario construir una

antropologia sobre bases sélidas.

La concepcion filoséfica del hombre desarrollada por Wojtyla en sus afios de actividad
cientifica en la Universidad Catdlica de Lublin permite comprender todos los aspectos
del hombre: cognoscitivos, ontoldgicos, comunitarios, histéricos. También esta abierta a

un posterior desarrollo teol6gico®.

Woijtyla siempre consider6 que la filosofia moderna, al partir de un sujeto desarraigado
del ser, tenia premisas equivocadas y problematicas, pero esto no le impidi6 reconocer

que un namero significativo de sus tesis antropologicas presentaba aspectos atendibles,

198 WouTYLA, K., Amor y responsabilidad. Palabra, Madrid 2012.

199 Ibidem MoORA, R. M., 74.
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hasta el punto de que, de alguna manera, reflejaban méas exactamente qué o, mejor, quién
era la persona, ya que hablaban de ella desde el interior, desde el yo personal y no de una

exterioridad asimilable al mundo de la naturaleza.?®

Este fue el gran descubrimiento que realizo a través de la tesis de Scheler y que influyd
de manera gradual pero decisiva en su pensamiento. Inicialmente, afect6 a sus estudios
de ética, pues, en aquel momento era profesor de esta materia en la Universidad de Lublin
y sus investigaciones se enderezaron hacia la creacion de una ética personalista que
buscaba renovar la ética tomista a partir de Scheler y, en parte, también de Kant. Algunos
de los puntos que Wojtyla desarrolld, y que dieron lugar a la denominada Escuela de Etica

de Lublin??, fueron:

— la autonomia relativa de la ética en relacion a la antropologia,

— laasuncion de la experiencia moral como punto de partida de la ética,
— laelaboracion de la norma personalista,

— el estudio de la relacion entre voluntad y razon préctica,

— las repercusiones de la subjetividad en la ética,

— laimportancia de los modelos, el perfeccionismo, entre otros.

Los resultados fueron satisfactorios, pero, cuanto mas profundizaba en este camino, mas
patente resultaba que la ética requeria una reflexion antropolégica previa e ineludible. Era
sencillamente imposible desarrollar una ética de corte personalista integrada por
elementos tomistas y fenomenoldgicos si no se disponia de un sélido concepto de persona

de las mismas caracteristicas?®?.

Es en sus primeras obras, Amor y responsabilidad (1960) y Persona y accion®®® (1969)

que analizaremos maés detalladamente en lo adelante, donde encontramos de manera

200 1hidem BURGOS, J. M., 108.
201 Cf. PALACIOS, J. M., “La Escuela ética de Lublin y Cracovia”. Sillar (1982) 55-66.

202 Estos estudios estan recogidos en espafiol en WOJITYLA, K., Mi vision del hombre. Hacia una nueva ética
(72 ed.) Palabra, Madrid 2010 y en WoJTYLA, K., Lecciones de Lublin 1y I, Palabra, Madrid 2014.

23 WouTYLA, K., Persona y accion. Palabra, Madrid 2011, 31.
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sistematica los primeros rudimentos que permitirian a Wojtyla construir con el tiempo la
antropologia adecuada y la teologia del cuerpo, aportaciones necesarias para una
verdadera comprension de la dinamica del don. En los cursos de ética de la sexualidad
que impartio entre 1957 y 1959 en la Universidad de Lublin pueden encontrarse muchos
elementos precursores de estas dos obras (especialmente en el caso de Amor y
responsabilidad). Esta importante obra nacié de la mano de estos cursos, que él veia como
una verdadera necesidad pedagogica de primer orden para dotar a los jovenes de recursos

intelectuales capaces de hacer frente a la amenaza comunista contra la familia y la vida2%*,

En lo que pudiera ser una valoracién propia sobre la antropologia, la ética y la moral,

temas clave en sus investigaciones, Wojtyla expresa:

«Dediqué varios afios de trabajo en la Universidad Catélica de Lublin a estas
cuestiones (de la antropologia, la ética y la moral). He expuesto mis reflexiones a
este respecto en el libro Amor y responsabilidad y después en el estudio Persona y
accion, asi como, en una etapa posterior, en las catequesis de los miércoles
publicadas con el titulo Varon y mujer. Lecturas posteriores e investigaciones
llevadas a cabo durante el seminario de Etica en Lublin me han llevado a ver mas
claro atin lo mucho que representa esta problematica en pensadores contemporaneos:
en Max Scheler y en otros fenomendlogos, en Jean-Paul Sartre, en Emmanuel
Levinas, y por Paul Ricoeur, pero también en Vladimir Solovév, por no hablar de
Fédor Dostoievski. A través de esos analisis de la realidad antropoldgica, se
trasparenta de diversos modos la aspiracion humana a la Redencion y se confirma la

necesidad del Redentor para la salvacion del hombre»2%.
2.2. Apuntes de su trayectoria eclesial
El 4 de julio de 1958 fue nombrado por el Papa Pio XII Obispo titular de Olmi y Obispo

Auxiliar de Cracovia. Meses después recibid la ordenacion episcopal, el 28 de septiembre

de 1958, en la catedral del Wawel (Cracovia), de manos del Arzobispo Eugeniusz Baziak.

204 Cf. WouTYLA, K., Lecciones de Lublin I y WOJTYLA, K., Mi visién del hombre.

205 WouTYLA, K., Memoria e identidad. Planeta, Santiago de Chile 2005, 54.
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El 13 de enero de 1964 fue nombrado Arzobispo de Cracovia por el Papa Pablo VI, quien
le hizo cardenal el 26 de junio de 1967.

Ademas de participar en el Concilio Vaticano 11, celebrado entre desde 1962 hasta 1965,
con una contribucion importante en la elaboracion de la Constitucion Pastoral Gaudium
et spes (GS)?®, el ya Cardenal Wojtyla tomo parte en las cinco asambleas del Sinodo de

los Obispos que tuvieron lugar anteriores a su pontificado.

Sin dejar a un lado el ejercicio de su ministerio episcopal, en los afios setenta continda
sus investigaciones en el campo de la antropologia, especificamente en lo relacionado al
desarrollo de la ultima parte de Persona y accion, que se refiere al aspecto comunitario
de la persona. La teoria de la participacion se enfrenta a la ideologia colectivista marxista
como un modo de ser tal que garantice la afirmacién de la subjetividad de cada uno de
sus miembros. Este modo de ver la relacion de la persona con la comunidad no se opone
solo al totalitarismo comunista, sino también al individualismo radical de algunas
corrientes occidentales de pensamiento. En este planteamiento la donacién del individuo
a los otros no es algo secundario, sino que constituye un momento esencial de la
realizacion como persona. Esto se trata en un articulo especialmente interesante titulado

«La persona: sujeto y comunidad» que aparecié en 1976 en polaco?”’.

También por esos afios escribio un esbozo de lo que deberia ser la continuacion ética de
Persona y accion. En 1972 remiti6 un material a su colaborador T. Styczen con el titulo
«EI hombre en el campo de la responsabilidad»?%. Deberia constituir el esquema de un
manual de ética escrito en colaboracion entre Wojtyla y Styczen cuya aparicion estaba
prevista para 1974. Por diversos motivos, no se habia publicado ain en 1978, cuando el
profesor de Lublin y arzobispo de Cracovia tendria que asumir otros menesteres dentro

de la iglesia universal.

206 CoNcILIO VATICANO Il, Constitucion Pastoral Gaudium et spes sobre la Iglesia en el mundo actual (7
de diciembre de 1965). Tomado de:
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-
ii_const 19651207 gaudium-et-spes_sp.html (Gltima consulta: 27 de abril de 2024).

207 WouTYLA, K., “Osoba: podmiot i wspolnota”. Roczniki Filozoficzne 24 (1976). En castellano esta
editado en WOJTYLA, K., El hombre y su destino. Palabra, Madrid 1998, 41 y ss.

208 Cf, WIERZBICKI, A., Introduzione a L 'uomonel campo della responsabilita en WOJTYLA, K., Metafisica
della persona, Libreria Editrice Vaticana 2003, 1219-1227.
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El 16 de octubre de 1978, los cardenales reunidos en Conclave eligieron Papa a Karol
Wojtyla. Tomo el nombre de Juan Pablo 11y el 22 de octubre comenzé solemnemente su
ministerio como el sucesor nimero 263 del Apdstol Pedro. Su pontificado fue uno de los

mas largos de la historia de la Iglesia y duro casi 27 afios.

2.3. Elementos que constituyen la herencia del Pontifice

Juan Pablo Il ha sido considerado uno de los pontifices mas trascendentales del conjunto
del siglo XX. No ha de extrafiar que Andrea Riccardi haya iniciado su libro?® destacando
que, ademas de ser una de las principales figuras del siglo pasado, se haya configurado,
sobre todo, como un «testigo de la compleja encrucijada polaca y protagonista de la
escena mundial durante 27 afios», ademas de constituir un «lider que ha colocado a su

Iglesia en el corazon de la Historia»?*C,

Las tematicas del matrimonio y la familia siempre tuvieron dentro de su pontificado un
interés maximo en su tarea magisterial. En este sentido, son especialmente resefiables las
Catequesis sobre el amor humano?'!, que comenzaron como trabajo preparatorio para el
Sinodo de la Familia, y que se distendieron durante afios (1979-1985) bajo el formato de
pequefias audiencias generales, en las que cada miércoles dedicaba unos minutos a estas
reflexiones pastorales de gran profundidad y agudeza psicoldgica y antropoldgica; el
Sinodo sobre la familia?*2 (1980) y su exhortacion potsinodal Familiaris consortio?'?
(1981); o la Carta a las Familias?!* (1994).21

209 RiccARDI, A., Juan Pablo II. La biografia. San Pablo, Madrid 2011.

210 MARTIN DE SANTAOLALLA, P., “Sobre el libro Juan Pablo II. La biografia de Andrea Riccardi”. Estudios
Eclesiasticos 87(342), (2012) 631-634.

211 JuAN PABLO 11, Hombre y mujer los cred. Ediciones Cristiandad, Madrid 2000. El V ciclo de esta obra
esta dedicado por entero al matrimonio cristiano (469-615).

212 5inodo Ordinario La Familia Cristiana celebrado del 26 de septiembre al 25 de octubre de 1980.

23 Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/apost_exhortations/documents/hf jp-
ii_exh 19811122 familiaris-consortio.html (Ultima consulta: 13 de abril de 2024).

214 Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/letters/1994/documents/hf jp-
ii_let 02021994 families.html (Gltima consulta: 13 de abril de 2024).

215 CASANOVA, G., “Juan Pablo II, testigo fiel de la Presencia en la ética del don”. Cuadernos de
pensamiento 32 (2019) 139.
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De otro lado tenemos que Juan Pablo Il entendié muy pronto que un pueblo que olvida
sus raices acaba destruyéndose. Por eso, se interes6 desde joven por la historia, las
tradiciones, la lengua y, sobre todo, por la literatura y la religiosidad polaca. Rescatar la
cultura de los pueblos, volver a las raices es imprescindible para él porque, basado en la

experiencia de su pais, extrapolable a otros, decia:

«El hombre vive una vida verdaderamente humana gracias a la cultura... la cultura
es aquello a través de lo cual el hombre, en cuanto hombre, se hace mas hombre, es
mas... La nacion es, en efecto, la gran comunidad de los hombres que estan unidos
por diversos vinculos, pero, sobre todo, precisamente por la cultura... Soy hijo de
una nacién que ha vivido las mayores experiencias de la historia, que ha sido
condenada a muerte por sus vecinos en varias ocasiones, pero que ha sobrevivido y
gue ha seguido siendo ella misma. Ha conservado su identidad y, a pesar de haber
sido dividida y ocupada por extranjeros, ha conservado su identidad nacional, no
porque se apoyara en los recursos de la fuerza fisica, sino apoyandose en su cultura. ..

esta cultura resultd tener un poder mayor que todas las otras fuerzas»?1.

Karol Wojtyla trasciende con mucho lo meramente eclesial para convertirse en uno de los
mas destacados protagonistas de la segunda mitad del siglo XX. Y todo ello lo conecta
directamente con uno de los fendmenos historicos mas importantes de la edad
contemporéanea: la caida del muro de Berlin, en 1989. Y, con este, de manera paulatina
pero igualmente inevitable, de todos los regimenes comunistas que gobernaron la Europa

del Este desde el final de la Segunda Guerra Mundial?'’.

George Weigel?'8, que no es propiamente un historiador de la Iglesia, pero si un excelente
conocedor del pontificado de Juan Pablo I, muestra particular interés por analizar la

contribucion de este Papa en la caida del comunismo. Asi, nos presenta a Karol Wojtyla

216 JuaN PABLO I, Discurso del Santo Padre Juan Pablo Il a la Organizacién de las Naciones Unidas para
la Educacion, la Ciencia y la Cultura — UNESCO (2 de junio de 1980). No. 6-7. Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/speeches/1980/june/documents/hf jp-
ii_spe_19800602_unesco.html (Gltima consulta: 13 de julio de 2024).

217 MARTIN DE SANTAOLALLA, P., “WEIGEL, GEORGE, Juan Pablo II. El final y el principio”. Estudios
Eclesiasticos. Revista de investigacion e informacion teoldgica y candnica 86(338), (2017) 645-
649. Tomado de: https://revistas.comillas.edu/index.php/estudioseclesiasticos/article/view/8232
(Gltima consulta: 20 de abril de 2024).

2B WEIGEL, G., Biografia de Juan Pablo Il, testigo de esperanza. Plaza & Janés Editores, Barcelona 1999.
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como un ferviente luchador contra este sistema totalitario, lucha que nunca cesé a pesar
de ir ascendiendo dentro de la Iglesia polaca, de tal manera que, cuando en octubre de
1978 se convirtié en el primer Papa no italiano desde comienzos del siglo XVI, los
principales jerarcas del comunismo comenzaron a preocuparse muy seriamente, ya que
no se habia escogido a un sacerdote europeo-oriental cualquiera, sino a uno de sus peores

adversarios.

Asi, probablemente una de las aportaciones mas interesantes de una de las biografias de
Weigel (Juan Pablo I1. El final y el principio) es la vision de conjunto que se da sobre
aquella feroz lucha que la Iglesia Catdlica hubo de librar durante los tiempos del
comunismo, es decir, entre los afios 1945-47 y 1989-91. En lo que se refiere al propio
Karol Wojtyla mientras estuvo en Polonia (primero como sacerdote y luego como obispo,
hasta llegar a ser Cardenal-Arzobispo de Cracovia), Weigel nos lo presenta como un
hombre con una clara autonomia, pero al mismo tiempo fiel seguidor de las consignas

marcadas por Wyszinsky?°.

En ese sentido, Weigel considera al ya pontifice Juan Pablo 1l un hombre clave no solo
en que se produjera la caida del comunismo, sino también en que esta caida tuviera lugar
antes de lo previsto: el sistema probablemente se hubiera venido abajo por su propio peso
(particularmente por su ineficacia), pero si cayé en 1989 y no después ello fue, en parte,

por la accion continuada del Papa Wojtyla en contra de este??°,

En el extenso debate que se puede generar sobre el fin del comunismo, Andrea Riccardi,
otro de los biodgrafos del Papa Juan Pablo Il plantea que lo sucedido a finales de 1989 fue,
en la préctica, la victoria del método cristiano de cambio politico, basado en la renuncia
a la violencia pero contrario a la existencia de opresién. En el fondo, como sefiala muy
acertadamente el autor, se trataba de un método no exactamente novedoso, sino que en
realidad respondia a las convicciones profundas y antiguas de la Iglesia de Roma, que

habia manifestado tradicionalmente un claro recelo hacia los fenémenos revolucionarios

219 stefan Wyszinsky fue obispo de Lublin desde 1946 hasta 1948 y arzobispo de Varsovia desde 1948
hasta su fallecimiento en 1981. Su liderazgo moral contribuy¢ a la resistencia pacifica de Polonia
y la caida del comunismo. Fue mentor de Karol Wojtyla.

220 |bidem MARTIN DE SANTAOLALLA, P., “WEIGEL, GEORGE, Juan Pablo II. El final y el principio”.
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y las guerras. A su juicio, lo que realmente apoyaba el catolicismo era la animadversién
hacia la violencia y, al mismo tiempo, la potenciacién de la mediacion y de las

transiciones pacificas®?.

La experiencia del fendmeno del totalitarismo, la guerra, la muerte, la angustia y el
sufrimiento humanos, fueron elementos biogréficos que llevaron a Wojtyla a volver a la
persona y a desterrar el miedo siempre que se tratase defender la dignidad humana. A

propdsito, sobre esa fuerza interior nos dice:

«Cuando el 22 de octubre de 1978 pronuncié en la plaza de san Pedro las palabras
“;No tengais miedo!”, no era plenamente consciente de lo lejos que me llevarian a
mi y a la Iglesia entera. Su contenido provenia mas del Espiritu Santo, prometido
por el Sefior Jests a los apdstoles como Consolador, que del hombre que las
pronunciaba. Sin embargo, con el paso de los afios, las he pronunciado en varias

circunstancias»?%.

Karol Woijtyla fue la figura rectora mas destacada de la oposicion al comunismo en su
pais; en 1987 la suma de 105 protestas constituyo el corazon del movimiento sindical
solidario que pujo por la caida del Partido Comunista Polaco. El 11 de octubre de 1988,
Woijtyla visita al Parlamento Europeo en Estrasburgo, y con los tenores propios de su
discurso reclama el derecho de los paises del Este a la libertad y a ser integrados a la
Comunidad Europea; idea que seria entendida como tarea imposible en ese afio. El
primero de diciembre de 1989, el mismo afio de la caida del muro de Berlin, el presidente
de la Unidn Soviética y secretario general del PCUS (Partido Comunista de la Unién
Soviética), era el protagonista de la primera visita de un actor de la Perestroika a la sede
del Vaticano en Roma. Posteriormente, en 1992, Mijail Gorbachov comentaria que todo
lo que ha sucedido en Europa oriental en estos ultimos afios no hubiera sido posible sin
la presencia de este Papa, sin el gran papel, también politico, que ha sabido jugar en la

escena mundial®2,

221 |bidem MARTIN DE SANTAOLALLA, P., “Sobre el libro Juan Pablo II. La biografia de Andrea Riccardi”.
222 JuAN PABLO Il, Cruzando el umbral de la esperanza. Plaza & Janés Editores, Barcelona 1994, 215.

223 |bidem LOPEZ, A. F., “Karol Wojtyla: el surgimiento de una vocacion...”, 147.
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El personalismo de Karol Wojtyla reprueba el relativismo ético formulado como
autonomia moral, principio de todo totalitarismo. La verdad ética no esta sujeta a las

opiniones ni la moral a la sola tolerancia®.

Riccardi califica a Juan Pablo Il de «Papa muy nuevo». Probablemente fuera asi. Ademas
de su juventud (58 afios) y de su procedencia (la Europa del Este), se trataba de alguien
no relacionado ni con la Curia romana ni con la Iglesia italiana. En ese sentido, ante el
reiterado debate sobre si era progresista o conservador, el autor responde que Karol
Wojtyla era, por encima de todo, un Papa plenamente posconciliar. Ademas de un Papa

que pronto destacaria por su caracter viajero en el mas puro sentido apostolico??.

En la vida del Pontifice podemos describir al menos tres elementos que denotan su

excepcionalidad:

1. Sus viajes a lugares muy conflictivos en el momento en que los realiz6 (en

particular, algunos paises de Latinoamérica, Africa o Asia).

Juan Pablo Il ejercio su ministerio petrino con incansable espiritu misionero, dedicando
todas sus energias, movido por la caridad abierta a toda la humanidad. Realizé 104 viajes
apostolicos fuera de Italia, y 146 por el interior de este pais. Ademas, como Obispo de

Roma, visit6 317 de las 333 parroquias romanas.

Fue un pontifice que hizo entender a toda una generacion lo inevitable del tema de Dios.
Convencid a su época de que no se puede entender al ser humano sin Dios. Y el mejor
testimonio de lo que decia era él mismo. No se adapta a los modelos de la modernidad,
sino que afronta una batalla en todos los frentes de su pontificado. Y se lanza a la escena
con todo su ser, sus palabras, su rostro, sus gestos y su mensaje, recorriendo el planeta en

sus multiples viajes??.

224 Ipidem, 150.
225 |bidem MARTIN DE SANTAOLALLA, P., “Sobre el libro Juan Pablo II. La biografia de Andrea Riccardi”.

226 |dem MARCHETTI, B.
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2. El dialogo interreligioso que se habia iniciado con el Concilio Vaticano Il logré

un impulso destacado bajo el pontificado de Juan Pablo II.

Juan Pablo Il promovio el dialogo con los judios y con los representantes de las demas
religiones, convocandolos en varias ocasiones a encuentros de oracion por la paz,

especialmente en Asis.

Mas que todos sus predecesores se encontro con el pueblo de Dios y con los responsables
de las naciones: més de 17 600 000 peregrinos participaron en las 1166 Audiencias
Generales que se celebran los miércoles. Ese nimero no incluye las otras audiencias
especiales y las ceremonias religiosas (mas de 8 millones de peregrinos durante el Gran
Jubileo del afio 2000) y los millones de fieles que el Papa encontr6é durante las visitas
pastorales efectuadas en Italia y en el resto del mundo. Hay que recordar también las
numerosas personalidades de gobierno con las que se entrevisté durante las 38 visitas
oficiales y las 738 audiencias o encuentros con jefes de Estado y 246 audiencias y

encuentros con Primeros Ministros?’.

3. Su accion para acercar posturas y eliminar recelos dentro de la Curia romanayy,
sobre todo, el intento por recuperar la estabilidad tras la tempestad desatada por
vientos conciliares, ya que —debemos tenerlo presente— el Concilio Vaticano Il
habia sido tan necesario para la Iglesia como en més de un caso no fue
adecuadamente interpretado??®.

La Iglesia es experta en las mediaciones, porque son parte de la l6gica de la donacion
divina. De aqui que haya desarrollado Juan Pablo Il una idea fuerte de cultura, ligada al
crecimiento de la persona y dentro de un plano comunicativo, que aporta luces esenciales

para iluminar la globalizacion®?,

227 OFICINA DE PRENSA DE LA SANTA SEDE. Su Santidad Juan Pablo Il. Breve biografia. Tomado de:
https://www.vatican.va/news_services/press/documentazione/documents/santopadre _biografie/qgi
ovanni_paolo_ii_biografia_breve_sp.html (Gltima consulta: 20 de abril de 2024).

228 |bidem MARTIN DE SANTAOLALLA, P., “WEIGEL, GEORGE, Juan Pablo II. El final y el principio”.

229 PEREZ-SOBA, J. J., “Un Papa para un mundo nuevo”. Cuadernos de pensamiento 32 (2019) 37.
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En particular, ante el enorme magisterio de Juan Pablo Il los herederos no debemos
repetirlo como una letra muerta, nuestra mision es sacar de él toda la vida que contiene.
Eso se comprobara al contrastarlo con la realidad, al poder constatar la capacidad que
tiene para iluminar situaciones nuevas que el Papa no supo intuir y que haran crecer el
valor de la herencia. Es la manera de testificar su capacidad de generar vida, de descubrir

muchas riquezas escondidas que son, ademas promesas de bienes futuros mayores?%,

Entre sus documentos principales se incluyen: 14 Enciclicas, 15 Exhortaciones

apostdlicas, 11 Constituciones apostolicas y 45 Cartas apostolicas.

Promulgo el Catecismo de la Iglesia Catolica, a la luz de la Revelacién, autorizadamente
interpretada por el Concilio Vaticano Il. Reformo el Cédigo de Derecho Canénico y el

Cadigo de Céanones de las Iglesias Orientales; y reorganiz6 la Curia Romana.

Publicé también cinco libros como doctor privado: Cruzando el umbral de la esperanza
(octubre de 1994); Don y misterio: en el quincuagésimo aniversario de mi ordenacion
sacerdotal (noviembre de 1996); Triptico romano — Meditaciones, libro de poesias
(marzo de 2003); jLevantaos! jVamos! (mayo de 2004) y Memoria e identidad (febrero
de 2005).

Juan Pablo Il falleci6 el sabado 2 de abril de 2005, en el Palacio Apostolico Vaticano.
Desde aquella noche hasta el 8 de abril, dia en que se celebraron las exequias del difunto
pontifice, mas de tres millones de peregrinos le rindieron homenaje, haciendo incluso 24

horas de fila para poder acceder a la basilica de san Pedro.

El 28 de abril, el Santo Padre Benedicto X VI dispens6 del tiempo de cinco afios de espera
tras la muerte para iniciar la causa de beatificacion y canonizacion de Juan Pablo II. La
causa fue abierta el 28 de junio de 2005. El Papa Francisco celebr6 el rito de canonizacién
de Juan Pablo Il el 27 de abril de 2014.

230 |bidem, 20.
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2.4. El contexto historico y las influencias inspiradoras en el pensamiento de
Karol Wojtyla

Como sucede en la mayoria de los casos, del que no escapa Karol Woijtyla, el contexto
historico influye y a veces condiciona el pensamiento, ya sea para bien o para mal. En el
pensamiento del polaco de Wadowice sin dudas se conjuga mucho la historia de su pais
con las vivencias personales, experiencias de amor y de amistad, experiencias de pérdidas
familiares desde muy joven, experiencias de dolor y sufrimiento interior. No es posible
omitir su historia, dejar de tener en cuenta esta variable en la vida de Wojtyla, seria negar
la profunda huella que dej6 en su modo de hacer filosofia y mas concretamente, en su
modo de comprender, de acompafar y de escribir sobre el hombre y sobre la persona

humana.

En sus propias palabras podemos constatarlo:

«Siempre me ha apasionado méas el hombre; mientras estudiaba en la Facultad de
Letras, me interesaba por él en cuanto artifice de la lengua y en cuanto objeto de la
literatura; luego, cuando descubri la vocacion sacerdotal, comencé a ocuparme de él

como tema central de la actividad pastoral»?3L.

Por un lado le tocd vivir en una Polonia que desde mediados del siglo XIX y hasta la
primera mitad del siglo XX tuvo un ambiente cultural muy particular. Polonia fue el pais
frontera entre el mundo oriental y occidental y estuvo atravesada por dos tipos de
totalitarismo, el nazismo y el comunismo, con las consiguientes consecuencias
devastadoras que trajeron estas «ideologias del mal» como le llamé Wojtyla. Estos hechos
marcaron no solo la identidad del pueblo polaco, su modo de hacer cultura, de ver la
historia y de vivirla, sino también la identidad de su gente aferrada también a la fe

cristiana.

Por otro lado, su contexto historico le propicié vivir de cerca, y encarnado en primera
persona, en su propia realidad, el drama del hombre. Esta es la causa por la que muy

prontamente Karol se plantea la problematica antropoldgica como el punto de partida y

231 |bidem JuAN PABLO I, Cruzando el umbral de la esperanza, 100.
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centro de sus estudios, pensamientos y accionar desde el punto de vista filoséfico, literario
y teoldgico. Al respecto expresa en Memoria e identidad:

«He tenido la oportunidad de experimentar personalmente las ideologias del mal. Es
algo que nunca se borra de la memoria. Primero fue el nazismo. Lo que podia ver en
aquellos afios era ya terrible. Pero muchos aspectos del nazismo no se veian en aquel
periodo. No todos se daban cuenta de la verdadera magnitud del mal que se cernia
sobre Europa, ni siquiera muchos de entre nosotros que estdbamos en el centro

mismo de aquel torbellino»?2,

2.4.1. Lainfluencia del padre y la influencia religiosa?3?

Sin duda el crecimiento en el seno de una familia catélica, que se preocupa desde pequefio
porque Karol reciba los sacramentos de iniciacion cristiana y que luego el padre cultiva
su fe a través de la incitacion a la lectura y la préctica religiosa, constituye la influencia
primigenia de las inquietudes posteriores del joven. La pasion por la historia y la

literatura, asi como el habito y la sistematicidad le vienen directamente de su padre.

Ademas, existen figuras significativas con las que se fue relacionando a lo largo de su
vida y que ejercieron un papel importante en la formacion del polaco avido de
aprendizaje. La persona que marcé su recorrido vocacional fue Adam Chmielowski,
conocido como el hermano Alberto, quien influy6 desde el arte a una vision religiosa de
la experiencia humana. Era un personaje que dejo el arte para dedicarse por completo a
los pobres, pas6é de un mundo que le apasionaba para canalizar esa pasion como siervo de
los pobres. Conociendo el gusto de Wojtyla por la literatura y el teatro lo motiva a ingresar

en el seminario catélico.

En los tiempos en que Karol trabajaba en la fabrica Solvay comienza a leer la obra de san

Luis Grignon de Monfort, Predicador francés del siglo XVII1I de quien bebe su devocién

232 JuAN PABLO I, Memoria e identidad. Trad. Bogdan Piotrowski. Ediciones Planeta, Buenos Aires 2005,
27.

238 Cf. Vivas, F. M., “La persona humana en el pensamiento de Karol Wojtyla”. Tesis para la obtencion
del titulo de grado de Licenciatura en Historia. Universidad Catélica de Cordoba (2022) 22.
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a la Virgen Maria. El misterio de la encarnacion estuvo en el centro de su atencion, desde
sus lecturas iniciales hasta su pontificado. Esta es la raiz de su lema pontificio Totus tuus.

Otra persona con relevante influencia religiosa fue Jean Tyranowski, laico consagrado,
sastre de oficio, hombre de una oracién contemplativa profunda que lo introduce en la
lectura de las obras de dos grandes misticos, san Juan de la Cruz y santa Teresa de Jesus
de Avila. Karol formaba parte del grupo de jovenes llamado «Rosario Viviente» que habia
creado Tyranowski. Una organizacién clandestina con reuniones que también tenian que
ser clandestinas. Es muy probable que todo lo vivido dentro de este grupo de oracion y
estudio haya sido el catalizador para que el tema sobre el que orientd su tesis doctoral en

teologia haya sido, precisamente, relacionado con san Juan de la Cruz.

2.5. El pensamiento filoséfico-tomista y la fenomenologia de Scheler en la
formacién de Karol Wojtyla

La ensefianza de los seminarios catdlicos de su época estaba basada fundamentalmente
en el pensamiento realista de Aristoteles y santo Tomas de Aquino. Al ingresar en el
seminario amplia su cercania al mundo de la filosofia, porque como dice Juan Manuel
Burgos: «intuicién, sensibilidad y analisis filosofico estuvieron siempre unidos en la
mente de Wojtyla»?3*. Se considera que el punto algido dentro de su perspectiva tomista
lo podemos ver cuando finaliza su tesis en el Angelicum de Roma en 1948, momento en

el que se vislumbra su particular mirada intelectual.

En los tiempos de estudios en Roma, recibe ademas la influencia del dominico que fue el
tutor de su tesis, padre Reginald Garrigou-Lagrange, neoescolastico, de enorme
influencia en el pensamiento cristiano de la época. Segun el registro del colegio belga,
Karol estudia la Summa Theologica de santo Tomas, lee a san Alfonso Maria de Ligorio,
algunos textos de Origenes y de Gregorio de Nisa, varios libros de Luis Maria Grignion

de Montfort, mientras sigue La Vie Spirituelle, la revista de los dominicos franceses?.

234 BURGOS, J. M. (ed.), Reconstruir la persona — Ensayo personalista. Ediciones Palabra, Madrid 2009,
189.

2% Cf. RiccARDI, A., Juan Pablo Il. La Biografia. Trad. Walter Rodriguez. Ediciones San Pablo, Buenos
Aires 2011, 79.
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El acercamiento al tomismo, que pone como punto de partida del conocimiento a los
sentidos y concibe al hombre como una unidad sustancial de cuerpo y alma espiritual,
cuya metafisica gira alrededor de la analogia del ser, los modos de ser, acto y potencia,
esencia y existencia, le son necesarios, pero no suficientes. Es por ello que Woijtyla,
gracias a su capacidad reflexiva, toma lo mejor de los pensadores anteriores e intenta
buscar nuevas formas de dar respuesta a la realidad social, politica, religiosa y filoséfica
que le tocd vivir. En el camino de busqueda de esas respuestas, extensas y complejas, se
apoya en pensadores mas cercanos a su tiempo; pero también aprovecha sus reuniones
con intelectuales y tiene en cuenta la escucha y observacion de los actos del hombre

contemporaneo.

En esto reside su riqueza y su genio, esa capacidad para unir sin mezclar, lo que para
muchos era imposible. De este modo logré amalgamar el pensamiento aristotélico-
tomista y el método fenomenoldgico, al que accede de la mano de Scheler y su
fenomenologia realista; de aqui surge una de sus obras de investigacion importantes, su

tesis de habilitacion en 1953 sobre Max Scheler y la ética cristiana®®.

En uno de sus cinco libros, Don y Misterio, el mismo Wojtyla nos dice: «sobre mi
precedente formacion aristotélico-tomista se injertaba asi el método fenomenolégico»?%'.
Podemos decir que su recorrido intelectual va de la literatura a la metafisica y de la

metafisica a la fenomenologia.

La fenomenologia es la ciencia de los fendmenos; para la filosofia es la ciencia de los
fendmenos que se manifiestan a la conciencia, cuyas manifestaciones se dan en la
experiencia sensible, y no solo en esta, sino también en la experiencia estética, moral,

religiosa®®,

En un acercamiento a la fenomenologia de Scheler, Wojtyla se interesa por la experiencia

moral y la experiencia religiosa, por la reconstruccion de los fundamentos de la vida moral

23 |bidem Vivas, F. M., 24.
237 JuAN PABLO I, Don y misterio. Conferencia Episcopal Argentina, Buenos Aires 1996, 104.

238 |bidem VIVAS, F. M., 24.
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a tener en cuenta para una ética cristiana. Segun la investigacion de Karol no es que la
tesis sobre Scheler pueda utilizarse para fundar una ética cristiana, sino que es posibilidad
de madurar el método fenomenoldgico y aumentar la sensibilidad con la que se estudia y

se vive la cuestion ética®®,

2.6. La persona humana en la filosofia de Karol Wojtyla

La norma personalista es para Wojtyla, junto a la experiencia del amor, un elemento clave
para acceder y discernir todo el conocimiento sobre la persona concebida como una
realidad integral. Es por ello que dedicamos esta parte del capitulo a estudiar, méas alla de
los aspectos historico-biograficos, el personalismo en sus diferentes corrientes, para llegar

a describir el personalismo wojtyliano.

Juan Manuel Burgos nos dice que:

«Woijtyla pasa por tres etapas en su acercamiento al pensamiento personalista. En
una primera etapa, que se ubica en torno al estudio sobre ética filosofica y sobre el
amor humano, en su interés por acercarse al hombre concreto, de carne y hueso, que
vive, siente, ama; asi también, introduce la subjetividad en la reflexion ética teniendo
en cuenta la interioridad del sujeto, su vida personal, elemento no demasiado

presente en la ética tomista, la que a su juicio era demasiado objetivista»?4.

Esta primera etapa se encuentra relacionada con el tratamiento que da a temas humanos
de interés propio y para las personas que le rodean, colegas, jévenes estudiantes, familias

amigas. Juntos comparten inquietudes sobre cuestiones como el desempefio laboral, el

239 Existen coincidencias en la vision del hombre que tienen Karol Wojtyla y Max Scheler. Ambos
defienden una vision personalista. EI amor por la persona es el deber ser de todo sistema ético. La
fuente de los valores morales es el amor, que conjuga en si la experiencia del valor por el deber y
por el valor en si mismo. La pregunta por la posicion del hombre en la totalidad del ser y la tesis
que lo sitta por encima del resto de los seres vivos como Unico ser que es persona, son dos ideas
en las que estos dos pensadores coinciden. La persona es un valor por si misma. Esta idea sintetiza
todo el contenido de la axiologia y la antropologia filosofica de Max Scheler. Los valores segun
el pensador aleméan son objetos en si mismos, diferentes de los objetos reales y los ideales, lo que
los ubica fuera del tiempo y del espacio, como inmutables e indestructibles. Cf. LOPEZ, A. F.,
“Karol Wojtyla y Max Scheler, visiones personalistas del Hombre y Axiologia”. Revista Virtual
Universidad Catoélica del Norte 40 (2013) 141-150.

240 BURGOS, J. M., El Personalismo. Autores y temas de una filosofia nueva. Ediciones Palabra, Madrid
2000, 110-118.
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mundo del trabajo en general, el amor, la sexualidad y el matrimonio como compromiso
supremo. Es una etapa inicial bien pegada al interés de la persona humana de establecer
normas de relacion para una convivencia sana a través del uso de cddigos éticos que

permitan actuar con libertad y responsabilidad.

La segunda etapa puede ser entendida como la evolucién desde esas cuestiones éticas
primordiales que enunciamos anteriormente hacia la antropologia en sentido amplio. Es
decir, pasar del objetivismo que presenta el tomismo al estudio detallado e integral de la
persona humana. Es la etapa donde escribe Persona y accion que estaremos analizando

mas adelante.

En una tercera etapa tenemos a un Wojtyla que, sin dejar a un lado la riqueza de toda
persona humana, se mueve mas hacia una filosofia social que tiene en cuenta las distintas
dinamicas de relacion que se dan entre los hombres organizados en sociedad. Esta etapa
se enriquece con su pontificado, donde no deja de «volver a la persona», pero ejerce una
influencia mayor a través de sus documentos pontificios, catequesis para el mundo,

audiencias con autoridades civiles y religiosos y del mundo en general.

En su libro Cruzando el umbral de la esperanza, donde propone caminar en el sentido de
busqueda de futuro mejor, Wojtyla reafirma su interés por la persona humana que se debe

desarrollar en medio de la civilizacién del amor:

«El origen de mis estudios centrados en el hombre, en la persona humana, es en
primer lugar pastoral. Y es desde el angulo de lo pastoral como, en Amor y
responsabilidad, formulé el concepto de norma personalista. Tal norma es la
tentativa de traducir el mandamiento del amor al lenguaje de la ética filosofica. La

persona es un ser para el que la tnica dimension adecuada es el amor»?4,

Las premisas del realismo de santo Tomas de Aquino sobre las que Wojtyla,
especificamente en lo relacionado a las cuestiones de ética personalista funda su
pensamiento, establecen que cada ser tiene su propia esencia, concibiéndola y

conociéndola primero y luego sus atributos y propiedades, debido a que la esencia

241 |bidem JuAN PABLO I, Cruzando el umbral de la esperanza, 101.
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constituye la base de todas sus cualidades: solamente la real conexion con la esencia dan
sentido de ser a las cualidades; separadas del ser no pueden ni existir ni obrar. Es por esto
que santo Tomas de Aquino, siguiendo a Aristoteles, las llama «accidentes», porque

tienen ese caracter.

Wojtyla, en su vision del hombre y partiendo del estudio de los clasicos nos recuerda que:

«El hombre es, por naturaleza, persona. Boecio ha dicho que la persona es un
individuo de naturaleza racional. Solo y exclusivamente esta naturaleza racional
puede constituir el fundamento de la moralidad. La naturaleza racional es la persona,

es decir, el individuo de naturaleza racional»?*2.

Sin embargo, no es suficiente definir al hombre como individuo y ni siquiera es lo
bastante significativo la acepcion de hombre como homo sapiens, la especie que lo
identifica como mas avanzado en la cadena evolutiva. Su naturaleza es radicalmente
distinta a la de los deméas animales. Dentro de esa naturaleza el hombre capacitado para
la autodeterminacion y la reflexion se nos presenta de modo fenomenol6gico como uno
que actua y que es libre: el hombre es sujeto de la accion en tanto que la realiza y es objeto

de la accion en tanto que la recibe®*,

El término persona es el que ha escogido Woijtyla, en su linea del personalismo filosofico,
para denotar y resaltar en el hombre un ser que no se encierra en los conceptos sefialados,
sino que se comprende en el de persona porque lo indica como Unico ser racional y que

posee vida espiritual. Es la fusion de materia y espiritualidad.

«La autocomprension y autoteleologia del hombre no implica un cerrarse sobre si
como si fuese una ménada impenetrable clausurada en un solipsismo, sino que
implica como monada la apertura a los valores y a todo, pero con una configuracion

muy particular»?#4,

22\WoJTYLA, K., Mi vision del hombre. Hacia una nueva ética. Palabra, Madrid 2010, 282-283.

2831 6pPEZ, A. F., “Karol Wojtyla y el concepto de persona humana”. Tesis de Maestria en Filosofia. ISSN
0717 —7801. 37.

244 \WOoJTYLA, K., El hombre y su destino. Ensayos de antropologia. Palabra, Madrid 2005, 148.
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La persona es, por tanto, apertura. Y esta interpretacion realista conduce necesariamente
a otro elemento de la composicién de la persona que es la conciencia. EI concepto de
conciencia en la antropologia filoséfica de Wojtyla rebasa las objetivaciones tradicionales
de tipo cosmoldgicas: la comprension del hombre en el mundo no es suficiente, es
necesaria una comprension del hombre en si mismo, para luego conocer y valorar sus

implicaciones en el mundo.

La persona segun Woijtyla, siguiendo a Kant y Max Scheler, no es un medio, su esencia
es ser fin porque asi lo afirma su derecho natural. En una explicacion sobre los fines hacia
los que tiende el hombre, refuerza que deben ser verdaderamente buenos; porque «tender
hacia lo malo, esto es hacia lo que no lo dignifica, es contrario a la naturaleza racional de
su persona»®®. El bien fundamental de la vida humana es la misma realizacion de la
humanidad, el mal es la no realizacion de la persona humana. Es por ello que, aunque «el
hombre es, en cierta manera, un ser condenado a crear»?*%, los productos de su creacion
deben estar encaminados hacia la busqueda del bien y todo aquello que dignifique su
condicion humana. «La razon constituye la principal energia de la naturaleza humana y
también su principal poder»?*’, llevar esa razén por buen cauce dependera de su
conciencia que debe ser bien formada para, primero, discernir antes de actuar, y luego

responder por las consecuencias de sus actos.

La reiterada pregunta que se hace Wojtyla sobre el hombre y el correspondiente esfuerzo
por responderla, no partié de un mero ejercicio académico o teorico sino que brota del
conjunto de circunstancias personales, socio-politicas, culturales y religiosas en las que
se desarrollé su persona en el tiempo. Tienen que ver con su formacion, vivencias e
influencias que también analizamos con anterioridad. El totalitarismo soviético parecia
querer aplastar a la persona humana, reducida a mero engranaje de un Estado colectivista
asfixiante ante el que se debia sacrificar cualquier aspiracion personal. Las circunstancias
externas e internas de Wojtyla contribuyeron a generar paulatinamente en él el
convencimiento de la necesidad de elaborar una antropologia integral como unico posible

fundamento solido para defender al hombre frente a las tentaciones totalitarias de diversa

25 \WOITYLA, K., Amor y responsabilidad. Razon y Fe, Madrid 1978, 21 (12 ed.).
246 |bidem, 153.

247 |bidem WOoJTYLA, K., Mi vision del hombre. Hacia una nueva ética. 46.
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indole, que prometen transformar el mundo en una Arcadia?*® y terminan convirtiendo la
tierra en un Infierno. Por «antropologia integral», entendia una concepcion del hombre
que lo comprendiera como un ser personal digno y capaz de amar y de ser amado por su

Creador y sus semejantes®+°,

En su empefio por responder una pregunta trascendental para la vida humana, Wojtyla
establece un método totalmente original y propio. Elabora una antropologia que hace
justicia a la realidad personal y desde la cual luego podréd pasar a una meta-ética. No
debemos olvidar que se desempefia como profesor de ética, por lo que direcciona sus
obras desde una perspectiva antropoldgica como medio para fundamentar la ética,
dandole un soporte sélido y llegar asi a una meta-ética, que va mas alla de los preceptos

éticos2°,

Llegado a este punto, resulta necesario analizar las principales corrientes del
personalismo para llegar a ubicar el pensamiento de Karol Wojtyla y facilitar su
entendimiento. En un estudio detallado que realiza Juan Manuel Burgos (2019)%! este

autor las resume asi:

1. Personalismo angloamericano: Histéricamente fue la primera propuesta
personalista sistematica. Su principal representante es Borden Parker Bowne y su
rasgo mas caracteristico es el idealismo: solo existen personas humanas y la

Persona divina®?,

248 Seglin el Diccionario de la Real Academia Espafiola, el término Arcadia proviene de una region de la
antigua Grecia y se refiere al lugar o ambiente utopico e idilico, cuyo referente originario era el
mundo pastoril clasico.

249 |bidem MORA, R. M., 60.

20 Cf. GARCIA, P., “La originalidad del método filoséfico de Karol Wojtyla en Persona y accion”.
Cuadernos de Pensamiento 32 (2019) 83-103.

21 lbidem BURGOS, J. M., “El personalismo de Karol Wojtyla...”, 118-119.

252 Cf. BOWNE, B. P., Personalism. The Riverside Press, Cambridge 1908 y GACKA, B., American
Personalism. Oficiyna Wydawnicza “Czas”, Lublin 1995.
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2. Personalismo fenomenoldgico: Esta corriente comprende los filésofos que
siguieron al primer Husserl y elaboraron una fenomenologia realista fundada en

la persona como Max Scheler y Dietrich von Hildebrand, entre otros.

3. Personalismo comunitario: Esta corriente sigue los postulados y actitudes de
Emmanuel Mounier. Se caracteriza por un énfasis en la accion y la transformacion
social y esta menos interesada en los aspectos académicos y filosoficos del

personalismo?,

4. Personalismo dialdgico: Los filésofos del didlogo enfatizan la interpersonalidad,
y su filosofo mas emblematico es Martin Buber?®, aunque tiene otros

representantes como Ebner, Lévinas, Guardini.

5. Personalismo tomista o personalismo ontoldgico clasico: Es la version
personalista que se funda en el tomismo. Su principal representante es Jacques

Maritain.

Esta Gltima corriente, la del personalismo ontoldgico clasico es la que podria considerarse
mas cercana a la posicion de Woijtyla, por consistir en un tomismo abierto que considera
adecuado integrar elementos personalistas asi como algunos modernos. Pero, como
Woijtyla no es un pensador tomista, en el sentido estricto de este término, no puede
incluirse estrictamente en esta corriente personalista. Santo Tomas de Aquino es un apoyo
importante pero no el fundamento Gltimo de la corriente que representa Wojtyla. «Wojtyla
es un tomista de fondo, aunque sea a veces un critico de los modos de presentarse el
tomismo contemporaneo»?>°. El tomismo es un punto de partida, pero no el de llegada
porque entiende que hay que ir mas alla, lo cual solo es posible si se genera un nuevo
paradigma filosofico. No caben dudas de que no solo se debe, sino que es indispensable,

mantener algunos de los rasgos clave que aseguraban las categorias aristotélicas como,

253 Cf. MOUNIER, E., El personalismo. Antologia esencial. Sigueme, Salamanca 2002.

254 Cf. BUBER, M., Yo y t(i. Caparrés, Madrid 1993. Un analisis de los puntos esenciales de su obra en LAIN,
P., Teoriay realidad del otro. Alianza, Madrid 1988, 211-231.

25 LOBATO, A., “La persona en el pensamiento de Karol Wojtyla”. Angelicum 56 (1979) 208-209. Cf.

también RUMAYOR, M., “Subjetividad sin subjetivismo: ;La antropologia filosofica de Karol
Wojtyla sin la metafisica de Tomas de Aquino?” Topicos 35 (2008) 57-91.
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por ejemplo, la subsistencia o substancialidad del ser personal. Esta es la posicion de
Wojtyla, lo que significa, en definitiva, que admira a Tomas, pero no es tomista ni un

personalista tomista.

La filosofia de Karol Wojtyla es un personalismo original fruto de fuentes tomistas,
fenomenologicas y kantianas que se encuentra desarrollado principalmente en Persona y
accion. Esta propuesta es estrictamente personalista, pero no encaja adecuadamente en
ninguna de las corrientes principales de esta filosofia. Esta es la razén, a nuestro juicio,
por la que su obra ha sido poco estudiada y trabajada. Wojtyla ofrece una antropologia
personalista pero no explicita qué entiende por personalismo, cémo se sitla su posicion
filoséfica en relacion con otras corrientes personalistas o como las entiende. Para evitar
este problema Burgos propone una corriente distinta, a la que llama personalismo integral
y cuyo nucleo esencial estaria formado por la antropologia de Karol Wojtyla y su propia
teoria del personalismo (la de Juan Manuel Burgos)®®.

Una de las caracteristicas principales del personalismo integral es la centralidad
estructural del concepto de persona en la arquitectura tedrica de su antropologia. Esta
afirmacidn significa que la persona es (y debe ser) el concepto clave de la antropologia y
la ética, y la distingue de otras filosofias en las que el concepto de persona es relevante,
pero no es el concepto central de la antropologia filosofica. A estas Gltimas podriamos
etiquetarlas como filosofias de la persona pero no como filosofias personalistas®®’. Es
decir, Wojtyla establece un concepto moderno de persona, que combina varios elementos
tenidos en cuenta por los clasicos e introduce recursos novedosos que permiten mirar
desde una perspectiva moderna que contempla supuestos no tenidos en cuenta hasta el

momento.

Los elementos objetivos provienen del conocimiento y la percepcion del mundo externo
al sujeto y los elementos subjetivos provienen de nuestro propio mundo intimo de
subjetividad, con el importante matiz de que, para Wojtyla, ambos elementos siempre

estan presentes simultdneamente en la experiencia. La propuesta wojtyliana también

26 |bidem BURGOS, J. M., 105-134.

27 |bidem BURGOS, J. M., 123-125.
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apunta que los sentidos y la inteligencia funcionan simultdneamente y que hay dos niveles
diferentes de conocimiento primario: experiencia y comprension. La experiencia es el
momento vivencial y primero del proceso, mientras que la comprension, se produce a
través de un complejo de induccion y reduccion, consiste en lo que Wojtyla Ilama
estabilizacion del objeto de experiencia cuyo objetivo es el de formar unidades de sentidos
0 eidos, similares a los conceptos en cierta forma, pero con una carga subjetiva y

experiencial?®8,

Existen muchas teorias y variadas interpretaciones e incluso controversias sobre el
pensamiento wojtyliano no solo en lo que se refiere a lo expuesto en su obra Personay
accion y sobre Karol Wojtyla como filésofo. Digamos que no ha habido un acuerdo
homogéneo debido a la originalidad que supone el método filosofico de Wojtyla tomando
de una u otra corriente e incluso queriendo integrar varias. Esto ha llevado a que se le
catalogue como tomista, fenomendlogo y/o personalista. Un grupo importante de
filosofos ha considerado a Wojtyla como fenomendlogo descriptivo, para quien la
influencia de la fenomenologia en su pensamiento habria sido tan importante que le habria

alejado del tomismo; otros lo intentan clasificar como fenomenélogo realista®®.

Un primer paso en esa direccion (la fenomenologia en sentido amplio) se considera Amor
y responsabilidad (1960)?¢°. El libro constituyé un novedoso ensayo de ética sexual
fundado en una adecuada vision de las relaciones entre la persona masculina y la persona
femenina. En esta obra, Wojtyla escribe ya desde su mundo conceptual propio y personal:
un personalismo ontolégico que ha asumido los conceptos modernos de sujeto,
subjetividad, consciencia, autodeterminacion, persona como fin en si mismo, etc. Y, sobre
esta propuesta, elabora puntos originales: la norma personalista, la prohibicién moral de
la instrumentalizacion sexual de la persona, la sexualidad como donacion, etc. Pero, a
pesar de estos avances (reflejados en el éxito del libro), el problema de fondo persistia:
los conceptos antropoldgicos fundamentales apenas estaban delineados. Wojtyla se

apoyaba en ellos para mostrar su visién renovadora de la sexualidad pero no los

258 |bidem BURGOS, J. M., 128.
259 |pidem GARCIA, P., 86-87.

20\WoJTYLA, K., Amor y responsabilidad. Palabra, Madrid 2009 (22 ed.).
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explicitaba ni los desarrollaba. De hecho, este fue uno de los puntos que se debati6 en la
Universidad Catolica de Lublin con motivo de su publicacién. Algunos profesores
solicitaron una fundamentacion antropoldgica mas sélida de las perspectivas éticas que
alli se planteaban. Y este parece que fue el empujén definitivo que impulsé a Karol

Wojtyla hacia la antropologia de una manera sistematica?s.,

Finalmente, la dltima linea de pensamiento sostiene que:

«el Wojtyla maduro de Persona y accion no podria adscribirse ni a la corriente
tomista ni a la fenomenoldgica porque le separan de ambas una distancia excesiva.
Su pensamiento se deberia considerar como una antropologia original de corte

personalista»?®?,

En cualquier caso, si bien se puede estudiar a Wojtyla desde diversas escuelas y
perspectivas filoséficas, parece que es un error intentar encasillarlo en alguna escuela
determinada, en varias o en crear nuevas escuelas. EI no tiene intencion de pertenecer
tanto a una escuela (u otra) sino el descubrir la verdad del hombre. El poder iluminar su
propia experiencia personal desde la inteligencia y desde ahi acercarse al hombre de todos
los tiempos. Para esta gran empresa Wojtyla se vale de todo lo que le ayuda, se vale del
tomismo como sustento ontoldgico y metafisico, se vale de la fenomenologia para
adentrarse en la interioridad y subjetividad del hombre, en todo lo que hay de irreductible
en él y se vale del personalismo para remarcar la excelencia y preeminencia de la

persona?®?,

Un estudio del personalismo de Karol Wojtyla nos permite arribar a dos conclusiones
transversales para un analisis de su vida y obra. La primera es que se trata de un proyecto
intelectual de una gran magnitud y profundidad, y la segunda nos permite decir que no es
suficientemente conocido por varias razones, entre las que se encuentra no haber sido

ubicado, precisamente, dentro de alguna de las corrientes de personalismo establecidas.

261 lhidem BURGOS, J. M., 109.
262 BURGOS, J. M., Para comprender a Karol Wojtyla. Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid 2014, 57.

263 |bidem GARCIA, P., 7.
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2.7. Persona y accion cumbre del pensamiento filoséfico de Wojtyla

Persona y accion?®* se publicd por primera vez en 1969, y es el resultado acabado de la
reflexion que hemos ido describiendo. La ética personalista necesitaba una antropologia
personalista, y Persona y accion fue la respuesta de Karol Wojtyla a ese formidable reto.

Una respuesta genial y original tanto en la concepcion como en la ejecucion?®.

Para exponer la centralidad de la persona en la antropologia filoso6fica de Wojtyla nos
centraremos en exponer las lineas principales de su obra cumbre en este campo. Esta
opcion se encuentra justificada al menos por dos motivos. El primero es que se trata de la
ultima obra acabada del proyecto filosofico de su autor. EI segundo es que la intencion
de la obra es precisamente mostrar a través de la accién, o mejor del hombre en accién

que el hombre es una persona2®®,

En el camino hacia el entendimiento de esta obra debemos partir desde la concepcion.
Como ya dijimos, Wojtyla se habia formado en el tomismo, y habia asumido de esta
filosofia muchos de sus presupuestos, en particular, su realismo; pero, con el paso del
tiempo, se fue dando cuenta que, simplemente, no era posible elaborar una antropologia
moderna usando los conceptos técnicos del sistema aristotélico-tomista (sustancia y
accidentes, potencia y acto, la naturaleza hilemorfica, etc.) Tales conceptos, empleados
como fundamento estructural de la antropologia, impedian integrar de manera
satisfactoria las novedades que deseaba incorporar: subjetividad, autoconciencia,
autoreferencialidad, yo, etc. Al mismo tiempo, era igualmente consciente de que tampoco
podia asumir, sin mas, los presupuestos modernos, ya que ello conducia al idealismo. Su
respuesta a este complejisimo problema fue tan audaz como arriesgada: la completa
reconstruccion de los conceptos antropolégicos basicos a partir de elementos
tradicionales y modernos generando de este modo una nueva antropologia de corte

personalista®®’.

4\WoITYLAK., Personay accion (ed. de J. M. Burgos y R. Mora; trad. de R. Mora). Palabra, Madrid 2012.
Es la Gnica traduccion directa del polaco al espafiol de esta obra.

265 |bidem BURGOS, J. M., 1009.
266 |pidem MORA, R. M., 68.

267 |bidem BURGOS, J. M., 110.
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La originalidad de Persona y accion estriba en ser la obra donde Woijtyla pretende
refundar la antropologia realista a la luz del pensamiento moderno, especialmente a través
de todo lo que ha supuesto en su trayectoria intelectual el acercamiento a la

fenomenologia (a través de Max Scheler) y al personalismo?®®,

Karol es consciente de que asumir sin mas los presupuestos modernos sin una base
realista-metafisica facilmente puede conducir al idealismo, de lo cual tuvo sobrada
experiencia con los diferentes totalitarismos en su propia Polonia natal. La respuesta a
este complejo problema fue original y arriesgada, ya que Wojtyla realiza una completa
reconstruccion de los conceptos antropolégicos a partir de la filosofia tomista afiadiéndole

toda la parte subjetiva e irreductible del hombre desde una perspectiva personalista®®®.

El personalismo que representa Karol Wojtyla reprueba el relativismo ético formulado
como autonomia moral, principio de todo totalitarismo. La verdad ética no esta sujeta a

las opiniones ni la moral a la sola tolerancia?’.

Si bien hemos visto los ecos de algunos presupuestos filosoficos anteriores en la
formacion y desarrollo del pensamiento del polaco de Wadowice, podemos decir también

que

«la antropologia de Wojtyla no parte de consideraciones previas a la experiencia
provenientes de sistema filoséfico alguno. Segun indica en el prélogo de la obra que
presentamos, se trata de desvelar la especificidad del hombre partiendo de lo que
denomina experiencia del hombre, que se somete a un proceso de comprension e

interpretacion»®".,

Si fuéramos a resumir en tres pasos su metodologia filosofica podriamos decir que: en
primer lugar, parte de lo tradicional (acto/potencia); en un segundo momento incorpora

lo moderno (aquello de la establecer que la accidn es causada por el yo-sujeto, que importa

268 |hidem GARCIA, P., 85.
269 lbidem GARCIA, P., 86.
210 1bidem LOPEZ, A. F., “Karol Wojtyla: el surgimiento de una vocacion...”, 150.

211 |bidem MORA, R. M., 68.
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tanto como el hecho en si mismo); y en tercer lugar genera un nuevo concepto integrando

ambos elementos: el actus personae o acto personal®’2,

Este nuevo concepto, el actus personae, consiste en una reelaboracion personalista del

clasico actus humanus mediante la integracion explicita del sujeto autoconsciente?”.

Wojtyla no usa las categorias centrales de la metafisica del ser exceptuando las de esencia

y acto de ser. En sus propias palabras dice:

«Este trabajo ha intentado que emerja desde la experiencia de la accion aquello que
muestra que el hombre es una persona, lo que desvela a esta persona; en cambio, no
se ha pretendido construir una teoria de la persona como ente, es decir una

concepcion metafisica de la persona»®™,

Por otra parte, no le convence el método de la intuicion de las esencias sino que apuesta
por una induccion de origen aristotélico; no es partidario de ningln tipo de concepcion a
priori sino de limitarse a indagar en la experiencia... Wojtyla, en definitiva, es un
pensador original que hunde sus raices en el tomismo y en la fenomenologia, pero que es
capaz, a partir de esas bases, de construir algo nuevo, solido y equilibrado: una

antropologia personalista ontoldgica de fundamentos tomistas y fenomenoldgicos?”.

Woijtyla perfecciona el analisis metafisico tradicional de la persona, que se centraba en el
estudio y la inteligencia de la estructura ontoldgica del ser. Ademas, rebasa el método
fenomenoldgico husserliano cuando observa y aprehende la accién o acto humano como
una realidad que revela el ser de la persona, identificando en el acto todo lo que es
propiamente humano. Es asi que, persona y acto, son entendidas no como dos realidades
separadas, sino como dos identidades de una Unica realidad; es decir, que la accion (o el
acto) es la manifestacion de la interioridad humana, que estad sujeta siempre a una

condicion comunitaria al mismo tiempo que trascendente. Su interpretacion de las

272 Cf. Ibidem BURGOS, J. M., “El personalismo de Karol Wojtyla...”, 105-134.
213 Cf. WouTYLA K., Persona y accién, 61-66 y ss.
274 |bidem WOoJTYLA, K., Persona y accion, 425.

275 |bidem BURGOS, J. M., 113.

127



experiencias en el orden de lo humano, no es la misma de Husserl, si bien esté disciplinada
por la fenomenologia, Wojtyla no desecha lo que es comln a todas las experiencias
aunque sean todas muy diversas, mas bien considera eso comun a todas como la

naturaleza unitaria de la experiencia en la que unos y otros hombres se identifican.

Un muy buen conocedor de la filosofia de Woijtyla, el profesor de Filosofia en la
Universidad de Urbino y quien fuera vicerrector de la Academia Internacional de

Filosofia de Liechtenstein, Rocco Buttiglione?’

, afirma concretamente que esta filosofia
constituye un punto de referencia para muchas ciencias humanisticas, a las que
proporciona una vision comun del hombre abierta a multiples complementaciones
particulares, pero que permite a la vez encontrar un plano de entendimiento entre los

representantes de las diversas ciencias humanisticas?®’’.

2.7.1. El papel de la experiencia en Persona y accion

Este trabajo comienza explicando el método que va a utilizar, al que denomina
«experiencia humana fundamental». Posteriormente, esa experiencia humana
fundamental es aplicada al ser humano en accidn, con el objetivo de deducir o arribar a

la conclusion de que ese ser debe ser persona.

La centralidad de la experiencia a la que Wojtyla otorga preeminencia en su obra parte de
su propia experiencia de vida. Para él, la accién brota de la palabra interior donde la
verdad del hombre se encuentra con la verdad del mundo. En esa fusion radica el hecho

valioso y transformador.

Es de interés resaltar el hecho de que por medio de su inmersion en la préctica poética y
en el teatro, Wojtyla comprendio que el sentido més profundo de la existencia humana se

descubre interiormente y desde €l la accion adquiere pleno significado.

276 Autor del libro El pensamiento de Karol Wojtyla, publicado por Editoriale Jaca Book, Milan 1982 y por
Ediciones Encuentro, Madrid 1992.

217 Cf. BUTTIGLIONE, R., Hacia una antropologia adecuada. Lublin 1994, 42,
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En consecuencia, la participacion de Wojtyla en la espiritualidad carmelitana y en el
mundo de la poesia a través del teatro rapsddico son actividades que abren pedagogica e
indirectamente a nuestro autor al dificil y polémico tema del punto de partida experiencial
de la reflexion humana. Wojtyla mantiene una apertura que acepta cualquier dato sin
ninguna restriccion, sin anteponer un criterio previo que pase la experiencia por alto. En
esta linea, comenzard a distinguirse del planteamiento fundamental de la modernidad
ilustrada y empirista, que coloca a la razdn critica como criterio exclusivo para el saber,
restringiendo de modos diversos la amplitud de la experiencia. En contra, Wojtyla a través
del crecimiento en la fe y a través del mundo del arte se prepara para la escucha de la voz
misma del ser y se previene de todo aquello que no lleve las credenciales de lo

inmediatamente dado en la experiencia?’®.

Juan Manuel Burgos establece una serie de categorias para el estudio de Personay accion,
entre las que Karol Wojtyla otorga una importancia capital a la experiencia como fuente
de conocimiento, especialmente conocimiento sobre el mismo hombre y su accion. Aqui
se nos presenta la experiencia entendida en sentido amplio, es decir, no solo teniendo en
cuenta la experiencia personal, sino también y con semejante relevancia la experiencia
colectiva. Para Wojtyla el contacto humano con la realidad se produce a través de una
experiencia que es, en primer lugar, objetiva y subjetiva de modo simultaneo; y, en

segundo lugar, se produce a través de la unién conjunta de inteligencia y sentidos.

Entiende la experiencia como una carga cognoscitiva que posee simultaneamente dos
dimensiones, una que es objetiva y externa y otra, en cambio, que es subjetiva y

autorreferencial:

«La experiencia de cualquier cosa que se encuentre fuera del hombre siempre
conlleva una cierta experiencia del propio hombre. Pues el hombre nunca
experimenta nada externo a él sin que, de alguna manera, se experimente

simultaneamente a si mismo»2"°.

278 |bidem GARCIA, P., 90.

279 |bidem PA, 31.
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La experiencia del hombre se compone tanto de la experiencia que cada hombre tiene de
si mismo, como de las experiencias que el hombre como sujeto cognoscitivo tiene de los
otros hombres en cuanto que pueden ser objeto de conocimiento. Se trata de dos
experiencias irreductibles y complementarias entre si que nos proporcionan una vision
del interior y del exterior de su objeto, es decir, del hombre. A partir de la experiencia, el
entendimiento debe comprender e interpretar los hechos que ella aporte®°.

Segun Woijtyla, la comprension es un camino con varias etapas:

«La comprension que tenemos de nosotros mismos estd compuesta de muchos
momentos separados de comprension; algo analogo a lo que ocurre con la
experiencia, que también se compone de muchas experiencias distintas, parece, por

tanto, que cada una de las experiencias es también una norma de comprension»2L,

La concepcion del hombre es la expresion de la comprension y de la interpretacion del
objeto que resulta de la experiencia del hombre. Concepcidn que puede ser enriquecida
con nuevas experiencias y con una comprension mas madura de ella. EI hombre es
simultaneamente objeto y sujeto de sus propias acciones. Interactda con el mundo externo

y consigo mismo?2,

La propuesta wojtyliana es totalmente contraria al fenomenismo siendo mas cercana a la
propia de la fenomenologia, en la medida en que acentla ante todo la unidad del acto de

conocimiento humano. Esta es la razén de su tesis:

«En toda experiencia humana se da también un cierto grado de comprension de lo
que se experimenta. Este punto de vista parece opuesto al fenomenismo, pero encaja
muy bien dentro de la fenomenologia, que insiste, sobre todo, en la unidad de los
actos del conocimiento humano. Esta formulacion de la cuestién tiene una
importancia vital para el estudio de la persona y de la accion, pues nuestra opinion

es que la accion sirve como un momento particular de la aprehension -es decir, de

280 |pidem MORA, R. M., 68.
281 |bidem PA, 6.

282 |bidem MORA, R. M., 69.
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la experiencia- de la persona. Logicamente, esta experiencia esta intrinsecamente
conectada con una comprension definida en sentido estricto, que consiste, como ya
se ha indicado anteriormente, en una aprehension intelectual basada en el hecho de

que el hombre actla en sus innumerables repeticiones»?2,

Al considerar la experiencia como base del conocimiento sobre el hombre, Wojtyla
también determina que el aspecto cuantitativo juega un papel importante en la experiencia
del hombre, ya que obviamente, cuanto mayor sea el numero de hombres que integran la

experiencia de una persona, mayor y mas rica es dicha experiencia®®,

Entre las herramientas metodologicas que propone para abordar el tema o, como también
le podemos llamar, entre las lineas para la comprension e interpretacion de las
experiencias se presentan dos fendmenos. Por un lado tiene lugar la induccion entendida
como «la captacién intelectual de la unidad de significado en la multiplicidad y
complejidad de los fendmenos»?®°, Alcanzar la unidad en la multiplicidad de experiencias
es obra de la induccidn, ya que la experiencia en si misma nos deja una diversidad de
casos, mientras que es el entendimiento el que capta por medio de la induccién la unidad
de significado en todos ellos?®. Por otro lado, en relacion estrecha con el proceso de
induccion, Woijtyla se vale de una segunda herramienta metodoldgica que es la reduccion;
pero no vista como una disminucién o pérdida de la riqueza que puede aportar la
experiencia, sino valorando como tal la explotacion de la experiencia; es decir, la
extraccion de todas las ricas consecuencias incluidas en ella. Aqui «reducere equivale a
‘extraer’ desde los argumentos o principios adecuados o, de otro modo, explicar clarificar,

interpretar»?®’.

Entonces, la experiencia es la que nos ofrece el modo mas propicio para acceder a la

esencia misma de la persona y un mayor conocimiento de esta. Por medio de ella,

283 |bidem PA, 41.

284 Ihidem GARCIA, P., 96.
285 |bidem PA, 31.

28 lbidem GARCIA, P., 101.

287 |bidem PA, 49.
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podemos comprender que es la accion la que revela la persona. En cuanto que, en la
praxis, el hombre se evidencia como sujeto y objeto?®8.El binomio inseparable que plantea
Woijtyla supone que «la accion revela a la persona, y miramos a la persona a través de la

accion»28?,

Asi lo afirma también en su texto La subjetividad y lo irreductible en el hombre:

«Quien escribe esto estd convencido de que la linea de demarcacion entre la
aproximacién subjetiva (de modo idealista) y la objetiva (realista) en antropologia y
en ética debe ir desapareciendo y de hecho se esta anulando a consecuencias del
concepto de experiencia del hombre, que necesariamente nos hace salir de la
conciencia pura como sujeto pensado y fundado a priori y nos introduce en la
existencia concretisima del hombre, es decir, en la realidad del sujeto

cognoscente»?%,

La interpretacion del hombre a partir de la experiencia, una experiencia integral del
hombre, parece ser el inico modo de acceder si queremos comprender a la persona como
Unica en si e irrepetible, es decir, en cuanto persona en accion, y es la forma en la cual
podemos comprender la subjetividad de la persona, donde esta interpretaciéon se torna
clave. Ella nos permite garantizar al hombre como un sujeto agente de sus actos y como

aquel que tiene experiencia de sus actos?%.

Ademas de la experiencia, Wojtyla entrelaza asi de manera compleja pero brillante un
rico plexo de nociones que, de manera conjunta, explican la accion humana en cuanto
trascendente: autodeterminacion, realizacion, responsabilidad, deber, verdad, conciencia

moral y felicidad?®,

288 MONTES, R. A., “;Qué es la persona? El aporte filosofico de Karol Wojtyla”. Cuadernos de Teologia
3(2), (2011) 262.

289 Ihidem PA, 12.

20 WOJTYLA, K., “La subjetividad y lo irreductible en el hombre”, 26 en WOJTYLA, K., El hombre y su
destino. Ediciones Palabra, Madrid 2005 (32 ed.).

21 |bidem MONTES, R. A., 288.

292 |bidem BURGOS, J. M., 117.
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Para Wojtyla la conciencia juega un papel decisivo en el establecimiento de la realidad
del hombre en cuanto persona. EI hombre se constituye por la conciencia, pero no
exclusivamente en ella. La conciencia es la reproduccion de todo aquello que ocurre en
el hombre y actta en él. En palabras de Woijtyla, la conciencia es aquello que contiene al
hombre mismo, al hombre concreto, por medio de ella, se da directamente el
conocimiento del mundo y de la realidad?®,

Es por ello que no extrafia que asigne toda la funcién cognoscitiva al conocimiento y toda
la funcién autorreferencial a la conciencia. En otros términos, la conciencia wojtyliana no
conoce; por tanto, no es intencional, y, por tanto, su capacidad idealista de «fundar» el

conocimiento y con ello el mundo es nula*“.

Ligada a la conciencia, otras de las categorias que analiza en Persona y accién son:

— La autorrealizacion, la cual consiste en la autodeterminacion de acuerdo con la
verdad sobre la persona manifestada por la inteligencia a través de la conciencia
moral. Es decir, tiene que ver aunque sea de forma indirecta con la ética.

— La participacion, que no se refiere al simple hecho de realizar acciones con los
demas, sino a la capacidad de autorrealizarse a través de la accion junto con los
otros. Sin embargo, no toda accion con otros es participacion. Solo la que conduce
a la realizacion de la persona, lo que solo es posible si implica su subjetividad. En
otros términos, la relacion interpersonal o social es participativa cuando genera
bienestar social y autorrealizacion personal y alienante en caso contrario.

— Lalibertad como autodeterminacion, que se encuentra estrechamente relacionada
con la trascendencia. Wojtyla también posee una concepcion original de libertad
que se funda en la nocién de trascendencia entendida como la capacidad del
hombre de separarse de su accion o de distanciarse de ella. Comprende la
trascendencia de modo bidimensional: la horizontal, que se identifica con la
eleccion y la autorreferencial o vertical, que consiste en la autodeterminacion, que

no es solo una dimension fundamental de la libertad sino la principal.

23 PENA T. F., “Andrea Riccardi: Juan Pablo II. La biografia”. Mensaje 64 (2015) 62.

294 |bidem BURGOS, J. M., 117.
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La persona es libre, fundamentalmente, porque puede autodeterminarse, es decir,
construirse (limitadamente) a partir de sus propias decisiones. Ser libre es, ante
todo, poder decidir acerca de si mismo, lo cual, a su vez, es factible, porque la

persona, estructuralmente, se caracteriza por el autodominio y la autoposesion?®®.

Woijtyla establece en su analisis del dinamismo humano una importancia decisiva a la
libertad:

«La libertad adecuada al ser humano, la libertad de la persona que procede de la
voluntad (entendida esta desde la objetividad interior como volicién en si misma) se
manifiesta idéntica a la autodeterminacion, a ese 6rgano experiencial el mas

complejo y fundamental del ser auténomo del hombre»2%,

La categoria trascendencia merece una referencia aparte, ya que en su investigacion en
Persona y accion Woijtyla distingue dos tipos de trascendencia: una horizontal y la otra
vertical. La primera es en la que en direccion a un objeto el sujeto traspasa sus propios
limites de manera intencional. La segunda esta referida a la autodeterminacién y/o la
libertad. Un hombre libre es aquel que depende de si en todo lo que tiene que ver al
dinamismo de su propio sujeto. La misma relacion causal que existe entre el esse y la
accion existe entre un hombre libre y la libertad, y la trascendencia horizontal es posible
en el campo, por asi decirlo, de la trascendencia vertical, porque el querer algo o querer

un objeto e ir hacia €l o dirigir la accion a él, depende primero de haberlo querido®®’.

Tras la exposicion del método filoséfico de Karol Wojtyla para el estudio antropoldgico
de la persona humana, el autor estudiard dos grandes apartados: la trascendencia de la
personaen la accion y la integracion de la misma en la accion. Es un método que le llevara
a captar lo esencialmente humano, lo mas profundo del ser personal, su misma

subjetividad sin dejar de lado la dimension objetiva y metafisica de la misma. Es decir,

29 |bidem BURGOS, J. M., 115.
2% |pidem PA, 139.

297 |bidem LOPEZ, A. F., “Karol Wojtyla y el concepto de persona humana”, 35.
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considerara el amor, la conciencia, las relaciones interpersonales, el sistema préjimo y

comunidad, entre otros?®.

El tema de la trascendencia constituye uno de los fundamentos de la ética en el

pensamiento wojtyliano:

«La persona se conoce a través de sus actos, desde el acto se puede llegar a todo lo
implicado en el mismo, se llega al sujeto en su irreductibilidad interior y en su
concomitante trascendencia. De este modo entiendo superar la fenomenologia en una
auténtica metafisica desubjetivizando la conciencia y desubjetivizando el dinamismo

humano»?®.

En sus propias palabras Wojtyla asegura que:

«La trascendencia de la persona en la accion no consiste Unicamente en la autonomia
ontoldgica o en la dependencia autocentrada en el ego. Incluye también el momento
indispensable y esencial de dependencia de la verdad, y es este momento el que
determina, en ultimo término, la libertad. Porque la libertad humana no se ejercita o
realiza evitando la verdad, sino mas bien al contrario, mediante la realizacion y
rendicién de la persona a la verdad. La dependencia de la verdad delimita la frontera

de la autonomia apropiada a la persona humana»®,

2.8. La antropologia teoldgica y la consideracion ético-moral en el pensamiento
de Karol Wojtyla

Las fuentes para sustentar la antropologia teoldgica de Karol Wojtyla son amplias, pues
son numerosos los escritos o intervenciones en los que trata del particular. Se puede
considerar que comienza a abordar la tematica desde su tesis sobre la fe en san Juan de la

Cruz, considerado el primer testimonio al respecto. También se deben tener en cuenta los

2% |pidem GARCIA, P., 103.

29 MENDEZ, J. R., “El fundamento de la ética en Karol Wojtyla”. Revista Filosofar cristiano 5-6 (1981/82)
299.

300 bidem PA, 179.
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numerosos articulos que escribid en revistas teoldgicas y sus escritos en los tiempos que

fungi6 como arzobispo de Cracovia.

Sin embargo, se considera que la exposicion mas acabada de su idea teoldgica de la
persona humana se encuentra en los documentos que elaboré de manera méas personal
durante su periodo como Papa, bien porque los traia ya esbozados desde Cracovia 0
porque los tenia casi totalmente redactados. Entre ellos, podemos citar a titulo de ejemplo:
su enciclica programatica Redemptor hominis (4 de marzo de 1979), las enciclicas Dives
in misericordia (30 de noviembre de 1980), Laborem exercens (14 de septiembre de
1981) y Dominum et vivificantem (18 de mayo de 1986); las cartas apostolicas Salvificis
doloris (11 de febrero de 1984) o la Mulieris dignitatem (15 de agosto de 1988) sobre la
dignidad y la mision de la mujer, y las llamadas catequesis sobre la teologia del cuerpo.
Algunos de estos documentos los estaremos analizando en capitulos posteriores, cuando
establezcamos una mirada de ellos a la luz de las necesidades de Cuba en materia de
dignidad y derechos, en el mundo de la formacion de los profesionales de las ciencias

biosanitarias.

En cualquier caso, Karol se refiere a «una antropologia adecuada» o también «una vision
integral del hombre», la cual concibe como una vision del ser humano que no debe ser
reduccionista, sino que extrae elementos antiguos o nuevos segin conviene para
integrarlos en esa nueva vision holistica. Toda su experiencia de vida, la influencia de los
pensadores de la época y sus estudios filos6ficos encuentran un punto de llegada en el

personalismo, que defiende de manera particular y le caracteriza en todo su magisterio.

Existe una continuidad entre antropologia y ética. Y entre el tratamiento de esas
disciplinas a nivel filoséfico y a nivel teolégico. EI hombre es un ser personal creado por
Dios como don y tarea. Por eso, la antropologia muestra a la ética cuél es el bien
verdaderamente humano y al que deben tender como a su fin los hombres para llegar a su
perfeccidn; la ética, por su parte, ensefia al hombre el camino para llegar a ser quien tiene
que ser. La ética filosofica de Wojtyla es una ética de la perfeccion. Y la teologia moral
de Juan Pablo Il es también una moral de la santidad. EI modelo es Cristo, que muestra

136



al hombre quien es el hombre, como repitidé en numerosas ocasiones citando a la GS del

Concilio Vaticano 1131,

A decir de uno de los tedlogos mas insignes que ha tenido la Iglesia catolica, Benedicto
XVI: «En cierto modo su incuestionable contribucion al pensamiento cristiano puede

entenderse como una profunda meditacion sobre la persona»=®2,

Podemos decir, ademas, que con Wojtyla que existe un momento particular en el que la
persona se nos revela: en la experiencia del hombre que actda. En la accién humana se da
una perfeccion tal que nos permite conocer con mayor luminosidad e inteligibilidad al
sujeto que actla, pues se nos muestra en aquello que le es de suyo propio, su caracter

moral33,

«La especificidad de la moralidad solo puede aferrarse en el interior de la persona
humana; en ningln otro lugar. No obstante, no es este interior lo que constituye
exclusivamente el campo de nuestra experiencia. El perfil personal de la moralidad

emerge en ella, en un cierto sentido, al mismo tiempo que el perfil social»**,

La moralidad no es para la accion algo accidental, un mero accidente ontoldgico, sino que
constituye su propiedad intrinseca. Aqui radica la diferencia entre las acciones de la
persona y la de otros agentes distintos a ella®®, estableciéndose asi una estrecha relacion

entre moral (ética) y accion.

La moralidad en el estudio de la accion tiene una relevancia nuclear para Wojtyla, ya que
los valores morales, bien y mal, no solo determinan la propiedad interior de los actos
humanos, sino que revierten sobre el hombre haciéndole Ilegar a ser él mismo bueno o

malo en cuanto persona a través de sus actos moralmente buenos o moralmente malos.

301 Ihidem MORA, R. M., 78.

302 BENEDICTO XVI, Discurso a las Academias Pontificias de Ciencias y de Ciencias Sociales, 21 de
noviembre de 2005.

303 |dem PENAT. F.
304 Cf. WouTYLA, K., “El problema de la experiencia en la ética” en Mi vision del hombre, 341.

305 |hidem GARCIA, P., 100.
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Este punto es de gran importancia para comprender que la accién tiene un carécter
perfectivo y a través de ella la persona puede llegar a ser mejor o, por el contrario, puede

degradarse hasta abismos insospechados®®.

En las interrelaciones sujeto-objeto, persona y accién, la cuestion ética seguiré siendo un

elemento a tener en cuenta a través de todas las experiencias humanas:

«El hombre tiene la vivencia de si como sujeto cuando sucede algo en él. En cambio,
cuando ¢l actua tiene la vivencia de si como agente [...]. A esas vivencias les
corresponde una unidad estructural plena. La subjetividad se manifiesta
estructuralmente ligada con el suceder-en, mientras que la operatividad esta ligada
estructuralmente con la actividad del hombre [...]. A pesar de una diferenciacion y
contraposicion tan patente —en particular en el aspecto interno de la experiencia—,
no se puede negar que quien actGa es el mismo en el que a la vez sucede esto o
aquello. Es incuestionable la unidad e identidad del hombre sobre la base de la

diferencia entre el actuar y el suceder-en»®’,

Gloria Casanova, en una valoracion sobre la terminologia personalista empleada por
Woijtyla expresa que para él la cuestion ética es una dimension constitutiva de la persona,
porque decir persona es eo ipso decir interpersonalidad, de manera que donde hay
persona, hay relacion interpersonal, hay realizacion de la libertad y hay, por tanto, ética.
Asi, la aportacion de Woijtyla a la ciencia ética tiene que ver con entender la ética como
una revelacion del caracter interpersonal del ser humano, donde la ética mira al bien de
toda la persona para construir espacios de comunion interpersonal. La categoria

personalista de la comunidn interpersonal es una categoria ética®®,

306 |dem.
307 Ipidem PA, 127.

308 |pidem CASANOVA, G., 154.
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2.9. Consideraciones finales

Persona y accion es un texto profundo y original de lectura obligada para todo aquel que
pretenda estudiar a la persona humana desde una perspectiva integradora de la filosofia

clasica con la moderna.

Persona y accion supone una obra de mayor maduracion en el pensamiento de Karol
Woijtyla, que presenta una verdad experiencial fundamental, y es que la accion revela a la
persona. Esta maxima experiencial permite conectar en la misma experiencia la verdad
del bien de la persona con el fendmeno de la accion, con lo que Woijtyla redefine nociones
tan importantes como experiencia y fendmeno, cuyo significado hasta entonces se
encontraba confinado en los reducidos espacios tanto del idealismo transcendental, como
del positivismo cientifico y el fenomenismo. La experiencia de la que se sirve Wojtyla no
es experimental, ni tampoco mero dato sensorial, sino que consiste en un aparecer de la
persona, mejor aun, en un comparecer personal que siempre es accion. Se observa aqui el
reconocimiento de una dramaticidad existencial, tan propia de la filosofia personalista.
La experiencia de lo humano es experiencia de libertad y responsabilidad, es accidn que
permite relacionarse con uno mismo, con los demas, con el mundo y con Dios. Es una
experiencia donde el fendmeno (accién) no oculta a la persona, sino que la accion es la

potencia 0 manifestacion de la persona®®.

La accion perfecciona o empequefiece al hombre. Es por ello que Wojtyla introduce el
concepto de causalidad eficiente en el &ambito de los actos humanos. Con este recurso,
recoge la inspiracion propia del existencialismo cristiano (y de una larga tradicion que se
remonta en su origen hasta Socrates y que Aristoteles supo tematizar mediante su
concepto de accion inmanente), segun la cual la persona se construye eficientemente a si

misma mediante su accion libre310,

Tanto en Persona y accion, en el resto de las obras publicadas por Karol Woijtyla, asi

como en el magisterio de Juan Pablo Il podemos encontrar un rico contenido

309 |bidem CASANOVA, G., 141.

310 Cf. Ibidem CASANOVA G., 151-152.
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antropoldgico-ético que es preciso seguir explorando. El analisis critico que Woijtyla
realiza le permite exponer con claridad los elementos irreductibles de la eticidad de la
accion humana, que mas tarde le acompafiaran en la fundamentacién de la sélida ética de

corte personalista evidenciada durante toda su vida y obra.
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CapriTuLo 111

FUNDAMENTOS ONTOLOGICOS, GNOSEOLOGICOS Y ANTROPOLOGICOS DE LA ETICA EN
KAROL WOJTYLA, SAN JUAN PABLO |1

Estudiar la produccion filosofica de Karol Wojtyla/san Juan Pablo 1l puede resultar
complejo si se tiene en cuenta el conocimiento producido en las dos etapas que se puede
dividir su vida para un mejor estudio y comprension. Nos referimos a todo lo escrito
anterior a 1978, fecha en que fue elegido como el 263° sucesor de Pedro, y la produccién
de conocimiento emanada de su largo pontificado. Sin embargo, apoyandonos en las
claves fundamentales de su pensamiento, es decir en los fundamentos antropologicos y
gnoseoldgicos que condujeron a la produccion de conocimientos de tipo practico y de

tipo directo, podemos deslindar sus aportes y aplicarlos a nuestra realidad.

Los tipos de conocimiento que la gnoseologia wojtyliana nos presenta se mueven entre el
conocimiento practico, que busca saber cdmo, es decir, la naturaleza, el origen, la esencia
de los fendmenos a través de la observacion y descripcion de la cotidianidad y el
conocimiento directo. Este ultimo esta relacionado con el sentido explicito de saber y
conocer. Por un lado vinculado al conocimiento de tipo cotidiano a través de la
familiaridad, pero teniendo muy en cuenta las posibilidades y los limites reales del

conocimiento que se produce.

Como hemos venido analizando desde el capitulo 2, la ética en nuestro autor de referencia
es un elemento fundamental que no queda fuera en ninguno de sus escritos. Es un
elemento vertebrador de su pensamiento que se apoya en una serie de premisas que, para
el caso de este trabajo relacionado con la ética de la investigacion en las ciencias
biosanitarias en Cuba, podria servir de guia para el buen actuar. Cuestiones como la
verdad, la libertad, la responsabilidad, y todas ellas en funcién del estricto respeto de la

dignidad humana, seran objeto de estudio de este capitulo.
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3.1. La cuestion antropologica en el pensamiento de Karol Wojtyla, san Juan
Pablo 11

Desde su obra Persona y accion, Wojtyla no hace otra cosa que dar respuesta a los
variados enigmas y retos que se encontro a lo largo de su carrera filosofica, que tuvieron
mucho que ver con la experiencia de vida en su Polonia natal y se consolidaron en su
ejercicio de ensefiar a los jovenes universitarios. En esta area de la ensefianza, algunas de
las lineas de investigacion que desarrollo, y que posteriormente dieron lugar a la
denominada Escuela de Etica de Lublin, fueron, entre otras: la autonomia relativa de la
ética en relacion a la antropologia, la asuncién de la experiencia moral como punto de
partida de la ética, la norma personalista, la relacion entre voluntad y razon préctica, las
repercusiones de la subjetividad en la ética, la importancia de los modelos, el
perfeccionismo, etc. Los resultados de esos estudios fueron satisfactorios, pero, cuanto
mas profundizaba en este camino, mas patente resultaba que la ética requeria una
reflexion antropoldgica previa e ineludible. No solo era dificil, era sencillamente
imposible desarrollar una ética de corte personalista si no se disponia de un sélido
concepto de persona de las mismas caracteristicas®'t. A ello dedica gran parte de su vida:
la centralidad de la persona humana en la busqueda de la verdad y otorgando valor moral

a las acciones que se realizan.

Entre sus escritos académicos relacionados con la antropologia tenemos que referir, por
un lado, las dos tesis que escribi6: la tesis doctoral en teologia (La fe en san Juan de la
Cruz) y la de habilitacion para dar clases de moral (Max Scheler y la ética cristiana); y
por otro dos ensayos filoséficos méas adelante: Moral y responsabilidad, que trata del
amor conyugal en un nivel especulativo, aunque esta movido por una inquietud pastoral;
y Persona y accion, que quiere llegar a la ontologia desde la fenomenologia, ahondando
en la estructura de la decision (de la accion humana), y es el libro especulativo méas
importante del autor. «El proyecto de integracion antropoldgico que supone Persona y
accion incluye una transicién del actus humanus tomista al acto de la persona, en el que

se integran todas las dimensiones antropoldgicas del sujeto»®!2,

311 BURGOS, J. M., “La antropologia de Karol Wojtyla/Juan Pablo II”. Nueva revista 134 (2011) 200-201.

312 BURGOS, J. M., “La filosofia personalista de Karol Wojtyla”. Notes et documents 6 (2006) 28.
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Ademas, resulta necesario afiadir numerosos articulos escritos antes o después de las
obras citadas que se relacionan directamente con las mismas teméticas. Unos desarrollan
los aspectos de moral fundamental, la estructura de la decision y la manifestacion de la
persona; destacan: El personalismo tomista (1961), anterior a Persona y accion; y los
articulos El hombre y la responsabilidad (amplio esbozo de 1972, publicado en 1991); y
La persona: sujeto y comunidad (1976), que amplia la tesis planteada en Persona y
accion. Otros contintan la tematica del amor conyugal, con especial interés en desarrollar
los argumentos antropoldgicos que contiene la enciclica Humanae vitae (HV)®2, de Pablo
V|3l4.

Juan Manuel Burgos también destaca algunos estudios antropologicos novedosos en los
que Wojtyla insistia en puntos especialmente significativos para él como lo irreductible
en el hombre®™®, en el que reivindicaba la radical especificidad de lo personal, o la

profundizacion en el concepto, sugerente pero poco explorado, de la autoteleologia®!®.

En 2004, Juan Luis Lorda publica un articulo®'’ que puede servir de guia para quien se
adentra en el estudio de la obra de Karol Wojtyla. Se trata de un estudio bibliogréfico que
recoge los documentos mas importantes que escribiera el polaco relacionados con la
antropologia. A decir de Lorda, a pesar de que todo su pontificado estuvo inspirado en
los grandes temas que interesan a la antropologia cristiana, en algunos de los documentos
que produjo se observa un tono personal, lo que los hace méas significativos porque

reflejan toda la acumulacién de su pensamiento anterior al ministerio petrino.

313 Humanae vitae es una carta enciclica de Su Santidad Pablo VI escrita el 25 de julio de 1968. El tema
central es la regulacion de la natalidad, pero en ella se abordan otros tépicos, como son: el valor y
el significado del matrimonio, el amor conyugal, el significado del sexo y la procreacion de los
hijos. Estas tematicas constituyeron influjos importantes para la produccién posterior de Juan
Pablo I, viéndose reflejado no solo en su carta enciclica Evangelium vitae (25 de marzo de 1995),
sino también con anterioridad en Teologia del cuerpo, la serie de 129 catequesis impartidas durante
sus audiencias de los miércoles entre septiembre de 1979 y noviembre de 1984.

314 Cf. LORDA, J. L., “Estudio bibliografico sobre el pensamiento y la antropologia de Juan Pablo II””. Scripta
Theologica 36 (2004/2) 571.

315 WoJTYLA, K., La subjetividad y lo irreductible en el hombre (1978) en EI hombre y su destino, 25-39.

316 WoJTYLA, K., Trascendencia de la persona en el obrar y autoteleologia del hombre (1976) en El hombre
y su destino, 133-151.

317 Ibidem LORDA, J. L., 567-596.
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Para una mejor sistematizacion y consulta, Lorda los divide en diez grupos que pretenden
respetar la jerarquia doctrinal. Es un trabajo muy interesante, en tanto recoge y presenta
toda la produccién antropoldgica en un mismo documento guia. Nos referiremos a un

grupo de seis, mas relacionados con las tematicas de nuestro estudio. Ellos son:

1. Las tres enciclicas trinitarias: Redemptor hominis (1979), Dives in misericordia
(1980) y Dominum et vivificantem (1986), que aunque se presentan como si se

tratara de una trilogia, difieren en cuanto al estilo y los puntos que desarrollan.

2. Las dos enciclicas morales: Veritatis splendor (1993) y Evangelium vitae (1995),
a las que puede ser afiadida Fides et ratio (1988). Tienen una clarisima inspiracion
antropoldgica, y estan muy marcadas por las intuiciones de Juan Pablo Il en el
terreno de la moral fundamental y de la moral sexual. Otros autores, a la par de
Ilamarles enciclicas morales, les han denominado a estas tres, «enciclicas

antropoldgicas» en razén de la inspiracion profunda que las caracteriza.

En Veritatis splendor®!8, que estaremos retomando mas adelante, se desarrolla la
relacion de la accion humana (la libertad) con la verdad. Este es un tema clave en
el pensamiento de Juan Pablo Il, desde el que se iluminan y resuelven las
dificultades planteadas por una moral de situacion o una moral de actitudes. Entre
las enciclicas, es probablemente la mas importante y la que mejor podria

condensar su pensamiento antropologico.

Algunos autores han referido que la enciclica presenta una marcada determinacion
cristocéntrica; sin embargo, el texto esta sistematicamente concebido desde una
visién inductiva de la antropologia, es decir, desde una antropologia véalida para
hablar de cualquier hombre y no solo del hombre cristiano. Es una concepcion
antropoldgica que tiene en cuenta el mundo de hoy (lo que Juan Pablo Il llama

«los signos de los tiempos»), el andlisis critico y conciso de la realidad®®.

318 JuaN PABLO II, Carta enciclica Veritatis splendor. A todos los obispos de la iglesia catélica sobre
algunas cuestiones fundamentales de la ensefianza moral de la Iglesia (6 de agosto de 1993).
Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/encyclicals/documents/hf jp-
ii_enc_06081993 wveritatis-splendor.html (Gltima consulta: 11 de mayo de 2024).

319 ARANDA, A., “La unidad entre cristologia y antropologia en Juan Pablo II. Un andlisis del tema en sus
catorce enciclicas”. Scripta Theologica 39 (2007/1) 55.
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Por su parte, en la enciclica EV, frente a las amenazas de una sociedad hedonista,
se desarrolla la doctrina de la dignidad sagrada de la vida humana y se aplica a las
cuestiones matrimoniales y bioéticas. Estas ultimas cuestiones las estaremos

abordando en el capitulo siguiente.

La relacién de la mente humana con la verdad también es abordada en la enciclica
Fides et ratio, aunque en este caso se refiere a los aspectos tedricos y al

conocimiento de la fe.

Dada la relevancia de la tematica moral, en este segundo grupo también podria

inlcuirse la exhortacidn apostdlica postsinodal Familiaris consortio (1981).

Las tres enciclicas sociales: Laborem exercens (1981), Sollicitudo rei socialis
(1987) y Centesimus annus (1991) se articulan bien y contienen abundantes
analisis sobre el desarrollo del hombre y la cultura. Juan Pablo Il entronca aqui

con la rica tradicion de la Iglesia en materia de doctrina social.

Algunas Cartas apostolicas y otras cartas: En concreto, destacan dos Cartas
Apostolicas: Salvifici doloris y Mulieris dignitatem. Ademas, un conjunto menor
de Cartas, como la Carta a las Familias (1994), la Carta a los jovenes Dilecti Amici
(1985), la Carta a los ancianos (1999) y la Carta a los artistas (1999).

Los dos Cursos desarrollados en Audiencias publicas que podriamos llamar
«Teologia del cuerpo y la sexualidad» y «Catequesis sobre el Credox». Aborda las
principales dimensiones de la sexualidad y puede considerarse como un amplio
desarrollo de su libro Amor y responsabilidad, y de la antropologia con la que se
argumenta en la HV, la teologia del cuerpo y los significados unitivo y procreativo
de la sexualidad. Expuso el curso en cerca de 140 audiencias, desde septiembre
de 1979 hasta diciembre de 1984. Por sus caracteristicas, puede considerarse

como un documento pontificio totalmente singular.

Los discursos y cartas a los organismos internacionales (ONU, UNESCO, FAO,
etc.), incluyendo los Mensajes de Afio Nuevo y los discursos al Cuerpo

Diplomatico. Estos documentos constituyen una importante fuente de la
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antropologia de Juan Pablo Il porque, cuando se dirige a publicos no

especificamente cristianos, se sitla en la perspectiva de la antropologia cristiana

para centrarse en lo que la Iglesia tiene que decir al mundo®?%,

En el andlisis de los documentos que escribié Juan Pablo Il y que tienen relevancia
antropoldgica, nos encontramos con lo que podria suponer un problema de método a la
hora de su estudio. Nos referimos a la cuestion de la autoria ya que, los escritos en
ocasiones no proceden directamente de su pluma, sino que son el fruto de colaboraciones
que aprobd y firmo, otorgdndole autoridad especial dentro de la Iglesia y el mundo. No

obstante, como dijera Ratzinger, uno de sus mas cercanos colaboradores:

«Quien se ha tomado el trabajo de estudiar atentamente todos los escritos del Papa
Juan Pablo Il comprende enseguida que este Papa sabe distinguir muy bien entre las
opiniones personales de Karol Wojtyla y su ensefianza magisterial en cuanto Papa.
Pero sabe también reconocer que las dos cosas no son entre si heterogéneas, sino que
reflejan una uUnica personalidad embebida de la fe de la Iglesia. El “yo”, la
personalidad, ha entrado enteramente al servicio del “nosotros”. No ha degradado el
“nos” al plano subjetivo de las opiniones privadas, sino que le ha conferido con
sencillez la densidad de una personalidad plasmada enteramente por ese “nosotros”,
dedicada por entero a su servicio. Yo creo que tal fusion entre el “nosotros” y el
“yo”, madurada en la viday en la reflexion, fundamenta de modo esencial el atractivo
de esta figura de Papa. La fusion le permite moverse en su sagrado oficio de manera
completamente libre y natural; le permite ser como Papa enteramente él mismo, sin

el temor de hacer deslizar demasiado el oficio hacia lo subjetivo»®t,

El propio cardenal Ratzinger, mas adelante en el mismo libro, aclara el papel de la historia
y el aporte experiencial como polaco para la claridad en cuanto a las cuestiones que

Wojtyla desarrollaria a lo largo de toda su vida:

«La cuestion de la libertad, de la dignidad y de los derechos de la persona, o la de la

responsabilidad politica de los creyentes, no comenzaron a plantearse ante €l como

320 Cf. Ibidem LORDA, J. L., 576-578.

821 RATZINGER, J., Giovanni Paolo II: Vent ’anni nella storia. Cinisello Balsamo, San Paolo 1998, 11.
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simples problemas tedricos, sino como necesidades reales y concretas, vivamente

presentes en aquella coyuntura histérica»®??,

Los ejes fundamentales alrededor de los que se articula no solo su produccidn filosofica
y teoldgica, sino también la poética, son los mismos desde que es un joven sacerdote hasta
que alcanzay ejerce la sucesion de los apdstoles. Estas claves fundamentales comprenden
el concepto de hombre como persona y el concepto de amor como donacion. «lgualmente
importantes en su concepcion global son tres nociones intimamente relacionadas a las
anteriores: participacion, solidaridad y comunion, contempladas como actos de la

persona»®?®,

Existe una continuidad entre la filosofia del sacerdote y obispo de Cracovia con la
teologia del Papa Juan Pablo que comienza su itinerario de pensamiento con el fruto del
discernimiento sobre la ética de los valores de Max Scheller y continGa teniendo a la
libertad y el amor como pilares que sostienen su antropologia filosofica y teoldgica3?,
Lejos de interrumpirse, la llamada al solio pontificio supuso para Karol Wojtyla una
confirmacion de la necesidad de seguir avanzando en su propuesta antropoldgica y

ética’?®,

El incesante interés de Karol Wojtyla por el estudio del hombre y la defensa de la dignidad
de toda persona humana, no es producto del azar, sino el resultado de la experiencia del
fendmeno del totalitarismo durante el transcurso de la Segunda Guerra Mundial. La
barbarie nazi y la llegada del comunismo, que Ilamo «ideologias del mal» fueron el motor

impulsor de su pensamiento.

El personalismo de Karol Wojtyla reprueba el relativismo ético formulado como

autonomia moral, principio de todo totalitarismo. La verdad ética no esta sujeta a las

822 Cf. Ibidem, 18.
323 Ihidem ARANDA, A., 42.

324 Cf. KUPCZAK, J., “La libertad y el amor, dos pilares de la antropologia teologica de Karol Wojtyla-San
Juan Pablo I1”. Persona y Cultura 17 (2020) 49-67.

325 PARDO A., “Trascendentales y desafio antropologico y cultural en Karol Wojtyla/Juan Pablo 11
Metafisica y Persona. Filosofia, conocimiento y vida 28 (2022) 94.
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opiniones ni la moral a la sola tolerancia®?®. Algunas deformaciones que trajeron consigo
la modernidad y la postmodernidad comprenden esa identificacion de la verdad con el
poder, 0 mejor aun, la subordinacion y subsuncion de la verdad al poder. En efecto, en
ambos mundos —y no solo en el que se autocalifica como «moderno»—, la verdad de una

idea tiende a definirse principalmente por su triunfo social y politico®?’.

Juan Pablo Il en la Carta a las familias (1994) expresa que:

«El individualismo supone un uso de la libertad por el cual el sujeto hace lo que
quiere, “estableciendo” él mismo “la verdad” de lo que le gusta o le resulta Gtil. No
admite que otro “quiera” o exija algo de él en nombre de una verdad objetiva. No
quiere “dar” a otro sobre la base de la verdad; no quiere convertirse en una “entrega
sincera”. El individualismo es, por tanto, egocéntrico y egoista. La antitesis con el
personalismo nace no solamente en el terreno de la teoria, sino ain mas en el del
ethos. El ethos del personalismo es altruista: mueve a la persona a entregarse a los

demas y a encontrar gozo en ell0»%%,

Esta cuestion no deja de ser para €l un punto medular y lo refleja cuando enfatiza que lo
que es particularmente preocupante para un ético es romper el vinculo entre las decisiones
cotidianas y la libertad trascendental, y asi vaciarlas de su significado ético. Es lo que
comentabamos anteriormente sobre el ejercicio de la libertad y la constante blsqueda de

la verdad en correspondencia con los «signos de los tiempos».

Wojtyla establece una categoria que llama libertad trascendental, constituida por algunas
de las elecciones en la vida humana que son decisivas y que de una manera incomparable
con las elecciones cotidianas a menudo banales dan una direccién decisiva a la vida
humana. En Veritatis splendor afirma que no puede haber controversia con respecto a la

posibilidad de distinguir este tipo de libertad entre otras elecciones humanas. Lo

326 | 6PEZ, A. F., “Karol Wojtyla: El surgimiento de una vocacién a indagar por la verdad del hombre”.
Perseitas 1 (2013) 150.

327 GUERRA, R., “Personalismo y nueva racionalidad. La interpretacion transpolitica de la modernidad en la
filosofia de Karol Wojtyla”. Open Insight 5 (2013) 44.

328 JuAN PABLO II, Gratissimam Sane, Carta a las Familias (2 de febrero de 1994). No. 14. Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/letters/1994/documents/hf jp-
ii_let 02021994 families.html (Gltima consulta: 20 de mayo de 2024).
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problemaético es otra cosa, es decir, la conviccion de que es la libertad trascendental la

que revela de manera mas completa lo que realmente es la libertad humana.

A lo largo de la obra filoséfica y teoldgica de Karol Wojtyla/san Juan Pablo 11, podemos
notar la primacia de la reflexion antropoldgico-ética, donde la libertad y el amor son los
temas centrales. Aranda, refiriéndose al orden expresa que:

«Aungue el pensamiento wojtyliano se esfuerza en desvelar las bases radicales del
comportamiento ético, metodoldgicamente trata primero de desarrollar sus
contenidos como reflexion antropoldgica para llegar después, en un segundo
momento, a la problematica ética. Su interés principal es ético, pero la ética tiene
necesidad de una antropologia adecuadamente reformulada. En este sentido, la
vision antropoldgica wojtyliana es considerada como una importante aportacion a la

discusion ética contemporanea»®,

3.2. La busqueda de la verdad como fundamento para la ética en sentido estricto

Es un tema recurrente y una preocupacion constante de Karol Woijtyla, la relacion que
existe entre la accion humana y la verdad. Para explicar esa relacion, Wojtyla centra el
interés «en descubrir y explicar el fundamento Gltimo de la persona a través de su actuar».
El ser objetivo del hombre es la «personax» en accion: en el didlogo, en el actuar ético, en
el autoconocimiento o en la toma de conciencia de si, en la auto-posesion o dominio de
si mismo, etc.. En suma, interesa captar a la persona como «sujeto en accion» y no en la
forma estatica como lo presenta la filosofia tradicional. Asi, por ejemplo, «vemos que el
hombre tiene conciencia ética: en ella vemos solo la accién, lo que subjetivamente

desencadena la conducta éticax.

En la basqueda del fundamento Ontico de la persona, su realidad, hay que recurrir a la
experiencia del hombre. Es por ello que Wojtyla hace un estudio de la realidad humana
por el analisis de los fendmenos interiores de la conciencia: la cosa en si, la que recoge

de su ser. Se trata, en consecuencia, de captar «la esencia» del ser humano en cuanto ser;

329 |bidem ARANDA, A., 46.
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del hombre en cuanto persona y en accidn; de este sujeto en accién en su actuar interno.

Se trata de establecer «el momento y la estructura dinamica del ser del hombre»33.

Woijtyla establece una caracterizacion fenomenologica del hombre que lo define como un
ser que busca, que posee como instinto y deseo universal la basqueda de la verdad teorica
y de la verdad préctica a través del bien. Guerra, explicando la cuestion a la luz del
pensamiento personalista wojtyliano asegura que «la verdad de la persona no se limita a
afirmar que ella es un bien verdadero, sino que de ella brota una necesidad moral que

constituye un deber reconocible en la experiencia»®3L,

Aunque se trata de la decimotercera carta enciclica de las 14 que escribi6é Juan Pablo 11,
en Fides et ratio (1998) resalta que los innumerables y crecientes campos de saber en los
que se mueve la persona humana (hoy dia incluso nuevas teméticas como la inteligencia
artificial y polémicos avances cientifico-técnicos) han desplazado u olvidado la basqueda

de la verdad en la practica:

«Se han construido sistemas de pensamiento complejos, que han producido sus
frutos en los diversos &mbitos del saber, favoreciendo el desarrollo de la cultura'y de
la historia. La antropologia, la l6gica, las ciencias naturales, la historia, el lenguaje...,
de alguna manera se ha abarcado todas las ramas del saber. Sin embargo, los
resultados positivos alcanzados no deben llevar a descuidar el hecho de que la razon
misma, movida a indagar de forma unilateral sobre el hombre como sujeto, parece
haber olvidado que este estd también Ilamado a orientarse hacia una verdad que lo

transciende»®32,

En Persona y accion, donde Wojtyla como Papa se apoya para la produccion de muchos

de sus documentos pontificales, nos habla de que la percepcion de la verdad:

«...esta relacionada con una aspiracion especial en que el fin que se busca es la

verdad en cuanto valor. EI hombre aspira a la verdad, y en su mente se combina la

330 NARANJIO, M., “Persona y accién de Karol Wojtyla”. Hermenéutica 2-3 (1988).
331 |bidem GUERRA, R., 58.

32 FR, No. 5.
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capacidad de percibirla como valor —distinguiéndola de la no-verdad— con el vivo

deseo de buscar e indagar»®%,

La busqueda de una respuesta ultima, absoluta y definitiva a los planteamientos de la
contemporaneidad conduce a Wojtyla a definir al hombre por naturaleza como el que
busca la verdad. Prescindir de esta busqueda comprometeria al hombre en su mismo ser.
Ciertamente la verdad como respuesta se ofrece de varias maneras posibles, aunque sea
parcial o sectorialmente (FR 85) pero siempre con caracter de universalidad, para todos
y siempre (FR 27), puesto que en caso contrario no seria verdad: la verdad cotidiana, la
del orden cientifico, la verdad filosofica y, no menos, la verdad religiosa. La dificultad
estriba en que «el aspecto sectorial del saber, en la medida en que comporta un
acercamiento parcial a la verdad con la consiguiente fragmentacion del sentido, impide

la unidad interior del hombre contemporaneo» (FR 85)%%,

Desde su primera carta enciclica (Redemptor hominis, 1979) Juan Pablo Il describe su
visén particular del ser humano, a través de una serie de enunciados que nos sirven para

entender, de modo general, los preceptos de su antropologia filoséfica. Al respecto dice:

«Se trata del hombre en toda su verdad, en su plena dimensién. No se trata del
hombre “abstracto” sino real, del hombre “concreto”, “historico”. Se trata de “cada”
hombre, porque cada uno ha sido comprendido en el misterio de la Redencion y con
cada uno se ha unido Cristo para siempre. El hombre en su Gnica e irrepetible realidad

humana, en la que permanece intacta la imagen y semejanza de Dios mismo.

(...) Se trata de todo hombre, en toda su irrepetible realidad del ser y del obrar, del
entendimiento y de la voluntad, de la conciencia y del corazén. EI hombre en su
realidad singular (porque es “persona”) tiene una historia propia de su vida y sobre

todo una historia propia de su alma.

El hombre que conforme a la apertura interior de su espiritu y al mismo tiempo a

tantas y tan diversas necesidades de su cuerpo, de su existencia temporal escribe esta

333 |bidem PA, 185.

334 Cf. CERVERA, P., “Aspectos antropoldgico-gnoseolégicos de la verdad subyacentes en la enciclica Fides
et ratio”. Revista Espafiola de Teologia 60 (2000) 581.
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historia suya personal por medio de numerosos lazos, contactos, situaciones,
estructuras sociales que lo unen a otros hombres. EI hombre en la plena verdad de su
existencia, de su ser personal y a la vez de su ser comunitario y social. (...) El hombre
en toda la verdad de su vida, en su conciencia, en su continua inclinacion al pecado
y a la vez en su continua aspiracion a la verdad, al bien, a la belleza, a la justicia, al

amor»3%,

La antropologia y la ética de Karol Wojtyla pueden ser consideradas como una teoria
critica que tiene en cuenta la busqueda de una vida personal y comunitaria mas
emancipada y reivindicadora de la centralidad de lo humano y de su racionalidad. En
buena medida, esta antropologia y esta ética han sido desplegadas como teoria critica in
actu exercito a traves de la elaboracion de una nueva sintesis de la doctrina social cristiana
que Wojtyla desarrollo en su calidad de pontifice de la Iglesia catdlica. Tanto en la
doctrina, como en su produccion filosofica anterior se logra entender u fino
discernimiento entre los aspectos verdaderos y buenos, asi como de las graves
deficiencias en el momento en que la postmodernidad se desarrolla contra la humanidad

a la que pretendia servir®®,

Para Wojtyla:

«Se trata de una blsqueda y de una investigacion de la verdad antes de que se llegue
a tener certeza y se convierta el poder en un juicio. Después de todo, sabemos
perfectamente que la conciencia puede titubear y muchas veces se equivoca, que
puede estar en desacuerdo con la realidad del bien. Pero todo esto es Unicamente un
testimonio adicional de que la conciencia debe estar intimamente relacionada con la
veracidad y no solo con la conciencia —aunque, a la luz de los analisis anteriores y
presentes, parece claro que es la conciencia la que dota a los juicios de la conciencia

de la experiencia subjetiva de la veracidad»*'.

3% JuaN PABLO I, Carta enciclica Redemptor hominis. A los venerables hermanos en el episcopado, a los
sacerdotes, a las familias religiosas, a los hijos e hijas de la Iglesia y a todos los hombres de buena
voluntad al principio de su ministerio pontifical (4 de marzo de 1979). 13-14. Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/encyclicals/documents/hf jp-
ii_enc_04031979 redemptor-hominis.html (Gltima consulta: 22 de mayo de 2024).

336 Cf. Ibidem GUERRA, R., 65.

337 Ibidem PA, 186.
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Juan Pablo II, consciente de que entre los diversos servicios que la Iglesia ha de ofrecer
a la humanidad hay uno del cual es responsable de un modo muy particular: la «diaconia
de la verdad» (FR 2), despleg6 un extenso magisterio sobre el problema de la verdad, de

la verdad del ser y del obrar humano®3,

«Sin la verdad (o cuando no se esta en contacto con ella) resulta imposible percibir
e interpretar correctamente la conciencia, o, en términos méas generales, todo el
sistema especifico de la funcion y el orden morales. Esto se aplica esencialmente a
las normas de la moralidad, en la medida en que ellas son las que estan al servicio
de la ejecucion de la accidn y de la realizacion del ego personal mediante la accion,
mientras que las normas intervienen Unicamente en las operaciones cognoscitivas y

de pensamiento sirven Unicamente para los productos-obras del hombre»3%,

«La explicacién del poder normativo de la verdad debe buscarse en su referencia al
sentido del deber, al mismo tiempo que sirve también para explicar el sentido del

deber por referencia a los valores»3%,

Guerra, en su explicacion del método filoséfico de Karol, cuando se refiere a la norma
propone reconocerla como la verdad sobre el bien que realizamos. Esa verdad sobre el
bien, dice que no es solo una verdad del pensamiento sino también, e igual en importancia,
una verdad del obrar, es decir, de cada accion y del mismo ser persona. El deber como
dinamismo provocado por la verdad sobre el bien verifica la profunda estructura de
autoposesion y autodominio y confirma la realidad mas esencial de la persona®*.

La intencion de Woijtyla, segun explica Rocco Buttiglione, es alcanzar, si se puede decir
asi, la proximidad inmediata de la potencialidad mediante el andlisis de los dinamismos
y mostrar como la referencia al nivel ontoldgico de la cuestion simplificaria el propio
problema fenomenoldgico. Segun este mismo autor, estudioso del pensamiento de Karol

Wojtyla, podemos distinguir tres dinamismos que gobiernan todas las activaciones que

338 Cf. SANTOS, M., “Juan Pablo 11 y la filosofia”. Scripta Theologica 36 (2004) 175.
339 |bidem PA, 188.
340 1hidem PA, 190.

31 GUERRA, R., Volver a la persona. EI método filosofico de Karol Wojtyla. Caparrés Editores, S. L.,
Madrid 2002, 267-268.
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se producen en el hombre. En primer lugar, existe un dinamismo vegetativo, que se
encuentra en relacion con el funcionamiento del cuerpo y al que corresponden una serie
infinita de actualizaciones particulares y una cierta colaboracion de todas las
actualizaciones que se producen en el hombre. Después tenemos un dinamismo psiquico
y emotivo al que pertenecen las emociones y las pasiones a las que esta sometido el
hombre. Existe, por ultimo, el dinamismo propio de la personalidad libre que se expresa
en el ser causa eficiente de sus propias acciones. Estos dinamismos se encuentran
continuamente en relacion entre si, y el obrar humano concreto resulta de su

interconexion®*2.

En la relacion de la verdad con la ética en sentido estricto debemos recalcar la necesidad
de concebir el bien en cada acto. EI conocimiento de la verdad es una capacidad inherente
a la persona, la relacion del hombre con la verdad es una relacion de caracter natural, al
mismo tiempo es la capacidad de acoger la verdad sobre el bien y la verdad sobre las
cosas buenas, bien que siempre esta en relacion con las facultades y deseos humanos por

la plenitud®#,

En su propio abordaje de las cuestiones éticas del hombre, Wojtyla expresa que:

«El hombre debe subordinar a la verdad los distintos bienes con los que se
compromete obrando. Por consiguiente, subordina a la verdad su misma accion. La

moralidad es un atributo indispensable de los actos humanos»34.

Desde 1969, en Persona y accion, Wojtyla aborda in extenso la interrelacion de la ética
con la verdad, o la veracidad como también le nombra en multitud de ocasiones;
argumentando que «la ética estd en lo cierto cuando considera que su tarea principal es
justificar las normas de moralidad, para asi contribuir al establecimiento de la veracidad

de la conciencia humana»®%°,

342 BUTTIGLIONE, R., El pensamiento de Karol Wojtyla. Ediciones Encuentro, Madrid 1992, 165.

343 Cf. LoPEZ, A. F., “Karol Wojtyla y su vision personalista del hombre”. Cuestiones Teoldgicas 39(91),
(2012) 126.

344 \WouTYLA, K., Mi vision del hombre. Hacia una nueva ética. Palabra, Madrid 1998, 284-285.

345 |bidem PA, 65.
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«La referencia a la verdad forma parte intrinseca de la naturaleza misma de una
decision y se manifiesta de forma especial en la eleccion. La condicion esencial de
la eleccidn y de la capacidad de hacer una eleccion en cuanto tal, parece estar en las
referencias especificas de la voluntad a la verdad, la referencia que impregna la
intencionalidad del querer y constituye lo que de alguna manera es el principio
interno de la volicion. «Elegir» no significa orientarse hacia un valor y apartarse de
otros (esto seria una concepcién puramente amaterial de la eleccion). Significa tomar
una decision, segun el principio de la verdad, al elegir entre los posibles objetos que
se han presentado a la voluntad. Seria imposible entender la naturaleza de la eleccién
sin referirse al dinamismo propio de la voluntad a la verdad, como principio del

querer»4,

Por otra parte, en Veritatis splendor, hablando de la moralidad, establece nexos con la
prudencia y la dignidad para llegar a definir la bondad de los actos, o lo que es lo mismo,

la clasificacion de cada acto en bueno y malo:

«(...) lamoralidad de los actos humanos no se reivindica solamente por la intencion,
por la orientacion u opcion fundamental, interpretada en el sentido de una intencién
vacia de contenidos vinculantes bien precisos, o de una intencién a la que no
corresponde un esfuerzo real en las diversas obligaciones de la vida moral. La
moralidad no puede ser juzgada si se prescinde de la conformidad u oposicidn de la
eleccion deliberada de un comportamiento concreto respecto a la dignidad y a la
vocacion integral de la persona humana. Toda eleccién implica siempre una
referencia de la voluntad deliberada a los bienes y a los males, indicados por la ley
natural como bienes que hay que conseguir y males que hay que evitar. En el caso
de los preceptos morales positivos, la prudencia ha de jugar siempre el papel de
verificar su incumbencia en una determinada situacion, por ejemplo, teniendo en
cuenta otros deberes quizas mas importantes o urgentes. Pero los preceptos morales
negativos, es decir, los que prohiben algunos actos o comportamientos concretos
como intrinsecamente malos, no admiten ninguna excepcion legitima; no dejan
ningun espacio moralmente aceptable para la creatividad de alguna determinacion

contraria. Una vez reconocida concretamente la especie moral de una accion

346 |bidem PA, 134.
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prohibida por una norma universal, el acto moralmente bueno es solo aquel que

obedece a la ley moral y se abstiene de la accion que dicha ley prohibe»347.

En su libro Volver a la persona. EI método filoséfico de Karol Wojtyla, Rodrigo Guerra
(2002) dice que toda la estructura de los contenidos normativos se ubica dentro de lo que
conocemos como ley natural, la cual proporciona un método de justificacion de las
normas de la moralidad humana. Esto quiere decir que, ademas de ser una norma inscrita
en el interior de la conciencia, la ley natural nos conduce a perseguir los objetivos
definitivos de la ética, es decir, a justificar sus normas a traveés del descubrimiento del
sistema axioldgico que las sostiene. Este sistema esta siempre arraigado en estructuras
onticas que se descubren a través de una especifica intuicién (intus-legere) de la realidad

que constituye el objeto de las acciones humanas*,

A modo de invitacion a crecer en un clima donde «lo moral» rija el comportamiento
humano, Juan Pablo Il propone en Fides et ratio algunas condiciones necesarias para un
crecimiento armonico de la sociedad y un fortalecimiento hacia el interior de toda persona

humana:

«No existe moral sin libertad [...]. Si existe el derecho de ser respetados en el propio
camino de blsqueda de la verdad, existe aun antes la obligacion moral, grave para
cada uno, de buscar la verdad y seguirla una vez conocida. Es, pues, necesario que
los valores elegidos y que se persiguen con la propia vida sean verdaderos, porque
solamente los valores verdaderos pueden perfeccionar a la persona realizando su
naturaleza. EI hombre encuentra esta verdad de los valores no encerrandose en si
mismo, sino abriéndose para acogerla incluso en las dimensiones que lo
transcienden. Esta es una condicion necesaria para que cada uno llegue a ser si

mismo Yy crezca como persona adulta y madura»®4.

La incesante busqueda de la verdad que propone Karol Wojtyla desde sus primeros

estudios universitarios, pondera el valor de la cuestion ético-moral como fundamento de

37VS, No. 67.
348 Cf. Ibidem GUERRA, R., Volver a la persona, 275.

39 FR, No. 25.
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la bondad de los actos humanos. Estos fueron ejes transversales a lo largo de toda su vida,
que dio un giro en cuanto al método de hacer filosofia con su eleccion papal, pero que no
descartd los nuevos escenarios para seguir trabajando en las mismas lineas que rectoraban
su pensamiento. Rocco Buttiglione, en el final de su andlisis sobre el pensamiento de

Karol Wojtyla plantea que:

«Es licito, en fin, preguntarse qué direccidn habria tomado la reflexion filosofica de
Woijtyla si hubiera podido proseguirla. No creo engafiarme al decir que estaba en
disposicidn, en sus Gltimas contribuciones, de plantear el problema de una filosofia
de la praxis capaz de inspirar una nueva teoria social, y tal que haria converger las
aportaciones de las diferentes ciencias humanas en una vision adecuada del hombre.
Semejante teoria social, coincidente en muchos aspectos con una nhueva
reconsideracion de la doctrina social de la Iglesia, deberia responder a la exigencia,
mas presente hoy en dia que nunca, de un pensamiento critico capaz de ayudar a cada
una de las ciencias de la naturaleza y del hombre a vivir concretamente en su

ejercicio y sus resultados, una auténtica responsabilidad para con el hombre»®®,

En cualquier caso, la verdad como requisito para hacer el bien, constituye un elemento
articulador en su vida y obra. La verdad en la experimentacion de los demas valores y en
su relacion con la libertad y la responsabilidad, contribuye a preservar la dignidad humana

intrinseca, con repercusién en los compromisos familiares y sociales.

3.3. La verdad, manifestaciones y relaciones con implicacion ética

3.3.1. La verdad y la dignidad de la persona

Al mirar el perfil del pensamiento de Wojtyla se advierte con gran fuerza que, desde el
punto de vista de los temas que aborda, el autor puede ser considerado como un autor
moderno. La elaboracion de una ética original, que tuvo sus acercamientos iniciales en su
tesis sobre Max Scheller, y de una antropologia de corte personalista, indica que ambas

categorias (etica y antropologia) estan fundadas en la fenomenologia.

350 Cf. Ibidem BUTTIGLIONE, R., 352. Traduccion propia.
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Los conceptos de conciencia, subjetividad, libertad, experiencia, persona, dignidad, entre
otros, conforman una parte importante de la cosmovision moderna. Sin embargo, desde
el punto de vista de la argumentacion, Wojtyla parece estar mas cercano a los autores y a
los enfoques que en el seno de la Modernidad han hecho critica de los excesos
racionalistas y han buscado compensar los problemas internos de la misma sin romper
con ella. De este modo, no es dificil encontrar en el tratamiento que Wojtyla hace de
temas como la libertad, el amor o la unidad de la persona, puntos de encuentro con la
tradicion.®®* El tema de la dignidad y su relacion con la blsqueda de la verdad no queda
fuera de sus prioridades, mas bien se ubica en la médula de su pensamiento y produccion

intelectual.

Tanto para el personalismo en sentido general es decir, en todas sus corrientes y
representantes, como para el personalismo wojtyliano, el itinerario completo que defienda
la centralidad de la persona debe comprender la liberacion integral del hombre, la
emancipacion respecto de cualquier reduccion de la persona a una de sus dimensiones. El
personalismo tiene entonces, entre sus mdaltiples evidencias o manifestaciones, la
reflexion sobre las condiciones practicas que es preciso establecer para que las personas
puedan existir de acuerdo con las exigencias de su dignidad.

En este sentido, la reflexion de Wojtyla en Amor y responsabilidad es una suerte de
protesta contra la instrumentalizacién y cosificacién de las personas. Por ello, la
originalidad de su planteamiento metodol6gico lo conducira a crear una expresion
normativa en cuya formulacidn, si bien utiliza palabras que recuerdan a otros autores, se
destaca nuevamente su elaboracion propia. Nos referimos a la explicitacion de la «<norma

personalista de la accion»®2,

Andres Felipe Lopez, en su analisis sobre la vision personalista del hombre que posee

Wojtyla, resume que:

«EI personalismo wojtyliano es la expresion directa de un hombre sobre el hombre,

sobre el ser humano en cuanto persona en acto (en accion), que intenta desentrafiar

31 Cf. Ibidem GUERRA, R., “Personalismo y nueva racionalidad...”, 61.

352 |bidem, 56.
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todos los compuestos de la experiencia y la existencia humana, y arribar a la
inteligencia y el discernimiento de lo que es especificamente humano, como defensa
de la dignidad de la persona con el principio de humanidad»®*,

La relacion de la verdad con la dignidad y otros supuestos necesarios no escapan en todos
los analisis y textos de Wojtyla/Juan Pablo Il desde Wadowice hasta la sede de san Pedro.
La que es considerada una de sus obras fundamentales, Persona y accion, fue concebida
en sus lineas esenciales durante el Concilio Vaticano Il. Es por ello que intenta estar
acorde con la concepcion del hombre que proponen los documentos conciliares, en los

gue Woijtyla tuvo oportunidad de brindar aportes importantes.

«La doctrina antropoldgica conciliar es, sin duda, un factor clave en la maduracion
del pensamiento wojtyliano acerca de la dignidad de la persona humana, del
reconocimiento de su valor objetivo, de la grandeza de su libertad y de su personal

referencia a la verdad»®>*.

Desde la inauguracion de su pontificado, el 4 de marzo de 1979, con su primera carta
enciclica Redemptor hominis, el Papa Wojtyla sienta las pautas de su ministerio al
servicio de la iglesia universal y explicita que el hombre encuentra su grandeza
precisamente a través de la dignidad, dandole valor propio a su humanidad y otorgandole
sentido a su existencia en el mundo. El considera la verdad y la libertad como condiciones
inexorables para que se respete plenamente la dignidad de la persona humana. Wojtyla
deja claro que el respeto a la dignidad del hombre es una medida directa de la civilizacion
y la civilidad de una generacion, de la cultura de su pueblo y del valor que otorga el

Estado, las instituciones y el propio hombre al preciado valor de la vida.

La persona humana no puede ser considerada como algo sino como alguien que pone
limites a nuestras acciones. Todo tratamiento a la persona humana debe ser considerado
bajo estrictas reglas aplicadas a nuestras propias acciones. Afirmar su importancia ain a
pesar de los riesgos, sean politicos, econémicos, o de otra indole conlleva a una sincera

afirmacion de su dignidad. Implica reconocer en cada persona un sustrato irreductible, en

33 |bidem LOPEZ, A. F., “Karol Wojtyla y su vision personalista del hombre”, 124.

354 |bidem ARANDA, A., 57.
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el que hablar de la persona va mas alld de toda consideracion utilitarista. Implica

reconocer en el hombre un valor intrinseco al que denominamos dignidad=®°.

Un brevisimo analisis del concepto de dignidad nos puede acercar a comprender mejor la
magnitud de este valor, a entenderla como fundamento de todos los derechos humanos

como lo expresa Guerra:

«La dignidad es el valor que posee un ente realmente existente que se muestra a si
mismo en la experiencia como un ser con interioridad, incomunicabilidad
incomparable, absolutez y trascendencia vertical: la persona. La justicia, el perddn,
la verdad y el amor son, sin duda, también valores sumamente importantes. Sin
embargo, el valor que posee la persona es tan sublime, que solo en la medida en que

ella los realice estos adquieren existencia y cumplen su vocacion»®,

Por su parte, Seifert, en su analisis de la dignidad humana como parte de las dimensiones

que le elevan a su categoria de persona expresa que:

«La dignidad en su sentido mas estricto, solo pertenece a las personas. No solamente
dota a cada persona de un valor preciado objetivo —porque eso también se puede
decir de los animales y de todos los seres vivos, asi como de los objetos materiales
muertos— sino que ademas eleva a la persona a un nivel axioldgico

inconmensurablemente superior»’,

Como también afirma Guerra en Volver a la persona, es precisamente la dignidad humana
la que ofrece una ocasion para repensar el tema de la verdad y del realismo filoséfico
desde una Optica diversa a aquella que somete y sacrifica la subjetividad personal. Esto

trae a consideracion el aspecto recurrente de la importancia no solo tematica sino

3% MONTES, R. A., “;Qué es la persona? El aporte filoséfico de Karol Wojtyla”. Cuadernos de Teologia
3(2), (2011) 282-283.

36 GUERRA R., Afirmar la Persona por si misma, la dignidad como fundamento de los derechos de la
persona. Comisién Nacional de los Derechos Humanos, México 2003, 116.

%7 SEIFERT J., “Dignidad Humana; Dimensiones y fuentes de la persona humana”. Depoésito Académico
Digital de la Universidad de Navarra. Tomado de: http://hdl.handle.net/10171/2597 (Gltima
consulta: 28 de abril de 2024).
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metodoldgica de afirmar la primacia de la persona humana al momento de proceder a

indagar la verdad®,

Agotar o disolver lo humano de la persona dentro del mundo de los entes no personales
ha dificultado historicamente que la dignidad de la persona sea vigente y reconocida por
todos tanto en el ambito especulativo como en el de las realizaciones practicas. EI método
fenomenoldgico de Karol Woijtyla posibilita asi un avance cualitativo en la historia del
pensamiento ya que recupera una verdad, que por su eminente dignidad, resulta ser

fundamental®®°.

En resumen, se afirma por dignidad a aquello que se afirma de manera absoluta, aquello

que es principio o punto de partida por surgir desde si mismo, por apoyarse en si mismo.

Entonces, cuando nos referimos a la dignidad, estamos dando cabida a un analisis de la
subjetividad personal, que es, de suyo, un bien absoluto. Absoluto se opone a relativo, de
modo que todo tratamiento inadecuado de un valor absoluto constituye una alienacion; es
decir, el bien de la persona exige un respecto incondicionado, y esta exigencia es de
justicia, por lo que su incumplimiento es considerado un acto injusto. La subjetividad
personal es un bien absoluto en virtud de su estructura espiritu-corpérea, pues tal
estructura es participacion de la esencia divina y esto revela que el hombre, en su creacion,
ha sido amado por si mismo. Esto es lo que le otorga el carécter absoluto a la dignidad de

la persona humana, porque respeta su propio ser3,

La persona es un bien en si misma, es el ser mas perfecto y con el mas alto valor en toda
la creacion; es quien tiene una dignidad que debe ser respetada en todas las esferas de la
sociedad®®!. EI hombre, creado a imagen y semejanza de Dios, imago Dei, posee una

dignidad Unica, la cual exige que sea tratado siempre como fin y nunca como medio.

3% Cf. Ibidem GUERRA, R., Volver a la persona, 170.
359 Cf. Ibidem, 290.

360 Cf. WouTYLA, K., Max Scheler y la ética cristiana. Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid 1982, 154
citado por VICTORIA, M. J. DE F., “La persona humana y la busqueda del bien desde la mirada de
Karol Wojtyla”. Filosofia y personalismo en un mundo en crisis 2 (2017) 111. Tomado de:
https://hdl.handle.net/10983/19496 (Ultima consulta: 7 de abril de 2024).

361 Cf. Ibidem VICTORIA, M. J. DE F., 113.
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«Ninguno tiene el derecho de servirse de una persona, de usarla como un medio, ni
siquiera Dios su creador», se lee en Amor y responsabilidad. La persona como tal debe
ser afirmada por si misma: el amor le es debido; esa es la esencia del bien moral. Servirse,
en cambio, de la persona, usar de ella despreciando el rango que objetivamente le

pertenece, es la razon del mal moral3®?,

De acuerdo con esta clasificacion de bien moral y mal moral, el bien de toda persona
humana debe ser entendido Unicamente a través de las actitudes que esten orientadas hacia
la basqueda del respeto a la dignidad y naturaleza del ser humano, al mirar al préjimo
desde la caridad, y no en un sentido utilitarista, cosificante, materialista o0 egoista. En

Amor y responsabilidad Wojtyla lo expresa claramente:

«La persona no debe ser meramente un medio respecto de un fin para otra persona.
Esto esté4 excluido por la misma naturaleza de la personalidad, por la que cualquier
persona es. Los atributos que encontramos en el yo interno de una persona son
aquellos por los que es un sujeto pensante y capaz de tomar decisiones. De modo
que cada persona es, por naturaleza, capaz de determinar sus fines. Cualquiera que
trata a una persona como el medio para un fin le hace violencia a la misma esencia

del otro, a aquello que constituye su derecho natural».*

Maés adelante, Wojtyla se vuelve a referir a la validez universal de la dignidad: «Nadie
puede usar a una persona como medio respecto de un fin, ningin ser humano lo puede

hacer, ni siquiera Dios su Creador»3,

Cuando producto de las acciones del hombre y la sociedad se trata a la persona como
medio, no solo se lastima al otro en su libertad, sino mas alla se llega a lacerar su propia
esencia y negar su derecho natural, absoluto y trascendente. Cuando la persona humana
participa de la vida comunitaria 0 de un esfuerzo colectivo, resulta importante que su
participacion esté mediada por su aceptacién libre y basada en las exigencias de su

dignidad. De esta manera seré real el reconocimiento de su condicion de persona, es decir,

%2 |bidem ARANDA, A., 45.
363 WouTYLA, K. Love and Responsibility. Ignatius Press, San Francisco 1993, 26.

364 |bidem, 27.

162



de fin. Esta verdad elemental es un componente constitutivo de la moralidad natural que

desde ese momento asume un perfil especificamente personalista®®®,

Al respecto, Wojtyla exhorta a que:

«...slempre que una persona sea el objeto de tu actividad, recuerda que ti no puedes
tratar a esa persona solo como el medio para un fin, como un instrumento, sino que
es necesario que tomes en cuenta el hecho de que él o ella tienen también, o al menos
deberian tener, fines personales distintos. Este principio, asi formulado, descansa en
la base de todas las libertades humanas, propiamente entendidas, y especialmente la

libertad de consciencia»3%.

En un analisis del concepto de dignidad humana segun las acepciones de Wojtyla, Hernan
Mora afirma que para el polaco la dignidad humana se descubre también por medio de la

realizacioén de las diferentes acciones creadoras del ser humano.

«Es por ello que Juan Pablo Il llevé la realidad de la dignidad humana hasta el
derrotero de las situaciones sociales que cotidianamente se puede decir atentan
contra la presencia y actualidad de la dignidad humana. A estos “atentados” €l les
Ilamaba “tentaciones”. Tal término aclara muy bien el sentido que para el pontifice
tenian la dignidad humana y su procuray, por contraposicion, la deplorable situacion

de todas esas condiciones que permiten la reproduccion de la situacién de indignidad

humana»®®’.

Segun las apostillas filosoficas que analiza Mora, tenemos las siguientes anotaciones

pertinentes:

1. La dignidad humana es una tarea conceptual y practica; es un quehacer

propiamente personal y social y su reactivacion es una tarea inacabable.

365 Cf. Ibidem GUERRA, R., “Personalismo y nueva racionalidad...”, 57.
366 |hidem WOJTYLA, K. Love and Responsibility, 27-28.

%7 MoRA, H. R., “Juan Pablo II: apostillas filosoficas a su concepto de la dignidad humana”. Reflexiones
83(2), (2004) 91.
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Juan Pablo 11 nos dice que:

«La Iglesia, al insistir sobre la importancia y las verdaderas dimensiones del
pensamiento filoséfico, promueve a la vez tanto la defensa de la dignidad del hombre
como el anuncio del mensaje evangélico. Ante tales cometidos, lo mas urgente hoy
es llevar a los hombres a descubrir su capacidad de conocer la verdad y su anhelo de

un sentido Ultimo y definitivo de la existencia»3°®,

2. Ladignidad humana exige ser vivida siempre, en el presente de la vida cotidiana.

Juan Pablo 11 nos dice que entre las funciones constantes de la filosofia esta:

«Devolver al hombre contemporéneo la auténtica confianza en sus capacidades
cognoscitivas y ofrecer a la filosofia un estimulo para que pueda recuperar y
desarrollar su plena dignidad... La filosofia, que tiene la gran responsabilidad de
formar el pensamiento y la cultura por medio de la llamada continua a la bdsqueda

de lo verdadero, debe recuperar con fuerza su vocacion originaria»>6°,

Por otra parte, afirma que:

«De este modo, el sentido mas profundo de la dignidad de la persona humana y de
su unicidad, asi como del respeto debido al camino de la conciencia, es ciertamente
una adquisicién positiva de la cultura moderna. Esta percepcion, auténtica en si
misma, ha encontrado multiples expresiones, mas o menos adecuadas, de las cuales
algunas, sin embargo, se alejan de la verdad sobre el hombre como criatura e imagen

de Dios y necesitan por tanto ser corregidas o purificadas a la luz de la fe»®™,

3. ElI ser humano no es ni un instrumento de produccion ni debe ser

instrumentalizado ni manipulado.

%8 FR, No. 102.
%9 FR, No. 6.

370v/S, No. 31, que refiere consultar la GS, No. 11.

164



Juan Pablo Il asegura que:

«...el origen y el fundamento del deber de respetar absolutamente la vida humana
estan en la dignidad propia de la persona y no simplemente en el instinto natural de

conservar la propia vida fisica»®',

4. La dignidad humana estd en funcion de las acciones y estas deben estar
enmarcadas en condiciones que permitan el virtual desarrollo de las posibilidades

del ser humano.

«...en la medida en que expresa la dignidad de la persona humana y pone la base de
sus derechos y deberes fundamentales, la ley natural es universal en sus preceptos, y
su autoridad se extiende a todos los hombres. Esta universalidad no prescinde de la
singularidad de los seres humanos, ni se opone a la unicidad y a la irrepetibilidad de
cada persona; al contrario, abarca basicamente cada uno de sus actos libres, que
deben demostrar la universalidad del verdadero bien»®2,

5. La dignidad humana esta relacionada con el ascenso ontoldgico y espiritual, en
otras palabras, con una formacion constitutiva y afirmativa del ser humano, en
tanto que este ascenso es un perfeccionamiento de su total naturaleza (corporal y

espiritual, material y trascendente).

Al respecto Guerra, en Volver a la persona, nos dice que se trata de una experiencia moral:

«...la experiencia del deber concreto de afirmar al otro por el otro mismo, hace nacer
la disponibilidad al compromiso para defender la dignidad y para acompafiarla de su
adecuada realizacion. En este sentido, el amor es la responsabilidad por la dignidad

del otro»®™,

Citando en su libro a Rocco Buttiglione, recordemos también que:

311 VS, No. 50.
3$72S, No. 51.

373 Cf. Ibidem GUERRA, R., Volver a la persona, 158.
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«Todo ser humano llega a ser consciente de su propia dignidad 6ntica y toma
consciencia de su propio valor como hombre solamente a través de la relacion con
otros y lo hace de modo especial cuando otro ser humano toma hacia €l la actitud
que corresponde al valor de la persona, es decir, el amor.

(...) Para la persona humana tomar consciencia de si mismo o ser autoconsciente no
es algo accesorio, que puede ocurrir o no ocurrir. La autoconsciencia es el acto propio
de la persona, decisivo para su autorrealizacién como tal persona. Solamente de ese
modo se puede hacer no solo lo que es justo, sino también vivir esa accién como
propia, como algo que me pertenece y me constituye esencialmente. Como hemos
dicho, esta autoconsciencia es posible solamente a través de la mediacion del otro,
es decir, en la medida en que otro, dirigiéndose a mi, despierta en mi la consciencia
de la parte que debo recitar en el drama de la vida y de la historia. Comienzo a existir
como ser autoconsciente al recibir la llamada del otro y como respuesta a la

disponibilidad que manifiesta hacia mi»3",

En su exhortacion apostélica Christifideles laici (1988), Juan Pablo Il al abordar la
temaética de la vocacion y la misién de los laicos ad intra y ad extra de la Iglesia, es decir,
su papel en el mundo global, describe los diferentes posicionamientos en la modernidad,
pero resalta que todos ellos deben contribuir, bajo la luz de la verdad a la dignidad plena

del hombre:

«Se ha dicho que el nuestro es el tiempo de los «humanismos». Si algunos, por su
matriz atea y secularista, acaban paradéjicamente por humillar y anular al hombre;
otros, en cambio, lo exaltan hasta el punto de llegar a una verdadera y propia
idolatria; y otros, finalmente, reconocen segln la verdad, la grandeza y la miseria del

hombre, manifestando, sosteniendo y favoreciendo su dignidad total»3'.

En el camino de perseguir el bien y buscar la verdad en cada uno de nuestros actos es
importante hacer notar y enfatizar que solo a travées del amor se hallara el bien personal y

comunitario. Cuando el egoismo nubla a la razon y a la voluntad, es muy probable que se

374 BUTTIGLIONE, R., L 'uomo e la famiglia, Dino Editore, Roma 1981, 125. Traduccién propia.

375 JuaN PABLO I, Exhortacién apostolica Christifideles laici. Sobre vocacién y mision de los laicos en la
Iglesia 'y en el mundo (30 de diciembre de 1988). No. 5. Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/apost _exhortations/documents/hf_jp-
ii_exh 30121988 christifideles-laici.html (Gltima consulta: 2 de mayo de 2024).
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adopte una actitud de interés y de buscar el propio bien a pesar de cualquier cosa, incluso
de ir en contra de la dignidad personal o la de otro ser humano. La comprension a través
del amor permite entender la relacion entre la verdad y la dignidad como un compromiso

que permite la conexion entre el verdadero bien propio, pero tambien el de los demas.

El hombre no debe olvidar que sus acciones deben estar guiadas por el amor. Solo asi, en
el camino de la verdad y el amor, podra respetar la dignidad de toda persona, perseverar
en la busqueda del bien propio y comun, tener la conviccion de lo que busca, la fortaleza
en las tempestades que pueda encontrarse en la vida, la capacidad de darse a otros y ser

reciproco en sus relaciones humanas®’®.

La persona humana, imago Dei, ha sido creada para hacer el bien. Todo acto que no esté
orientado hacia el respeto de su dignidad humana y que no contenga como fundamento
principal a la verdad, afecta al hombre en su realizacién personal y social. Juan Pablo II,

ante los desafios que suponen los cambios de época, concluye que:

«Solo Dios, el Bien supremo, es la base inamovible y la condicion insustituible de la
moralidad, y por tanto de los mandamientos, en particular los negativos, que
prohiben siempre y en todo caso el comportamiento y los actos incompatibles con la
dignidad personal de cada hombre. Asi, el Bien supremo y el bien moral se
encuentran en la verdad: la verdad de Dios Creador y Redentor, y la verdad del
hombre creado y redimido por él. Unicamente sobre esta verdad es posible construir
una sociedad renovada y resolver los problemas complejos y graves que la afectan,
ante todo el de vencer las formas més diversas de totalitarismo para abrir el camino

a la auténtica libertad de la persona»®’’.
3.3.2. La verdad y la libertad humana
Toda persona humana tiene la obligacion general de orientar su desempefio en el sentido

de la verdad y del bien, elementos constituyentes de la libertad humana. Verdad y bondad

son el nucleo esencial de la libertad. Segin el pensamiento antropoldgico de Karol

376 Cf. Ibidem VICTORIA, M. J. DE F., 114-116.

$17VS, No. 99.
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Wojtyla, la libertad reposa sobre la relacion de la persona con la verdad, que le permite
no estar determinado de manera unilateral por las circunstancias. La relacion de la libertad

con laverdad es, en fin, el factor decisivo de la trascendencia de la persona en su accion®’®,

Como ya hemos venido analizando con anterioridad, la madurez filoséfica en el
pensamiento de Karol Wojtyla la podemos encontrar en Persona y accion. El concepto
principal con el cual el entonces cardenal de Cracovia describe el fenédmeno de la libertad
es la trascendencia, que se realiza en dos dimensiones basicas segun él mismo nos
presenta. Por un lado, la trascendencia horizontal que se refiere al tradicional liberum
arbitrium, es decir, a los actos de la voluntad a través de los cuales el hombre llega méas
alla de si mismo hacia diversos bienes. Por otro, la trascendencia vertical que se refiere a
la autodeterminacién del hombre y, por lo tanto, poner acento sobre lo que le sucede al

sujeto cuando elige libremente diversos bienes.

A la hora de hacer un analisis de la libertad de una manera realista, es decir, como uno de
los aspectos de la accion y la persona humana, al contrario de los andlisis idealistas que
equiparan la libertad con la independencia y la autonomia del sujeto, se debe distinguir
en la libertad la independencia de la dependencia. La voluntad es independiente en
relacién con sus objetos de eleccion, pero esta independencia se basa en la dependencia
del sujeto, que en una inspeccion mas cercana, resulta ser de la razon dirigida hacia la
verdad. En este sentido, la libertad no es una eleccién de algo, sino una eleccion sensata
para el sujeto. Una eleccion correcta para algo, un fin mayor, que es la verdad. Este
sentido de la eleccion se da, entonces, en Gltima instancia por la dependencia de la razén

a la verdad®™®.

Unido a esa eleccion tenemos otros atributos humanos que se suman para reforzar la idea
de libertad en relacion con el bien, la justicia, la verdad. Juan Manuel Burgos reafirma
que la libertad no es solo eleccidn, sino autodeterminacion de la persona a través de sus
elecciones, lo cual resulta antropoldgicamente posible por la estructura de autodominio y

autoposicion caracteristica de la persona. Este es uno de los argumentos que el estudioso

378 Cf. Ibidem ARANDA, A., 58.

379 Cf. Ibidem KurczAK, 49-67.
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de la vida y obra de Wojtyla presenta como otra de las grandes aportaciones de la
antropologia wojtyliana®®,

Estos fundamentos que hemos venido analizando, de forma aislada y en interrelacion,
atraviesan la obra de Wojtyla. En ella el polaco expone ideas claras que devienen en
aportaciones validas a la hora de entender fenémenos contemporaneos. Unas veces aplica
al plano personal, otras veces al social, pero en todo caso son pautas para crecer
armonicamente desde el interior de cada persona, que es la base para proyectar hacia

afuera todo el bien posible.

En Persona y accion encontramos algunas referencias al binomio en cuestion (verdad y

libertad) que por su relevancia debemos destacar:

«Lejos de suprimir la libertad, la verdad la libera. La tension que se produce entre el
don objetivo de las normas y la libertad interior del sujeto-persona, se ve aliviada

por la verdad, por la conviccion en la veracidad del bien»382,

Ante las dudas que supone en disimiles ocasiones el acto de elegir o el acto normativo de
cumplir las reglas establecidas, podemos discernir teniendo en cuenta dos aspectos
esenciales: la valoracion de la bondad en cada uno de nuestros actos y su compromiso
con la verdad. Todo aquello bueno y cierto es dificil que perjudique a la persona humana

y a las relaciones humanas en general.

La conjuncion de verdad y libertad es lo que Wojtyla denomina fuentes de felicidad:

«La realizacion de la persona en la accion depende de la unién, activa y creadora
hacia dentro, de verdad y libertad. La libertad sin més, tal como aparece expresada
en el «podria, pero no es necesario», No parece que pueda por si sola hacer feliz al
hombre. Dentro de estos términos, la libertad es solo una condicion de la felicidad,
aunque privar al hombre de su libertad es equivalente a poner en peligro su

felicidad»382.

380 |bidem BURGOS, J. M., “La filosofia personalista de Karol Wojtyla”, 29.
381 |bidem PA, 192.
%2 |bidem, 203.
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En la descripcion de los atributos de toda persona humana habldbamos de la
autodeterminacion como revelador de esa libertad intrinseca que poseemos. En este
analisis se suma el componente de la voluntad que permite que, siendo libres de elegir
una opcion u otra, nos inclinemos voluntariamente hacia la realizacién de un acto bueno
o un malo. Es lo que llama Wojtyla «captar la significacion fundamental de la libre

voluntad»:

«Podemos ahora identificar la libertad con la autodeterminacién, con la
autodeterminacion que descubrimos en la voluntad en cuanto propiedad de la
persona. La libertad se manifiesta como el atributo de la persona que esta vinculado
a la voluntad, al «quiero» concreto- que incluye, como hemos indicado antes, la
experiencia del «podria, pero no es necesario». En el analisis de la autodeterminacion
Ilegamos hasta las mismas raices de la experiencia del «quiero» y del «podria, pero
Nno es necesario». La libertad adecuada al ser humano, la libertad de la persona que
procede de la voluntad, se manifiesta idéntica a la autodeterminacion- a ese 6rgano
experiencial, el mas completo y fundamental del ser autbnomo del hombre»®83,

También afirma que:

«(...) lalibertad es, en sentido amplio, la flexibilidad intencional de la personay la
independencia parcial con relacion a los posibles objetos de la volicion, en cuanto
que el hombre no esta determinado ni por los objetos ni por su presentacion. Su
independencia en la esfera intencional se debe explicar recurriendo a su referencia

interior a la verdad y a la dependencia de la verdad que es inherente a la voluntad»38,

En el ejercicio humano de vivir la relacion de verdad y libertad, Wojtyla se refiere a dos
momentos cruciales a la hora de realizar un acto. EIl primero, «el momento de la verdad
sobre el bien moral, que convierte a la accion en lo que realmente es; es este momento el

que da a la accion la forma auténtica de acto de la persona»®®. En segundo lugar:

383 |bidem PA, 134.
384 Ibidem PA, 162.

385 Cf. Ibidem PA, 169.
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« (...) incluye también el momento indispensable y esencial de dependencia de la
verdad, y es este momento el que determina, en Gltimo término, la libertad. Porque
la libertad humana no se ejercita o realiza evitando la verdad, sino mas bien al
contrario, mediante la realizacién y rendicion de la persona a la verdad. La
dependencia de la verdad delimita la frontera de la autonomia apropiada a la persona

humana»3e6.

Woijtyla insiste en las fuentes de la felicidad porque a veces, confundiendo la felicidad
con la posesion de elementos materiales o asociado a estados de animo que nada tienen
que ver con la verdad, se desvirtta el verdadero sentido de libertad y la verdad: «Por eso,
la felicidad no se debe identificar con la disponibilidad de la libertad en cuanto tal, sino

con la realizacidn de la libertad mediante la verdad»2®’.

Como parte de su pontificado, Juan Pablo 1l si bien no prosiguié sus estudios filosoficos,
no abandond los moviles que le llevaron a defender la idea del hombre en libertad y su
busqueda inagotable de la verdad en cada accion. Estas premisas fueron el caldo de
cultivo para su ministerio petrino e influyeron en los documentos pontificios y discursos

que pronunci6 en sus multiples viajes pastorales.

En su primera carta enciclica, Redemptor hominis, donde sienta las bases del camino que
recién iniciaba al servicio de la Iglesia y al servicio del mundo, recordando el Evangelio

de Juan, repite en dos ocasiones «Conoceréis la verdad y la verdad os librara» (Jn 8, 32).

«Estas palabras encierran una exigencia fundamental y al mismo tiempo una
advertencia: la exigencia de una relacién honesta con respecto a la verdad, como
condicion de una auténtica libertad; y la advertencia, ademas, de que se evite
cualquier libertad aparente, cualquier libertad superficial y unilateral, cualquier

libertad que no profundiza en toda la verdad sobre el hombre y sobre el mundo»3%,

386 |pidem PA, 179.
387 |bidem PA, 71.

38 RH, 14.
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Aqui alerta de las falsas concepciones que se tienen acerca de la libertad. No solo habla
de un problema de concepcion, sino de las deformaciones adquiridas cuando en nombre
de la libertad en grado extremo, se recae en actitudes violatorias o que defienden la
libertad, la dignidad y los inalienables derechos humanos hacia una sola direccién y en el

unico sentido de empoderar a unos y atentar contra el bienestar de todos.

No obstante su sello personal en cada uno de sus escritos, podemos destacar que la obra
principal donde Juan Pablo lleva a cabo un analisis teoldgico de la libertad humana es la
enciclica Veritatis splendor de 1993. El tema central de esta enciclica es justamente la
relacion de la verdad con la libertad vista en el contexto de la teologia moral. Juan Pablo
segundo sefala en ella que la crisis de la verdad objetiva trasciende al humano dado que
la conciencia en esta situacion pierde el significado del acto de aprender la verdad objetiva
y se convierte en una voz individualista determinando de esta forma los criterios del bien
y del mal moral. Es decir tiende a caer en un relativismo. Mal que aqueja no solo a las
sociedades contemporaneas, es decir, al ethos social, el alma de la nacion, sino también a

la persona humana en su esencia.

Esta enciclica muestra la libertad humana como una realidad concreta que se enraiza en
las elecciones cotidianas y reales pero por otro lado aborda a la libertad como una realidad

dindmica y en constante desarrollo®®,

Quiza la relacion libertad-verdad sea una de las claves para entender la
inconmensurabilidad entre la ética social liberal y la ética social cristiana. La enciclica
Veritatis splendor, particularmente en el segundo capitulo, afronta el problema de la
relacién entre libertad y verdad. Alli el Papa sostiene la capacidad de la razon natural para
conocer la verdad moral. Para ser libre el hombre debe saber distinguir entre el bien y el
mal, distincion que realiza con la luz de la razon natural, reflejo en el hombre del

esplendor del rostro de Dios.>*

389 |bidem KupczAK, J., 56.

390 FAZI0, M., “Juan Pablo 11 y las ideologias contemporaneas”. Coleccion 11, (2001) 281.
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En esa multiplicidad de relaciones no estd ajena la moralidad como regulador del
comportamiento humano, como correspondencia de las palabras y las acciones con los

dictados de la moral:

«La moralidad de los actos esté definida por la relacién de la libertad del hombre con
el bien auténtico. Dicho bien es establecido, como ley eterna, por la sabiduria de
Dios que ordena todo ser a su fin. Esta ley eterna es conocida tanto por medio de la
razon natural del hombre (y, de esta manera, es ley natural), cuanto —de modo
integral y perfecto— por medio de la revelacion sobrenatural de Dios (y por ello es
llamada ley divina). El obrar es moralmente bueno cuando las elecciones de la
libertad estdn conformes con el verdadero bien del hombre y expresan asi la
ordenacion voluntaria de la persona hacia su fin Gltimo, es decir, Dios mismo: el bien
supremo en el cual el hombre encuentra su plena y perfecta felicidad. La pregunta
inicial del dialogo del joven con Jesus: « ¢Qué he de hacer de bueno para conseguir
la vida eterna?» (Mt 19, 16) evidencia inmediatamente el vinculo esencial entre el

valor moral de un acto y el fin Gltimo del hombre»3%,

En su segunda carta enciclica, Dives in misericordia (1980) Juan Pablo Il reflexiona sobre
algunos de los problemas que han aquejado a la humanidad a lo largo de los siglos y que
se ven exacerbados en las sociedades contemporaneas, en las que se suma una serie de
nuevos problemas derivados no solo del desarrollo de la ciencia y la técnica, sino también
de los matices que ha tomado el comportamiento moral. Es a lo que llama en este apartado
de la enciclica «Fuentes de inquietud». Asi presenta los nuevos miedos que supone para

el hombre la no administracion de su libertad y de todas las posibilidades que ella brinda:

«El hombre contemporaneo tiene pues miedo de que con el uso de los medios
inventados por este tipo de civilizacion, cada individuo, lo mismo que los ambientes,
las comunidades, las sociedades, las naciones, pueda ser victima del atropello de
otros individuos, ambientes, sociedades.

(...)

El hombre tiene precisamente miedo de ser victima de una opresion que lo prive de
la libertad interior, de la posibilidad de manifestar exteriormente la verdad de la que

esta convencido, de la fe que profesa, de la facultad de obedecer a la voz de la

¥1VS, No. 72.
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conciencia que le indica la recta via a seguir. Los medios técnicos a disposicién de
la civilizaciéon actual, ocultan, en efecto, no solo la posibilidad de una auto-
destruccion por via de un conflicto militar, sino también la posibilidad de una
subyugacion «pacifica» de los individuos, de los ambientes de vida, de sociedades
enteras y de naciones, que por cualquier motivo pueden resultar incomodos a quienes
disponen de medios suficientes y estan dispuestos a servirse de ellos sin escrupulos.
Se piense también en la tortura, todavia existente en el mundo, ejercida
sistematicamente por la autoridad como instrumento de dominio y de atropello

politico, y practicada impunemente por los subalternos»3%,

Es la dependencia que tiene la libertad de la verdad y de la moral para poder clasificar
todo acto humano en acto positivo 0 acto negativo. Dependencia que nos recuerda

Styczen en su traduccion de Metafisica de la persona:

«A la persona le corresponde la libertad no como pura independencia, sino como
dependencia de si, en la que estd incluida la dependencia de la verdad. La
dependencia de la verdad establece los limites de la autonomia propia de la persona

humana»3%,

En la clasificacion de actos humanos negativos y actos humanos positivos, tenemos que
todo acto humano que no reconozca la verdad y no la acoja en el amor es un acto
malogrado, por lo que también podemos afirmar que no es propiamente un acto libre. Ser
libre no es hacer lo que nos parece, ya estaremos analizando en los préximos capitulos el
efecto negativo para la persona y la sociedad de los actos que, en nombre de la libertad,
devienen en libertinaje y otras deformaciones. Ser libre no es hacer solamente lo que nos
agrada, sin el autodominio y la autoposesion a los que nos referiamos anteriormente, para
poder percibir la atraccién del bien. Una concepcion relativista de la libertad humana,
como la que domina en diversos sectores de la filosofia y de la teologia moderna, no

percibe este esencial dato de hecho:

392 JuAN PABLO II, Carta enciclica Dives in misericordia. Sobre la misericordia divina (30 de noviembre
de 1980). 21. Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/es/encyclicals/documents/hf jp-ii_enc_ 30111980 dives-in-misericordia.html (Ultima consulta:
10 de mayo de 2024).

393 Cf. STYCZEN, T., “Introduzione a Persona e atto”, en Metafisica della persona, Bompiani, Milano
2003, 797.
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«...la libertad se determina adecuadamente solo ante la verdad, en presencia de la
verdad (...) La luz de la verdad no es algo que le sobreviene al acto libre desde el
exterior, sino algo que lo constituye desde el interior, hasta el punto de que sin eso

el acto no es libre»3%,

Hemos venido presentando lo que Juan Pablo 11 le llama «fuentes de inquietud» o
«miedos», a lo que también podemos nombrar como deformaciones de la libertad. Un
profundo discernimiento a la hora de realizar cada acto podria llevarnos a comprender no
solo si es licito o ilicito (que ya pasa por el filtro del relativismo humano que es

considerado como otra deformacion), sino a definir el acto en cuanto a su eticidad.

«Esto nos da luz para entender que el hombre tiende al bien y lo busca, pero también
es probable que elija lo contrario. Cuantas veces una persona se cuestiona ante una
situacion entre elegir lo bueno y lo verdadero, pero finalmente termina optando por
aquello en contra de su propio bien. Por lo tanto, la libertad como atributo de la
naturaleza humana, ligada a la voluntad, debe estar encaminada a buscar, a la luz de

la razon, el bien y la verdad conforme a la naturaleza de la persona»®%.

Es una mision personal y una mision de cada una de las instituciones entre las que se
encuentra la Iglesia velar por la libertad del hombre, sin condicionamientos, como la Gnica
via de realizacion plena. En la carta enciclica Centesimus annus (1991), Juan Pablo 11

recuerda que por eso la Iglesia:

«Al ratificar constantemente la trascendente dignidad de la persona, utiliza como
método propio el respeto de la libertad. La libertad, no obstante, es valorizada en
pleno solamente por la aceptacién de la verdad. En un mundo sin verdad la libertad
pierde su consistencia y el hombre queda expuesto a la violencia de las pasiones y a

condicionamientos patentes o encubiertos»®%,

3% BUTTIGLIONE, R., Il pensiero dell’uomo che divenne Giovanni Paolo II. Mondadori, Milano 1998,
377 citado por ARANDA, A., 58.

395 |Ipidem VICTORIA, M. J. DEF., 109.

3% JuaN PaBLO Il, Carta enciclica Centesimus annus. A sus hermanos en el episcopado, al clero, a las
familias religiosas, a los fieles de la Iglesia Catolica y a todos los hombres de buena voluntad en
el centenario de la Rerum novarum (1 de mayo de 1991). Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/encyclicals/documents/hf jp-
ii_enc 01051991 centesimus-annus.html (Gltima consulta: 10 de mayo de 2024).
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Una de las principales desviaciones de la libertad tiene lugar cuando, al exaltarla en
demasia es considerada como el absoluto. Esta elevacion inmoderada de la libertad va de

la mano con un cambio en el significado de la conciencia:

«Se han atribuido a la conciencia individual las prerrogativas de una instancia
suprema del juicio moral, que decide categérica e infaliblemente sobre el bien y el
mal. Al presupuesto de que se debe seguir la propia conciencia se ha afiadido
indebidamente la afirmacion de que el juicio moral es verdadero por el hecho mismo
de que proviene de la conciencia. Pero, de este modo, ha desaparecido la necesaria
exigencia de verdad en aras de un criterio de sinceridad, de autenticidad, “de acuerdo
con uno mismo”, de tal forma que se ha llegado a una concepcion radicalmente

subjetivista del juicio moral»*’.

Por otra parte:

«En nuestro tiempo se considera a veces erréneamente que la libertad es fin en si
misma, que todo hombre es libre cuando usa de ella como quiere, que a esto hay que
tender en la vida de los individuos y de las sociedades. La libertad en cambio es un
don grande solo cuando sabemos usarla responsablemente para todo lo que es el

verdadero bien»®%,

Refiriéndose a los efectos de los sistemas econdmicos, politicos y sociales sobre la vida
de la persona humana, especificamente al ejercicio de la libertad en interaccion con la
verdad y en defensa de la dignidad total, Juan Pablo Il destaca la libertad como don y

tarea, servicio y compromiso rectos de todos nuestros actos morales.

«A esta concepcion se ha opuesto en tiempos modernos el totalitarismo, el cual, en
la forma marxista-leninista, considera que algunos hombres, en virtud de un
conocimiento mas profundo de las leyes de desarrollo de la sociedad, por una
particular situacion de clase o por contacto con las fuentes mas profundas de la
conciencia colectiva, estan exentos del error y pueden, por tanto, arrogarse el

ejercicio de un poder absoluto. A esto hay que afadir que el totalitarismo nace de la

%¥7VS, No. 32.

3% RH, 36-37.

176



negacion de la verdad en sentido objetivo. Si no existe una verdad trascendente, con
cuya obediencia el hombre conquista su plena identidad, tampoco existe ningun
principio seguro que garantice relaciones justas entre los hombres: los intereses de
clase, grupo o nacion, los contraponen inevitablemente unos a otros. Si no se
reconoce la verdad trascendente, triunfa la fuerza del poder, y cada uno tiende a
utilizar hasta el extremo los medios de que dispone para imponer su propio interés o
la propia opinion, sin respetar los derechos de los deméas. Entonces el hombre es
respetado solamente en la medida en que es posible instrumentalizarlo para que se
afirme en su egoismo. La raiz del totalitarismo moderno hay que verla, por tanto, en
la negacidn de la dignidad trascendente de la persona humana, imagen visible de
Dios invisible y, precisamente por esto, sujeto natural de derechos que nadie puede
violar: ni el individuo, el grupo, la clase social, ni la nacién o el Estado. No puede
hacerlo tampoco la mayoria de un cuerpo social, poniéndose en contra de la minoria,

marginandola, oprimiéndola, explotandola o incluso intentando destruirla»3®,

Estas ideas, las refuerza en la carta enciclica EV cuando dice que:

«Hay un aspecto aun mas profundo que acentuar: la libertad reniega de si misma, se
autodestruye y se dispone a la eliminacién del otro cuando no reconoce ni respeta su
vinculo constitutivo con la verdad. Cada vez que la libertad, queriendo emanciparse
de cualquier tradicion y autoridad, se cierra a las evidencias primarias de una verdad
objetiva y comun, fundamento de la vida personal y social, la persona acaba por
asumir como Unica e indiscutible referencia para sus propias decisiones no ya la
verdad sobre el bien o el mal, sino solo su opinion subjetiva y mudable o, incluso,

su interés egoista y su capricho»*%.

Por otra parte se refiere a las consecuencias que puede provocar el abandono de alguno

de los miembros del binomio verdad-libertad:

«Separar la libertad de la verdad objetiva hace imposible fundamentar los derechos

de la persona sobre la sélida base racional y pone las premisas para que se afirme en

39 CA, No. 44.

40 EV, No. 19.
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la sociedad el arbitrio ingobernable de los individuos y el totalitarismo del poder

publico causante de la muerte»*°t,

También, en la mencionada enciclica aborda los peligros de la secularizacion de las
sociedades, el ateismo y la no referencia a Dios. Mediante estos comportamientos se deja
de reconocer, también, el rol complementario de la Iglesia en la formacién y promocion

humana.

«(...) una vez excluida la referencia a Dios, no sorprende que el sentido de todas las
cosas resulte profundamente deformado, y la misma naturaleza, que ya no es
«mater», quede reducida a «material» disponible a todas las manipulaciones. A esto
parece conducir una cierta racionalidad técnico-cientifica, dominante en la cultura
contemporanea, que niega la idea misma de una verdad de la creacidn que hay que
reconocer o de un designio de Dios sobre la vida que hay que respetar. Esto no es
menos verdad, cuando la angustia por los resultados de esta «libertad sin ley» lleva
a algunos a la postura opuesta de una «ley sin libertad», como sucede, por ejemplo,
en ideologias que contestan la legitimidad de cualquier intervencién sobre la
naturaleza, como en nombre de una «divinizacién» suya, que una vez mas desconoce

su dependencia del designio del Creador»*2,

Ospina (2017) aborda la tematica del bien en el pensamiento de Juan Pablo 11, y reafirma
que el Creador ha dotado al hombre de la libertad para que sea entendida como don y
tarea, para que sirva a la verdad y al bien en las obras que se realicen en todas las
dimensiones personales, familiares, sociales, politicas, econdmicas, locales y globales.
Estos fundamentos son los que considera necesarios y suficientes para superar lo que
[lama desviaciones historicas como el utilitarismo social, la lucha de clases, el nacional-
socialismo, el fascismo, el liberalismo, el terrorismo, entre otras. Aqui cabe sefialar que
la libertad y la verdad han sido siempre el punto flaco de los sistemas autoritarios. La
libertad es auténtica en la medida en que realiza el verdadero bien. Asi es un bien. Si se
desvincula de la verdad y la juzga su dependiente, establece premisas de consecuencias
morales perversas, y ese abuso de libertad dara origen a un modo totalitario como

demuestra la historia. Es el habitat de lo que Wojtyla Ilamé las «ideologias del mal».

401 EV, No. 96.

402 EV, No. 22.
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En lo que Ospina denomina «la victoria del bien», deja claro el pontifice, que el camino
de la libertad hacia el bien, entendida como don y tarea, es el de estar siempre al servicio
de la virtud, el amor y la verdad, nunca considerdndolos como sus dependientes. Asi
ejerce la libertad en la verdad quien elige el bien verdadero en la vida personal y familiar,

en la realidad econdmica y politica, en el &mbito nacional e internacional“?,

En su penultima enciclica, Fides et ratio, Juan Pablo Il insiste en lo que fue siempre su
vocacion, la centralidad de la persona humana en su interaccion con el medio que le rodea.
Las deformaciones que hemos venido debatiendo en el terreno de la libertad humana, las
tendencias contemporéaneas a la relativizacion de la moralidad de nuestros actos y las
distancias establecidas entre el ser y el poder niegan la humanidad del hombre y su
identidad. Al respecto dice el Papa, algo que puede resumir en pocas palabras la

relevancia de la interaccion entre verdad y libertad:

«En efecto, se ha de tener en cuenta que la negacién del ser comporta
inevitablemente la pérdida de contacto con la verdad objetiva y, por consiguiente,
con el fundamento de la dignidad humana. De este modo se hace posible borrar del
rostro del hombre los rasgos que manifiestan su semejanza con Dios, para llevarlo
progresivamente o a una destructiva voluntad de poder o a la desesperacion de la
soledad. Una vez que se ha quitado la verdad al hombre, es pura ilusién pretender
hacerlo libre. En efecto, verdad y libertad, o bien van juntas o juntas perecen

miserablemente»*%4,

3.3.3. La libertad y la responsabilidad

La libertad es para la filosofia la capacidad que tiene la conciencia humana de pensar y
obrar segun la propia voluntad de la persona. Esta capacidad se compone de tres
elementos en tension. A saber: el primero, la certeza de tener libertad y ser libre, es decir,
el estilo de vida humano que da sentido y plenifica. EI hecho no solo de sentirse libre,

sino de serlo, posibilita el ejercicio de las libertades, morales, estéticas, econdémicas,

403 Cf. OsPINA, C. A., “Juan Pablo Il y la victoria del bien”. Filosofia y personalismo en un mundo en crisis
2 (2017) 74-80. Tomado de: https://hdl.handle.net/10983/19496 (Gltima consulta: 6 de mayo de
2024).

404 FR, No. 90.

179


https://hdl.handle.net/10983/19496

politicas, religiosas, entre otras; asi como la aplicacion, sin censura, de todos los Derechos
Humanos. El segundo elemento se trata de entender la libertad como don y tarea, como
un quehacer constante ya que se construye continuamente. En tercera y ultima instancia
debemos concebir la libertad como un valor humano que es capaz de generar, a su vez,
mayores grados de libertad. Se trata de dos formas de vivirla: libertad «de» y libertad
«para». Méas que la libertad primigenia, la que asumimos por la propia esencia humana,
esta la libertad en sentido dativo, que ponemos en practica cuando usamos la «libertad
de» para actuar al servicio de una causa determinada, para actuar al servicio de los demas.
Este Gltimo aspecto permite explicar que la libertad es una propiedad esencial del hombre,
pero no solo porque estd determinada por su naturaleza humana, sino porque esta

caracterizada por su voluntad y accion moral.

Segun Buttiglione:

«La libertad del hombre no es nunca (...) una pura libertad de indiferencia, como
pretende una determinada tradicién filosofica. La libertad esta siempre atraida por el
valor, no solo en la esfera emocional, sino ya, de alguna manera, en la esfera natural
de los instintos. En consecuencia, estd en la naturaleza del hombre tanto dirigirse
hacia el bien como querer que el bien hacia el que se dirige sea un bien objetivamente
verdadero. La persona esta obligada, ante su conciencia, a buscar el bien y a adherirse
al bien conocido. El reconocimiento de la libertad de conciencia como un derecho
humano fundamental, e incluso como el derecho fundamental entre todos, lejos de
negar esta obligacion asegura las condiciones mismas para que pueda ser

satisfecho»?%,

El mecanismo regulador de la libertad, para que no se convierta en una voluntad no
gobernada por la razén, es decir, para evitar que hablemos de libre albedrio en lugar de
libertad, es la autoconciencia con un matiz bidimensional. En una dimension podemos
estar hablando de «volverse sobre si mismo» y tener autoposesion, autodeterminacion; y
otra seria «salirse de si» para trascenderse. La libertad caracteriza la existencia humana y
su significado varia de acuerdo con el grado de autoconciencia del hombre y la

concepcidn gue tenga de si mismo como ser preparado para la vida en libertad, como ser

405 1bidem BUTTIGLIONE, R., 213-214. Traduccion propia.
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independiente. La tendencia humana hacia la libertad puede agruparse de acuerdo a dos
comportamientos que dependerén del grado de formacién ética de cada individuo, que
decidira por si solo si asume mayores grados de libertad (dimensidn progresiva) o vive

bajo el miedo a ser libre (dimensidn regresiva).

Podemos decir, por tanto, que la conciencia esta ligada a las facultades cognoscitivas pero
no se identifica con ellas. Conocer una cosa no es exactamente tener conciencia de ella.
El hecho de tener conciencia implica una reflexién ulterior sobre la materia que ya ha
sido elaborada por las facultades cognoscitivas. La conciencia aparece con ocasion del
acto cognoscitivo. Wojtyla da una importancia particular a la relacion entre la conciencia
y la autoconciencia dado que la autoconciencia esta estrechamente ligada al yo
exactamente igual a como lo esta la conciencia. Vivir la experiencia de la libertad requiere

también de vivir, voluntariamente, el acto libre de modo responsable*®.

En el siguiente esquema podemos resumir los componentes que forman parte de un acto
libre y responsable: los sentimientos que estan relacionados con el clima psicoldgico de
los actos humanos; el conocimiento que implica el andlisis y la deliberacién; la voluntad
que unifica todos los factores y la proyeccidn hacia el exterior que es la consumacion del
acto en si. Cuando el acto es voluntario, antes de realizarse, ha pasado por la etapa de la
decision, que permite elegir y determinar los motivos, a través de un discernimiento, para
Ilegar al consentimiento de que la libertad se torna en una necesidad. Es asi que, cuando
pasa por el filtro de la conciencia, el comportamiento humano deviene en comportamiento

moral®%’,

406 Cf, Ibidem BUTTIGLIONE, R., 155.

407 Cf. VALDES, D. et al., Etica y Civica: Aprendiendo a ser persona y a vivir en sociedad. Ediciones
Convivencia, Pinar del Rio 2014, 484-488.
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AUTOCONCIENCIA COMPORTAMIENTO RESPONSABLE
Elemento patico = Sentimiento
Elemento cognoscitivo = Conocimiento
Elemento volitivo = Voluntad
Elemento ejecutivo = La Accion

VOLVER SALIR
sobre si mismo de si mismo

VOLUNTAD

1. Decidir
2. Actvar
3. Consentir

Figura 4. Estructura formal del obrar humano responsable. Tomado de Etica y Civica: Aprendiendo a

ser personay a vivir en sociedad.

La responsabilidad transgrede los limites de lo personal para alcanzar la sociedad entera,
con el fin de que en ella se realice la dignidad de la persona. Aunque Aranda se refiere a
la actitud cristiana responsable, podemos describir los cuatro d&mbitos principales de
ejercicio y desarrollo que comprende Wojtyla como universales, es decir, no solo para

cristianos, sino también para ateos y agnosticos. Ellos son:

1. La familia, donde el hombre adquiere la personalidad moral, que le hace sentir
como suyas las necesidades de los otros, crece en valores, es el primer espacio de
socializacion, es una comunidad de amor y de solidaridad que resulta insustituible
en cuanto a la ensefianza y la transmisién de valores culturales, éticos, sociales,
espirituales y religiosos, que son esenciales para el desarrollo de sus miembros y
de la sociedad.

2. Lacultura, por la que ese ethos aprendido en el ambito familiar se dilata y abarca
la totalidad de una nacién o de un pueblo y en cuyo interior se libra una batalla
incesante por la defensa de esos valores.

3. La vida socioecondmica y politica, que han de estar regidas como premisa

fundamental por la primacia de la ética sobre la economia, y la realizacion de los
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derechos de la persona, tal como los comprende la razon humana y son claramente
manifestados en la revelacion.

4. EIl fomento de la paz y la promocién de la comunidad de los pueblos, amplio
campo de responsabilidad cristiana, en cuanto llamada a dar un fundamento ético

a la vida comun de los individuos y las naciones*®,

La persona tiene que ser libre para asumir el compromiso y, por lo mismo, tiene que
reconocerse con capacidad para dicha opcion y la consiguiente respuesta. Si no hay
libertad no se puede hablar de responsabilidad moral, por lo que podemos decir que una
persona es responsable cuando tiene plena conciencia de si misma y se posee a si misma.
Somos responsables de nosotros mismos manifestando nuestras capacidades fisicas,
afectivas e intelectuales, mediante compromisos concretos. Somos responsables ante los
demaés porque las relaciones humanas demuestran que la acciéon u omision de cada uno
de nosotros tiene repercusion en el otro. Somos, finalmente, responsables de la vida y
ante la vida, por lo que trabajar en el sentido que toda practica humana o toda
investigacion que implique al hombre esté encaminada hacia respetar en todo momento

su libertad, manteniendo su intacta su dignidad*®.

La libertad y el amor acompafiaron a Wojtyla desde el comienzo de su camino intelectual.
Estos dos temas, segun el Papa polaco, son fundamentales tanto para la antropologia
cristiana, la teologia y el trabajo de evangelizacion de la Iglesia, como para el diagnéstico
y la terapia de la cultura contemporanea.

La pregunta formulada por Wojtyla en su tesis de habilitacion en la Universidad Catdlica
de Lublin, sobre la aplicacion de la filosofia de Max Scheler para interpretar la ética
cristiana del Nuevo Testamento fue respondida de forma negativa. En la tesis critica la
teoria de la libertad scheleriana y la importancia de esa critica radica fundamentalmente
en dos razones que enuncia muy bien justificadas. En primer lugar, constituye un punto
de partida para que Woijtyla formule su propia teoria de la libertad. Y, en segundo lugar,

la falta de una teoria adecuada de la libertad en la filosofia de uno de los pensadores mas

408 |bidem ARANDA, A., 58.

409 Cf. VALDES, D. et al., Etica y Civica, 340.
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importantes del siglo XX, le mostraria a Wojtyla con toda agudeza que en la época que
lleva constantemente en su bandera la referencia a la libertad y a la emancipacién humana,

su comprension es fundamentalmente falsa*°.

La libertad se ha confundido con autonomia moral; sin libertad no existe la
responsabilidad; no existen hoy en la préactica en muchos Estados los deberes ni los
derechos, y la sociedad se transforma en simple colectividad de individuos impersonales;
en general no se propone un caos, pero si una reorientacion de la preocupacion ética a
través de responsabilidades y compromisos muy débiles y languidos, efimeros, fundados
en una especie de valores inventados que no interfieran con la libertad individual que ha

llevado al hombre a una profunda soledad*!*.

A este fendbmeno descrito anteriormente, también le podemos denominar alienacion. La
alienacion ha sido una de las criticas fundamentales del marxismo a las sociedades
capitalistas. Sin embargo, la historia de los paises que han vivido el socialismo real pone

en evidencia lo que Juan Pablo Il nos dice en Centesimus annus:

«(...) es necesario iluminar, desde la concepcion cristiana, el concepto de alienacion,
descubriendo en €l la inversion entre los medios y los fines: el hombre cuando no
reconoce el valor y la grandeza de la persona en si mismo y en el otro, se priva de
hecho de la posibilidad de gozar de la propia humanidad y de establecer una relacion
de solidaridad y comuni6n con los deméas hombres... Se aliena el hombre que rechaza
transcenderse a si mismo y vivir la experiencia de la autodonacion y de la formacién
de una auténtica comunidad humana... Esta alienada una sociedad que, en sus formas
de organizacién social, de produccion y consumo, hacen mas dificil la realizacion de

esta donacion y la formacion de esa solidaridad interhumana»*2,

Otro aspecto de algunas realidades contemporaneas, como en el caso cubano, es que al
verse constrefiidas las libertades civiles y politicas y alienada la libertad personal por un

proceso de liberacion que devino en sistema basado en el materialismo historico, se

410 1bidem Kupczak, J., 52.
41 Ibidem LOPEZ, A. F., “Karol Wojtyla: El surgimiento de una vocacion...”, 150.

42 CA, No. 41.
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pretendid hacer avanzar la sociedad sobre la base de mecanismos establecidos en la teoria
y sin dejar desarrollar los procesos de autogestion personal y grupal independientes. A
este aspecto se une el paternalismo de Estado y el papel hegemonico de una sola ideologia
que conduce al ciudadano de un individualismo llamado pequefio burgués a la
masificacion del socialismo real, con la consiguiente pérdida de la iniciativa, la
autoestima y la autonomia con relacion al poder politico*’®. En la misma enciclica

Centesimus annus Juan Pablo 11 nos dice en este sentido:

«No solo no es licito desatender desde el punto de vista ético la naturaleza del
hombre que ha sido creado para la libertad, sino que esto ni siquiera es posible en la
préactica. Donde la sociedad se organiza reduciendo de manera arbitraria o incluso
eliminando el &mbito en que se ejercita legitimamente la libertad, el resultado es la
desorganizacion y la decadencia progresiva de la vida social»**.

La Instruccion sobre Libertad Cristiana y Liberacion de la Sagrada Congregacion para
la Doctrina de la Fe, en 1986, reconocia que «Donde faltan la verdad y el amor, el proceso
de liberacion lleva a la muerte de la libertad que habria perdido todo su apoyo»*!°. Sin
dudas, para Karol Woijtyla, la verdadera sede de la justicia y del amor, de la libertad y la

responsabilidad, radica en la familia, la primera escuela de socializacion.

Por otro lado, afirma Wojtyla en el segundo capitulo de la enciclica Veritatis splendor,
que las sociedades contemporaneas han sobrestimado las libertades individuales. Esta
tendencia devino en la consideracion de que los valores morales son resultado de esa
libertad individual: esto es una concepcion subjetivista del juicio moral. Después de la
guerra, que es cuando mas se ha defendido la libertad, parad6jicamente, es cuando han
aparecido mas determinismos. Esta elevacion inmoderada de la libertad va de la mano

con un cambio en el significado de la conciencia*®:

413 Cf. VALDES, D., Cuba: libertad y responsabilidad. Desafios y proyectos. Ediciones Universal, Miami
2005, 285.

414 CA, No. 25.

415 CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Instruccion Libertatis conscientia. Sobre libertad
cristiana 'y liberacion (22 de marzo de 1986). No. 46. Tomado de:
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_ 198603
22_freedom-liberation_sp.html (Gltima consulta: 12 de julio de 2024).

418 Cf. LOPEZ, A. F., “Karol Wojtyla: El surgimiento de una vocacion...”, 153-154.
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«En algunas corrientes del pensamiento moderno se ha llegado a exaltar la libertad
hasta el extremo de considerarla como un absoluto, que seria la fuente de los valores.
En esta direccion se orientan las doctrinas que desconocen el sentido de lo
trascendente o las que son explicitamente ateas. Se han atribuido a la conciencia
individual las prerrogativas de una instancia suprema del juicio moral, que decide
categorica e infaliblemente sobre el bien y el mal. Al presupuesto de que se debe
seguir la propia conciencia se ha afiadido indebidamente la afirmacién de que el
juicio moral es verdadero por el hecho mismo de que proviene de la conciencia. Pero,
de este modo, ha desaparecido la necesaria exigencia de verdad en aras de un criterio
de sinceridad, de autenticidad, “de acuerdo con uno mismo”, de tal forma que se ha

Ilegado a una Concepcién radicalmente subijetivista del juicio moral»*'’.

Ya Woijtyla, desde Persona y accion, venia profundizando sobre el papel de la conciencia

en el establecimiento del juicio moral:

«La veracidad moral -la relacion propia de la persona con la verdad moral- se
mantiene alerta no solo cuando brota la accion, sino también cuando penetra en la
persona. A través de la conciencia es como si la conciencia mantuviera la guardia
sobre las rutas de la transitividad, asi como la intransitividad de la accién. Con esta
relacién la mas intima y fundamental de la persona, hacia la verdad a que nos hemos
referido muchas veces con el nombre de veracidad, esta en el origen tanto de la
obligacion como de la responsabilidad. La responsabilidad ante alguien,
independientemente de cualquier otra relacion adecuada, se desarrolla y se expresa
en relacion a su propio objeto. Yo mismo soy el alguien ante quien me siento y soy
responsable. Si en todo el dinamismo de la realizacion no estuviera introducida esta
forma elemental de responsabilidad, resultaria dificil comprender cualquier tipo de
responsabilidad. EI mundo de las personas encuentra su punto de partida y

fundamento experiencial en la experiencia del ego en cuanto persona»*,

Esta es, precisamente, una de las novedades que aporta Persona y accion y el
personalismo wojtyliano. La conciencia se extiende desde el mero conocimiento de las

propias acciones (posicion clésica) a la vivencia de tales acciones (modernidad). Una

47VS, No. 32.

418 |bidem PA, 200.
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muestra mas de su proyecto de integracion entre clasicismo y modernidad en la estructura

de la persona*!®,

Como analiza Buttiglione, la realizacion de la persona no puede estar unida
unilateralmente ni al conocimiento de los valores ni al acto intencional mediante el que
la persona se dirige hacia los valores. Cuando la persona humana hace dejacion de la
libertad o no se educa para vivir en ella, deja de creer en la efectividad de su participacion
y disminuye la credibilidad que deberia tener en la eficacia de la propia accién
transformadora de la realidad que le ha tocado vivir. La persona se realiza, y muestra
incluso su propia trascendencia de la manera més eficaz, por esta modificacion particular
de la intencionalidad y de la autodeterminacion que es la aceptacién de las obligaciones
que le incumben segun la verdad. EI camino hacia mayores grados de libertad y

responsabilidad esta relacionado con la apertura a la convivencia ética y civilizada*?.

«La obligacion nos introduce en el tema de la responsabilidad de una manera mas
completa de lo que pudiera hacer la simple consideracion de la causalidad de la
persona en la accién. En efecto, se es propiamente responsable no tanto de lo que se
hace como de la fidelidad o infidelidad a lo que se tiene obligacion de hacer. En la
palabra responsabilidad nos encontramos la raiz de respondeo, «respondo». Esta
significacion etimoldgica puede ser desarrollada en dos direcciones, que pertenecen
ambas a la estructura de la responsabilidad. Por una parte, se trata de responder a los
valores, es decir, de estar abierto a la solicitacion del valor. Por otra parte, se trata de
las respuestas dadas por la accién a la verdad. Es decir, que es preciso que se
responda al valor y que se tienda hacia él de una manera conforme a su verdad y a la
de la persona. La responsabilidad participa de la constitucion de la obligacién (estoy
obligado porque soy responsable) y se funda en ella (soy responsable porque
reconozco la verdad del valor y mi obligacion hacia ella). La persona es responsable
de la realizacion de los valores y al mismo tiempo de la realizacion de ella misma
como valor. Los dos aspectos estan estrechamente unidos, porque, para realizar un

valor cualquiera, es necesario hacerlo existir en la persona y perfeccionar de este

419 |bidem BURGOS, J. M., “La filosofia personalista de Karol Wojtyla”, 28.

420 Cf, BUTTIGLIONE, R., 181-182.
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modo precisamente el valor de la persona. La persona es ademas responsable ante

ella misma de la realizacion de su propio valor»*2,

Woijtyla coincide con el presupuesto de que la persona es un ser que esta ahi, dindmica,
activa, fuente de poder: es mas, se perfecciona en el acto de libertad. Me doy cuenta que
podria hacer esto o lo otro: yo elijo, asumo una decisién. El acto de libertad nos hace ser
mas, nos permite perfeccionarnos. Por otra parte, en el acto ético mostramos una nueva

faceta de nuestra accion y de nuestra responsabilidad®?2,

Ni el disfrute de la libertad es total, ni la falta de libertad es absoluta. La libertad y la
responsabilidad son procesos fundamentales en la vida de toda persona humana, se
manifiestan gradualmente y estan realcionados con la dignidad que eleva el grado de

bienestar humano:

«Como el hueso al cuerpo humano, y el eje a una rueda, y el ala al pajaro, y el aire
al ala, asi es la libertad la esencia de la vida. Cuanto sin ella se hace es imperfecto,

mientras en mayor grado se le goce, con mas flor y fruto se vive»*?,

3.4. La relacion entre verdad-libertad-responsabilidad y hacer el bien

La vocacion a indagar por la verdad del hombre como persona y como posicién objetiva
de valor en Karol Wojtyla, responde a un si a la vida, un si al respeto por la persona
humana, un si a creer en el amor humano*?*. Entre las lineas rectoras de su pensamiento
y accion estuvieron presentes siempre la bdsqueda incesante de la verdad y la libertad que
permite discernir con responsabilidad qué es lo bueno de lo malo. Como dijera ante
Naciones Unidas en 1995, a este conjunto de requisitos indispensables para garantizar el
desarrollo humano integral le denomina «la medida de la dignidad y de la grandeza del

hombre». Asimismo asegura que la libertad esta ordenada a la verdad y solo se realiza y

421 |dem BUTTIGLIONE, R.
422 |bidem NARANJO, M., 2.
423 MARTI, J., Obras Completas. Tomo I. Editorial Lex, Michigan 1948, 1536.

424 Cf. LOPEZ, A. F., “Karol Wojtyla: El surgimiento de una vocacion...”, 154.
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llega a su estado de realizacion maximo en la bdsqueda y en el cumplimiento de la

verdad*®,

Todos los autores que han estudiado y aun contintian el estudio de la obra intelectual de
Wojtyla y posteriormente el magisterio de Juan Pablo, coinciden que su pensamiento deja
ver, muy claramente, que la libertad como atributo de la naturaleza humana, ligada a la
voluntad, debe estar encaminada a buscar, a la luz de la razén, el bien y la verdad

conforme a la naturaleza de la persona.

Esa «busqueda», esa resolucion de las «fuentes de inquietud» a las que se refiere Wojtyla,
no deben olvidar que el hombre es un ser social. En las relaciones entre el individuo y la
sociedad esta la disposicion de buscar el bien de la persona, pero también el bien comun;
sin embargo, esto en la practica no es tan facil. La persona puede anteponer su bien
individual por encima del bien comun, tratando de subordinar a si misma esta colectividad
y explotarla para el propio bien individual. En esto consiste el error del individualismo a
partir del cual se ha desarrollado el liberalismo, y ha dado lugar en el ambito de la

economia al capitalismo®?. En este sentido, el Papa aclara que:

« (...) la libertad econdémica es solamente un elemento de la libertad humana.
Cuando aquélla se vuelve autdnoma, es decir, cuando el hombre es considerado mas
como un productor o un consumidor de bienes que como un sujeto que produce y
consume para vivir, entonces pierde su necesaria relacion con la persona humana y

termina por alienarla y oprimirla»*’.

Es muy valida la aclaracién porque la historia de los pueblos, como es el caso cubano, ha
demostrado que en ese proceso de liberacion, tanto politica como econémica se ha pasado
a una etapa con dafios mayores para la persona humana. Es decir, se ha transitado de la

liberacion a la alienacion de la libertad. Los primeros pasos que Cuba dio después de la

425 JuAN PABLO Il, Discurso de Su Santidad el Papa Juan Pablo Il a la Quincuagésima Asamblea General
de las Naciones Unidas (5 de octubre de 1995). No. 12. Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/speeches/1995/october/documents/hf jp-
ii_spe 05101995 address-to-uno.html (Gltima consulta: 20 de mayo de 2024).

426 Cf, Ibidem VICTORIA, M. J. DEF., 112.

42T CA, No. 39.
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liberacion politica, demostraron el gusto de los cubanos por la paz y la convivencia
civilista, asi como el deseo de escalar hacia mayores grados de libertad. Se habia
comprendido, con el paso de la historia, que la libertad y la responsabilidad estan
intimamente ligadas a la promocién humana y al acceso de todos los ciudadanos al
disfrute de unas libertades no solo garantizadas por la ley escrita, sino también por la
justicia social. Mediante una mejor distribucién de las riquezas se coloca como
fundamento indispensable de las libertades humanas un nivel de vida digno. Sin embargo,
la aplicacion de medidas autoritarias conducentes a un proceso de masificacion-
despersonalizacién rompid el sano equilibrio entre justicia social y libertad, entre la
basqueda del bien comdn y el respeto a la dignidad y los derechos de cada hombre. La
lucha por liberar al hombre de toda alienacion termind por alcanzar la alienacion de la
libertad y la responsabilidad que debian ser vividas por ese mismo hombre, sacrificando

su proceso de personalizacion en aras de la necesaria socializacion*?,

Esto mismo, resumido en otras palabras constituyé la vision del hombre que desarrolld
Woijtyla desde sus ensefianzas en la universidad hasta su ministerio sacerdotal, episcopal

y durante su pontificado:

« (...) encontramos la sociedad que puede tender hacia una subordinacion de la
persona respecto a ella, al tender a un presunto bien comin tal, que anule el
verdadero bien de la persona y entregue a la persona en poder de la colectividad. Es
el error del totalitarismo el que en los tiempos modernos ha generado pésimos frutos

(...) El verdadero bien comiin no amenaza nunca al verdadero bien de la persona»*%,

La libertad debe estar fundada en la verdad de la dignidad de la persona humana. Solo
estando atada la libertad a esa verdad el hombre se conduce a su verdadero bien: estar y

realizar la verdad; esto es una vocacién que, como en el caso del totalitarismo, muchas

veces estd mal ordenada. Esto dijo el Papa polaco al respecto en Veritatis splendor:

«EI hombre descubre que su libertad estéa inclinada misteriosamente a traicionar esta

apertura a la Verdad y al Bien, y que demasiado frecuentemente, prefiere, de hecho,

428 Cf. Ibidem VALDES, D., Cuba: libertad y responsabilidad..., 284.

429 \WWoJTYLA, K., Mi visién del hombre (5a ed.). Palabra, Madrid 2005, 317-318.
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escoger bienes contingentes, limitados y efimeros. Mas aln, dentro de los errores y
opciones negativas, el hombre descubre el origen de una rebelion radical que lo lleva
a rechazar la Verdad y el Bien para erigirse en principio absoluto de si mismo:

“Seréis como dioses” (Gn 3, 5). La libertad, pues, necesita ser liberada (...)»*.

Este punto, tan recurrente en su pensamiento, también fue abordado en el Mensaje para
la Celebracion de la XIV Jornada Mundial de la Paz, el 1 de enero de 1981.:

«Sabemos que el mundo, muchas veces, nos atrae en exceso y que vendemos nuestra
libertad (...) La sociedad de consumo, ese exceso de bienes no necesarios al hombre,
puede constituir, en cierto sentido, un abuso de la libertad, cuando la busqueda cada
vez mas insaciable de bienes no estd sometida a la ley de la justicia y del amor

social»*1,

La antropologia y la ética wojtyliana se fundan en tres nociones principales, la
participacion, la solidaridad y la comunién. La triada puede ser separada para su estudio,
pero es dificil que cada pilar sea desarrollado de forma independiente en una sociedad
libre. La segunda de las nociones mencionadas, es decir, la solidaridad, es inseparable de
la participacion. La solidaridad busca subrayar la dimension de complementariedad del
obrar participativo del individuo en relacion con el de los demés. A su vez, la solidaridad,
tiene una doble funcionalidad: por un lado debe respetar el espacio y el rol de los demas,
evitando invadir su terreno y, mas que ello, como sucede con la libertad tiene limites
cuando comienza a transgredir los espacios de libertad de los demas. Por otro lado, la
solidaridad tiene ademés el deber de asumir funciones que van més alla de la propia
responsabilidad personal, cuando sea necesario para el bien comdn. Ser uno mismo
significa elegir la solidaridad con los otros, trascenderse uno a si mismo hacia los otros.

De ahi que pueda decirse que no hay libertad sin solidaridad*®?.

430VS, No. 86.

431 JUAN PABLO |1, Mensaje para la Celebracion de la XIV Jornada Mundial de la Paz. “Para servir a la paz,
respeta la libertad” (8 de diciembre de 1980). Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-
paul-ii/es/messages/peace/documents/hf jp-ii_mes 19801208 xiv-world-day-for-
peace.html#:~:text=N0%20aceptemos%20la%20violencia%20como,8%20de%20diciembre%20
de%201980 (Ultima consulta: 24 de mayo de 2024).

432 Cf, Ibidem ARANDA, A., 50.
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Todos los pares que hemos venido abordando a lo largo de este capitulo, verdad y
dignidad, verdad y libertad, libertad y responsabilidad se encuentran relacionados entre
si. La verdad los articula como el ingrediente activo de una mezcla heterogénea cuyo
punto final es alcanzar el bien comun. En Fides et ratio, Juan Pablo Il nos habla de dos
dimensiones en el camino de basqueda de la verdad del hombre: la busqueda de la verdad
en sentido estricto y la busqueda de un interlocutor valido y confiable:

«El hombre, por su naturaleza, busca la verdad. Esta busqueda no esté destinada solo
a la conquista de verdades parciales, factuales o cientificas; no busca solo el
verdadero bien para cada una de sus decisiones. Su busqueda tiende hacia una verdad
ulterior que pueda explicar el sentido de la vida; por eso es una busqueda que no
puede encontrar solucion si no es en el absoluto. Gracias a la capacidad del
pensamiento, el hombre puede encontrar y reconocer esta verdad. En cuanto vital y
esencial para su existencia, esta verdad se logra no solo por via racional, sino también
mediante el abandono confiado en otras personas, que pueden garantizar la certeza
y la autenticidad de la verdad misma. La capacidad y la opcion de confiarse uno
mismo y la propia vida a otra persona constituyen ciertamente uno de los actos
antropoldgicamente mas significativos y expresivos.

No se ha de olvidar que también la razon necesita ser sostenida en su busqueda por
un didlogo confiado y una amistad sincera. El clima de sospecha y de desconfianza,
gue a veces rodea la investigacion especulativa, olvida la ensefianza de los fil6sofos
antiguos, quienes consideraban la amistad como uno de los contextos mas adecuados
para el buen filosofar.

De todo lo que he dicho hasta aqui resulta que el hombre se encuentra en un camino
de busqueda, humanamente interminable: bisqueda de verdad y blsqueda de una

persona de quien fiarse»*%,

Hemos visto también en los diferentes epigrafes que el desarrollo de los actos humanos
libres esta ligado a la conciencia que, relacionada con el conocimiento de las cosas
permite a la persona enjuiciar desde el punto de vista moral la realidad que le circunda y
los actos que desempefia. En este sentido, con el cambio de época o la época de cambios

que analizamos en el capitulo primero, podemos constatar que:

43 FR, No. 33.
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«La conciencia moral, tanto individual como social, estd hoy sometida, a causa
también del fuerte influjo de muchos medios de comunicacién social, a un peligro
gravisimo y mortal, el de la confusién entre el bien y el mal en relacion con el mismo

derecho fundamental a la vida»*3*.

Esta confusion de la que nos habla Juan Pablo 11 debe ser resuelta a la luz de la verdad, la
bondad y la belleza en cada uno de los actos humanos. En la enciclica EV, el pontifice
aborda el valor y el carécter inviolable de la vida humana, exhortando a trabajar en el
sentido del bien supremo, donde la persona pueda manifestar su dignidad plena:

«El rechazo a participar en la ejecucion de una injusticia no solo es un deber moral,
sino también un derecho humano fundamental. Si no fuera asi, se obligaria a la
persona humana a realizar una accion intrinsecamente incompatible con su dignidad
y, de este modo, su misma libertad, cuyo sentido y fin auténticos residen en su
orientacion a la verdad y al bien, quedaria radicalmente comprometida. Se trata, por
tanto, de un derecho esencial que, como tal, deberia estar previsto y protegido por la
misma ley civil. En este sentido, la posibilidad de rechazar la participacion en la fase
consultiva, preparatoria y ejecutiva de semejantes actos contra la vida deberia
asegurarse a los médicos, a los agentes sanitarios y a los responsables de las
instituciones hospitalarias, de las clinicas y casas de salud. Quien recurre a la
objecion de conciencia debe estar a salvo no solo de sanciones penales, sino también

de cualquier dafio en el plano legal, disciplinar, econémico y profesional»**,

Segun Juan Pablo II:

«Los bienes son los fines de la accion y, ademas, son medios para los fines. Solo el
hombre capta de modo general la esencia del bien y con la voluntad se vuelve
siempre al bien captado de este modo (...) La verdad sobre el bien puede tener un
significado especulativo; la razén capta el bien de modo especulativo cuando lo
define, revelando de este modo su esencia: es un conocimiento puramente tedrico
del bien. Pero la razén conoce el bien también de modo préactico, cuando constituye

el objeto de la accion. Dicho de otro modo, el bien es el objeto de la voluntad, pero

434 EV, No. 24.

4% EV, No. 74.
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su comprension y objetivacion es, segin santo Tomas, tarea de la razon. Estos dos
poderes colaboran estrechamente el uno con el otro: la voluntad quiere que la razon
conozca, y la razon comprende que la voluntad quiere y qué cosa quiere. Como
consecuencia de esta colaboracion de la razén con la voluntad, el bien y la verdad se
entrelazan reciprocamente: cuando la razén comprende que la voluntad quiere el
bien, y cuando comprende que alguna cosa es un bien, entonces el bien se hace objeto
de la razon; por otro lado, la verdad es un bien de la razon y, por consiguiente, es
también un fin de la voluntad que en un cierto sentido empuja a la razén hacia la

verdad»*3.

En el dilema ético que se encuentra el hombre ante determinadas situaciones de la vida,
no debe recaer en falsas concepciones de la libertad, sino debe poner en practica la

obligacion como imposicién moral que debe regir todo acto humano de forma voluntaria:

«(...) lalibertad de la voluntad no era posible mas que en la medida en que estuviese
fundada sobre la verdad en el conocimiento. Es aqui donde surge el problema de la
obligacion. En efecto, el hombre debe escoger el verdadero bien. En la obligacion es
donde la libertad de la voluntad se manifiesta plenamente. La voluntad “debe” seguir
el verdadero bien, pero “debe seguir” implica “puede no seguir”: debe seguirle
precisamente porque puede no hacerlo. La moral de la situacion y el existencialismo,
que rechazan la pretendida obligacién en nombre de la libertad, por el mismo hecho
abandonan su concepcion adecuada, o en todo caso aquello que mejor permite que
la libertad se manifieste. Porque, en el terreno moral se revela de la manera mas
nitida precisamente gracias a la obligacion. Y la obligacion surge siempre alli donde
la voluntad encuentra una norma. He aqui por qué no es solo en el terreno de la
psicologia donde hay que buscar la plena integracion del amor humano, sino en la

moral»*¥’,

En Persona y accién, Wojtyla nos habl6 de que la realizacion de la persona a través de
sus actos dependia de la union de la verdad y la libertad como fuentes de crecimiento
interior para luego proyectar hacia el exterior (el medio social) todo lo que se ha cultivado

436 |bidem WoJTYLA, K., Mi vision del hombre, 257-259.

47T \WOoJTYLA, K., Amor y responsabilidad. Palabra, Madrid 2009, 59.
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hasta el momento como bien personal. Si la libertad no esté& indisolublemente unida a la

verdad, no es verdadera ni auténtica libertad.

Refiriéndose a la necesaria renovacion en cuanto a la cultura de la vida, en EV que sera
estudiada mas adelante cuando analicemos las cuestiones éticas en el campo de la ciencia,

Juan Pablo Il asegura que:

«El primer paso fundamental para realizar este cambio cultural consiste en la
formacion de la conciencia moral sobre el valor inconmensurable e inviolable de
toda vida humana. Es de suma importancia redescubrir el nexo inseparable entre vida
y libertad. Son bienes inseparables: donde se viola uno, el otro acaba también por ser
violado. No hay libertad verdadera donde no se acoge y ama la vida; y no hay vida
plena sino en la libertad. Ambas realidades guardan ademas una relacién innata y
peculiar, que las vincula indisolublemente: la vocacién al amor. Este amor, como
don sincero de si, es el sentido mas verdadero de la vida y de la libertad de la persona.
No menos decisivo en la formacion de la conciencia es el descubrimiento del vinculo
constitutivo entre la libertad y la verdad. Como he repetido otras veces, separar la
libertad de la verdad objetiva hace imposible fundamentar los derechos de la persona
sobre una sélida base racional y pone las premisas para que se afirme en la sociedad
el arbitrio ingobernable de los individuos y el totalitarismo del poder publico
causante de la muerte. Es esencial pues que el hombre reconozca la evidencia
original de su condicion de criatura, que recibe de Dios el ser y la vida como don'y
tarea. Solo admitiendo esta dependencia innata en su ser, el hombre puede desarrollar
plenamente su libertad y su vida y, al mismo tiempo, respetar en profundidad la vida

y libertad de las demas personas»*%,

En su estudio sobre los trascendentales y el desafio antropoldgico y cultural en el
pensamiento wojtyliano, Pardo lanza la siguiente pregunta: ¢hasta qué punto la busqueda
del bien, la verdad y la belleza resultan esenciales en las ensefianzas de este pensador y
Papa? Y mas adelante en su texto, se apoya en las mismas declaraciones de Woijtyla,
algunas de ellas poco conocidas como la siguiente, a través de la cual se intenta dar
respuesta a la interrogante. Se trata de una intervencion durante una de sus visitas

pastorales a una parroquia romana, en la que, tras ser recibido por un coro infantil,

48 EV, No. 56.
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aprovechd para subrayar la importancia de la educacion en la belleza. En el improvisado
coloquio posterior, respondiendo a una pregunta, san Juan Pablo Il revelé algo que tenia

bien grabado en el corazon**°:

«Uno de vosotros me ha preguntado lo que el Papa habria hecho si no hubiera sido
Papa. (...) Incluso si yo no fuera Papa, mi tarea principal seria la de preservar,
proteger, defender, aumentar y profundizar esta aspiracion a lo bueno, a lo

verdadero, a lo bello»*°.

3.5. Consideraciones finales

La eleccién de lo que es correcto para el hombre, desde el punto de vista moral esta
sustentada en un presupuesto de mayor envergadura, que es: la busqueda de la verdad y
del bien (o del verdadero bien) como principio de moralidad inscrito en la conciencia.
Segun la vision antropoldgica de Karol Wojtyla/Juan Pablo I, la primera consecuencia
que deriva de cultivar la verdad, la bondad y la belleza es la vida en un ambiente de
libertad, entendida esta ultima como capacidad de elegir el verdadero bien, identificado
por la conciencia. En segundo lugar, se pone de manifiesto la necesidad de la persona
humana de autotrascenderse —de tender hacia el bien verdadero—; se trata de una cualidad
esencial del propio concepto de persona, sin el cual esta dejaria de existir. Por Gltimo, esta
capacidad de trascenderse del ser humano, de tender hacia el verdadero bien, lleva al
autoperfeccionamiento (dimension autoteleoldgica del obrar humano), es decir, a la

consecucion del propio fin, que produce paz y felicidad, si bien de modo limitado**.

439 Cf. Ibidem PARDO A, 83.

440 JuaN PABLO I, Discurso en la visita pastoral a la parroquia de Santa Maria in Transpontina (10 de
febrero de 1991), en IGPII, v. XIV.1, 1991, LEV, Citta del Vaticano 1993, (original en italiano);
citado en castellano segin se recoge en JUAN PABLO Il, Historia de mi vida. Encuentro, Madrid
2015, 47.

441 Cf. Ibidem PARDO A., 90. Ver también la nota al pie de este autor: «El hombre se perfecciona, realiza la
autoteleologia de su ‘yo’ personal a través de la dimension trascendente de su operari. La
trascendencia de la verdad y del bien tiene una influencia decisiva al formarse el ‘yo’ humano,
sobre el hacerse de toda la realidad del sujeto humano, como se puede ver perfectamente a través
del andlisis de la conciencia y de la moralidad. (...) Este autoperfeccionamiento, aunque parcial,
producido por el bien moral del acto, descubre ante nosotros también el momento, tan esencial
para la experiencia, de la paz y de la felicidad (mientras el mal se manifiesta en la experiencia de
la conciencia con los signos de la turbacion y la desesperacién). Todo esto remite a una
trascendencia como perspectiva, en un cierto sentido comun, del autoperfeccionamiento y de la
felicidad» (WOJTYLA, K., “La persona: sujeto y comunidad”, 71).
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En la verdad, la libertad y la responsabilidad, radica la capacidad transformadora del ser
humano. Son estos los modos que el hombre tiene de humanizar toda la realidad que le
rodea. Algunas lecciones para una vida haciendo el bien y velando por la dignidad

humana en sentido amplio permiten resumir®2:

— La libertad verdadera no se alcanza sin ética y sin solidaridad, pero tampoco con
un codigo moralista ni con una solidaridad manipulada y hemipléjica. Libertad y
responsabilidad, son las dos hojas de la misma puerta hacia la novedad de los
proyectos.

— Laigualdad de oportunidades, ante Dios y ante la Ley, no puede alcanzarse a base
de empobrecimiento descendente y de un Estado paternalista con infulas de
controlador y distribuidor de una riqueza que no puede crear. Liberar la iniciativa
y las fuerzas productivas es la base econdémica de los tiempos nuevos.

— La fraternidad, lo que se pudiera llamar amistad civica, no se puede cultivar con
decretos impositivos de la unidad como uniformidad y con delaciones sistematicas
y universales generadoras de desconfianza.

— La justicia social no puede construirse sobre el yugo de la subjetividad de la
persona humana. La primacia de la persona humana y de su caracter comunitario
es el eje de la nueva convivencia social.

— Una sociedad mas justa, mas humana, méas fraterna, no se puede construir
secuestrando el alma de las personas, ni desterrando el espiritu de la sociedad. La
nueva era, o tiene su base en la subjetividad humana, o no es nueva.

— Solo liberando el espiritu humano, la iniciativa emprendedora y los derechos
humanos universalmente reconocidos y otorgados por Dios, se puede avanzar

hacia el desarrollo de los pueblos y la felicidad de sus habitantes.

El desarrollo de la ciencia y la técnica y el desarrollo humano en todas las areas del
conocimiento deben estar regulados por el discernimiento éetico ante cada accion que
realicemos. Este y otros aspectos relacionados directamente con la investigacion en el

sector de las ciencias biosanitarias seran abordados en los siguientes capitulos. Sin

442 Cf. VALDES D., “«Sin solidaridad no hay libertad», a 20 afios del comienzo de un cambio de era”.
Convivencia 9 (2009) 37-38.
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embargo, podemos decir desde ahora, después de analizar algunos fundamentos

ontoldgicos, gnoseoldgicos y antropoldgicos de la ética en san Juan Pablo Il que:

«Los criterios para valorar la rectitud moral de una accion se toman de la ponderacion
de los bienes que hay que conseguir o de los valores que hay que respetar. Para
algunos, el comportamiento concreto seria recto o equivocado segun pueda o0 no
producir un estado de cosas mejores para todas las personas interesadas: seria recto

el comportamiento capaz de maximalizar los bienes y minimizar los males»*4,

Los fundamentos del pensamiento de Juan Pablo 11 resultan de gran valor para Cuba dada
la crisis de valores y virtudes, producto de una insuficiente educacion ética y civica.
Encontrar elementos que iluminen el comportamiento humano hacia la busqueda
constante de la verdad es un reto en los sistemas totalitarios, donde la libertad sufre
limitaciones que van en detrimento de la dignidad. Por su relevancia y aplicacion en el
contexto cubano, estos fundamentos y otras ideas Utiles para una educacion de la ética de
la investigacion en las ciencias biosanitarias seran tenidos en cuenta en los préximos

capitulos.

43VS, No. 74.
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CAPITULO IV

LA PERSPECTIVA PERSONALISTA DE LA BIOETICA DE JUAN PABLO |1
FRENTE A OTROS MODELOS CONTEMPORANEOS

En el capitulo anterior estuvimos analizando la cuestion antropoldgica en el pensamiento
de Karol Wojtyla/Juan Pablo Il a través del establecimiento de relaciones entre los pares
dialécticos verdad-dignidad, verdad-libertad y libertad-responsabilidad, considerados
todos premisas indispensables a la hora de establecer un programa educativo integral para

las ciencias biosanitarias.

En el presente capitulo estaremos abordando la cuestion bioética en cuanto a los
principales modelos presentados y defendidos por sus representantes en la época donde
ha surgido la fusion de la ética con las ciencias de la vida. Se presentaran los rasgos
distintivos de la bioética aplicada y la bioética con caracter personalista, destacando su
importancia en el plano investigativo que implica el tratamiento con humanos. Ademas,
el final del capitulo estard dedicado a la explicacién de dos sistemas de relacion que se
vienen a sumar a los tres pares dialécticos del capitulo anterior. Asi, presentamos al
binomio ciencia y conciencia y al binomio ciencia y verdad, como los elementos que
facilitaran el discernimiento ético y la puesta en practica de modelos viables en los

escenarios educativos, investigativos y biomédicos.

4.1. La cuestion bioética contemporanea

La bioética como interdisciplina, en interaccibn con un conjunto de ciencias
experimentales (las ciencias biomédicas) y una ciencia practico-normativa (la ética)
acoge en su seno discursos de muy diverso nivel epistémico. Entre ellos: multiplicidad de
dialectos cientificos provenientes de las mas variadas disciplinas, tedricas y practicas, con
fundamento a priori y experimental, con orientacién tecnolégica o humanistica;
diversidad de escuelas y tendencias como parte de cada una de las disciplinas que
aparecen involucradas, lo que provoca diversas interpretaciones de acuerdo al enfoque y

afinidades desde donde se origina el debate bioético; y, por tltimo se incluye una variedad
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de elementos extracientificos como son los sentimientos, las convicciones personales, los

intereses politicos y econémicos, entre otros*,

En cualquiera de los casos anteriores, la bioética puede ser considerada como:

«El estudio sistematico de las dimensiones morales —incluidas la vision moral, las
decisiones, la conducta y las directrices de las ciencias de la vida y de la salud, con
el empleo de wuna variedad de metodologias éticas, en un contexto

interdisciplinar»*4,

A nivel global son muchos especialistas y teoricos que defienden sus teorias y se declaran
representantes de una postura bioética legitima. Sin embargo, no es necesario
considerarse representante de determinada corriente para entender que los avances
cientificos y tecnoldgicos en el &mbito de la biologia y las ciencias médicas, a partir de la
segunda mitad del siglo XX, conducen directamente a cuestionamientos sobre las
decisiones éticas relativas a los desafios de la tarea profesional cotidiana en la avanzada

cientifica.

Segun Guerra*®, la bioética contemporanea posee origenes muy antiguos que conviven
en todas sus escuelas y versiones. La novedad de la bioética no consiste en revelarse como
un parteaguas histdrico a partir del cual se hace necesario redefinir todos los valores
humanos y teorias que se han desarrollado anteriormente en el campo de la ética, sino que
se presenta como una importante posibilidad devenida de la interdisciplinariedad. Esta
caracteristica ofrece un riguroso saber racional y razonable sobre la libertad humana, del

desarrollo de la biotecnologia y del medio ambiente, que combina:

1. Una teoria sobre la interpretacion de los resultados que proveen los saberes
bioldgicos, ecologicos y biomédicos. Lo que Serani Ilama una nueva biologia

44 Cf. GUERRA, R., “Fundamentar la bioética. Importancia de las relaciones entre ética y ciencias
biomédicas para la constitucion de la bioética”. Bioética 12(3), (2012) 4-5.

45 REICH, W. T., Encyclopedia of Bioethics (revised edition), Simon & Schuster-Macmillan, New York
1995, XXI.

446 |bidem GUERRA, R., 5.
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teorética o biofilosofia**’ que se dedique a estudiar todo lo viviente en sus
diferentes modalidades y a través de todas sus interacciones, teniendo en cuenta
los problemas filosoficos derivados de las intervenciones biotecnoldgicas.

2. Una teoria sobre la persona en accion, tema clave para la filosofia wojtyliana que
estudia al hombre mediante sus actos. Se trata de una antropologia filoséfica que
recupere la centralidad del ser humano real, como lugar ontoldgico desde el cual
la bioética emerge como problema y como criterio hermenéutico que permite
indagar las posibles respuestas a los diversos desafios sobre la vida.

3. Una teoria sobre los origenes de la normatividad ético-juridica, lo que significa
que en bioética no es suficiente comprender mejor, sino es necesario ademas obrar
y obrar bien; es decir, descubrir las vias para que en la accion suceda aquello que
objetivamente es bueno y justo, y las vias para que todo lo objetivamente bueno y

justo contribuya a la bondad de las personas que lo ponen en practica®,

En su intento de explicar y dar solucién a los fendmenos que suceden a su alrededor,
el hombre desarrolla determinadas metodologias a través de las cuales busca minimos
consensuados que sirvan como norma para los representantes de un mismo saber. Es
asi que se erige el principialismo como método muy extendido entre los profesionales
de la salud y la investigacion biomédica. Empleado para la fundamentacion en
cualquiera de los &mbitos conflictivos en los que se pueden encontrar los profesionales
sanitarios, el modelo principialista muestra progresivas carencias tanto a nivel tedrico
como, sobre todo, a nivel practico. Su enfoque lineal y la consideracion dogmatica de

los principios pueden provocar ambigliedades en su interpretacion.

La brecha existente entre los diferentes conceptos bioéticos y los principios de accién
provenientes de la medicina moderna convocan a una comparacion razonable entre
modelos. La medicina moderna ha generado principios de accion basados en la
evidencia y principios de calidad en la medicina, mientras que la argumentacion

bioética recurre con frecuencia al principialismo o a la mirada personalista de la

47 Cf. SERANI, A, El viviente humano. Estudios biofiloséficos y antropoldgicos. Eunsa, Pamplona 2000.

448 Cf. GUERRA, R., “Aproximacion a las fuentes de la experiencia juridica”. Ars luris 34 (2005) 193-201.

201



cuestion. Por el uso extendido del modelo principialista, serd presentado en primer

caso Y, posteriormente, abordaremos el método bioético personalista.

4.2. El principialismo en la bioética

El fundamento de la bioética son los conflictos éticos, es decir, el aspecto préctico (no-
técnico) de la practica médica. Desoir la causa constitutiva de la bioética es juzgar un
problema despojado de un sentido hermenéutico, validando sus consecuencias como

infructuosas por defecto o volviéndolas estériles por exceso*4.

«La bioética buscaba establecer un marco consensual de expertos y elaborar un
aparato ético regulador autolegitimado. Se obviaron asi las diferencias ideoldgicas y

se buscaron grandes pactos tacitos para resolver los conflictos»*°.

Esta busqueda de consensos debe partir del reconocimiento de que la asistencia sanitaria
ha cambiado con el transcurso del tiempo, no asi la esencia de la persona humana y sus
derechos. La complejidad que ha supuesto el cambio de paradigmas no puede eludir la
responsabilidad ante la preservacién de la vida y el bien. La tradicional relacion vertical
y paternalista entre médico y paciente, en la que el enfermo debia obedecer siempre y en
todo caso al médico o personal médico en general, se ha transformado en una relacién
mas compleja, en la que intervienen diversos factores con los que anteriormente no se
contaba. Algunos de estos factores son: la opinion del paciente sobre las decisiones que
le afectan, la necesidad de distribuir los recursos sanitarios y considerar los costos
econdémicos y el uso de tecnologias médicas cada vez mas sofisticadas que suponen

verdaderos avances en el campo de la investigacion biomedica.

Por tal razdn, la bioética en la préactica clinica, como un complejo modelo pluridisciplinar
de atencion a la salud, genera numerosos conflictos éticos. Al tener en cuenta los valores
de todas las personas implicadas en la toma de decisiones, la tendencia seria hacia la

disparidad de criterios y hacia la generacion de conflictos éticos, mas alla de una cuestién

449 QUINTERO, S., “Bioética hermenéutica: una revision critica del enfoque principialista”. Bajo Palabra. 11
Epoca 18 (2018) 195.

40 DomINGO, T. Y FEITO, L., Bioética narrativa. Escolar y Mayo Editores, Madrid 2013, 89-90.
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meramente técnica. Lo que entra en conflicto son los valores de las personas®!. En el
sentido de dar solucidn a esa crisis dada por el cambio de paradigmas en la ciencia y la

sociedad, en las propias palabras de Potter:

«La humanidad necesita urgentemente una nueva sabiduria que le proporcione el
conocimiento de como usar el conocimiento para la supervivencia del hombre y para
la mejora de su calidad de vida... Yo propongo el término bioética con el fin de
enfatizar los dos ingredientes mas importantes para lograr la nueva sabiduria que tan

desesperadamente se necesita: conocimiento bioldgico y valores humanos»*°2,

La bioética se presenta, mas que una disciplina o saber transdisciplinar, como un nuevo
espacio o foro de debate publico. Por un lado esta la bioética clinica, que se ocupa de los
problemas de la asistencia y la investigacion médica. Y por otro lado esta la bioética que
afronta los problemas relativos al medio ambiente. Potter propuso llamar a esta segunda
linea de desarrollo bioética global*>®. La bioética clinica o ética clinica ha predominado

sobre la bioética global en todos los aspectos cuantificables**.

En este sentido, dentro del terreno sanitario, la bioética ha desarrollado dos campos, la
ética o bioética clinica y la ética de la investigacion. La ética clinica trata los problemas
éticos que se producen durante la asistencia sanitaria, mientras que la ética de la
investigacion trata los aspectos éticos derivados de la investigacion con seres vivos. La
ética medioambiental o bioética global aborda problemas que sobrepasan los limites del
terreno sanitario (medio ambiente, uso de los recursos naturales, crecimiento
demogréafico). Por otro lado, la bioética fundamental trata las bases y fundamentos
tedricos que sostienen la argumentacion €tica, sea en el terreno de la ética clinica o en el

de la ética de la investigacion®®.

451 Cf. SANCHEZ, M. A, Etica, bioética y globalidad. Editorial CEP, Madrid 2007.
42 PoTTER. V. R., Bioethics. Bridge to the Future. Prentice hall, New Jersey 1971.
43 POTTER, V. R., Global Bioethics. Michigan State University Press, Michigan 1988.

454 SANCHEZ-GONZALEZ, M. Y HERREROS, B., “La bioética en la practica clinica”. Revista Médica Instituto
Mexicano Seguro Social (53(1), (2015) 68.

455 |bidem, 70.
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La bioética en sus inicios fue entendida como una ética aplicada de caracter principialista,
porque pretendia resolver los problemas desde principios éticos. Después de la 1l Guerra
Mundial es enarbolada la idea de dejar en claro y por escrito determinados principios que
regularan la investigacion y experimentacion con seres humanos. Asi surge el Codigo de

Nuremberg*®, la Declaracion de Helsinki*®’, el Informe Belmont*® y a partir de ellos una

456 E| Cddigo de Naremberg fue publicado el 20 de agosto de 1947, tras la celebracion de los Juicios de
Nuremberg (entre agosto de 1945 y octubre de 1946). Este cddigo tiene el mérito de ser el primer
documento que planted explicitamente la obligacidn de solicitar el Consentimiento Informado,
expresion de la autonomia del paciente, por lo que es considerado el primer codigo internacional
de ética para la investigacion con seres humanos, el amanecer de la bioética tras los crimenes del
nazismo. Las 10 pautas que recoge son las siguientes: 1. Es absolutamente esencial el
consentimiento voluntario del sujeto humano. 2. El experimento debe ser (til para el bien de la
sociedad, irremplazable por otros medios de estudio y de la naturaleza que excluya el azar. 3.
Basados en los resultados de la experimentacion animal y del conocimiento de la historia natural
de la enfermedad o de otros problemas en estudio, el experimento debe ser disefiado de tal manera
que los resultados esperados justifiquen su desarrollo. 4. El experimento debe ser ejecutado de
tal manera que evite todo sufrimiento fisico, mental y dafio innecesario. 5. Ningun experimento
debe ser ejecutado cuando existan razones a priori para creer que pueda ocurrir la muerte o un
dafio grave, excepto, quizas en aquellos experimentos en los cuales los médicos experimentadores
sirven como sujetos de investigacion. 6. El grado de riesgo a tomar nunca debe exceder el nivel
determinado por la importancia humanitaria del problema que pueda ser resuelto por el
experimento. 7. Deben hacerse preparaciones cuidadosas y establecer adecuadas condiciones
para proteger al sujeto experimental contra cualquier remota posibilidad de dafio, incapacidad y
muerte. 8. El experimento debe ser conducido solamente por personas cientificamente calificadas.
Debe requerirse el mas alto grado de destreza y cuidado a través de todas las etapas del
experimento, a todos aquellos que ejecutan o colaboran en dicho experimento. 9. Durante el curso
del experimento, el sujeto humano debe tener libertad para poner fin al experimento si ha
alcanzado el estado fisico y mental en el cual parece a él imposible continuarlo. 10. Durante el
curso del experimento, el cientifico a cargo de él debe estar preparado para terminarlo en
cualquier momento, si él cree que en el ejercicio de su buena fe, habilidad superior y juicio
cuidadoso, la continuidad del experimento podria terminar en un dafio, incapacidad o muerte del
sujeto experimental.

47 La Declaracion de Helsinki es la declaracién mas conocida de la Asociacion Médica Mundial. Fue
adoptada por la XVI1I Asamblea Médica Mundial celebrada en Helsinki, Finlandia, en junio de
1964. Ha sido enmendada siete veces, la Gltima en la Asamblea General de octubre de 2013. La
actual version (2013) es la Unica oficial, todas las versiones anteriores han sido reemplazadas y no
deben ser utilizadas o citadas, excepto para fines historicos. Con el titulo de “Principios éticos para
las investigaciones médicas en seres humanos” se elabor6 para evitar que el control ético de la
investigacion saliera del ambito de la profesién médica, ya que en la investigacion médica, es
deber del médico proteger la vida, la salud, la dignidad, la integridad, el derecho a la
autodeterminacion, la intimidad y la confidencialidad de la informacién personal de las personas
que participan en investigacion. “El bienestar de la persona que participa en la investigacién debe
tener siempre primacia sobre todos los otros intereses”.

48 E| Informe Belmont sobre “Principios y Guias éticas para la proteccion de los sujetos humanos de
investigacion” fue publicado el 18 de abril de 1979 por el Departamento de Salud, Educacién y
Bienestar de los Estados Unidos. Con el objetivo de brindar un marco de andlisis que guie la
resolucidn de los problemas éticos, que surgen de la investigacion con seres humanos, el informe
consta de una distincion entre la investigacion y la practica, una discusién de los tres principios
éticos basicos y notas sobre la aplicacion de estos. Los tres principios éticos basicos que considera
deben orientar toda la investigacion con seres humanos son: el principio de respeto a las personas
y a su autonomia, el principio de beneficencia y el principio de justicia.
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serie extensa de legislaciones nacionales e internacionales en las que se busca la
proteccion de la persona humana en las experimentaciones médicas y farmacoldgicas.

El Informe Belmont asegurd que «unos principios éticos amplios podrian suministrar
bases sobre las que formular, criticar e interpretar las reglas especificas», sin embargo,
los principios aqui recogidos eran aplicables solamente a los problemas de la

investigacion.

Tom L. Beauchamp, quien trabajé en la Comision Nacional para la proteccion de sujetos
humanos en investigaciones conductuales y biomedicas en Estados Unidos fue uno de los
autores del Informe Belmont, y James F. Childress, profesor en el Departamento de
Estudios Religiosos, en la Universidad de Virginia, filésofo y tedlogo, especialista en
ética biomédica, en su libro Principles of Biomedical Ethics*®, extendieron el
procedimiento principialista a las decisiones clinicas, y elaboraron los llamados cuatro

grandes principios que llegaron a ser considerados el «santo y sefia» de la bioética.

Segun investigadores del Instituto Borja de Bioética, el libro de Beauchamp y Childress
es el texto mas influyente del movimiento bioético norteamericano y es considerado, en
los cenaculos de la bioética, tanto americanos como europeos, como un texto de referencia
en el estudio de la bioética. Estos dos autores han conseguido construir un sistema teoérico-
practico, o0 como también podemos decir, un paradigma, que permite dar respuestas
fundamentadas a los multiples y dificiles problemas concretos que plantea el desarrollo y
la aplicacidn de las ciencias de la vida y de la salud, y es una guia contrastada para ayudar
a los profesionales sanitarios a establecer con sus pacientes una relacion ética calificada

de correcta*®.

Beauchamp y Childress redefinieron los principios como «generalizaciones normativas
que guian los actos, pero deben ser interpretadas, especificadas y balanceadas en cada
caso». Admitieron, ademas, la necesidad de introducir ciertas reglas adicionales a los

principios. Con todas esas aclaraciones, Beauchamp y Childress reconocen que el

49 El libro consta de seis ediciones hasta la fecha y una traduccién al castellano: BEAUCHAMP, T. L. Y
CHILDRESS, J. F., Principles of Biomedical Ethics. 6 ed. Oxford University Press, New York 2009;
BEAUCHAMP, T. L. Y CHILDRESS, J. F., Principios de Etica Biomédica, Masson, Barcelona 1999.

460 MIR, J., Y BUSQUETS, E., “Principios de Etica Biomédica, de Tom L. Beauchamp y James F. Childress”.
Bioética & Debat 17(64), (2011) 1-7.
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principialismo puede ser una teoria insuficiente, por lo que consideran que las otras
teorias éticas no son rivales del principialismo, sino complementos suyos. Es por ello que,
en los ultimos afios han surgido otras escuelas de bioética como el casuismo, las éticas de

la virtud y las éticas del cuidado.

El llamado principialismo surge cuando el Congreso de los Estados Unidos crea la
Comision Nacional para la proteccion de sujetos humanos en investigaciones
conductuales y biomédicas, con el objetivo de identificar los principios éticos basicos que
deben regir la investigacion con seres humanos en la medicina y en las ciencias de la

conducta®®?.

Segun el enfoque norteamericano el «principio de respeto por las personas» (como lo
denomina el Informe Belmont) y el de «no maleficencia» (como lo denominan
Beauchamp y Childress) corresponden en esencia a uno mismo, el cual se conoce desde
Hipdcrates como el «primum non nocere», «lo primero es no dafiar». En la actual, el
fundamento de la ética médica de Occidente es precisamente: «lo primero es no hacer
dafio». Por su parte, el principio de autonomia nace de la Declaracion Universal de los
DD.HH. y el principio de justicia de la evolucion del propio concepto de DD.HH., tal

como lo indica Francisco Alarcos en su libro Bioética global®®?,

El sistema de principios prima facie establecido por Beauchamp y Childress esta
conformado por cuatro principios que se encontrarian en un mismo nivel horizontal de
importancia sin gque ninguno tenga una primacia sobre los demas. Segun el enfoque
norteamericano, los principios estarian en el siguiente orden: autonomia, beneficencia,
justicia y no maleficencia. Segun el enfoque europeo, los principios se orientan en el
siguiente orden: justicia, beneficencia, no maleficencia y autonomia. En la actualidad,
ninguna de estas dos visiones predomina en su forma pura, ya que se han mezclado,
formando las bases del Estado Social de Derecho. Si hacemos una comparacion de ambos
enfoques, podemos decir que, la tradicion filosofica y juridica estadounidense ha sido

mas pragmatica, mientras que la europea ha sido mas sensible a la fundamentacion de los

461 SIURANA, J. C., “Los Principios de la Bioética y el surgimiento de una Bioética intercultural”. Veritas
22 (2010) 122.

42 ALARCOS, F. J., Bioética Global, Justicia y Teologia Moral. Desclée de Brouwer, Bilbao 2005, 192.
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principios éticos y a la reflexion sobre la jerarquia existente entre los mismos. Esto viene
a estar relacionado con las diferentes corrientes humanistas que se han desarrollado en

ambas en Norteamérica y Europa, liberal y socialista, respectivamente.

El principialismo, como planteamiento de la generalidad, ha sido un auténtico método de
reflexion moral, un modo de analizar y evaluar moralmente los casos clinicos y las
distintas realidades biomédicas. Los principios buscan guiar la investigacion presente y

futura en biomedicina y en las ciencias de la conducta.

El principialismo es un enfoque tipicamente norteamericano, indisociable del origen de
la bioética hasta finales de los afios 1980, cuando fue objeto de criticas crecientes. El
contexto de su concepto es la sociedad norteamericana multicultural e individualista,
unido a una préctica médica cada vez mas experimental y con avances importantes en
varias areas de desarrollo cientifico-técnico (reproduccién asistida, trasplante de 6rganos,
entre otros). Ademas, en el momento y lugar en que surgen y se desarrollan, existe la
preeminencia de un modelo contractualista (la relacion médico-paciente constituye un
contrato; ya no es mas una relacion desigual en la que el paciente se supedita a la decision
del médico, quien se supone solo quiere y hace lo que es mejor para su paciente), en

ruptura con el paternalismo dominante en la ética médica tradicional.

Se entiende que los principios funcionan como guias tedricas Utiles para el andlisis y
resolucion de controversias éticas particularmente complejas. Sin embargo, puede
resultar incierto lo que las personas hacen exactamente cuando aplican los principios o
siguen este enfoque en sus acciones cotidianas en el sector biosanitario. La interpretacién
de los principios es muy subjetiva, por lo que varia de modo importante entre los
profesionales, incluso entre varios profesionales opinando respecto de un mismo caso en

particular.

Hagamos una breve descripcion de ellos*63:

1. El principio de autonomia. Este principio aboga no solo por la no intervencion

«en los asuntos de otras personas, sino también la de asegurar las condiciones

463 Cf. Ibidem QUINTERO, S.
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necesarias para que su eleccion sea autonoma, mitigando los miedos y todas
aquellas circunstancias que puedan dificultar o impedir la autonomia del acto»*®4,
Mediante el principio de respeto a la autonomia el paciente es considerado, en
términos ideales, como un ente independiente y responsable capaz de tomar
decisiones razonables y prudentes con la informacién suficiente, es decir, es un
soberano de si mismo competente para decidir sobre aquello que, médicamente,
le afecta como paciente. La cristalizacion de este principio es el «consentimiento

informado»*%°

que aporta al paciente la competencia, la capacidad, la revelacion,
la comprension y la voluntariedad necesarias para la deliberacion y la toma de

decisiones autonomas.

2. EIl principio de beneficencia. Este principio se basa en la responsabilidad que
contrae el médico con el paciente para buscar una curacién y el restablecimiento
de su salud, poniendo sus conocimientos y habilidades a su servicio. En otras

palabras, es «la obligacion moral de actuar en beneficio de otros»*6®.

La beneficencia se entiende en bioética, segiin los propios Beauchamp y
Childress, como una obligacion profesional de caracter utilitarista. La accion del
agente que la ejecuta debe causar consecuencias Utiles para los pacientes, es decir,
beneficiosas, y debe haber un razonable equilibrio entre los potenciales riesgos y
beneficios de la accion. La beneficencia no es, primariamente un derecho de los
pacientes, sino que una obligacién de los profesionales de salud de hacerles el

bien. Asimismo aparece en la Enciclopedia de Bioderecho y Bioética:

464 BEAUCHAMP, T. L. Y CHILDRESS, J. F., Principios de Etica Biomédica, Masson, Barcelona 1999, 117-
118.

465 E| consentimiento informado es el proceso en el que se proporciona a los pacientes informacion
importante, como los riesgos y beneficios posibles de un procedimiento o tratamiento médico, una
prueba genética o un ensayo clinico. Para cumplir con el principio de autonomia implica tres
requisitos: 1. Voluntariedad, como la decisidn libre del paciente de someterse a un tratamiento sin
riesgo de persuasion, manipulacion o coercion; 2. Informacion, toda la necesaria para que el
paciente conozca en qué consiste el tratamiento, cudl es su objetivo, los riesgos potenciales y los
beneficios, los efectos adversos, la posibilidad de abandonar el tratamiento en una fase
determinada, etc.; y 3. Comprensién, como la capacidad del paciente para entender la informacién
recibida (en caso de estar incapacitado para hacerlo o ser menor de edad, el consentimiento
informado es firmado por el padre, madre, tutor, familiar mas cercano mayor de edad o responsable
legal que haya comprendido la informacion).

466 |bidem, 246.
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«Cuando Beauchamp y Childress hablan del principio de beneficencia no
hablan de cualquier tipo de acto realizado para hacer el bien a los demas, sino
solo de aquellos actos que conllevan una exigencia ética en el contexto de la
Medicina. Por eso, tarea del profesional de la medicina y de la asistencia
sanitaria serd —como obligacidn y, por tanto, como exigencia ética— hacer un
balance de los riesgos y beneficios de un determinado tratamiento sobre un

paciente»*®’,

La beneficencia pone todo el acento en el interés y el bienestar del ser humano, lo
cual conlleva en que la praxis biomédica suponga un beneficio real y directo para
la salud de las personas. El interés terapéutico supone un beneficio real para el
paciente biomédico. Este principio en la bioética se encuentra entre los
denominados principios de obligacion imperfecta. Es decir, entre aquellos que
gozan del estatuto de principios universales, pero no absolutos. Lo cual significa
que estan sujetos a excepciones, dado que hacer el bien es una opcién, mientras

que no hacer el mal es un imperativo*®,

3. El principio de no maleficencia. Este principio se puede entender de dos maneras:
como un corolario que expresa de forma negativa y pasiva del principio de
beneficencia, evitando realizar una accion aparentemente perjudicial; 0 como un
principio activo en si mismo contempla toda «la forma de no hacer dafio
intencionalmente»*®. La obligacién moral a la no maleficencia implicita en la
beneficencia de la practica médica forman la base del corpus hipocraticum en el

que se fundamenta la medicina clésica.

Es importante establecer una clara diferenciacion entre el principio de no
maleficenciay el principio de beneficencia. El primero nos obliga a todos de modo
primario, y por tanto es anterior a cualquier tipo de informacion o consentimiento.

En cambio, el principio de no maleficencia no tiene nada qué ver con el

47 RoMEO, C. M., Enciclopedia de Bioderecho y Bioética. 12 Edicion. Comares, Granada 2011, 22.

468 | OPEZ, L. E. Y ZULETA, G. L., “El principio de beneficencia como articulador entre la teologia moral, la
bioética y las practicas biomédicas”. Franciscanum 174 (2020) 14.

469 |bidem, 179.
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consentimiento informado, en tanto que el de beneficencia si. Nunca es licito
hacer el mal, pero a veces no es licito hacer el bien. En cualquier caso, ambos
principios pueden reunirse en uno solo, que mande a no hacer mal a nadie y
promover el bien. Las dos partes de este principio estan perfectamente

documentadas desde el tiempo de los hipocraticos*™.

4. EIl principio de justicia. Este principio busca que dentro del ejercicio de la
medicina cada paciente reciba un trato igualitario al de los demas sin importar los
condicionamientos sociales externos: el color de piel, el credo, la sexualidad, el
nivel econémico, la cultura. El principio de justicia formal remite, en Gltima
instancia, a la nocion de «justicia distributiva» de Aristoteles*’t. A partir de este
principio se crea un marco ideal de imparcialidad para la practica médica porque
«no establece dmbitos concretos en los que los iguales deban ser tratados

igualmente»*'2,

En un resumen rapido, tenemos estas claves bioéticas que nos plantea Javier Gafo:

«La beneficencia y la no maleficencia llevan a una evaluacion de los beneficios y los
riesgos; la autonomia conduce a la percepcion de si existe un verdadero

consentimiento informado; la justicia lleva a una seleccién equitativa»*’.

Varios autores han abordado la relevancia de los principios, ya que estos no fueron
jerarquizados en su origen*’*. Para Insua, los primeros tres principios son mas relevantes

en la bioética clinica, y el de justicia es particularmente aplicable para decisiones entre

470 Cf. GRACIA, D., Fundamentos de Bioética. Eudema, Madrid 1989, 103.

471 Cf. ARISTOTELES, Etica a Nicomaco. Editorial Gredos, Madrid 2008.

472 1bidem, 313.

473 GAFO, J., 10 palabras clave en Bioética. Editorial Verbo Divino, Navarra 1997, 32.

474 _as multiples cuestiones que emergen del principialismo, algunas de ellas relacionadas con correcciones
y varias revisiones de la obra original, pueden verse en la revisién de 2013 (BEAUCHAMP T. Y
CHILDRESS J. F., Principles of Biomedical Ethics. Oxford University Press, Oxford 2013) o en
analisis como los de Bernard Gert, Charles M. Culver y K. Danner Clouser (GERT, B., CULVER, C.
M. Y CLOUSER, K. D., Bioethics: A return to fundamentals. Oxford University Press, Oxford 1997
y GERT, B., CULVER, C. M. Y CLOUSER, K. D., Bioethics: A systematic approach, 2nd ed. Oxford
University Press, Oxford 2006.

210



pacientes o beneficiarios. En este esquema, 10s principios son mas necesarios a la hora de
la toma de decisiones clinicas (especialmente diagnosticas y terapéuticas), mientras que
el principio de la justicia se refiere a la micro o macroasignacion de recursos de salud
entre individuos o desde el Estado hacia individuos; es decir, el principio que intenta

distribuir de forma equitativa los riesgos, los beneficios y los costos*".

4.2.1. Criticas al modelo principialista

Ferrer, en un abordaje de la interdisciplinariedad de la bioética, expresa que:

«El principio bioético fundamental del respeto absoluto a la vida humana no es una
parte en el todo circunstanciado de la situacion en que procede tomar una decisién y
que, por consiguiente, hubiera que sopesar junto a las demas partes que dan
concrecién a la actuacién correspondiente, sino que, como principio absoluto o
incondicionado, mantiene su entera validez en el curso de la actuacién, recibiendo
de ella el cumplimiento progresivo como principio ya aceptado, pero del que no se
conocen todavia sus consecuencias. Por tanto, a diferencia de las ciencias
experimentales, en que la verificacion es un encuentro inesperado o fortuito con los
resultados que arroja la experimentacion —como una especie de interrogacion a que
se somete a la experiencia—, el encuentro fenomenoldgico, en cambio, tiene el
sentido de un cumplimiento o realizacién de algo ya incoado, sin tener que someterlo

a unas condiciones externas de verificacion»*'6.

El respeto absoluto a la vida humana del que nos habla Ferrer, no esta exento de los
procesos de especificacion y deliberacion. Los padres del principialismo reconocen el
valor procedimental de la especificacion y el balance moral en la deliberacion. Sin
embargo, no ahondan lo suficiente en estos dos procesos. Quizas por eso, y sin reparar en
el valor de estos procesos deliberativos, Diego Gracia ha propuesto un modelo de

jerarquizacion de los principios de ética biomédica*’’ para superar las contradicciones

475 INSUA J. T., “Principialismo, bioética personalista y principios de accién en medicina y en servicios de
salud”. Persona y Bioética 22(2), (2018) 230.

478 FERRER, U., “Interdisciplinariedad de la bioética: su posibilidad y sus limites”. Cuadernos de Bioética
24(2), (2013) 269.

477 GRACIA, D., Procedimientos de decision en ética clinica. 22 Edicion. Triacastela, Madrid 2007.
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practicas entre ellos. Si bien su modelo funciona eficazmente en casos menos complejos,
no es aplicable en aquellos en que la especificidad y variedad de facetas del conflicto no
puede ser abordada desde la perspectiva demasiado general de los esbozos morales, y
considerando los principios de ética biomédica divididos en dos niveles, en donde siempre
no maleficencia y justicia podrian ser impuestos sobre respeto por la autonomia y
beneficencia. Es sabido que en muchos casos estos dos Ultimos principios adquieren
preeminencia sobre los dos primeros, y este hecho irrefutable, ciertamente resta valor a
su propuesta. Toda la reflexion de Gracia parte de un supuesto errado: que el gran
problema del principialismo seria la tenaz dificultad para jerarquizar los principios,
situacion tributaria de no saber como «la ética formal se convierte en moral material y
cuales son los procedimientos que podemos utilizar para la resolucion de conflictos

morales»*'8,

Como plantea Valdés, el “problema” que aborda Gracia, en rigor, no existe en bioética,
ya que no es necesario jerarquizar los principios para continuar la deliberacion cuando
estos colisionan. Es mas, pretender tal cosa es un profundo error porque deja la
deliberacion prisionera de la vaguedad y generalidad de normas prima facie que, por
definicion, no pueden ser jerarquizadas sin recurrir a la arbitrariedad. En dicho caso,
bastaria con especificarlos en reglas mas concretas, a saber, dotarlos de contenido y
reducirlos en alcance. Este proceso de especificacion, descrito a grandes rasgos por
Beauchamp y Childress, no ha sido considerado seriamente por aquellos que deliberan y
toman decisiones en bioética. Una razén de esta omision puede ser que los tedricos
estadounidenses nunca han mostrado o explicitado como llevar a cabo ese proceso. Otra
razon puede ser, simplemente, que nadie ha reparado en el tremendo valor procedimental
que puede tener la especificacion para tomar decisiones sobre casos complejos en este
campo. Por otra parte, como la deliberacion moral muchas veces esta mediada por
subjetividad en sentido general, y demostrada mediante las percepciones, inclinaciones,
preferencias, ideologias, e intereses particulares, la especificacion moral se hace necesaria

para objetivar el proceso deliberativo y la decision final*’®.

478 |bidem, 123.

478 Cf. VALDES, E., “Haciendo mas practico el principialismo. La importancia de la especificacion en
bioética”. Revista de Bioética y Derecho 35 (2015) 68-69.
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Las criticas fundamentales que se hacen del principialismo se basan en el caracter
idealista de los principios, que serian de poca ayuda para aclarar las decisiones en
situaciones concretas. Se dice esto porque el modelo principialista asume un paciente
ideal, es decir, que retne todos los requisitos esperados: consciente, informado, libre,
educado de forma occidental, capaz y deseoso de tomar su destino en las manos y con
pocas restricciones contextuales. Sin embargo, la cotidianidad muestra que el paciente
real presenta una multifactorialidad de limitaciones y dependencias relacionadas con su

nivel sociocultural y educativo, asi como con su estado psicolégico.

Es por ello que, frente al modelo de principios, otros autores plantean la posibilidad de
que la atencion a lo general esté obstaculizando la vision de las diferencias y los factores
contextuales, de que la insistencia en la autonomia se asiente sobre un modelo de
individualismo liberal, poco sensible a las relaciones intersubjetivas y a la
interdependencia entre las personas. Estas inquietudes, a veces convertidas en dudas
razonables sobre la pertinencia del enfoque principialista tiene como nucleo lo que Henk
Ten Have califica como “paradoja bioética”: «intentamos tratar los asuntos morales de la
medicina con una concepcion de la ética que en si misma esta impregnada de racionalidad
cientifico-técnica»*®. En otras palabras, la “paradoja bioética” representa la
contradiccion que surge al primar la racionalidad técnica sobre el contexto en los

procedimientos médicos.

La organizacion del principialismo sigue una dialéctica de medios-fines, con un
basamento tedrico lo suficientemente solido para ser considerado como acertado y
coherente. Sin embargo, en la practica resulta ineficaz mas alla de las cuestiones técnicas
a las que se encuentra reducida, precisamente porque adolece de un despliegue perverso
de sus principios. Este reduccionismo técnico se produce por el “fallo técnico” que surge
en toda dialéctica medios-fines porque, como acentia Antonio Gémez Ramos, «toda
mecanica de medios y fines lleva aparejado el peligro de que los fines acaben

sobrepasados, desvirtuados o anulados por los medios»*eZ.

480 TEN HAVE, H., “Bioética: el arte de la interpretacion y la deliberacion”, en Bioética: el estado de la
cuestion (Eds. FEITO, L., GRACIA, D. Y SANCHEZ, M.), Editorial Triacastela, Madrid 2011, 170.

481 GOMEZ, A., “Politica sin medios y violencia sin fines: Hannah Arendt y Walter Benjamin sobre la
violencia”, Cuaderno gris 10 (2012) 187.
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En la concepcion del principialismo, sus autores elaboraron un “paradigma” moral para
quienes trabajan en el &mbito de la salud, con el objetivo de proporcionar una referencia
practica y conceptual que pudiera servir de orientacion ante determinadas situaciones de
la cotidianidad biomédica. EI denominado paradigma de los cuatro principios puede ser
interpretado a la luz de dos teorias: la del utilitarismo mitigado y la deontologia prima

facie.

No obstante, Beauchamp y Childress se separan del planteamiento original al no admitir

una jerarquia entre los deberes prima facie y considerarlos al mismo nivel:

«A diferencia de Ross*®, ni priorizamos ni jerarquizamos nuestros principios... De
esta forma evitamos que los principios sean intransigentes, convirtiéndose en tiranos.
En los conflictos complicados, puede que no exista una Gnica accion correcta, ya que
dos 0 méas actos moralmente aceptables han entrado en conflicto y su peso es el
mismo en las circunstancias dadas. En estos casos podemos exponer buenas aunque

no contundentes razones que justifiquen mas de un acto»*®,

La conjuncion tedrica de los cuatro principios genera un problema de inconsistencia
bioética: no se pueden tomar los principios de forma dogmatica porque pierden su
condicion de prima facie y se convierten en principios morales absolutos, pervirtiendo la
practica médica y deslegitimando la validez y la coherencia de la matriz teérica del
enfoque principialista. El modelo bioético predominante, basado en esta aberracion
principialista, se convierte en un mecanismo de ponderacion instrumental de beneficio,
coste y riesgo mas alla de la practica médica para conjugar intereses ajenos a la propia

medicina®®*.

482 Beauchamp y Childress se refieren a William David Ross (1877 — 1971), filésofo escocés, conocido por
sus trabajos en el campo de la ética, siendo el mas relevante The Right and the Good (Ross, W.
D., The Right and the Good. Clarendon Press, Oxford 1930). Ross defiende una forma de sociedad
pluralista, deontol6gica de la ética intuicionista en respuesta del utilitarismo. Beauchamp y
Childress reconocen tomar de Ross la idea de que los principios son igualmente obligatorios prima
facie, lo cual significa que todos obligan igualmente en un primer momento teérico, pero que solo
se convierten en deberes efectivos —obligaciones éticas reales— atendiendo a las circunstancias y a
las consecuencias previsibles de la decision.

483 BEAUCHAMP T. Y CHILDRESS J. F., Principles of Biomedical Ethics. Oxford University Press, Oxford
1979, 98.

484 Cf. Ibidem QUINTERO, S., 204.

214



La validez del enfoque principialista se resquebraja cuando se dogmatizan o
instrumentalizan sus postulados para conjugar intereses ajenos a la medicina o las ciencias
biosanitarias en sentido amplio. Nos referimos, en este caso, a intereses politicos y
econdmicos por sobre los intereses sociales: la privatizacion de los servicios, los intereses
farmacéuticos de las grandes compafiias transnacionales, los beneficios corporativos, el
fraude en las ciencias, entre otros. Esa penetracion de elementos externos a la practica
médica transforma la concepcion primigenia de la bioética al servicio de intereses
meramente técnicos. Los principios de la bioética principialista o principialismo en
multiples ocasiones se toman como principios absolutos y destacan graves confusiones

entorno a asuntos tan elementales como bien y la autonomia de la persona.

Albert R. Jonsen y Stephen Toulmin, exponentes de la critica al principialismo desde la
casuistica, plantean que el principialismo es impracticable por la indeterminacién de los
principios, por la ambigliedad que suscitan y la dificultad de brindar criterios morales

especificos en la toma de decisiones*®®.

Por otra parte, Sgreccia recalca que «la formulacion de principios sin una fundacion
ontoldgica y antropolégica vuelve a los principios estériles y confusos»*®, haciendo notar
que la elaboracién de principios tiende a desarrollar una actitud pasiva de obediencia, mas

gue una conducta activa de compromiso ético.

Es por ello que, pudiendo criticar los excesos del principialismo, no se debe rechazar su
contribucion a la universalidad desde una perspectiva ética. Si conviene rechazar todas
aquellas deformaciones que comprenden reduccionismo, tecnicismo, pura abstraccion
que se corresponden con un principialismo rigido. Se hace necesario poner en movimiento
el didlogo entre el universalismo de la regla ética y el particularismo de la situacion de la

persona. El juicio moral no puede consistir en una mera aplicacion mecanica de la regla.

485 Cf. JONSEN, A. Y TOULMIN, S., The abuse of casuistry. A history of moral reasoning. University of
California, Berkeley 1988.

48 |bidem SGRECCIA, E., 182.
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En resumen, podemos decir que existe un nimero considerado de principios que se han
ido construyendo y delimitando®®’ (en el siguiente acapite estaremos viendo los principios
de la bioética personalista). Todos ellos, desde diferentes perspectivas y practicas se
aplican dadas las circunstancias éticas, religiosas, bioéticas, morales, juridicas, médicas
y biomédicas en las relaciones médico-paciente y en la vida humana en general, con el
animo de salvaguardar la vida humana en respeto a la dignidad plenay a los DD.HH. Aun
cuando criticamos los excesos del principialismo, no se debe rechazar su contribucién a

la universalidad desde una perspectiva ética.

4.3. Bioética principialista y bioética personalista. Su importancia para la

investigacion

La bioética, como saber interdisciplinar, guarda estrecha relacion con la antropologia y la
ontologia de la vida. Al centrarse en la persona humana, no es suficiente conformarse con
los codigos bioéticos y sus correspondientes, y a veces convenientes, marcos juridicos y
ulterior desarrollo legislativo. Su basamento mas solido debe estar soportado por una ética
global, enraizada en la antropologia filosofica, en la ética de la investigacion y en el
avance cientifico guiado por la dignidad humana.

La bioética surge en medio de un:

«Proceso de secularizacion de la sociedad occidental, con la desaparicion de codigos
morales Unicos y la emergencia de codigos multiples; mayores recursos diagndsticos
y terapéuticos; desarrollo industrial; aumento poblacional y contaminacion del

medio ambiente; movimientos pacifistas y ecologistas; lucha por los derechos

487 El analisis de los conflictos éticos existentes en la practica médica se lleva a cabo metodoldgicamente
desde la aparicion del Informe Belmont. En este momento, nacieron simultaneamente dos
aproximaciones para lidiar con estas cuestiones que, si bien no son radicalmente contrapuestas,
tienen ciertos elementos divergentes: por un lado, el enfoque principialista, y, por otro lado, el
enfoque casuistico. La primera aproximacién fue desarrollada por Beauchamp y Childress y se
caracteriza por «la combinacién de unos principios abstractos con unas reglas de mediacién que
servirdn como estrategia practica» frente a los conflictos éticos. La segunda aproximacion
adoptada principalmente por Albert Jonsen y Stephen Toulmin se basa en la primacia del caso
particular en torno al que se dirime una solucidn ética y biomédica a través de juicios contingentes
y hermenéuticos. De ambos enfoques, el adoptado de forma institucional por la mayoria de los
sistemas sanitarios fue el enfoque principialista porque ofrece un marco general que elimina la
arbitrariedad de la toma de decisiones y un fundamento asumible como universal, frente a la
heterogeneidad y la aparente falta de fundamentacion del enfoque casuistico.
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humanos; la mundializacién, y en los ultimos afios los avances tecnoldgicos los
cuales han generado nuevas tensiones y dilemas morales, originados en la

posibilidad de manipular la vida»*e,

No obstante, la bioética ha logrado dos cosas importantes que es valido destacar. La
primera, involucrar méas alla de los especialistas del sector biosanitario a toda la sociedad,
a través de un dialogo continuo de caracter universal y pluralista. Aunque la bioética,
incluso desde la etimologia de la palabra, es una cuestion ética, dado su enfoque
interdisciplinario aborda problemas vitales como la salud, la vida y la muerte. En la
busqueda del bien para la persona humana convergen tanto las humanidades como las
ciencias de la salud. El segundo punto para valorar su importancia radica en que ha
logrado colocar en una misma mesa de reflexion a ciencias aparentemente antagénicas,
con epistemologias opuestas, como las ciencias positivas experimentales y las ciencias
humanas. La bioética se ocupa de los dilemas en los que estd inmerso el ser humano
procurando atender la totalidad de la persona y de las personas. En este sentido, los
problemas relacionados a las cuestiones biomédicas se abordan desde una perspectiva
total, salvaguardando a las personas en la integralidad de sus dimensiones corporal,

psicoldgica, espiritual y social.

Beauchamp y Childress, autores del principialismo, proponen cinco condiciones que
permiten justificar el momento en que uno de los cuatro principios que enuncian ha sido
violado: 1. Se deben tener razones mejores y mas convincentes para seguir la norma
emergente, la alternativa al principio original; 2. El objetivo moral que se persigue debe
constar de una perspectiva realista de concretizacion; 3. El principio no puede ser
rechazado por una alternativa moralmente preferible; 4. La forma de infraccion elegida
debe ser la menor posible; y 5. El agente debe buscar, siempre y en todo caso, la

minimizacion de los efectos de la infraccion®®.

En las sociedades contemporaneas hay un constante malestar por los malos servicios
(crisis de la calidad) y por los problemas de seguridad de los pacientes (crisis de

seguridad) que incluyen variedad de situaciones, como por ejemplo, muertes ocasionadas

488 GARZON, F. A., Bioética; Manual Interactivo. 3R editores, Bogota 2000, 15.

489 Cf. Ibidem BEAUCHAMP T. Y CHILDRESS J. F., Principles of Biomedical Ethics. 28-29.
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por iatrogenias médicas. La combinacion de estos problemas permite entenderlo como
uno solo: crisis calidad-seguridad. Esta crisis puede ser considerada como un efecto
directo de la deshumanizacién de la medicina moderna. La diversidad de criterios

generados contribuye a tal malestar y deshumanizacion.

Una de las criticas al principialismo se hace notar cierta indeterminacion y ambigledad
en la metodologia expuesta por sus padres fundadores. Una suerte de deontologismo
pluralista que a la hora de aplicacion no jerarquiza principios, lo que conduce,
inevitablemente, a una serie de conflictos cuando cualquiera de los principios se

contextualiza.

En el sector biosanitario, la toma de decisiones se basa con frecuencia en principios de
accion de origen intelectual no bioético o, mas precisamente, de origen pragmatico o
basado en ciencias empiricas. Los principios de accion son los fundamentos de decisiones
con un componente normativo, ético o politico, orientados a ser actuados, y que pueden
o no llegar al &mbito legal. De acuerdo con esta definicion de normatividad aplicada a la
salud, estos principios de accion son pasibles de un andlisis bioético. La comparacion y
el contraste de principios de accion iluminan fuertemente el problema de adonde se
dirigen y addénde deben dirigirse la medicina y la salud. Esta articulacién tiene
importancia creciente debido a la difusion de educacién sobre la medicina basada en la
evidencia (MBE), y la creacion de agencias nacionales de evaluacién de tecnologias
sanitarias (ETS).

Jorge Tomas Insua, en su comparacion del principialismo, la bioética personalista y los
principios de accion en medicina y en servicios de salud, intenta correlacionar estos
conceptos de diferentes origenes y pretension normativa y plantea que, en la

argumentacion bioética:

«La ética clasica permite analizar una accién posible y optar entre mal y bien, y
concluye en un dilema binario: “actie” frente a “no actue”. En medicina y en las
tecnologias, la accion siempre hace bien y mal simultdneamente. No hay accion

“buena” en medicina que no haga algiin mal, desde los efectos colaterales de las
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drogas, los dafios que hace la cirugia, los costos médicos, hasta los efectos

ambientales de los servicios de salud»*®.

Una ética personalista condensa una linea de pensamiento de origen clasico, influido
luego por una perspectiva filosofica cristiana. El personalismo se constituye con énfasis
en la persona, que luego se especificO como bioética personalista. El personalismo, a
diferencia del principialismo, recurre a una antropologia filosofica para balancear
conflictos entre principios. Supera asi la dificultad de identificar la prioridad relativa de

cada principio, la debilidad més cuestionada del principialismo®®*,

La bioética personalista ofrece una serie de ventanas filosoficas, antropoldgicas, juridicas,
bioldgicas, sanitarias cuya utilizacion abre horizontes para vivir la lealtad con lo real. Se
pretende, por lo tanto, que la orientacién ayude a las personas a ser mas plenas y cabales
respecto de las propias convicciones. Este planteamiento queda fielmente recogido en

palabras del Papa Juan Pablo II:

«No vivimos en un mundo irracional o privado de sentido, sino que, por el contrario,
hay en él una l6gica moral que ilumina la existencia humana y hace posible el didlogo
entre los hombres y los pueblos. Si queremos que un siglo de violencias deje espacio
a un siglo de persuasién, debemos encontrar el camino para discutir, con un lenguaje
comprensible y comun, acerca del futuro del hombre: la ley moral universal, escrita
en el corazon del hombre, y aquella especie de “gramatica” que sirve al mundo para

afrontar estas discusiones acerca de su propio futuro»*,

En una comparacién entre la bioética personalista y la bioética principialista, tenemos que
la primera es méas aceptada en el &mbito latino y centroeuropeo; mientras que la bioética
del principialismo es norteamericana, con gran difusion mundial. Por otra parte, los

Ilamados principios de accion de la MBE se imponen en el ambito anglosajon-europeo y

4% Ibidem INSUA, J. T., 226.
491 Cf. INSUA, J. T., 227-228.

492 JuaN PABLO Il, Discurso a la Asamblea General de las Naciones Unidas, con ocasion del 50 aniversario
de la fundacion de la ONU (5 de octubre de 1995). No. 3. Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/speeches/1995/october/documents/hf _jp-
ii_spe 05101995 address-to-uno.html (Gltima consulta: 19 de julio de 2024).
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de la Commonwealth, y los principios de calidad se originaron en Estados Unidos, pero
actualmente son de alcance global. Como simplificacion, se puede pensar que la primera
tendencia resume un largo desarrollo de un pensamiento “clasico”, la segunda tendencia
es dependiente de la filosofia de la Ilustracidn, la tercera podria ser clasificada como un
esfuerzo normativo de las ciencias de la salud de raiz utilitaria pragmatica, y la cuarta
extiende la tercera a desarrollos recientes sobre calidad-seguridad en Estados Unidos y

Europa*®.

Los principios de la bioética personalista son, en cierto sentido, una lectura personalista
del principialismo. Segun Sgreccia, es razonable asumir una cierta correlacion entre los

cuatro principios del principialismo y los cuatro de la bioética personalista:

«Estos principios (del principialismo), podrian corresponder a los principios de la
bioética personalista (beneficencia, no maleficencia, autonomia y justicia) [...]
respectivamente con principio terapéutico, el respeto de la vida fisica, el de libertad-
responsabilidad, y el de solidaridad/subsidiaridad»*%,

Sgreccia, en su Manual de Bioética, propone el «método triangular» para el analisis de
los desafios éticos que plantea la aplicacion de los avances tecnol6gicos a las ciencias de
la vida. Este método comienza con un analisis acucioso y actualizado de los datos
empiricos disponibles (tecnociencia), luego reflexiona sobre su significado antropolégico

(metafisico) y finalmente se deducen las implicancias éticas concretas (figura 5).

El método triangular trata de ser un método prudencial y constituye una respuesta practica
al principialismo. Se refiere a la necesidad permanente de tener en consideracion los tres
angulos de perspectiva bajo los cuales pueden afrontarse los diversos problemas
bioéticos. Sgreccia hace un aporte de caracter didactico y operativo a una disciplina que
se ocupa quizas de los problemas mas complejos y urgentes que hoy afectan al individuo

y a la sociedad.

493 Cf. Ibidem INSUA, J. T., 228.

49 SGRECCIA, E., Manual de Bioética. |I: Fundamentos y Etica Biomédica. 4a Edicion. Biblioteca de
Autores Cristianos, Madrid 2007.
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Figura 5. Método triangular propuesto por Elio Sgreccia en su Manual de Bioética.

Los principios de la bioética personalista insisten en lo relacionado con la accién personal
del agente que los practica en interrelacion con el caracter de la persona receptora. Estos

principios son:

1. Principio de defensa de la vida fisica. Destaca que la vida fisica, corporea, es el
valor fundamental de la persona porque la persona no puede existir si no es en un
cuerpo. La libertad tampoco puede darse sin la vida orgénica. La vida llega
anteriormente a la libertad; por eso, cuando la libertad suprime la vida es una
libertad que se suprime a si misma. El derecho a la vida es la base de todos los

demas principios.

Al respecto del valor incomparable de la vida humana, el magisterio de Juan Pablo

Il nos convoca:

«Mientras nos preocupamos justamente, aunque mucho menos de lo
necesario, de preservar los “habitat” naturales de las diversas especies
animales amenazadas de extincion, porque nos damos cuenta de que cada
una de ellas aporta su propia contribucion al equilibrio general de la tierra,
nos esforzamos muy poco por salvaguardar las condiciones morales de una
auténtica “ecologia humana”. No solo la tierra ha sido dada por Dios al

hombre, el cual debe usarla respetando la intencidn originaria de que es un
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bien, segun la cual le ha sido dada; incluso el hombre es para si mismo un
don de Dios y, por tanto, debe respetar la estructura natural y moral de la
que ha sido dotado»*®.

En el respeto del valor sagrado de la vida radica la clave de la civilizacion del

amor a traves de la coexistencia pacifica y la salvaguarda de los DD.HH.:

«Todo hombre abierto sinceramente a la verdad y al bien, aun entre
dificultades e incertidumbres, con la luz de la razén y no sin el influjo
secreto de la gracia, puede llegar a descubrir en la ley natural escrita en su
corazon (Cf. Rm 2, 14-15) el valor sagrado de la vida humana desde su
inicio hasta su término, y afirmar el derecho de cada ser humano a ver
respetado totalmente este bien primario suyo. En el reconocimiento de este
derecho se fundamenta la convivencia humana y la misma comunidad

politica»*®®.

2. Principio de totalidad o principio terapéutico. Justifica las intervenciones que
buscan hacer algun bien en salud —como restauracion de la parte dafiada por la
enfermedad- fundadas en el bien de la recuperacion del organismo como un todo.
Mediante este principio es licito intervenir en una parte del cuerpo cuando no hay
otra forma para sanar la totalidad. Algunas de las condiciones que se requieren
son: el consentimiento informado de la persona o representante legal, la esperanza

de éxito y la imposibilidad de curar la totalidad sin intervencion.

3. Principio de libertad y responsabilidad. Enfatiza el caracter ineludible de respeto
a la autodeterminacion (libertad y responsabilidad) tanto de los pacientes como de
los médicos. En este principio se engloba el concepto de que la persona es libre,
pero es libre para conseguir el bien de si mismo y el bien de las otras personas y
de todo el mundo, pues el mundo ha sido confiado a la responsabilidad humana.

Se vuelve a poner de manifiesto la relevancia de la conjuncion libertad-

4% CA, No. 38.

4% EV, No. 2.

222



responsabilidad. Se debe procurar una bioética de la responsabilidad frente a las

otras personas, frente a si mismo y frente a todos los seres vivos.

Principio de sociabilidad y de solidaridad. Resalta la vida como bien social y la
promocion del bien comdn para lograrlo, y hace énfasis en la solidaridad
(sociabilidad) del todo con la parte (justicia distributiva) y la necesidad de
participacion activa de los beneficiarios (subsidiariedad).

La persona, inserta en una sociedad, es el centro de ella, el nodo de todo tipo de
relacion que se establece, por lo que debe ser beneficiaria de toda la organizacion
social, asi como la sociedad se beneficia de la persona a través del trabajo, de sus
dones y carismas. La relacion social es también ayudada por el concepto de
subsidiaridad. Es decir, que todo el bien que puede hacer la persona por si mismo
debe ser respetado, asi como todo el bien que pueden hacer las personas asociadas
—en familia o en las libres asociaciones u organizaciones intermedias de la
sociedad. La extension de este principio comprende la ayuda a aquellos que no
pueden hacerlo por si mismos, que no tienen posibilidad de buscar lo necesario
por si mismos, lo necesario para su alimentacion, salud e instruccion. La sociedad
es verdadera cuando es solidaria. El principio de subsidiaridad puede definirse

también como solidaridad*®’.

La bioética personalista, como auténtica reguladora de la practica en los campos de

biologia y medicina, no puede sino reconocer que el cultivo de la vida es el Unico

fundamento de la préactica ética para toda conducta humana. Los actos humanos éticos

deben tomar como necesaria referencia la dignidad de esa vida humana, capaz de dominar

y subordinar el resto de las creaturas. Es la preeminencia de la dignidad como supuesto

antropoldgico central, que estaremos abordando en el proximo acapite.

En la fundamentacion de los principios éticos de la persona se debe velar porque estos no

se conviertan en simples enunciados carentes de valor ontologico. El Papa Juan Pablo 11

considera que:

497 Cf. GARCIA, J. J., “Bioética personalista y bioética principialista. Perspectivas”. Cuadernos de Bioética

24(1), (2013) 67-76.
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«Desde Hipocrates, la moral médica se ha definido siempre por el respeto y
proteccion de la persona enferma [...] se trata de saber, en definitiva, si la medicina
esta al servicio de la persona humana, de su dignidad, en aquello que tiene de Gnico
y trascendente, o si el médico se considera ante todo como un agente de la
colectividad, al servicio de los sanos, a los que habria que subordinar el cuidado de

los enfermos»?%.

Segun Insua, en su correlacién del principialismo y personalismo mostrada en la tabla 1,
se nota que existe cierta coherencia entre los principios. Hay una equivalencia o
superposicién facilmente identificable, a pesar de que sus origenes intelectuales son
diferentes. Estos principios se aplican tanto a la medicina clinica de atencion personal

como a definiciones sobre poblaciones de personas y pacientes.

Principios bioéticos Principios bioéticos
(Personalismo) (Principialismo)
Principio de defensa de la vida fisica No maleficencia
Principio de totalidad o principio terapéutico Beneficencia
Principio de libertad y responsabilidad Autonomia
Principio de sociabilidad y de solidaridad Justicia

Tabla 1. Correlacion entre los principios. Adaptacion de la original de INSUA J. T., 229.

La correlacion entre principios de accion que parten de racionalidades diferentes puede
reducir las brechas conceptuales y permitir una fundamentacion de fines comunes. La
comparacion demuestra finalidades comunes bajo raices argumentales relativamente
diferentes. Un mismo problema bioético puede ser solucionado mediante la aplicacion de
principios correlativos. En dependencia de los argumentos en cada caso, el mismo
principio puede sufrir interpretaciones diversas a las que se le llama variantes

metabioéticas o epistemoldgicas de los argumentos de la misma categoria de principio.

498 JuAaN PABLO Il, Alocucion a la XXXV Asamblea General de la Asociacion Médica Mundial, Roma 29
de octubre de 1983. Ecclesia 2150 (1983) 12.
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Si ponemos el ejemplo del imperativo de “no hacer dafio” tenemos que,
independientemente de la corriente de principios que se siga, la violacion de este
principio, ya sea como proteccion de la vida fisica, o como principio de no maleficencia,
vulnera la confianza en la medicina. Es por ello que las decisiones médicas o bioéticas se
pueden tomar desde distintas perspectivas. La perspectiva del agente de la accion (tan
variado como que incluye médico, enfermera, otro personal de salud, individual o
colectivamente considerados), y del paciente (receptor de la intervencion). En general, el
agente se focaliza en principios de no maleficencia o beneficencia. El problema médico
o la tecnologia en si misma requiere evaluar los datos empiricos que fundamentan la

efectividad, incluidas propiedades operativas de la tecnologia propiamente dicha®®°,

El frecuente recurso de la argumentacion bioética a la interdisciplinariedad no es
suficiente. Se requiere una comprension critica y una articulacion fundada de los
fundamentos de la medicina y la salud, tanto desde su base empirica moderna como de
una reflexion filoséfica y ética, profunda y critica. Tal es asi que el personal biosanitario

debe velar por el irrenunciable y necesario:

«didlogo entre una bioética personalista sélida o su intermediario “principialista” con
el mundo de evidencia cientifica, de los cuidados poblacionales basados en la

evidencia empirica y las mejoras de la metodologia de la investigacion»°%.

La dogmatizacion de los cuatro principios ya sean vistos desde el principialismo o desde
el personalismo es capaz de generar un desequilibrio en la préctica bioética. Dogmatizar
un principio individual o en su relacion con los demas contribuye también a ese
desequilibrio. Por ejemplo: El problema que surge con el principio de autonomia al
dogmatizarse es que deviene en la prosecucion de un exceso de autonomia y de una
compartimentacion de la informacion. Esto hace que entre en la contradiccion practica de
¢principio de autonomia o principio de beneficencia? La actitud del médico no debe ser

tanto querer curar al paciente a toda costa, como si averiguar qué le sucede para prescribir

499 Cf. Ibidem INSUAJ. T., 234,
00 SAcHS, G. A. Y COHEN, H. J., Ethical Challenges to Research in Geriatric Medicine. In CASSEL, C. K.

et al., Geriatric Medicine: An Evidence-Based Approach, 4th Ed. Springer-Verlag, New York
2003, 1253-1261.
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un tratamiento. La practica médica no puede convertirse en la imposicion de un

tratamiento sin importar la condicidn o la calidad de vida del paciente.

En el caso del principio de beneficencia el médico actla directa y activamente sobre en
paciente, pero en la no-maleficencia el médico, actuando de una forma pasiva (o
recurriendo directamente a la inaccion), busca no perjudicar al enfermo, evitando

infligirle un dafio innecesario. No actuando se evita actuar mal.

De otro lado tenemos que, con la dogmatizacion del principio de justicia la imparcialidad
se pierde y la funcion equitativa se queda en una vana ilusion. Este principio asegura un
modelo sanitario universal e imparcial que garantiza la distribucién equitativa de los
recursos sanitarios, legitimandose en un Estado de Derecho, que dependera de otras
condiciones sociopoliticas de los sistemas imperantes, mas alla de los basamentos
bioético-filosoficos®?.

Como presenta Quintero en su correccién hermenéutica, ante las carencias del enfoque
principialista se sugiere un modelo satisfactorio y englobador de los complejos problemas
que se presentan contemporaneamente en la practica médica. En esta dimension general
de la bioética se integrarian los problemas éticos y las diferentes perspectivas de analisis,

manteniendo sus funciones generales:

1. Didlogo y racionalidad en la resolucion de los conflictos.

2. Deliberacion para poder ejercer libremente la toma de decisiones y de esta forma
alcanzar nuevos consensos sociales.

3. Transparencia publica que suprime la desconfianza y convoca a la comunion de
saberes y especialistas reflejando un verdadero espiritu de colaboracion.

4. Autonomia personal y social, como centro del respeto a la dignidad humana.

5. Participacién colectiva en la resolucion de sus problemas y en el mejoramiento de

la sociedad (corresponsabilidad).

No obstante, en esa propuesta hermenéutica, la globalizacion y la reduccion a

procedimientos accionables y a consensos en las decisiones requeriran un esfuerzo

501 Cf. Ibidem QUINTERO, S., 202-204.
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semantico y argumental en dialogo con la tradicion pragmatico-utilitarista. Por tanto, los
analisis sobre la relacion entre conocimiento empirico y su evaluacion valorativa seguiran

generando desafios a los diferentes métodos de la bioética®?.

Tanto la bioética principialista como la bioética personalista, deben reconocer siempre
que el fin de todo su accionar es la persona humana. La familia, «santuario de la vida»
contribuye a esa «ecologia humana» desde la perspectiva sociologica del Desarrollo

Humano Integral:

«La primera estructura fundamental a favor de la «ecologia humana» es la familia,
en cuyo seno el hombre recibe las primeras nociones sobre la verdad y el bien;
aprende qué quiere decir amar y ser amado, y por consiguiente qué quiere decir en
concreto ser una persona.

(...)

Hay que volver a considerar la familia como el santuario de la vida. En efecto, es
sagrada: es el &mbito donde la vida, don de Dios, puede ser acogida y protegida de
manera adecuada contra los multiples ataques a que estd expuesta, y puede
desarrollarse segun las exigencias de un auténtico crecimiento humano. Contra la

Ilamada cultura de la muerte, la familia constituye la sede de la cultura de la vida»®®,

4.4. La perspectiva catélica en la bioética

Gonzélez Valenzuela, exponiendo sus perspectivas sobre la bioética, expresa que:

«La bioética debe ser laica y plural. Porque la bioética se desarrolla con base en
conocimientos cientificos surgidos de las ciencias bioldgicas y de las ciencias
filoséficas y sociales y porque se circunscribe al &ambito secular del saber fundado
en los hechos y en razones, por esto, le es inherente la laicidad. Pero hay ademas otra
razon basica por la cual la bioética es laica: la bioética es laica porque presupone la
idea de un pluralismo de valores de grupos o individuos sean 0 no sean creyentes.

No parte de dogmas de fe metafisicos, teol6gicos o religiosos, sino por la esencial

02 Cf. SuLMASSY, D. Y SUGARMAN, J., Methods in Medical Ethics. Georgetown University Press,
Washington DC 2001, 3-18.

503 CA, No. 39.
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pluralidad y el carécter controvertible que tienen las cuestiones bioéticas, por ello

mismo, la bioética filosofica es necesariamente laica»®®.

No obstante su laicidad, siempre ha sido una preocupacion eclesial, sino entendida
directamente como bioética, si estrechamente ligada a todo lo concerniente a lo humano
y su dignidad. A nivel masivo, no solo desde la jerarquia catdlica romana, sino también
desde organizaciones internacionales como la UNESCO, se comienzan a desarrollar los
debates bioéticos, a partir de 1997, cuando se da a conocer al mundo el primer mamifero
clonado. Este hecho desperto interés mundial, tanto asi que condujo a una formalizacién
mayor de bioética como instaurandose no solo como disciplina académica, sino como un
movimiento que se extiende méas alld de las instituciones de la educacion superior. De
esta forma, el espiritu de formacion llega a los laicos y profesionales del sector de la salud
y la biologia. Por su parte, el debate catdlico en torno a cuestiones bioéticas esta centrado
principalmente en cuestiones sobre el inicio y el fin de la vida, y se ha incorporado desde
fines del pasado siglo la temética del cuidado de la casa comun, es decir, la cuestion

ecoldgica.

Si bien el cardenal y tedlogo italiano Elio Sgreccia es considerado el padre fundador de
la Bioética Catolica Personalista Ontol6gicamente Fundada, dicha corriente religiosa y
epistémica de defensa de la vida humana desde la concepcion tiene su base ideoldgica y

espiritual en la tradicion de HV5%,

La redaccion de la enciclica HV°%, que trata sobre la regulacion de la natalidad y prohibe
la utilizacién de métodos anticonceptivos hormonales o de barrera, fue la chispa que
encendid el interés y motivé el paso de muchos académicos con una fuerte identidad

religiosa a la investigacién bioética. La bioética fue la respuesta que encontraron algunos

04 GoNZzALEZ, J., Perspectivas de bioética. Introduccion. Fondo de Cultura Econémica, Ciudad de México
2008, 9-50.

505 GuDINO, P., “Aborto, sexualidad y bioética en documentos y enciclicas vaticanas”. Acta Bioethica 24(1),
(2018) 87.

506 paABLO VI, Carta enciclica Humanae vitae de S. S. Pablo VI a los venerables hermanos los patriarcas,
arzobispos, obispos y demas ordinarios de lugar en paz y comunidn con la sede apostolica, al clero
y a los fieles del orbe catélico y a todos los hombres de buena voluntad, sobre la regulacién de la
natalidad. Ciudad del Vaticano. Libreria Editrice Vaticana, 1968. Tomado de:
https://www.vatican.va/content/paul-vi/es/encyclicals/documents/hf p-
vi_enc 25071968 humanae-vitae.html (Gltima consulta: 1 de junio de 2024).
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eticistas religiosos que no estaban de acuerdo con la doctrina catdlica luego de esa

enciclica®’.

La bioética personalista es la corriente que siguen todas las instituciones catolicas que
tienen injerencia en la bioética. Sgreccia, tedlogo, filésofo y sacerdote italiano, que llego
a ser cardenal de la iglesia catélica, fundo entre 1984 y 1985 el Centro de Bioética de la
Universidad Catdlica del Sagrado Corazon de Milan y comenzé a dirigir los posgrados y
la revista cientifica Medicina y Moral. Por su trabajo en este centro recibié un
reconocimiento del Vaticano a través de una carta personal de Juan Pablo 11°% y a partir
de alli estableci6 un convenio de trabajo comun entre la Universidad y la Santa Sede. Fue
presidente de la PAV y fundador de la Federacion Internacional de Institutos de
Inspiracion Personalista (FIBIP), institucién que integra a universidades y centros de

bioética que siguen su perspectiva religioso-epistémica®®.

Sgreccia considera a la bioética como:

«una disciplina con un estatuto epistemoldgico racional, abierta a la teologia
entendida como ciencia supra-racional, instancia ultima y horizonte de sentido. La
bioética, a partir de la descripcion del dato cientifico, bioldgico y médico,

racionalmente examina la licitud de la intervencion del hombre sobre el hombre»®20,

El cardenal indica que su propuesta supera a siete tradiciones que, segun él, son:
cognitivismo y no cognitivismo (leyes de Hume), el modelo sociobiologisista, el modelo

subjetivista o liberal-radical, el modelo pragmatico-utilitarista, el modelo contractualista,

507 Cf. WALTERS, L., “Religion and the renaissance of medical ethics in the United States: 1965-1975".
Theology and Bioethics Exploring the Foundations and Frontiers. Reidel Publishing, Dordrecht
1985, 3-16, citado por IRRAZABAL, G., “;Bioética y Religion? Apuntes para comprender la
imbricacion de la bioética y lo religioso en la toma de decisiones en la Argentina contemporanea”.
Revista Americana de Medicina Respiratoria 16(3), (2016) 292.

508 JuAaN PABLO |1, Messaggio di Giovanni Paolo I1 ai partecipanti ad un congresso internazionale in corso
alla Facolta di Medicina dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore (8 de noviembre de 1996).
Libreria Editrice Vaticana, Ciudad del Vaticano 1996.

%9 |IRRAZABAL, G., “;Bioética y Religion? Apuntes para comprender la imbricacion de la bioética y lo
religioso en la toma de decisiones en la Argentina contemporanea”. Revista Americana de
Medicina Respiratoria 16(3), (2016) 293.

510 SGRECCIA, E., Manual de Bioética. Editorial Diana, Ciudad de México 1996.
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el modelo fenomenoldgico v la ética de los principios (De Beauchamp y Childress que
estaria influenciada, segun Sgreccia, por el subjetivismo liberal-radical) y veremos en el

siguiente acapite®*,

Con argumentos como el siguiente, referido a la persona humana, no es dificil que Juan
Pablo Il se apoye en el cardenal Sgreccia para abordar estas cuestiones relativas a la vida
humana, su trascendencia y el andlisis de todo aquello que puede atentar contra su
dignidad:

«El hombre es persona porque es el Unico ser en el cual su vida se convierte en capaz
de reflexionar sobre si, de autodeterminacion, es el Unico ser vivo que tiene la
capacidad de pensar el sentido de las cosas y darle sentido a sus expresiones y a su
lenguaje consciente. “Razén, libertad y conciencia” constituyen una creacion

emergente»®1?

Los tres elementos que Sgreccia considera los ejes de su teoria, no escapan a lo que venia

estudiando Juan Pablo Il desde su paso por la Universidad Jagellonica:

1. Ladignidad de la persona humana se relaciona con la unitotalidad del cuerpo y el
Espiritu, en tanto la persona es imagen de Dios;

2. Lapersona tiene la capacidad racional de conocer la realidad y la estructura de los
valores.

3. Lainteligencia humana es capaz de pasar del fendémeno al fundamento y de tomar
del ser el deber ser. EI hombre posee la capacidad de conocer esta dimension

trascendente y metafisica de manera verdadera y cierta, aunque imperfecta®®,

La articulacion entre la bioética y el catolicismo ha sido documentada desde fines de la
década de 1960. Incluso, la primera version del Manual de Etica de Elio Sgreccia data de
mediados de 1980 (1984). Sin embargo, el impulso a la disciplina en el marco de

universidades catolicas se da desde mediados de 1990, impulsado por la Pontificia

511 |dem IRRAZABAL, G.
512 |dem SGRECCIAE.

513 |dem IRRAZABAL, G.
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Academia para la Vida (PAV) fundada para monitorear los avances cientificos en
biomedicina e instar a las universidades catdlicas a dictar materias y trabajar en el area de

la bioética®.

La bioética se presenta como una via para interpretar la realidad biomédica y ambiental
compartiendo el universo semantico que supone la comunicacion e interaccion entre
todos los actores sociales a través, precisamente de las representaciones sociales,

entendidas como un:

«sistema de codigos, valores, l6gicas clasificatorias, principios interpretativos y
orientadores de las practicas que instituyen los limites y las posibilidades de la forma

en que los individuos actian en el mundo»®%,

Las preocupaciones sobre los avances cientificos en términos de biomedicina llevaron al
Papa Juan Pablo I a instituir formalmente la PAV®®, en 1994, con el objetivo de defender
y promover la vida mediante el estudio y monitoreo de los avances médicos y el derecho.
Desde esta institucion, se promovio la bioética, personalista, como la disciplina propicia
para establecer concepciones filosoficas y antropoldgicas sobre los conceptos de inicio y
finalizacién de la vida y del ser humano en general. Ademas, se establecio que todas las

universidades pontificias tuvieran su instituto de bioética®’.

Sin embargo, no es precisamente a través del hecho consumado de la creacion de la PAV
que aflora en Woijtyla el interés por las cuestiones bioéticas. Debemos entender que,
cuando aparece con claridad la bioética, desde su construccion convoca a maltiples

saberes que vienen a fungir como sus ejes articuladores. Entre ellos, una antropologia

514 Cf. Ibidem IRRAZABAL, G., 294.
515 ARAYA, S., Las representaciones sociales. FLACSO, Quito 2002.

516 |_a Pontificia Academia para la Vida del Vaticano es fundada por iniciativa del Papa Juan Pablo I, el
genetista catdlico francés Jeronimo Lejeune y el cardenal Elio Sgreccia. Dicha entidad es
considerada, desde sus inicios, un espacio para el desarrollo de la bioética cat6lica personalista y
emerge como una institucion vaticana encargada de monitorear, estudiar y formar cuadros de
profesionales —tanto laicos como eclesiasticos— sobre los principales problemas en biomedicina
y bioderecho relativos al aborto, la contracepcion, la procreacion artificial asistida, la
experimentacion genética con embriones y la eutanasia.

517 IRRAZABAL, G., “Bioética y catolicismo. Dificultades en torno a la constitucién de una identidad
colectiva”. Religi&o e Sociedade 30(1), (2010) 101.
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centrada en la persona y una ética capaz de establecer una vinculacion-correspondencia
entre la vida real de las personas (sin utopias y aspiraciones no concretadas en la practica)
y el derecho. Y estas cuestiones Ultimas traspasan la vida y obra de Karol Wojtyla/Juan
Pablo II.

La vida, los viajes apostolicos y en general el magisterio de Juan Pablo Il, ayudan a
entender el magisterio eclesial como punto de referencia desde que se comienza a plantear
en la sociedad el tema bioético. El paso de la ética a la bioética es clave y tiene su
originalidad en los distintos discursos del Santo Padre a la PAV vy otras instituciones
provida, elemento que nos aporta una luz muy importante en la defensa de la dignidad de

la vida naciente y muriente en su pensamiento®,

Los elementos éticos relativos a la vida nunca estuvieron separados en Juan Pablo I,
porque entendio desde sus estudios sobre san Juan de la Cruz, santo Tomas de Aquino y
Max Scheler que, precisamente, cuerpo y alma forman un todo inseparable. De esta
forma, todo lo que dafie al cuerpo dafia a la persona humana como ser social. Garrafa y

Porto reafirman que:

«Definir la corporeidad como marco de intervenciones éticas se debe al hecho del
cuerpo fisico ser la estructura que sostiene la vida social; es imposible la concrecién
social sin ello. Como vehiculo de la existencia fisica, el cuerpo es el universal obvio.
La realidad fisica es determinante para cualquier elaboracion teérica a respeto de lo

que sea real»°*°.

4.5. Algunos documentos vaticanos relacionados con la tematica bioética

4.5.1. Carta enciclica Humanae vitae, de 1968

La bioética catolica tiene como antesala la publicacion de la carta enciclica HV sobre la
regulacion de la natalidad. En ella el Papa Pablo VI cuestiona el uso de los métodos

518 Cf. MECA, C., “Compendio de la dignidad de la vida en San Juan Pablo I1”. Verdad y vida: revista de
las ciencias del espiritu 76(272), (2018) 145-158.

519 GARRAFA, V.Y PORTO, D., Bioética de intervencion. Diccionario latinoamericano de bioética, Unibiblos,
Bogota 2008, 162.
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anticonceptivos, a la vez que repudia el impulso de las politicas demogréaficas de control
artificial de la natalidad. Esta enciclica se erigird, posteriormente, en un dispositivo
politico y discursivo de condena a la anticoncepcion, al aborto y a las técnicas de
procreacion artificial asistida durante los pontificados de Juan Pablo Il y de Benedicto
XVI. Es asi que, los fundamentos de la bioética catélica personalista adquieren un lugar
central en el discurso de la iglesia catolica®®.

En la enciclica, Pablo VI denunciaba que la anticoncepcion subvertia el modo de concebir
la relacion natural entre sexualidad y procreacion, a la vez que advertia sobre los
perjuicios que para el futuro de la humanidad podia implicar el hecho de poner los avances
de la ciencia al servicio de la manipulacién e interrupcion arbitraria de la vida. HV tuvo
el distintivo de sentar las bases teoldgicas a partir de las cuales la Iglesia catolica ordend
posteriormente su discurso de oposicion a las politicas de planificacion familiar y a los
derechos sexuales y reproductivos®??,

Esta enciclica supuso en los afios posteriores un replanteamiento de los debates en defensa
de la vida, basados en solidos argumentos con basamento en algunas ciencias bioldgicas
como la genética, la embriologia y la biomedicina en sentido amplio. Estos argumentos
sobre el estatus juridico de los embriones considerados también como materia de derechos

humanos fueron adquiriendo centralidad en distintos documentos vaticanos posteriores.

4.5.2. Declaracion sobre el aborto procurado, de 1974

En la Declaracion sobre el aborto procurado®??, la Iglesia catdlica procede a la
incorporacion de un lenguaje cientifico y bioético como variable explicativa sobre los
inicios y fines de la vida humana. En dicho documento se procedié a afirmar que la vida
comienza con la fecundacion, que no se trata solo de una hipotesis teoldgica sino de un

hecho cientifico con demostracién experimental. Aqui se introduce por primera vez el

520 |bidem GupINoO, P., 86.
521 |bidem GupINoO, P., 87.
522 CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Declaracion sobre el aborto procurado (18 de noviembre

de 1974). Tomado de: http://w2.vatican.va/content/vatican/es.html (Gltima consulta: 10 de julio de
2024).
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tema de la objecion de conciencia en los médicos y en los agentes de la salud, al mismo
tiempo que se exhorta a las autoridades de los Estados-Nacion a la no aprobacion de
legislaciones y politicas publicas que sean favorables a la interrupcion voluntaria de los

embarazos.

«Sobre los derechos y los deberes reciprocos de la personay de la sociedad, incumbe
a la moral iluminar las conciencias; al derecho, precisar y organizar las prestaciones.
Ahora bien, hay precisamente un conjunto de derechos que la sociedad no puede
conceder porque son anteriores a ella, pero que tiene la mision de preservar y hacer
valer: tales son la mayor parte de los llamados hoy dia “derechos del hombre”, y de

cuya formulacion se gloria nuestra época»®%,

En correspondencia con lo que plantea Juan Pablo Il en PA, la utilizacion metodoldgica
de la accion como factor de revelacion de la persona, logra indicar el valor que posee el
ser humano como sujeto digno. Dicho en una palabra: todo ser humano es persona, posee

dignidad y merece respeto. Por lo que:

«El primer derecho de una persona humana es su vida. Ella tiene otros bienes y
algunos de ellos son méas preciosos; pero aquél es el fundamental, condicion para
todos los demas. Por esto debe ser protegido mas que ningln otro. No pertenece a la
sociedad ni a la autoridad publica, sea cual fuere su forma, reconocer este derecho a
uno y no reconocerlo a otros: toda discriminacion es inicua, ya se funde sobre la raza,
ya sobre el sexo, el color o la religion. No es el reconocimiento por parte de otros lo
gue constituye este derecho; es algo anterior; exige ser reconocido y es

absolutamente injusto rechazarlo»°,

Resulta necesaria una antropologia que no ceda a la racionalidad instrumental que supone
la modernidad y posmodernidad, sino que sea capaz de preservar el caracter
ininstrumentalizable del ser humano. Ello permitira ajustar todo descubrimiento en el
contexto de los diversos dinamismos que integran a la persona y normarlo en la practica

de acuerdo a su dignidad. La declaracion refuerza que:

52 |bidem Declaracion sobre el aborto procurado, No. 10.

524 |bidem Declaracion sobre el aborto procurado, No. 11.
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«Los progresos de la ciencia abren y abrirdn cada vez mas a la técnica la posibilidad
de intervenciones refinadas cuyas consecuencias pueden ser muy graves, tanto para
bien como para mal. Se trata de conquistas, en si mismas admirables, del espiritu
humanao. Pero la técnica no podra sustraerse del juicio de la moral, porque esta hecha
para el hombre y debe respetar sus finalidades. Asi como no hay derecho a utilizar
para un fin cualquiera la energia nuclear, tampoco existe autorizacion para manipular
la vida humana de la forma que sea: el progreso de la ciencia debe estar a su servicio,
para asegurar mejor el juego de sus capacidades normales, para prevenir o curar las
enfermedades, para colaborar al mejor desarrollo del hombre. Es cierto que la
evolucion de las técnicas hace cada vez mas facil el aborto precoz; pero el juicio

moral no cambia»®?.

4.5.3. Instruccion Donum Vitae, de 1987

La Instruccion Donum Vitae>?® sobre el respeto de la vida humana naciente y la dignidad
de la procreacion es un documento vaticano cuyos lineamientos se caracterizaron por
ejercer fuertes condenas a las técnicas de procreacion artificial asistida y a los usos de las
ciencias biomédicas con fines ilicitos. Surge con el propdsito de atribuirle una impronta

cientificista a las concepciones ético-religiosas sobre la defensa de la vida humana.

Aprobada por Juan Pablo 11 el 22 de febrero de 1987, siendo prefecto de la Congregacién
para la Doctrina de la Fe el cardenal Joseph Ratzinger, se traza como objetivos generales:
salvaguardar los valores y los derechos de la persona humana en las intervenciones sobre
la procreacion y exponer los criterios para la valoracion moral de las aplicaciones de la

investigacion cientifica y de la técnica a la vida humana.

En pleno reconocimiento de los avances de la ciencia, se hace un Ilamado al ejercicio de
la libertad con responsabilidad para no caer en las deformaciones de la libertad o

“tentaciones”, como le llama Juan Pablo II:

525 |bidem Declaracion sobre el aborto procurado, No. 17.

526 CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE FE, Instruccion Donum Vitae. Sobre el respeto de la vida
humana naciente y la dignidad de la procreacion (27 de febrero de 1987). Tomado de:
http://w2.vatican.va/content/vatican/es.html (Gltima consulta: 3 de junio de 2024).
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«Gracias al progreso de las ciencias biologicas y médicas, el hombre dispone de
medios terapéuticos cada vez mas eficaces, pero puede también adquirir nuevos
poderes, prefiados de consecuencias imprevisibles, sobre el inicio y los primeros
estadios de la vida humana. En la actualidad, diversos procedimientos dan la
posibilidad de intervenir en los mecanismos de la procreacion, no solo para
facilitarlos, sino también para dominarlos. Si tales técnicas permiten al hombre

“tener en sus manos el propio destino”, lo exponen también “a la tentacion de

transgredir los limites de un razonable dominio de la naturaleza”»%?’.

En este documento se pondera la investigacion cientifica, ya sea fundamental o aplicada,
como una verdadera expresion de hasta dénde ha podido llegar la inteligencia humana.
Sin embargo, también queda claro que para que ese «sefiorio del hombre sobre la
creacion» sea completo, debe comprender el desarrollo humano integral; es decir,
promover siempre y en todo caso el progreso humano. Y, asi como la persona humana es
el fin de todo el avance cientifico-técnico, la propia persona humana debe marcar la
direccionalidad de esas practicas y la conciencia humana de los investigadores debe

establecer los limites.

Se hace un recordatorio de la fusion de ciencia y conciencia en practicas biomédicas como
la legalizacion del aborto, la fecundacion artificial, la maternidad “sustitutiva” y la
inseminacion artificial, para enfatizar que: «El acto medico no se debe valorar Gnicamente
por su dimension técnica, sino también y sobre todo por su finalidad, que es el bien de las

personas y su salud corporal y psiquica»°?®.

La Instruccion Donum Vitae hace referencia, ademas, a documentos anteriores como la
GS (1965) y documentos de Juan Pablo Il como la carta enciclica RH (1979) y la

exhortacién apostolica FC (1981), para destacar que:

527 JuaN PABLO I, Discurso a los participantes en el 81° Congreso de la Sociedad Italiana de Medicina
Interna y en el 82° Congreso de la Sociedad Italiana de Cirugia General (27 de octubre de 1980).
AAS 72 (1980) 1126.

528 |dem CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE FE, Instruccion Donum Vitae.
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«Nuestro tiempo, méas que los tiempos pasados, necesita de esa sabiduria para
humanizar més todas las cosas nuevas que el hombre va descubriendo. Esta en

peligro el destino futuro del mundo, a no ser que surjan hombres mas sabios»°%,

En la mencionada dupla de ciencia y conciencia, se asegura que toda intervencion sobre

el cuerpo humano va mas alla de los limites bioldgicos para llegar a afectar su psiquis:

«Cada persona humana, en su irrepetible singularidad, no estéa constituida solamente
por el espiritu, sino también por el cuerpo, y por eso en el cuerpo y a través del
cuerpo se alcanza a la persona misma en su realidad concreta. Respetar la dignidad
del hombre comporta, por consiguiente, salvaguardar esa identidad del hombre
corpore et anima unus, como afirma el Concilio Vaticano Il (GS, No. 14). Desde
esta vision antropoldgica se deben encontrar los criterios fundamentales de decision,
cuando se trata de procedimientos no estrictamente terapéuticos, como son, por

ejemplo, los que miran a la mejora de la condicién biol6gica humana»®®,

La reflexion exhaustiva y totalmente racional sobre los valores fundamentales de la vida
es necesaria para que el investigador, y el personal biomédico en general, sean capaces
de establecer un juicio moral acerca de toda practica que implique a la persona humana.
La ética cristiana no se opone a las acciones que tengan como finalidad la defensa de la

vida:

«Una accion estrictamente terapéutica que se proponga como objetivo la curacion de
diversas enfermedades, como las originadas por defectos cromosémicos, serd en
principio considerada deseable, supuesto que tienda a promover verdaderamente el
bienestar personal del individuo, sin causar dafio a su integridad y sin deteriorar sus
condiciones de vida. Una accion de este tipo se sitGa de hecho en la l6gica de la

tradicion moral cristiana»®3t.

529 GS, No. 15.

530 JuaN PABLO I, Discurso a los participantes en la 35* Asamblea General de la Asociacién Médica
Mundial (29 de octubre de 1983). AAS 76 (1984) 393.

531 |bidem, 392.
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4.5.4. Constitucion Apostolica Ex Corde Ecclesiae, de 1990

La Constitucion Apostélica Ex Corde Ecclesiae sobre las Universidades Catdlicas®? es
considerada un antecedente de la creacion de la PAV. El interés de Juan Pablo 11 por el
tema del respeto a la vida humana se vio reflejado en la redaccion de dicho documento
dirigido a las instituciones de educacion superior de inspiracion catdlica. El didlogo entre
fe y cultura, y entre fe y razon, se presenta como un imperativo ético en la formacién
integral de los profesionales. En este menester, la educacion no es considerada un
compartimento estanco, sino una via de integrar los saberes en funcion del bien del

hombre y del bien comun.

En el inicio de la constitucién Juan Pablo Il recuerda su paso por la universidad:

«Durante muchos afios yo mismo vivi la benéfica experiencia, que me enriquecio
interiormente, de aquello que es propio de la vida universitaria: la ardiente busqueda
de la verdad y su transmision desinteresada a los jovenes y a todos aquellos que
aprenden a razonar con rigor, para obrar con rectitud y para servir mejor a la

sociedad»°®,

El objetivo general de las instituciones educativas catélicas de colaborar con el desarrollo
humano integral, se puede desglosar a través de los objetivos especificos que
comprenden: promover la integracion entre fe y cultura, preservar la primacia de lo ético
sobre lo técnico, orientar el conocimiento hacia el bien de cada persona y de la sociedad
y ofrecer una formacion integral a los educandos. Estos deberian ser compartidos con

todas las instituciones educativas:

«En el mundo de hoy, caracterizado por unos progresos tan rapidos en la ciencia y
en la tecnologia, las tareas de la Universidad Catdlica asumen una importancia y una
urgencia cada vez mayores. De hecho, los descubrimientos cientificos y

tecnoldgicos, si por una parte conllevan un enorme crecimiento econémico e

532 JuaN PABLO |1, Constitucion Apostdlica Ex Corde Ecclesiae sobre las Universidades Catdlicas (15 de
agosto de 1990). Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/es/apost_constitutions/documents/hf jp-ii_apc_ 15081990 ex-corde-ecclesiae.html (Gltima
consulta: 8 de julio de 2024).

533 |bidem, No. 2.
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industrial, por otra imponen ineludiblemente la necesaria correspondiente busqueda
del significado, con el fin de garantizar que los nuevos descubrimientos sean usados
para el auténtico bien de cada persona y del conjunto de la sociedad humana»®%,

Juan Pablo Il fomentd la apertura de comités y centros de investigacion y estudios en
bioética al interior de los espacios de las universidades catdlicas, porque reconoce que la
Iglesia catolica incursiona en el campo de la bioética y del saber medico-juridico como
una manera de proyectar y reforzar sus principios morales y éticos sobre la sexualidad y
la reproduccion. Por tales razones, el relato bioético personalista toma centralidad en el
discurso contemporaneo como un herramienta orientada a la defensa dogmatica sobre la

inviolabilidad de la vida humana.

El pensamiento bioético personalista resulta de la interseccion entre supuestos derivados
del campo de la religion catdlica y su relacion con principios epistemoldgicos de verdad
pertenecientes al campo cientifico y biomédico®*®. Con relacion a ello, en su Manual de
Bioética Elio Sgreccia sostiene que la bioética personalista debe actuar como punto de
encuentro entre creyentes y no creyentes, y como marco de referencia para el accionar
profesional de los médicos en su compromiso con la defensa de la vida humana naciente.
Para el cardenal, el respeto por la persona en todas las fases y etapas del desarrollo de la
vida bioldgica implica una serie de deberes y limites éticos en el accionar del hombre, en

particular en aquellos involucrados con la profesién médica.

El aspecto central de la bioética catdlica personalista radica en que la vida constituye un
valor fundamental del que no se puede disponer de modo arbitrario. Es por ello que,
fundamentalmente, los pontificados de Juan Pablo Il y de Benedicto XVI se

caracterizaron por fomentar el discurso de la bioética personalista en la Iglesia catolica.

Al igual que Juan Pablo I1, Benedicto XV se caracterizo por ser un impulsor de la bioética
catdlica y la objecion de conciencia, instando en este caso a los profesionales de la salud

a no actuar en contra de sus creencias y convicciones religiosas.

534 |bidem, No. 7.

535 Cf. Muiica, J., Microscopio. De la bioética a la biopolitica. PromSex, Lima 2009.
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4.5.5. Carta enciclica Evangelium vitae, de 1995

La carta enciclica EV°3 sobre el valor y el caracter inviolable de la vida humana, de
Juan Pablo Il destaco por su duro cuestionamiento al uso de anticonceptivos y al aborto,
exponiendo para ello argumentos doctrinarios y religiosos en interseccion con supuestos

de verdad cientifica provenientes del campo médico y juridico.

«(...) fruto de la colaboracidn del Episcopado de todos los Paises del mundo, quiere
ser pues una confirmacién precisa y firme del valor de la vida humana y de su
caracter inviolable, y, al mismo tiempo, una acuciante llamada a todos y a cada uno,
en nombre de Dios: jrespeta, defiende, ama y sirve a la vida, a toda vida humana!
iSolo siguiendo este camino encontraras justicia, desarrollo, libertad verdadera, paz
y felicidad!»%%.

En EV, Juan Pablo Il afirma que el siglo XX se tratdé de una época de vulneraciones y
ataques en contra de la vida humana. Sobre el aborto, define dicha practica como la
destruccion masiva de vidas de ciudadanos inocentes, al mismo tiempo que realiza un
paralelismo entre este y distintos acontecimientos de guerras y genocidios acaecidos a lo
largo de la historia de la humanidad. Por otra parte, discute el modo en que los avances
del conocimiento cientifico, genético y biotecnoldgico son puestos al servicio de la
agresion y menosprecio por la vida humana. En base a ello, convoca al compromiso y a
la responsabilidad de los cientificos catolicos para que, desde la verdad que emana de la
legitimidad de sus conocimientos cientificos y técnicos, puedan aportar testimonios sobre

la existencia de vida humana desde el momento de la concepcion®®.

Para el pontifice, el ser humano debe ser respetado y tratado como persona desde el

instante de su fecundacion y, por eso, a partir de ese mismo momento se le deben

5% JuaN PABLO I, Carta enciclica Evangelium vitae. A los obispos, a los sacerdotes y diaconos, a los
religiosos y religiosas, a los fieles laicos y a todas las personas de buena voluntad, sobre el valor
y el caracter inviolable de la vida humana (25 de marzo de 1995). Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/encyclicals/documents/hf jp-
ii_enc_ 25031995 evangelium-vitae.html (Gltima consulta: 6 de julio de 2024).

537 |bidem, No. 5.

538 Cf. Ibidem GupINoO, P., 90.
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reconocer los derechos de la persona, principalmente el derecho inviolable de todo ser

humano inocente a la vida:

«En efecto, no es posible construir el bien comun sin reconocer y tutelar el derecho
a la vida, sobre el que se fundamentan y desarrollan todos los deméas derechos
inalienables del ser humano. Ni puede tener bases solidas una sociedad que —
mientras afirma valores como la dignidad de la persona, la justicia y la paz— se
contradice radicalmente aceptando o tolerando las formas més diversas de desprecio
y violacion de la vida humana sobre todo si es débil y marginada. Solo el respeto de
la vida puede fundamentar y garantizar los bienes mas preciosos y necesarios de la
sociedad, como la democracia y la paz»°%.

A lo largo de la enciclica Juan Pablo Il plantea un antagonismo entre una “cultura de la

vida” y el devenir de una “cultura de la muerte”, recalcando que:

«Estamos no solo “ante”, sino necesariamente “en medio” de este conflicto: todos
nos vemos implicados y obligados a participar, con la responsabilidad ineludible de

elegir incondicionalmente en favor de la vida»®*,
EV se erigio6 asi como un documento baluarte del discurso bioético catolico antiabortista.
Por las cuestiones clave para la bioética en sentido amplio, la enciclica sera retomada mas

adelante.

La doctrina de san Juan Pablo Il tiene continuidad y confirma su relevancia en los

siguientes documentos que presentamos.

4.5.6. Instruccién Dignitas Personae, de 2008

Dignitas Personae sobre algunas cuestiones de bioética®** es un documento publicado

por la Congregacion para la Doctrina de la Fe del Vaticano, con la direccion y la

539 Ipidem, No. 101.
540 |bidem, No. 28.
%41 CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Instruccion Dignitas Personae. Sobre algunas cuestiones

de bioética (8 de septiembre de 2008). Tomado de: http://w2.vatican.va/content/vatican/es.html
(Gltima consulta: 10 de julio de 2024).
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aprobacién de Benedicto XVI. Es el resultado del estudio continuado y la actualizacion
de las ensefianzas desarrolladas en el campo de la bioética en la Instruccion Donum Vitae

de 1987, cuando el entonces cardenal Ratzinger presidia dicha congregacion.

Est4 dividida en tres partes: la primera parte se dedica a la revision de los aspectos
antropoldgicos, teoldgicos y éticos, la segunda afronta nuevos problemas relativos a la
procreacion y la tercera examina algunas nuevas propuestas terapéuticas que implican la

manipulacion de los embriones humanos.

Dignitas Personae es un instrumento de reflexion critica sobre la ilicitud de las técnicas
de fecundacion in vitro, por suponer que promueven el “descarte” voluntario de
embriones, porque fomentan la “eugenesia” en la procreacion e incitan el “no respeto”
hacia los derechos personales y juridicos de los embriones “eliminados” como resultado
del accionar de dichas intervenciones. Benedicto XVI es reconocido por su labor
intelectual y por haber impulsado en la Iglesia catdlica el desarrollo de temas relacionados

con la bioética y la relacion entre ciencia y fe.

En la introduccion de esta Instruccion se expresa el papel que el Magisterio de la Iglesia
ha desarrollado en aras de aclarar y solucionar los dilemas que tienen en este campo de

desarrollo humano:

«A cada ser humano, desde la concepcion hasta la muerte natural, se le debe
reconocer la dignidad de persona. Este principio fundamental, que expresa un gran
“si” a la vida humana, debe ocupar un lugar central en la reflexion ética sobre la
investigacion biomédica, que reviste una importancia siempre mayor en el mundo

de hoy»°*,

Se expresa la preocupacion que existe en el sector biomédico ya que existen profesionales
preparados, conscientes de los limites de la intervencion humana, pero otros igualmente
preparados desde el punto de vista cognitivo, sin asideros éticos, obvian el extremo

cuidado a la hora de tratar con seres humanos:

542 |bidem, No. 1.
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«En el variado panorama filoséfico y cientifico actual es posible constatar de hecho
una amplia y calificada presencia de cientificos y filésofos que, en el espiritu
del juramento de Hipdcrates, ven en la ciencia médica un servicio a la fragilidad del
hombre, para curar las enfermedades, aliviar el sufrimiento y extender los cuidados
necesarios de modo equitativo a toda la humanidad. Pero no faltan representantes de
los campos de la filosofia y de la ciencia que consideran el creciente desarrollo de

las tecnologias biomédicas desde un punto de vista sustancialmente eugenésico»°4.

Este documento fundamenta el valor inalienable de cada ser humano y la necesidad de
reforzar la comprension y el reconocimiento de su dignidad. Estos dos rasgos son
verdaderos indicativos del progreso de la humanidad:

«Al proponer principios y juicios morales para la investigacion biomédica sobre la
vida humana, la Iglesia Catdlica se vale de la razén y de la fe, contribuyendo asi a
elaborar una vision integral del hombre y de su vocacion, capaz de acoger todo lo
bueno que surge de las obras humanas y de las tradiciones culturales y religiosas,

que frecuentemente muestran una gran reverencia por la vida»®*.

4.5.7. Declaracion Dignitas infinita, de 2024

Firmada el 2 de abril de 2024, en el 19° aniversario de la muerte de san Juan Pablo |1, la
Declaracion Dignitas infinita del Dicasterio para la Doctrina de la Fe, sobre la dignidad
humana, conmemora el 75 aniversario de la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos (1948). Dividida en cuatro partes, dedica las tres primeras a los principios
fundamentales y los supuestos tedricos que ofrecen aclaraciones oportunas con vistas a
evitar las confusiones que con frecuencia se producen en torno al término “dignidad”. En
la cuarta y ultima parte se presentan algunas situaciones problematicas de la actualidad,
en las cuales no se llega a reconocer a plenitud el valor de la dignidad humana.

543 |bidem, No. 2.

544 |bidem, No. 3.
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Dignidad infinita, como le llamara Juan Pablo Il en 1980 durante un encuentro con

personas que sufrian ciertas limitaciones o discapacidades®®:

«Una dignidad infinita, que se fundamenta inalienablemente en su propio ser, le
corresponde a cada persona humana, mas alla de toda circunstancia y en cualquier
estado o situacion en que se encuentre. Este principio, plenamente reconocible
incluso por la sola razén, fundamenta la primacia de la persona humana y la
proteccion de sus derechos»®%,

La Declaracion en su No. 4 recoge algunos atentados contra la dignidad que Juan Pablo

I exponia en Puebla en 1979:

«La dignidad humana es un valor evangélico que no puede ser despreciado sin
grande ofensa al Creador. Esta dignidad es conculcada, a nivel individual, cuando
no son debidamente tenidos en cuenta valores como la libertad, el derecho a profesar
la religion, la integridad fisica y psiquica, el derecho a los bienes esenciales, a la
vida. Es conculcada, a nivel social y politico, cuando el hombre no puede ejercer su
derecho de participacion o es sujeto a injustas e ilegitimas coacciones, o sometido a

torturas fisicas o psiquicas, etc.»*’.

Haciendo un analisis de la estructura relacional de la persona humana, se recuerda el nexo
entre dignidad y libertad, y los limites que la primera debe imponer a la segunda para no

recaer en absolutizaciones individualistas:

«La dignidad de la persona humana, a la luz del caracter relacional de la persona,
ayuda también a superar la perspectiva reductiva de una libertad autorreferencial e
individualista, que pretende crear los propios valores prescindiendo de las normas

objetivas del bien y de larelacion con los demas seres vivos. Cada vez mas, de hecho,

545 JuAN PABLO II, Angelus con personas con discapacidad en la Iglesia Catedral de Osnabriick (16 de
noviembre de 1980). Insegnamenti 111/2 (1980) 1232.

546 DICASTERIO PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Declaracion Dignitas infinita sobre la dignidad humana (8
de abril de 2024). No. 1. Tomado de:
https://press.vatican.va/content/salastampa/es/bollettino/pubblico/2024/04/08/080424c.html
(Gltima consulta: 23 de julio de 2024).

%47 JuAN PABLO I, Discurso a la 111 Conferencia General del Episcopado Latinoamericano (28 de enero
de 1979). Insegnamenti 11/1 (1979) 202-203.
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se corre el riesgo de restringir la dignidad humana a la capacidad de decidir
discrecionalmente sobre uno mismo y sobre su propio destino, independientemente
del de los demas, sin tener en cuenta la pertenencia a la comunidad humana. En esta
concepcién tan erronea de la libertad, los deberes y los derechos no pueden

reconocerse mutuamente para que cuidemos unos de otros»>*,

La Declaracion aborda algunas violaciones concretas y graves de la dignidad humana,
aportando algunos elementos de reflexion para el momento en que vivimos. Es asi como
presenta en su cuarta parte, sin llegar a ser exhaustiva: el drama de la pobreza (No. 36-
37), la guerra (No. 38-39), el trabajo de los emigrantes (No. 40), la trata de personas (No.
41-42), los abusos sexuales (No. 43), las violencias contra las mujeres (No. 44-46), el
aborto (No. 47), la maternidad subrogada (No. 48-50), la eutanasia y el suicidio asistido
(No. 51-52), el descarte de las personas con discapacidad (No. 53-54), la teoria de género
(No. 55-59), el cambio de sexo (No. 60) y la violencia digital (No. 61-62).

Concluye con la exhortacion a que:

«Cada persona individual y, al mismo tiempo, cada comunidad humana tiene, por
tanto, la tarea de la realizacion concreta y efectiva de la dignidad humana, mientras
que corresponde a los Estados no solo protegerla, sino también garantizar las
condiciones necesarias para que florezca en la promocion integral de la persona

humana»®*°.

4.6. Bioética y Religion

En el mundo actual nos encontramos con un buen nimero de cuestiones en el sector
biosanitario y de la biomedicina que evidencian la relacion entre la bioética y la religion,
es decir, que las religiones tienen incidencia y estan presentes en la vida cotidiana. Por
ejemplo, es frecuente la situacién de pacientes que confirman o rechazan un tratamiento

por sus cosmovisiones religiosas®°. A ello se suma la religiosidad y las creencias de los

548 |bidem Declaracion Dignitas infinita, No. 26.
%49 |bidem, No. 65.

%0 MARTORELL, M. V. Y SANCHEZ, A. (COORDS.), “Documento sobre el rechazo a las transfusiones de
sangre por parte de los testigos de Jehova”. Signo, Barcelona 2005.
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propios médicos. En numerosos casos nos encontramos con distintas formas de objecion
de conciencia®! e incluso recomendaciones sobre tratamientos que estan basadas en las

creencias de los profesionales de la salud®®.

Las religiones hoy dia ocupan lugares publicos y se consolidan como comunidades
prestas a la interpretacion y la participacion en debates sobre temas que consideran de su
interés. La bioética, nos recuerda Habermas®®, es uno de los espacios en donde las
religiones se consideran actores legitimos para poder interpretar y dar sentido a los
significados que alli circulan: ¢hasta donde la ciencia puede intervenir en los seres
humanos? ;Como se limita la intervencion del hombre sobre el hombre?°>, ; Quién debe
vivir? ¢Quién debe morir? ;Cual es el dafio? ;Quién debe decidir? aparecen como
preguntas para las cuales los actores religiosos vienen ensayando respuestas desde

tiempos inmemoriales, nos recuerda Jonsen®®.

La participacion de religiosos en debates bioéticos publicos, en la redaccion de muchos
de los manuales de ética médica que existen como bibliografias clave sobe la tematica,
asi como la existencia desde la década de 1930 de comités de ética en instituciones de
salud y hospitales religiosos®®, demuestra la preocupacion de los autores catdlicos

romanos en el escenario no solo anglosajon, sino también iberoamericano.

Al ser la investigacion la piedra angular del desarrollo de las ciencias biomédicas, es
precisamente la bioética quien le aporta una cosmovision auténticamente humanistica.
Con la premisa del respeto a la dignidad humana, la bioética le propone a la investigacion

cientifica evitar toda forma de instrumentalizaciéon o destruccién del ser humano, en

%51 MONTERO, A. Y GONZALEZ, E., “La objecion de conciencia en la practica clinica”. Acta bioethica 17(1),
(2011) 123-131.

%52 SEALE, C., “The role of doctors’ religious faith and ethnicity in taking ethically controversial decisions
during end-of-life care”. Journal of Medical Ethics 36(11), (2010) 677-682.

553 HABERMAS, J., Notes on Post-Secular Society. New Perspectives Quarterly 25, (2008) 17-29.
554 Cf. SGRECCIA, E., Manual de Bioética. Editorial Diana, Ciudad de México 1996.
555 Cf. JONSEN, A., The birth of bioethics. Oxford University Press, Nueva York 2003.

5% Cf. KOHLEN, H., Hospitals Ethics Committees in the USA and Germany. Bioethics qua Practice, Nurses’
Participation and the Issues of Care. Universidad de Hannover, Hannover 2008.
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cualquier etapa del desarrollo y en toda fase de experimentacion. Establece las normas y

vela por su cumplimiento.

Juan Pablo Il enfatizaba a través de sus ensefianzas que la investigacion cientifica y
biomédica debian tener como finalidad ser el apoyo de la vida humana, propiciar la
curacion de las enfermedades y llevar a cabo la solucion de los problemas siempre
novedosos que aparecen en el ambito biomédico. En ningin caso debe confundirse la

investigacion con la manipulacion humana®’.

En su enciclica VS, Juan Pablo Il propone valoraciones sobre algunas tendencias que en
la actualidad se vienen desarrollando en el campo de la teologia moral. Estos “nuevos”
caminos pueden reproducir comportamientos inadecuados en las sociedades laicas al
confundir, con la llamada new age, las relaciones que se establecen entre libertad y moral,

y entre verdad y libertad.

«Algunas tendencias de la teologia moral actual, bajo el influjo de las corrientes
subjetivistas e individualistas (...) interpretan de manera nueva la relacion de la
libertad con la ley moral, con la naturaleza humana y con la conciencia, y proponen
criterios innovadores de valoracion moral de los actos. Se trata de tendencias que,
aun en su diversidad, coinciden en el hecho de debilitar o incluso negar la

dependencia de la libertad con respecto a la verdad»®®®,

Por otra parte:

«Algunas tendencias culturales contemporaneas abogan por determinadas
orientaciones éticas, que tienen como centro de su pensamiento un pretendido
conflicto entre la libertad y la ley. Son las doctrinas que atribuyen a cada individuo
0 a los grupos sociales la facultad de decidir sobre el bien y el mal: la libertad humana
podria «crear los valores» y gozaria de una primacia sobre la verdad, hasta el punto

de que la verdad misma seria considerada una creacién de la libertad; la cual

57 ELBABA, J. S., “Editorial: Investigacion y Bioética”. Methodo 8(1), (2003) 1-2.

%8 VS, No. 34.
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reivindicaria tal grado de autonomia moral que practicamente significaria su

soberania absoluta»®®.

La persona humana posee tres atributos que le caracterizan. Ellos son: la dignidad, la
integridad y la trascendencia. La dignidad se relaciona con la capacidad de juzgar, de
reflexionar a conciencia, de dar y recibir amor. La integridad, en tanto unidad del cuerpo
y el alma como un espiritu encarnado sexuado, masculino o femenino. La trascendencia,

esta dada en el deseo de conocer la razén Gltima y el sentido pleno de la existencia®®.

En lineas generales, para respetar los tres atributos que componen la esencia humana, la
bioética puede ser definida como una ética integral superior a la ética médica tradicional.
Al servir como un instrumento de deliberacion y decisidn, sus decisiones estan basadas
en reglas que son un minimo necesario para la convivencia con los otros, una ética de
minimo consensuados que, en una democracia proponen argumentos firmes basados en
firmes convicciones. Los valores no son negociables. EI compromiso del personal de la
investigacion y la rama biomédica es con toda la sociedad para maximizar el beneficio de

todos, con especial énfasis en aquellos que presenten mayores grados de vulnerabilidad.

El estudio de la bioética requiere conocimientos de moral y conocimientos cientificos. La
falta de uno de ellos conduce a la incomprension de los problemas bioéticos, por lo que
estos no pueden ser dejados solamente en manos de cientificos, ni de solo moralistas.
Requieren una colaboracion interdisciplinar. Es por ello que, dentro de esta
interdisciplinariedad, los problemas bioéticos vienen a ser las cuestiones estrella de la
Doctrina Social de la Iglesia.

«Redescubrir y hacer redescubrir la dignidad inviolable de la persona humana
constituye la tarea central y unificante del servicio que la Iglesia, y en ella los fieles

laicos, estan llamados a prestar a la familia humana»®6t.

559V/S, No. 35.
560 |bidem IRRAZABAL, G., 108.

%1 CL, No. 37.
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En la oracion dirigida a la Virgen de Fatima, con ocasion del Jubileo de los Obispos
(2000), Juan Pablo Il afirmaba:

«Somos hombres y mujeres de una época extraordinaria, tan apasionante como rica
en contradicciones. La humanidad posee hoy instrumentos de potencia inaudita.
Puede hacer de este mundo un jardin o reducirlo a un cimulo de escombros. Ha
logrado una extraordinaria capacidad de intervenir en las fuentes mismas de la vida:
puede usarlas para el bien, dentro de la ley moral, o ceder al orgullo miope de una
ciencia que no acepta limites, llegando incluso a pisotear el respeto debido a cada
ser humano. Hoy, como nunca en el pasado, la humanidad estd en una

encrucijada»®®?,

La antropologia es el fundamento de la bioética. Una antropologia verdadera es requisito
para fundar una bioética correcta y uno de los peligros de la bioética es tratar de
fundamentarla sobre otras bases, como puede ser el puro consenso social®®. La bioética
se debe fundar, segiin Guerra (2012), en una antropologia en la que, los descubrimientos
de las diversas ciencias humanas y sociales puedan integrarse en su justa dimension, es
decir, conforme a la verdad sobre el hombre. No cualquier antropologia es susceptible de
auténtica capacidad de integracion de otros saberes y relatos®®*. A este peligro se referia
Juan Pablo Il en su discurso a politicos y pensadores europeos, reunidos con ocasion del

50° Aniversario de la Convencién Europea de Derechos Humanos:

«Es un buen momento para reconocer claramente los problemas que deben ser
tratados... Uno fundamental entre ellos es la tendencia a separar los derechos
humanos de su fundamentacion antropoldgica —esto es, de la vision de la persona

humana que es nativa a la cultura europea»°®.

562 JuAN PABLO Il, Oracidn a la Virgen de Fatima, Jubileo de los obispos (8 de octubre de 2000). Tomado
de: https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/homilies/2000/documents/hf jp-
ii_hom_20001008 act-entrustment-mary.html (Gltima consulta: 22 de junio de 2024).

563 Cf PAZOs, A., “Fundamentos antropologicos de las directrices del Magisterio en temas de bioética”.
Cuadernos de Bioética 3 (2001) 346.

%4 |bidem GUERRA, R., 12.

%65 JuaN PABLO II, Discurso a los participantes en la Conferencia Ministerial del Consejo de Europa con
motivo del 50 aniversario de la Convencion Europea de Derechos Humanos (3 de noviembre de
2000). No. 3. Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/speeches/2000/oct-
dec/documents/hf jp-ii_spe_20001103_convention-human-rights.html (Gltima consulta: 21 de
junio de 2024).
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Las consecuencias de esta antropologia en el dominio de la bioética son claras y han sido
explicitadas en diversos documentos del Magisterio, que han abordado los grandes
problemas éticos con los que se enfrenta la vida humana: aborto, procreacion,

investigacion clinica y eutanasia®®®

, entre otros.

Un reto continuo para la Iglesia catdlica es seguir profundizando sobre las formas en que
puede ser reforzado el discurso politico de defensa de la vida en sentido explicito, en la
recurrencia a dispositivos epistemologicos de verdad derivados del saber cientifico y

bioético y la no circunscripcion de dicho debate a la mera dimension religiosa.

4.7. La antropologia en las ciencias biosanitarias

En toda la obra de Juan Pablo Il se desarrolla una relacion en tres dimensiones: la relacion
del hombre con el hombre, del hombre consigo mismo y, finalmente, del hombre con
Dios. Para el Papa es innegable que el ser humano es un ser de dimensiones terrestres

pero con destinos trascendentes.

«La fe nos ensefia que el hombre es imagen y semejanza de Dios (Cf. Gn 1, 27); esto
significa que esta dotado de una inmensa dignidad; y que cuando se atropella al
hombre, cuando se violan sus derechos, cuando se cometen contra él flagrantes
injusticias, cuando se le somete a las torturas, se le violenta con el secuestro o se le
viola su derecho a la vida, se cometa un crimen y una gravisima ofensa a Dios;
entonces Cristo vuelve a recorrer el camino de la pasion y sufre los horrores de la

crucifixion en el desvalido y oprimido»®®’.

En el estudio de la realidad humana, que es el objeto de la antropologia, aparecen
imbricadas todas aquellas ciencias que abordan aspectos biolégicos, culturales y sociales
de la persona. La bioética se nutre de saberes auxiliares de las ciencias bioldgicas y de los
estudios socioculturales pero debe establecer métodos claros y bases precisas para el

desarrollo de la investigacion y tratamiento con humanos:

%6 |bidem PAZOs, A., 349.

%67 JuaN PABLO I, Fortalecimiento de la fe y promocidn social. Homilia (Campo de Marte, Guatemala, 7
de marzo de 1983).
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«Ni en unos ni en otros como tales se plantean los interrogantes ético-antropol6gicos
en los que se reconoce la Bioética, los concernientes —como se ha dicho
reiteradamente— a la promocion de la vida y al cuidado de la salud, por mas que
solo se puedan edificar estos sobre los objetos de aquellas ciencias. Naturalmente,
sin un conocimiento preciso de lo que es la vida a todos sus niveles no tienen sentido
las cuestiones bioéticas y tampoco serian posibles —en otro orden— sin las
instituciones sociales correspondientes y sin las corrientes de opinidn sensibilizadas

a dichas cuestiones»®68,

Analizando el alcance y los limites del saber bioético, podemos decir que la particularidad
del método bioético personalista reside en la confrontacion de unos principios valorativos
con la experiencia humana que los verifica o hace cientificamente verdaderos. Asi, el
principio axiolégico de que todos los hombres son iguales en dignidad personal no es
simplemente un enunciado general, sino que se acredita en la experiencia de que cualquier
hombre trasciende como persona los dinamismos de su actuacion, sean estos unas
activaciones vegetativas o sean tales que revelen conscientemente al yo, porque en

cualquiera de los dos niveles el yo que los tiene por propios es el mismo®°.

Esta relacion de dignidad, trascendencia y actos humanos, es abordada por Wojtyla desde
su obra PA:

«El hombre tiene la vivencia de si como sujeto cuando sucede algo en él. En cambio,
cuando ¢l actua tiene la vivencia de si mismo como agente... A esas vivencias les
corresponde una unidad estructural plena. La subjetividad se manifiesta
estructuralmente ligada con el suceder-en, mientras que la operatividad esta ligada
estructuralmente con la actividad del hombre... A pesar de una diferenciacion y
contraposicion tan patente —en particular en el aspecto interno de la experiencia—,
no se puede negar que quien actGa es el mismo en el que a la vez sucede esto o
aquello. No podemos cuestionar la unidad e identidad del hombre sobre la base del

actuar y el suceder-en»°",

568 FERRER, U., “Interdisciplinariedad de la bioética: su posibilidad y sus limites”. Cuadernos de Bioética
24(2), (2013) 267.

569 Cf. Idem FERRER, U.

S0pA, 127.
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La puesta en practica de un modelo de principios, ya sea como parte de una u otra
corriente bioética no es simplemente la solucion de determinado problema. No se trata de
acoplar principios normativos como se hace con los cddigos deontoldgicos, sino de tener
en cuenta la perspectiva moral al interior de cada proceso de investigacion y tratamiento,
porque se trata de la vida humana que puede ser afectada si no se valora la licitud de los
actos biomédicos. En este sentido dice Sgreccia que:

«...la justificacion bioética no se refiere solo al momento de aplicacion de la
investigacion, sino también al momento mismo de la investigacion y al método de
investigacion, de manera que, en definitiva, la bioética se sitla frente a la

investigacion biomédica como una vision integradora»°™.

Desde el punto de vista epistemoldgico, la bioética tiene como fundamento a la ética, y
la ética, a su vez, a la antropologia. Por tanto, la bioética requiere una auténtica
antropologia que sirva como referente o punto de partida. Sin embargo, es valido sefialar
que no se debe caer en la confusion de las diversas aristas que posee la antropologia. No
se trata de la antropologia de corte biolégico que aborda la evolucién del hombre, ni de
la antropologia sociocultural que estudia la cultura humana en el paso y el presente.
Estamos refiriéndonos a la antropologia filosofica o filosofia del hombre que pone como

centro de su reflexion a la persona humana.

Las diversas antropologias estudian aspectos parciales y empiricos, biolégicos, étnicos,
sociales, culturales, etc. del ser humano. Ninguna de ellas lo estudia como totalidad, de
un modo integro, como persona y en cuanto persona. Frente a ellas, la antropologia
filosofica tiene como fin conocer e interpretar al hombre como totalidad real y sustantiva,
en sus ultimos fundamentos o estructuras, tanto en sentido sincrénico como diacronico.
La antropologia filosofica pone como centro de su reflexion al ser humano. Se pregunta
por aquello que determina y posibilita la existencia humana, en la cual reside la dignidad
propia del hombre. Busca comprender al hombre como un ser que vive y sabe que vive.

El saber es una dimension propia del hombre. Al mismo tiempo, el hombre es el tnico

571 |bidem SGRECCIA, E., 53.
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ser que necesita comprenderse para saber quién es, quién quiere ser y qué puede

realizar®’?,

Valverde, en su andlisis exhaustivo sobre la crisis de la modernidad, demuestra que los
problemas centrales de la cultura presente quizéas no sean muy distintos a los del hombre
de todos los tiempos. Sin embargo, la actitud vital, intelectual y moral propia de la
postmodernidad en la que nos hallamos inmersos provoca que si haya variado
substancialmente el modo de afrontar los problemas y, consiguientemente, las
posibilidades de ofrecer soluciones reales. Aun a riesgo de simplificar la cuestion,
podriamos decir que, en el plano tedrico, tanto la ciencia como la filosofia modernas han
contribuido a ofrecer una vision limitada y deformada del hombre®”. Es por ello que la
bioética con fundamentos en la antropologia filosofica se presenta como el camino para

dedicar verdadero interés a los problemas del hombre.

Si bien la antropologia filoséfica no va a agotar por si sola todo aquello que podemos
saber sobre el hombre, si puede aportar verdades fundamentales sobre la realidad
profunda del ser humano. La bioética, como ética concerniente a la vida, tiene que
fundamentarse en una antropologia que sea acorde con la persona humana, siendo licito
todo aquello que esté en correspondencia con él. Las diversas corrientes filoséficas de
corte deontoldgico o de corte utilitarista, independientemente de que compartan rasgos
comunes como el respeto a la dignidad del hombre, no tienen su base fundamental en la
naturaleza humana, sino en una libertad autdnoma o en las consecuencias de los actos,
estos aspectos ponen en tela de juicio y hacen fragil a la persona humana en tanto no es

totalmente efectiva la perspectiva desde donde se aborda.

Fendmenos de la postmodernidad como la globalizacién, unido a otros fendmenos
propios de saberes especificos, reducen la cuestion bioética a un sistema de
procedimientos y a consensos en la toma de decisiones. Esta reduccién requiere un

esfuerzo semantico y argumental en didlogo con la tradicion pragmatico-utilitarista. Todo

572 Cf. TOMAR, F., “El lugar del hombre y la antropologia en la bioética”. Cuadernos de Bioética 24(2),
(2013) 183-184.

57 Cf. VALVERDE, C., Génesis, estructura y crisis de la modernidad. Biblioteca de Autores Cristianos,
Madrid 2003.
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analisis que se haga para dilucidar la relacion que se establece entre conocimiento y
valores seguira suponiendo un desafio para la bioética.

«Si el objeto de la ética es el bien del paciente en la totalidad de su situacién
antropoldgica, resulta importante en bioética y en las practicas biomédicas recuperar
la conviccidn de que el acto terapéutico no se reduce solamente a un acto meramente
técnico, sino que es un auténtico acto relacional, cargado de implicaciones éticas y

morales que conducen a la realizacién del bien»°™.

En la actualidad, algunos de las competencias de la bioética se desarrollan en los
siguientes ambitos fundamentales: los problemas éticos de los problemas del sector
biosanitario; los problemas morales que se derivan de las investigaciones sobre el hombre,
que no necesariamente comprenden de forma Unica cuestiones terapéuticas; los
problemas sociales inherentes a las politicas de salud, la medicina del trabajo, la
planificacion familiar, el control de la natalidad, el cuidado del adulto mayor, la crisis de
envejecimiento poblacional; y también los problemas relacionados con la intervencion
sobre la vida de los demaés seres vivos (microorganismos, plantas y animales) que afecta
el equilibro de los ecosistemas.

Segun Millas-Mur, la maxima aspiracion de nuestros dias es que la ética que se convierta
en un referente universal, asentada en unas sélidas bases antropolégicas que alcancen a
descubrir la hondura y el fundamento de la dignidad de la persona humana. Y la bioética,
gue como hemos dicho anteriormente es al fin y al cabo ética aplicada, tendra los mismos
principios que esta y no unos particulares, con los que resolvera los problemas éticos que
se presenten a partir, por ejemplo, de las nuevas tecnologias y el desarrollo cientifico en
sentido amplio. Por tal razon, el papel de la antropologia filoséfica no consiste en
simplemente admitir los datos proporcionados por otras ciencias sino buscar lo universal,
lo propio del hombre en cuanto hombre. De esta manera sabra salir al paso de un

cientificismo que quiera imponer la exclusividad del conocimiento humano®™.

"4 FLOREZ, J. L., “La Bioética desde la Antropologia y la Teologia”. Religion y cultura 212 (2000) 4.

575 MILLAS-MUR, J., “Etica y bioética en el pregrado de medicina: una propuesta”. Revista Peruana de
Medicina  Experimental y  Salud Pablica  36(1), (2019). Tomado  de:
https://doi.org/10.17843/rpmesp.2019.361.4260 (Gltima consulta: 28 de junio de 2024).
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Cuando hablamos de bioética y ponemos acento en la persona humana, nos vienen a la
mente en primer lugar los conflictos directos de la ética medica y la relacion médico
paciente; es decir, recordamos la bioética de la enfermedad, aunque la bioética debe

moverse en los dos escenarios (salud y enfermedad).

Los conflictos éticos que tienen mayor relevancia en el entorno clinico son: los problemas
de informacion o confidencialidad, la toma de decisiones con pacientes incapaces, el
consentimiento informado, los problemas socio-sanitarios, los problemas por desacuerdo
con el ingreso o el alta del paciente, los conflictos con los familiares o las diferencias con
el paciente sobre su tratamiento, al no aceptarlo o solicitar ajustes no permitidos por la

préactica médica®’®.

La tendencia a la reduccion de la bioética al sector sanitario viene dada por cuestiones
précticas de evaluacion, ya que en el sistema de salud vemos mas aplicable una serie de
criterios, parametros e indicadores que pueden ser considerados a la hora de hacer un
discernimiento. Este elemento, aunque no sustituye el juicio moral, pone énfasis en el
positivismo; pero nos puede alejar de la ética centrada en la persona hacia una fusion de

la ética con intereses politicos y fines econémicos:

«La técnica de la evaluacion y su criterio ético-politico tienen una continuidad
directa (solo se puede evaluar lo previamente decidido y actuado y, crecientemente,
en las ciencias evaluativas en salud se subraya su relacion con la planificacion). Un
criterio de evaluacién tiene un componente axiolégico o ético ineludible, que se
distingue de la tecnologia propiamente dicha (instrumento o procedimiento). Las
metodologias de evaluacion y de las definiciones de politicas de salud usan también
otros criterios no éticos (plan, disefio, método, indicador, sustentabilidad,

aceptabilidad, etc.)»"".

Teniendo en cuenta los conflictos intrahospitalarios, las politicas de salud establecidas

por los gobiernos y tipos de sistemas, las metodologias y procedimientos de evaluacion,

576 Cf. LOPEZ-SORIANO, F. et. al. “Mapa de conflictos éticos intrahospitalarios”. Revista de Calidad
Asistencial 22(1), (2007) 50-55.

577 RUNDALL, T., Health Planning and Evaluation. En Last, J. M. y Wallace, R. B, (Eds.). Public Health
and Preventive Medicine 13. Appleton Century Crofts, New York 1991, 1079-1094.
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muchos autores consideran que la causa de los sistematicos y crecientes problemas éticos
es una profunda crisis antropoldgica. En el caso cubano, podemos hablar del término

«dafio antropolégico» acufiado por Dagoberto Valdés®’® y definido de la siguiente forma:

«EI dafio antropolégico causado por el totalitarismo en Cuba es el debilitamiento, la
lesion o el quebranto, de las facultades cognitiva, emocional, volitiva, y de las
dimensiones ética, social y espiritual de la persona humana, todas o en parte, segun
sea el grado del deterioro o trastorno causado, no obstante conservarse siempre la
esencia de la persona humana y su dignidad».5™

Este «dafio antropoldgico», al limitar las dimensiones del desarrollo humano, debilita la
voluntad, afecta la inteligencia emocional, limita la formulacion y ejecucion de los
proyectos de vida, y conduce a la vida por los caminos de la incoherencia y el relativismo
moral. Por tanto, una mirada desde la bioética personalista tendra como objetivo general

buscar la centralidad de la persona en toda accion y como objetivos especificos:

«Atender a la persona como un todo, en una mirada integral que abargque no solo el
cuerpo, sino también la psique y el espiritu... Contemplar a la persona como un ser
estructuralmente abierto a los demas (lo que resulta muy relevante a la hora de
calibrar las consecuencias sobre terceros de determinados cursos de accion). Por
altimo, es preciso considerar a la persona, a lo largo de toda su existencia, siempre
como un fin en si misma y nunca un medio para la obtencion de fines ajenos a

ella»°®,

578 El término conocido hoy por «dafio antropoldgico» tuvo su origen, aunque con otro nombre, en la
ponencia “Reconstruir la sociedad civil: un proyecto para Cuba”, escrita y presentada por
Dagoberto Valdés Hernandez y Luis Enrique Estrella en la Il Semana Social Catdlica de Cuba,
celebrada en La Habana durante los dias 19 y 20 de noviembre de 1994. El término usado por
Dagoberto Valdés en esa ponencia fue primero «desastre antropologico» y luego en la misma
pagina uso «fracaso antropoldgico». A partir de ahi y en la medida que fue profundizando en el
tema, el autor fijo el término «dafio antropolégico.

579 VVALDES, D., “El dafio antropoldgico causado por el totalitarismo en Cuba”. Tesis de Maestria por la
Universidad Francisco de Vitoria. Madrid. Defendida y aprobada el 24 de junio de 2019. Inédita.
El concepto aparece citado en: VALDES, D., “Cuba y el dafio mas grande y perdurable”. Columna
semanal Lunes de Dagoberto, 27 de noviembre de 2023. Tomado de:
https://centroconvivencia.org/cuba-y-el-dano-mas-grande-y-perdurable/ (Gltima consulta: 25 de
junio de 2024).

%80 ALBERT, M., “;Bioética sin metafisica? Antropologia y deliberacién moral en el Bioethics Core
Curriculum de la UNESCO”. 1US ET SCIENTIA 4(1), (2018) 80.
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Juan Pablo Il decia ante la ONU, en 1995, que «EI totalitarismo moderno ha sido, antes
que nada, una agresion a la dignidad de la persona, una agresion que ha llegado incluso a

la negacion del valor inviolable de su vida»°®?.

4.7.1. La dignidad como fundamento antropoldgico

El progreso de las ciencias bioldgicas y las ciencias médicas ha posibilitado que el hombre
disponga de medios terapéuticos que se perfeccionan constantemente aumentando su
eficacia. Sin embargo, este avance puede llevar a la persona del médico, enfermero,
investigador, a la tentacion de transgredir los limites de un razonable dominio de la
naturaleza poniendo en peligro la misma supervivencia e integridad de la persona
humana. Por un lado se intenta curar la dimension corporal de la persona, y por otro

pueden ser obviadas las deméas dimensiones degradando su dignidad.

El mismo hombre ha sido quien ha recurrido a la instrumentalizacion y a la manipulacion
de la vida como mecanismos para programar inclusive lo bioldgico a través de la genética,
con independencia de cualquier criterio moral. Algunas consideraciones humanas
sostienen que la cuestibn moral estd completamente separada de algunas practicas
cientificas y que, por esa misma razon, no puede haber ningun tipo de “censura” teologica
o moral a la actividad cientifica. Los defensores de ese criterio olvidan que la ciencia es
una actividad del hombre y para el hombre y que, por ende, los principios fundamentales
de la Teologia Moral de la Persona y los principios de la Bioética valen para la ciencia
como para cualquier actividad humana que esté en beneficio de la misma vida del

hombre®82,

Desde el Concilio Vaticano 11, que influy6 en la propuesta de Juan Pablo Il de una ciencia

ética para la humanidad, se establecia en su Constitucion Pastoral que:

«Todo lo que se opone a la vida, como los homicidios de cualquier género, los
genocidios, el aborto, la eutanasia y el mismo suicidio voluntario; todo lo que viola

la integridad de la persona humana, como las mutilaciones, las torturas corporales y

%81 |bidem JUAN PABLO |1, Discurso a la Asamblea General de las Naciones Unidas, No. 4.

582 Cf. Ibidem LOPEZ, L. E. Y ZULETA, G. L., 21.
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mentales, incluso los intentos de coaccidn psicoldgica; todo lo que ofende a la
dignidad humana, como las condiciones infrahumanas de vida, los encarcelamientos
arbitrarios, las deportaciones, la esclavitud, la prostitucion, la trata de blancas y de
jévenes; también las condiciones ignominiosas de trabajo en las que los obreros son
tratados como meros instrumentos de lucro, no como personas libres y responsables;
todas estas cosas y otras semejantes son ciertamente oprobios que, al corromper la
civilizacién humana, deshonran méas a quienes los practican que a quienes padecen

la injusticia y son totalmente contrarios al honor debido al Creador»°®,

El modelo de bioética denominado humanista, reconoce que la libertad humana no queda
suficientemente caracterizada simplemente por la posibilidad de optar entre las distintas
opciones de una alternativa (es decir, por la prevalencia del principio de autonomia). La
antropologia del humanismo conlleva a la exigencia de entender la dignidad como un
atributo universal, independiente de cualquier situacion en la se presente el debate o la
accion. En su libro sobre la dignidad, Melendo y Millan-Puelles estudian la relacion
existente entre la libertad y la dignidad, y refiriéndose a la autonomia expresan que:

«Mucho méas que esa facultad, como fundamento y término, se encuentra la
prerrogativa admirable del hombre para dirigirse a través de semejantes elecciones
hacia su propia plenitud y perfeccion. Por paraddjico que parezca, el ser humano es
libre, no en virtud de una apatia —indiferencia respecto al bien o el mal-, sino, muy

al contrario, a causa de su finalizacion radical hacia el bien en cuanto tal»°8*.

La solucion de los frecuentes conflictos entre los principios de la bioética exige una
reflexion rigurosa, basada en un sistema de referencia moral que respete alguna consigna
universal capaz de superar el simple consenso entre expertos. La solucion definitiva
obliga a fundamentar cualquier decision en un modelo antropolégico adecuado. Esa

consigna, ese sustrato, ese argumento basal, es la dignidad humana.

El magisterio de Juan Pablo Il nos presenta a través de sus escritos cOmo es capaz de

abordar la relacion del hombre con el hombre, del hombre consigo mismo y del hombre

%83 GS, No. 27.
%84 MELENDO Y MILLAN-PUELLES., Dignidad: ¢una palabra vacia? Eunsa, Pamplona 1996, 56-61 citado

por FERNANDEZ-CREHUET, J., “Antropologia al servicio de la bioética: El humanismo metafisico”.
Cuadernos de Bioética 4 (1996) 465.
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con Dios. Es innegable que para Juan Pablo Il el ser humano es un ser de dimensiones
terrestres pero con destinos trascendentes. Todos los atentados contra la dignidad humana
son, por tanto, atentados contra su realidad ontoldgica. Por otra parte, la dignidad se
manifiesta también mediante la realizacion de las diferentes acciones creadoras del ser
humano. En efecto, esto ocurre en tanto el ser humano, independiente de sus acciones y
decisiones, posee dignidad y merece, por ella, ser respetado sin mediar para ello clase

social, condicionamiento politico, credo religioso o preferencia sexual.

Sobre la dignidad humana, podemos asegurar que no es un fundamento materialista, ni
bioldgico, ni econdmico, es una realidad ontoldgica que otorga al hombre y a la mujer un
rango sin igual. Juan Pablo Il mantuvo esta realidad hasta el derrotero de las situaciones
sociales que atentan contra la dignidad humana. Sostenia el criterio de que «si las técnicas
permiten al hombre tener en sus manos el propio destino, es cierto que también lo exponen
a la tentacion de transgredir los limites de un razonable dominio de la naturaleza»®%. En
esos limites, precisamente, también recuerda la ensefianza papal que radica la fragilidad

del ser humano, su vulnerabilidad y corruptibilidad®e®.

Retomando el trabajo de Mora podemos resumir algunos rasgos de la dignidad humana

emanados del pensamiento de Juan Pablo II:

1. La dignidad humana es una tarea conceptual y practica; es un quehacer

propiamente personal y social y su reactivacion es una tarea inacabable.

«Es a la luz de la dignidad de la persona humana —que debe afirmarse por si
misma— como la razén descubre el valor moral especifico de algunos bienes a los

que la persona se siente naturalmente inclinada»®®’.

2. La dignidad humana exige ser vivida siempre y en todo momento de la vida

cotidiana.

585 1hidem, JUAN PABLO Il, Discurso a los participantes en el 81° Congreso de la Sociedad Italiana de
Medicina Interna y en el 82° Congreso de la Sociedad Italiana de Cirugia General.

%86 Cf. MORA, H. R., “Juan Pablo II: apostillas filosoficas a su concepto de la dignidad humana”. Revista
Reflexiones 83(2), (2004) 89-94.

%87VS, No. 48.
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«en la medida en que expresa la dignidad de la persona humana y pone la base de
sus derechos y deberes fundamentales, la ley natural es universal en sus preceptos, y
su autoridad se extiende a todos los hombres»°88,

3. El ser humano no es ni un instrumento de produccion, ni objeto de

instrumentalizacion. No es susceptible de manipulaciones bajo ningin concepto.

«Con las nuevas perspectivas abiertas por el progreso cientifico y tecnoldgico surgen
nuevas formas de agresion contra la dignidad del ser humano, a la vez que se va
delineando y consolidando una nueva situacion cultural, que confiere a los atentados
contra la vida un aspecto inédito y —podria decirse— aln mas inicuo ocasionando
ulteriores y graves preocupaciones: amplios sectores de la opinion publica justifican
algunos atentados contra la vida en nombre de los derechos de la libertad individual,
y sobre este presupuesto pretenden no solo la impunidad, sino incluso la autorizacion
por parte del Estado, con el fin de practicarlos con absoluta libertad y ademas con la

intervencion gratuita de las estructuras sanitarias»°®.

«...la‘investigacion biomédica, campo fascinante y prometedor de nuevos y grandes
beneficios para la humanidad, debe rechazar siempre los experimentos,
descubrimientos o aplicaciones que, al ignorar la dignidad inviolable del ser humano,
dejan de estar al servicio de los hombres y se transforman en realidades que,

aparentando socorrerlos, los oprimen»°%,

4. La dignidad humana estd en funcion de las acciones y estas deben estar
enmarcadas en condiciones que permitan el desarrollo pleno de las posibilidades
del ser humano. Juan Pablo Il reconoce el empobrecimiento de las relaciones

interpersonales porque:

«El criterio propio de la dignidad personal —el del respeto, la gratuidad y el

servicio— se sustituye por el criterio de la eficiencia, la funcionalidad y la utilidad.

588 EV, No. 51.
589 |bidem, No. 4.

590 |bidem, No. 89.
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Se aprecia al otro no por lo que «es», sino por lo que «tiene, hace o produce». Es la

supremacia del mas fuerte sobre el més débil»>°.

5. La dignidad humana esta relacionada con el ascenso ontologico y espiritual, en
otras palabras, con una formacién constitutiva y afirmativa del ser humano, en
tanto que este ascenso es un perfeccionamiento de su total naturaleza (corporal y
espiritual, material y trascendente). Al respecto, la Constitucion Pastoral GS,

retomada por Juan Pablo Il en VS, plantea que:

«La dignidad del hombre requiere, en efecto, que actle segun una eleccion
consciente y libre, es decir, movido e inducido personalmente desde dentro y no bajo
la presion de un ciego impulso interior o de la mera coaccion externa. EI hombre
logra esta dignidad cuando, liberandose de toda esclavitud de las pasiones, persigue
su fin en la libre eleccion del bien y se procura con eficacia y habilidad los medios

adecuados para ello»>%,

«Solo el respeto de la vida puede fundamentar y garantizar los bienes mas preciosos
y necesarios de la sociedad, como la democracia y la paz. En efecto, no puede haber
verdadera democracia, si no se reconoce la dignidad de cada persona y no se respetan

sus derechos»®%.

4.8. El binomio ciencia y conciencia

La ciencia permite el abordaje del conocimiento y ayuda de manera significativa a la
busqueda de la verdad, articulando sisteméaticamente los aportes tedricos con las
observaciones empiricas manifiestas a través de unos resultados comprobables y
aplicables a la realidad. Esta situacion supone para las ciencias un Ilamado a cohabitar
con los constructos culturales y sociales que los humanos han confeccionado a lo largo

de su evolucion.

591 |bidem, No. 23.
%92 GS, No. 17.

%3 EV, No. 101.
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El desarrollo vertiginoso de las ciencias en la actualidad ha conducido al mundo
contemporaneo por el camino de una civilizacion cientifica. Resulta facil constatar que
las aplicaciones de las ciencias, si bien frecuentemente sirven para el progreso humano,
en otras ocasiones lo obstaculizan, llegando a constituir incluso una de las amenazas mas
serias para el futuro de la humanidad. Es por ello que esta situacion actual exige, como
tarea urgente, un replanteamiento del sentido teérico y practico de las ciencias, que
clarifique las confusiones teoricas y permita evitar los inconvenientes practicos que han

acompariado al desarrollo de las ciencias.

Antes del pontificado, Karol Wojtyla mostro su interés por el didlogo con las ciencias,
como sacerdote, como Arzobispo de Cracovia y luego como Cardenal. En el Concilio
Vaticano Il, siendo Arzobispo de Cracovia, habia representado un papel importante en la
transformacion de la GS, y habia vivido las discusiones que llevaron a «deplorar ciertas
actitudes que han existido entre los cristianos mismos, insuficientemente advertidos de la

legitima autonomia de la ciencia...»%%,

Por tanto, no es de extraiiar que el Magisterio del Papa Juan Pablo Il arroje una luz
poderosa para examinar en profundidad la crisis del sentido de las ciencias, permite

sefialar sus causas y, de este modo, proponer los remedios oportunos®®.

Haciendo alusion a la vision instrumentalista de las ciencias, hace una breve comparacion
entre el pasado y el presente para definir lo que €l mismo llama «los frentes de batalla»
de nuestro tiempo y colocarlos en el centro de la atencion de la Iglesia, la sociedad civil

y el Estado:

«En tiempos pasados los defensores de la ciencia moderna lucharon contra la Iglesia
con el siguiente lema: razon, libertad y progreso. Hoy, ante la crisis del sentido de la
ciencia, ante las multiples amenazas para su libertad y ante las dudas que el progreso
suscita, los frentes de batalla se han cambiado. Hoy es la Iglesia la que entra en

batalla:

%% GS, No. 36.

55 Cf. ARTIGAS, M., “El doble compromiso de la ciencia. Estudio a la luz del Magisterio de Juan Pablo I1”.
Scripta Theologica 14 (1982) 615-638.
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— porlarazony la ciencia, a quien esta ha de considerar con capacidad para la verdad,
capacidad que la legitima como acto humano;

— por la libertad de la ciencia, mediante la cual la ciencia misma adquiere su dignidad
como bien humano y personal;

— por el progreso al servicio de la humanidad, la cual tiene necesidad de la ciencia para

asegurar su vida y su dignidad»°%.

Esas tres grandes lineas de trabajo deben estar encaminadas hacia una dilucidacion exacta
sobre la verdadera funcionalidad del conocimiento cientifico. Nadie duda que el mismo
ha contribuido a «una reorganizacion profunda de la técnica humana», que ha mejorado
las condiciones de vida, que ha suministrado adelantos que suponen cambios

extraordinarios en el modo de hacer las cosas; sin embargo,

«... La transformacién mundial en el aspecto técnico constituyé para muchos el
sentido y el objetivo dltimo de la ciencia. Hoy se puede observar que el progreso de
la civilizacion no siempre mejora las condiciones de vida. Hay consecuencias
espontaneas e imprevisibles que pueden llegar a ser perniciosas y peligrosas.
Menciono solo el problema ecolégico, originado precisamente por el progreso de la
industrializacion técnica y cientifica. Surgen, pues, serias dudas de que el progreso
sirva en general al hombre. Tales dudas restan valor a la ciencia, entendida esta desde
el punto de vista técnico. Su sentido, su finalidad, su importancia para el hombre

queda en interrogante»®®’.

La ciencia, influenciada por corrientes ideoldgicas de la actualidad como el pragmatismo
y el utilitarismo, debe ser vista con altura de mira, mas alla de la dimension de su
funcionalidad. Al no producirse una integracion de la variedad de conocimientos
emanados de las ciencias, se produce una imagen cientifica distorsionada que enfatiza

una sola de sus dimensiones:

5% JuaN PABLO Il, Discurso a los profesores y estudiantes universitarios en la Catedral de Colonia
(Alemania), (15 de noviembre de 1980). No. 5. (DCOL). Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/es/speeches/1980/november/documents/hf jp ii_spe 19801115 scienziati-studenti-
colonia.html (Gltima consulta: 18 de julio de 2024).

%7 DCOL, No. 3.
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«Si la ciencia es entendida fundamentalmente como “ciencia técnica”, se la puede
concebir como la busqueda de un sistema que conduzca a un triunfo técnico. Aquello
que conduce al éxito vale como “conocimiento”. El mundo presentado a la ciencia
viene a ser como una simple suma de fendmenos sobre los que puede trabajar; su
objeto, un conjunto funcional que se investiga Unicamente por su funcionalidad (...)
Nuestra cultura estd impregnada en todos sus sectores de una ciencia que procede
desde una perspectiva funcional. Esto vale, también para el sector de los valores, de

las normas Y, sobre todo, de la orientacion espiritual»®%.

En la exhortacion apostolica FC, refiriéndose a la necesidad que tiene nuestra época de
cultivar diversos saberes, algunos de ellos nunca antes descritos, que implican una visién

desde el humanismo, el Papa expresa que:

«(...)lacienciay sus aplicaciones técnicas ofrecen nuevas e inmensas posibilidades.
Sin embargo, la ciencia, como consecuencia de las opciones politicas que deciden su
direccion de investigacion y sus aplicaciones, se usa a menudo contra su significado
original, la promocion de la persona humana. Se hace pues necesario recuperar por
parte de todos la conciencia de la primacia de los valores morales, que son los valores
de la persona humana en cuanto tal. VVolver a comprender el sentido Ultimo de la vida
y de sus valores fundamentales es el gran e importante cometido que se impone hoy
dia para la renovacion de la sociedad. Solo la conciencia de la primacia de estos
permite un uso de las inmensas posibilidades, puestas en manos del hombre por la
ciencia; un uso verdaderamente orientado como fin a la promocién de la persona
humana en toda su verdad, en su libertad y dignidad. La ciencia esta llamada a ser

aliada de la sabiduria»®®.

El tema de las ciencias de la vida siempre estuvo presente entre las preocupaciones de
Juan Pablo Il, razén por la que en multiples ocasiones, y ante diversidad de personalidades

procedentes de distintos campos del saber cientifico, pronuncié discursos iluminados

598 |dem.

%9 JuAN PABLO Il, Exhortacién apostélica Familiaris consortio. Al episcopado, al clero y a los fieles de
toda la Iglesia sobre la misién de la familia cristiana en el mundo actual (22 de noviembre de
1981). No. 8. Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/es/apost_exhortations/documents/hf jp-ii_exh 19811122 familiaris-consortio.html (Gltima
consulta: 15 de julio de 2024).
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desde la fe, pero encarnados en la realidad de la época. Comprendié muy tempranamente

que la ciencia, en cuanto a conocimiento humano que es:

«...no es monista ni exclusivamente deductiva, sino inductiva y deductiva a la vez
y, de otra parte, plural, puesto que implica no solo mirar a la realidad, sino hacerlo
desde diversas perspectivas y segun diversas metodologias; en suma, una diversidad

de ciencias, en mutua confrontacion e intercambio»®%.

En su Manual de Bioética General, Polaino Lorente refuerza la idea que venimos
debatiendo sobre la importancia de que ni la ciencia ni la técnica pretendan
constituirse como orientadoras del sentido de la vida. Ciencia y técnica deben

subordinarse a la vida humana para la busqueda constante del bien:

«EIl progreso cientifico —si de verdad es cientifico- ha de estar al servicio del
progreso humano, sin cuya satisfaccion aquel no tiene sentido. Precisamente por eso
ninguna ciencia es auténoma respecto del hombre. Esto quiere decir que ninguna
investigacion cientifica, por avanzada o brillante que sea, puede alzarse como un fin
en si misma a la que el hombre debe someterse. Del mismo modo, tampoco debe
someterse principio ético alguno a la primacia de las técnicas de investigacion. Ni
tan siquiera debe realizarse o llevarse a cabo aquella, independientemente de los

juzgado por la Etica»®,

En este sentido se ha de recordar la primacia de la persona humana, que establece que el
hombre es un fin en si mismo, nunca un medio al servicio de algo o alguien. «Es l6gico
exigir a la ciencia que jamas se convierta en un fin para si misma, ya que el hombre se
transformase en medio respecto de ella». Polaino también nos recuerda que el Papa Pablo
VI lo afirm6 rotundamente cuando dijo:

«... la ciencia no es autosuficiente y no es el fin de si misma; la ciencia existe por
razon del hombre y para el hombre (...) el cientifico leal no puede dejar de

preguntarse por los resultados de sus descubrimientos sobre aquel complejo

890 |LLANES, J. L., “Teologia y Ciencias en una vision cristiana de la Universidad”. Scripta Theologica
14(3), (1982) 887.

801 POLAINO-LORENTE, A., “Ciencia y conciencia. Algunas cuestiones en torno a la fundamentacion de la
bioética” en Manual de Bioética General, Rialp, Madrid 1994, 42.
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psicofisiolégico que representa la persona humana. ¢Estd todo permitido? ¢La
ciencia aplicada puede hacerse abstraccion de una norma de moralidad, puede
caminar sin frenos, méas alla del bien y del mal? ;Quién no ve a qué aberraciones

podrian algunos dedicarse en nombre de la ciencia?»%%,

Las preguntas anteriores conducen a una reflexion sobre la centralidad de la persona
humana en el mundo de la tecnologia, es decir, el desarrollo humano inserto en lo que
Juan Pablo Il denomina «ciencia aplicada» o «aplicaciones de la ciencia». Sin embargo,
desde la mirada que busca en todo acto el beneficio de la ciencia, se generan también una
serie de preguntas decisivas relacionadas para evitar lo que el Papa describe como «falsos

imperativos» en nombre del progreso humano:

«La civilizacién contemporanea intenta imponer al hombre una serie de imperativos
aparentes, que sus portavoces justifican recurriendo al principio del desarrollo y del
progreso. Asi, por ejemplo, en lugar del respeto a la vida, “el imperativo” de
desembarazarse de la vida y destruirla; en lugar del amor, que es comunidn
responsable de las personas, “el imperativo” del maximo de placer sexual al margen
de todo sentido de responsabilidad; en lugar de la primacia de la verdad en las
acciones, la “primacia” del comportamiento de moda, de lo subjetivo y del éxito

inmediato»®,

La vision funcional de la ciencia ha traido consecuencias negativas que conducen a
cuestionarse la orientacién general de la cultura cientifico-técnica. Juan Pablo Il expresa

abiertamente ante un grupo de Premios Nobel que:

«Las consecuencias de esa raquitica vision de la ciencia aparecen claramente: el
progreso cientifico no siempre ha ido acompafiado de una analoga mejora de las
condiciones de vida del hombre. Se han producido efectos imprevistos y no

deseados, causando preocupacion en sectores cada vez mas amplios de la poblacion.

602 paBLO VI, Discurso a la Pontificia Academia de las Ciencias (23 de abril de 1966). Tomado de:
https://www.vatican.va/content/paul-vi/fr/speeches/1966/documents/hf p-
Vi_spe 19660423 forze-molecolari.html (Ultima consulta: 17 de julio de 2024).

803 JuaN PABLO I, Discurso del Santo Padre Juan Pablo Il a la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Educacidn, la Ciencia y la Cultura — UNESCO (2 de junio de 1980). No. 13. Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/speeches/1980/june/documents/hf_jp-
ii_spe_19800602_unesco.html (Gltima consulta: 13 de julio de 2024).
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Basta con pensar en el problema del medio ambiente como resultado del progreso de
la industrializacion. Por eso han surgido serias dudas sobre la capacidad del
progreso, como totalidad, para servir al hombre»%%,

Estas dudas van mas alla de las ciencias naturales para preocuparse también, y de forma
muy relevante, por las ciencias humanas, poniendo alertas sobre la susceptibilidad a la

manipulacion en la que se pueden ver implicadas estas ultimas:

«Esta interrogante cobra un peso especial ante la aplicacion del pensamiento
cientifico al hombre. Las asi [lamadas ciencias humanas han aportado importantes y
continuos conocimientos sobre la actuacion y el comportamiento del hombre. Sin
embargo, en una cultura determinada por la técnica, ellas corren peligro de ser

utilizadas abusivamente para manipular al hombre, para dominarlo econémica y
5

politicamente. ..»%%.
En todos los casos la premisa por la que debemos velar es aquella que establece que la
ciencia, la técnica y todas las demas creaciones humanas no son destructoras por
naturaleza. Por el contrario, son buenas en si y estan ordenadas, segun su propia
tendencia, a promover el ser del hombre: si lo esclavizan o alienan es porque el propio
hombre las deforma y adultera. Es decir, es responsabilidad de los agentes que hacen
ciencia y de todo el personal de las ciencias biomédicas, velar por un desarrollo

tecnocientifico donde la persona humana no sea un medio para la investigacion®®.

El conocimiento cientifico se sustenta en el progreso mismo de la ciencia y en su relacion
con el control y prediccion de los procesos que se han de evaluar. Este es un aspecto
esencial en la ciencia, ya que no solo tiene en cuenta la naturaleza del bien que se
investiga, sino ademas y como elemento esencial, el modo en que se investiga. Esto quiere
decir que, por un lado esta la produccién cientifica tal cual, y por otro, el conocimiento

cientifico brinda una configuracion reflexiva y consciente que le permite distinguirse por

604 JuAN PABLO I, Discurso del Santo Padre Juan Pablo 11 a un Grupo de Premios Nobel (22 de diciembre
de 1980). No. 3. (DPN). Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/es/speeches/1980/december/documents/hf jp-ii_spe 19801222 premi-nobel.html (altima
consulta: 11 de julio de 2024).

805 DCOL, No. 3.

606 Cf. ILLANES, J. L., 885.
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el saber prever, o bien, el prever para actuar. Estos elementos connaturales al ejercicio de
la ciencia le incorporan valor, ya que permiten agregar los nuevos hallazgos en un sistema

determinado de conocimientos que puede ser orientado hacia el cultivo del bien®’,

4.8.1. «La crisis de la ideologia cientista»

La reiterada cuestion de la importancia de la ciencia para el hombre esta unida a otro
problema de fondo que Juan Pablo |1 percibio y describio: la cultura al estar impregnada
en todos los ambitos (en las normas, en los valores morales y en la orientacion espiritual)
por una ciencia que procede de una perspectiva funcional, puede ser absorbida por esta.
Dicho de otra manera, la ciencia tiende a constituirse en sustituto de otras actividades
humanas, en el sentido que intenta dar respuesta no solo las cuestiones que descubre sino
también a las preguntas fundamentales que se plantea el hombre. Es justamente en este
particular donde Su Santidad plantea las limitantes de la ciencia®®,

El problema cultural es lo que Juan Pablo Il denomina crisis de la ideologia cientista:

«Y la crisis actual es, en gran parte, una crisis de la ideologia cientista, que continta
afirmando la autosuficiencia del proyecto cientifico, como si pudiese por si mismo
dar respuesta satisfactoria a todas las preguntas esenciales que el hombre se plantea,

y abordar la cultura como una realizacion del hombre en la totalidad de su ser»®®.

Es también una crisis de legitimacién de la ciencia. Se trata de una crisis de orientacion
en toda nuestra cultura cientifica, en la que el problema mas grave es la falta de respuesta
a la pregunta por la significacion y sentido de las cosas. Al no ofrecer respuesta, se deja

un vacio que puede ser llenado por las ideologias, «nuevas supersticiones y religiones»:

807 Cf. CANTU, P. C., “Ciencia y conciencia humana”. Ciencia y Sociedad 13(1), (2010) 7.

608 Cf. BOCCARDO, P., “La idea de la ciencia y la técnica en el Magisterio de Juan Pablo Il (De 1978 a
1985)”. Veritas 13 (2005) 55-85.

609 JuaN PABLO Il, Discurso del Santo Padre Juan Pablo I a los participantes en la Asamblea Plenaria del
Secretariado para los no creyentes (2 de abril de 1981). No. 2. Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/speeches/1981/april/documents/hf_jp-
ii_spe 19810402 non-credenti.html (Gltima consulta: 26 de junio de 2024).
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«La ciencia por si sola no puede dar respuesta al problema del significado de las
cosas; esto no entra en el ambito del proceso cientifico. Sin embargo, esa respuesta
no admite una dilacién ilimitada. Si la difundida confianza en la ciencia queda
frustrada, entonces surge facilmente una actitud de hostilidad hacia la misma ciencia.
En este espacio vacio irrumpen inmediatamente ciertas ideologias. Ellas adoptan a
veces una actitud sin duda “cientifica”; pero su fuerza de conviccion radica en la
apremiante necesidad de una respuesta al problema del sentido de las cosas y en el
interés por una transformacion social o politica. La ciencia funcionalistica, que no
tiene en cuenta los valores y que es extrafia a la verdad, puede entrar al servicio de
tales ideologias; una razon que es ya solamente instrumental corre el peligro de
guedar esclavizada. Finalmente, en estrecha conexion con esta crisis de orientacién

cultural esta también el resurgimiento de nuevas supersticiones, de sectas o de las

asi llamadas “nuevas religiones”»%%9,

Segln Polaino, precisamente el gran sesgo del error cientista, que da lugar a la crisis
cientista, consiste en haber tomado la parte por el todo. En lugar de considerar que el
punto de vista adoptado por su disciplina era solo una atalaya muy particular lo han
considerado como el Unico importante con exclusion e ignorancia de todos los otros que
no coincidieran con él. Desde esta perspectiva, la vida biolégica no queda elevada la
dignidad especial que corresponde al hombre, sino que es reducida y degradada a solo los
elementos bioguimicos que naturalmente entran en su composicién pero que no cabe duda
no pueden identificarse con el hombre vivo, con el hombre como persona plena en

dignidad y derechos®!?.

En respuesta a esa crisis, para separar las partes del todo y no caer en la exacerbacion del
alcance o la justificacion excesiva de la importancia de la ciencia para el hombre, la
ciencia debe reconocer su identidad y por tanto los limites inherentes a su modo
experimental de alcanzar la realidad. La ciencia debe resistir a la tentacion de erigir su
método en Unica via de conocimiento, porque hay todo un sector de la realidad que no

puede ser objeto de una experimentacion del tipo de las ciencias fisicas.

810 DCOL, No. 3.

611 |bidem POLAINO-LORENTE, A., 39.
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Desgraciadamente, como expresa Lorda en su texto donde intenta explicar como tiene
lugar el dialogo entre ciencia y fe, segin lo concibe Juan Pablo 11812, la concepcion

cienticista ha sido extendida mas alla de lo esperado:

«Intentar comprender la totalidad de la realidad es una ambicion legitima que honra
al hombre y que el creyente comparte. No se da, pues, aqui ninguna oposicion. La
oposicion se da mas bien en las mentalidades, cuando estas estdn dominadas por una
concepcion cientista, segun la cual el ambito de la verdad se identificaria con lo que
puede ser conocido y verificado experimentalmente. Esta mentalidad positivista
afecta profundamente a la cultura moderna derivada de la filosofia llamada “de las
luces”. Asi, pues, lo que se opone a la fe de manera ideoldgica es una cierta filosofia,
pero no la ciencia misma. Muy al contrario: la busqueda apasionada de los “como”

exige una respuesta a los “por qué”»°®:3,

Juan Pablo 1l sefiala que esa mentalidad ha invadido también las ciencias del hombre,

corriendo el riesgo de la reduccion la persona humana al objeto experimental:

«¢No sucumben también a una interpretacion cientificista en lugar de dar pruebas de
su real cientificidad, cuando sus promotores tienden a presentar como modelo ideal
de este tipo de conocimiento una concepcién que reduce al hombre -que es sujeto- a
un objeto de estudios, de investigaciones y de experimentaciones, con exclusion de

la realidad propiamente espiritual ?»°'4,

4.8.2. La dimensién ética de la conciencia

Si tenemos presente la conjuncion de ciencia y conciencia, podemos decir que toda
préactica humana que suponga transformaciones e innovaciones estéa llamada a considerar

entre sus objetivos la dimension ética como un factor determinante que ayuda a la

612 Cf. LORDA, J. L., “El didlogo entre Fe y Ciencia en el Magisterio de Juan Pablo II. Dios y el hombre”.
VI Simposio Internacional de Teologia de la Universidad de Navarra. Edicion dirigida por Antonio
Aranda et al. Servicio de Publicaciones de la Universidad de Navarra 1985, 125-141. Tomado de:
https://dadun.unav.edu/bitstream/10171/5939/1/JUAN%20LUIS%20LORDA..pdf (altima
consulta: 5 de julio de 2024).

613 1dem JUAN PABLO I, Discurso del Santo Padre Juan Pablo Il a los participantes en la Asamblea
Plenaria del Secretariado para los no creyentes. No. 2.

614 |dem.
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conciencia a ejercer el propio autocontrol de las acciones humanas que lo conducen a
humanismo que consiste, segin Heidegger (2006), en « (...) meditar y cuidarse de que el

hombre sea humano en lugar de no-humano, «xinhumano», esto es, ajeno a su esencia»®®®,

El desconocimiento o marginacion de los principios éticos acarrea grandes desastres que
pueden ir en contra del mismo ser humano y de su contexto vital. Al respecto, De
Castellana, en una vision personalista expresa afirma que: «(...) no hay cosa mas
peligrosa para la vida social como el hombre que tiene ciencia pero no conciencia»®®.

Segun Montes, la conciencia es intencionalidad y es por medio de ella que se le otorga
sentido a las cosas; es decir, la conciencia cumple la funcidn de ser elaboradora de sentido
de las cosas mismas, en cuanto que, permite el conocimiento de las mismas. La

particularidad de la conciencia es ser el conjunto de todas las vivencias®'’.

Por otra parte, en palabras de Woijtyla, la conciencia es aquello que contiene al hombre
mismo, al hombre concreto, por medio de ella, se da directamente el conocimiento del

mundo y de la realidad®®,

Wojtyla sefiala que la conciencia es lo que la tradicion filoséfica ha denominado como

animale rationale y al alma humana como anima rationalis:

«El hombre posee el conocimiento de la propia consciencia y en tal modo es
consciente de la conciencia del propio ser y del propio hacer en los actos. Pero este
proceso no se prolonga al infinito; es precisamente el autoconocimiento el que traza
el limite del reflejamiento. Si de una parte el (autoconocimiento) constituye la base

de este Gltimo -formando un lado significativo de la consciencia- por otra marca el

615 HEIDEGGER, M., Carta sobre el humanismo. (Cortés, H. y Leyte, A., Trads.). Alianza Editorial, Madrid
2006, 21.

616 DE CASTELLANA, G., Filosofia Personalizante y Humanizadora. Empresa Editora de Narifio — EDINAR,
Narifio 2006, 120 citado por ACOSTA, E., “Ciencia con Conciencia”. Boletin Ciencia, Etica y
Humanismo (CEHUMA) 10(1), (2021) 12.

817 MONTES, R. A., “;Qué es la persona? El aporte filosofico de Karol Wojtyla”. Cuadernos de Teologia
3(2), (2011) 274.

618 Cf. PA, 39.
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limite gracias al cual la conciencia en definitiva se relaciona en el ser, se confirma

en cuanto inmanente en él, y no esta ordenada a una subjetivacion de si sin fin»®%°,

«La conciencia no es un sujeto autdbnomo pero tiene, en cambio, una importancia
bésica para la comprension de la subjetividad personal del hombre. No es posible
captary subjetivar la relacion existente entre el suppositum humanumy el yo humano
sin tener en cuenta la conciencia y su funcion. La funcién de la conciencia no es
exclusivamente cognoscitiva en el sentido en que lo son los actos del conocimiento

e incluso de autoconocimiento humano»©%°.

También, desde su obra filoséfica principal Personay accion, ya Wojtyla abordaba, en la
busqueda de los llamados dinamismos sociales, la necesidad de tener en cuenta a la

conciencia ante toda relacion humana:

«La interpretacién tradicional de la accién en cuanto acto humano implica la
conciencia en el sentido que antes hemos definido como atributivo: humano es
equivalente de actuar consciente. En este sentido, se puede decir que la conciencia
esta enteramente fusionada con el voluntarium, con el dinamismo de la conciencia
humana. Esta interpretacion ni aisla ni desarrolla el aspecto de la conciencia. Pero la
conciencia en cuanto tal, la conciencia en el sentido de sustantivo y de sujeto, como
cala hasta lo mas profundo de la relacidn total persona-accion, y como constituye en
si misma un aspecto importante de esta relacion, puede ser percibida por si misma

en el actuar consciente»%?!,

La conciencia es, en sus propias palabras la «<norma de las acciones» que supone un

condicionante para la plenitud de la realizacion humana:

«(...) las normas de la ética difieren de las normas de la logica y la estética, y esta
diferencia siempre ha estado muy clara en la filosofia tradicional. Unicamente las

normas de la ética, que corresponde a la moralidad, se refieren a las acciones del

619 |pidem, 113.

820 WOJTYLA, K., “La persona, sujeto y comunidad”, en El hombre y su destino, Ediciones Palabra, Madrid
2005, 56.

621 |bidem PA, 43.
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hombre y al hombre en cuanto persona. Por obra de ellas, el hombre mismo en cuanto

persona se convierte en bueno o malo moralmente»®22,

Entre los siete pecados sociales capitales, descritos por Mahatma Gandhi se contempla el
de “ciencia sin conciencia”, es decir, sin humanismo®?*%?*, En este sentido, en su carta
enciclica VS, Juan Pablo 11 aboga por la conciencia moral como una de las cuestiones que

atafien también a la religion, y que podemos extender a toda la humanidad:

«El desarrollo de la ciencia y la técnica —testimonio espléndido de las capacidades
de la inteligencia y de la tenacidad de los hombres—, no exime a la humanidad de
plantearse los interrogantes religiosos fundamentales, sino que mas bien la estimula
a afrontar las luchas mas dolorosas y decisivas, como son las del corazén y de la

conciencia moral»%%.

El proposito del desarrollo cientifico y tecnologico siempre estara orientado a responder
a las inquietudes y resolver las necesidades méas profundas del espiritu humano por lo que
se requiere de una fundamentacion epistemoldgica, un discernimiento prudente y una
puesta en practica del conocimiento investigado en funcién de la construccion de una

civilidad consciente de su propia realidad.

De alli que interrogarse sobre el papel de la ciencia, el desarrollo tecnoldgico, la
inteligencia artificial, la conciencia humana sean retos permanentes que conducen al
dialogo sereno entre ética y ciencia con el proposito de personalizar y humanizar las

acciones del hombre de hoy. Es lo que Juan Pablo 11 expresa en un discurso dirigido a los

622 |hidem, 63.

623 GARCIA, F. M., “;Cémo eran los siete pecados sociales, de Gandhi?”. Ok diario, Filosofia, 24 de abril
de 2023. Tomado de: https://okdiario.com/historia/como-eran-siete-pecados-sociales-gandhi-
10830459 (ultima consulta: 3 de junio de 2024).

624 | a lista de los siete pecados sociales capitales de Gandhi es la siguiente: 1. Politica sin principios; 2.
Riqueza sin trabajo; 3. Placer sin conciencia; 4. Conocimiento sin caracter; 5. Comercio sin moral;
6. Educacion sin caracter; 7. Ciencia sin humanidad: Gandhi también creia que la ciencia sin
humanidad era un pecado social. Segun él, la ciencia deberia ser utilizada para el bienestar de la
humanidad y no para fines egoistas o dafiinos. La ciencia sin humanidad podria llevar a la creacion
de tecnologias peligrosas o dafiinas, que podrian ser perjudiciales para la sociedad.

25 VS, No. 1.
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fisicos europeos, pero que perfectamente esta dirigido a los hombres de ciencia de las

distintas disciplinas:

«... para dar signo positivo a la ciencia y a la técnica en beneficio del hombre, se
necesita un suplemento de alma, como se viene diciendo, un soplo nuevo de espiritu,

una fidelidad a las normas morales que regulan la vida del hombre»®26,

De la correspondencia establecida entre la ciencia y la conciencia humana, emerge la
busqueda y el proceso de prueba de los medios con los que cuenta el hombre para
satisfacer la necesidad de indagacion de su realidad en espacio y tiempo. Esto se refiere

no solo a los medios técnicos, sino a todo lo relacionado con el comportamiento.

En este ejercicio el hombre se prueba y justifica su atencion, para luego controlar la
ejecucidn o actuacion de un hecho en la naturaleza. Y esto le permita percibir de forma
mas profunda la existencia integral de un objeto o suceso, asi como su propia
coexistencia; asi también, lo encamina a pensar en lo que se hace o acontece y saber lo
que se piensa o sucede a su alrededor. Sin embrago, la relacion de ciencia y conciencia
humana es mas amplia ya que representa la capacidad basica de un individuo o de la
misma sociedad a la que pertenece de tener experiencias que se desarrollan en un

ambiente integral de sentimientos, pensamientos y acciones.

Ciencia y conciencia deben formar una armonica unidad, porque alli donde no hay una
verdadera conciencia, la ciencia puede facilmente utilizarse para manipular de diversas
maneras al hombre. Juan Pablo I, refiriéndose a la manipulacién que puede emanar desde

las estructuras de poder, recuerda que:

«En muchas ocasiones me he sentido obligado a llamar la atencién de personas que
ocupan puestos de responsabilidad sobre los peligros para la humanidad que pueden
derivarse del empleo inadecuado de los descubrimientos cientificos. El futuro del
mundo estd amenazado en sus mismas raices por adelantos que llevan el sello

inconfundible del genio humano... la historia reciente nos muestra cémo los

626 JuaN PABLO II, Discurso del Santo Padre Juan Pablo Il a los miembros de la Sociedad Europea de
Fisica (30 de marzo de 1979) Parr. 9. Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/es/speeches/1979/march/documents/hf jp-ii_spe 19790331 europ-phys-soc.html (dltima
consulta: 20 de junio de 2024).
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adelantos cientificos se usan a menudo contra el hombre, a veces en formas
espantosas... Hoy en dia hay muchas maneras de manipular al hombre. Mafiana habra
aun mas. ¢Necesito hacer hincapié en el peligro de deshumanizacion aguda que corre

el hombre si avanza por el mismo camino?»%%.

La asociacion que se suscita entre la ciencia y conciencia humana se permea
inevitablemente a través de la afirmacion que sefiala el precepto de respeto a la dignidad
humana. El hecho de que todo ser humano ostente una dignidad exclusiva, que le es
propia, no dada por ninguna autoridad, independiente y al margen de religion, clase social,
edad, sexo o cultura, hace que la conciencia nos lleve al discernimiento que el ser humano
tiene de su propia existencia, su condicion y de lo que hace. Esto le permitira construir
gjercicios propios de representacion ética y moral en lo concerniente a lo que esta bien'y

lo que esta mal, y con relacion a si mismo y a las diversas circunstancias que le rodean®%,

«No hay duda de que la ciencia aplicada ha prestado y seguirad prestando inmenso
servicio al hombre por poco inspirada que esté en el amor, regulada por la sabiduria,
acompafiada de valentia que la defienda contra la injerencia indebida de todos los
poderes tirdnicos. La ciencia aplicada debe aliarse con la conciencia a fin de que en
el trinomio ciencia-tecnologia-conciencia se preste servicio a la causa del auténtico

bien del hombre»52°.

La relacion ciencia y conciencia es un punto medular en las ensefianzas de Juan Pablo II.
Los presupuestos que desarrollé durante su vida y obra vienen a servir como insumos
para conducir hacia el desarrollo humano integral, colando a la beneficencia como factor
articulador de todos los principios que velan por la dignidad y dan sentido positivo a la

vida humana.

627 DPN, No. 2.
628 Cf. Ibidem CANTU, P. C., 9.

629 Juan PABLO II, Discurso del Santo Padre Juan Pablo Il a la Pontificia Academia de las Ciencias con
motivo de la conmemoracion del nacimiento de Albert Einstein (10 de noviembre de 1979). No. 3.
(DPAC). Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/es/speeches/1979/november/documents/hf jp-ii_spe 19791110 einstein.html (Gltima consulta:
20 de junio de 2024).
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Polaino plantea que si la ciencia fuera mas digna que el hombre, si sus fines se pusieran
por delante y con ignorancia del fin de la vida humana, la ciencia pereceria. La ciencia
debe estar siempre al servicio de la vida del hombre. A pesar del progreso cientifico
todavia hoy la ciencia no ha resuelto ni siquiera el problema de la definicion de lo que es
la vida®°. Ante esta problematica, el medio donde se desarrolla la relacién ciencia-

conciencia es la suprema dignidad:

«La dignidad personal del hombre es, por ello, la instancia por la que ha de juzgarse,
fuera de toda aplicacién cultural, el conocimiento técnico-cientifico. Esto tiene una
importancia singular cuando el mismo hombre se convierte cada vez mas en objeto
de investigacion, en objeto de técnicas humanas. No es que ello sea en si algo
prohibido; el hombre es también “naturaleza”. Pero, ciertamente, de aqui surgen
serios peligros y problemas que, en base al desarrollo mundial de la civilizacion

técnica, sitlian ya hoy a la mayoria de los pueblos ante tareas totalmente nuevas»®,

Si persistimos en el andlisis de esta cuestion bioética, podemos decir que en la actualidad,
en el &mbito de las ciencias biomédicas, asistimos a una importante paradoja: en la medida
en que el hombre se siente menos indefenso en su ser bioldgico, en esa medida se
experimenta mas amenazado en su ser moral. Ciencia y moral no parecen ir al unisono.
En su despegue insospechado, de cuando en cuando, la ciencia actla como si se volviese
contra la moral. Pero si la ciencia pierde a la moral, ella misma esta perdida. Si pero las
aportaciones cientificas se arruinase el ser moral del hombre, inevitablemente se haria al

moneda de esas supuestas conquistas cientificas®2.

Frente a esta situacién, se impone un vibrante Illamamiento ético, que es el servicio de

moralidad que la Iglesia puede prestar a la ciencia:

« jHay que movilizar las conciencias! Hay que aumentar los esfuerzos de las
conciencias humanas en la medida de la tensién entre el bien y el mal a la que estan
sometidos los hombres al final del siglo veinte. Es necesario convencerse de la

prioridad de la ética sobre la técnica, de la primacia de la persona sobre las cosas, de

630 |bidem POLAINO-LORENTE, A., 39.
631 DCOL, No. 4.

632 |bidem, POLAINO-LORENTE, A., 43.
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la superioridad del espiritu sobre la materia (Cf. RH, 16)%%. La causa del hombre

serd servida si la ciencia se alia con la conciencia»®.

En la exhortacion apostolica post-sinodal CL, Juan Pablo Il aborda el tema de la mision
de los laicos en la Iglesia y en el mundo, justamente enfatizando sobre el respeto de la
dignidad:

«La conciencia moral de la humanidad no puede permanecer extrafia o indiferente
frente a los pasos gigantescos realizados por una potencia tecnolégica, que adquiere
un dominio cada vez mas dilatado y profundo sobre los dinamismos que rigen la
procreacion y las primeras fases de desarrollo de la vida humana. En este campo y
quizas nunca como hoy, la sabiduria se presenta como la Unica tabla de salvacion,
para gque el hombre, tanto en la investigacidn cientifica tedrica como en la aplicada,
pueda actuar siempre con inteligencia y con amor; es decir, respetando, todavia mas,
venerando la inviolable dignidad personal de todo ser humano, desde el primer
momento de su existencia. Esto ocurre cuando la ciencia y la técnica se
comprometen, con medios licitos, en la defensa de la vida y en la curacion de las
enfermedades desde los comienzos, rechazando en cambio —por la dignidad misma
de la investigacion— intervenciones que resultan alteradoras del patrimonio

genético del individuo y de la generacién humana.

Los avances cientifico-técnicos podrian suponer un miedo al futuro. Sin embargo, una de

las doctrinas clave en la bioética, insuficientemente tratada es la doctrina del doble efecto,

633 RH, No. 16: ¢(Progreso o amenaza? Consiguientemente, si nuestro tiempo, el tiempo de nuestra
generacion, el tiempo que se esta acercando al final del segundo Milenio de nuestra era cristiana,
se nos revela como tiempo de gran progreso, aparece también como tiempo de maltiples amenazas
para el hombre, de las que la Iglesia debe hablar a todos los hombres de buena voluntad y en torno
a las cuales debe mantener siempre un didlogo con ellos. En efecto, la situacién del hombre en el
mundo contemporaneo parece distante tanto de las exigencias objetivas del orden moral, como de
las exigencias de la justicia 0 ain mas del amor social. No se trata aqui mas que de aquello que ha
encontrado su expresion en el primer mensaje del Creador, dirigido al hombre en el momento en
que le daba la tierra para que la «sometiese».100 Este primer mensaje qued6 confirmado, en el
misterio de la Redencién, por Cristo Sefior. Esto estd expresado por el Concilio Vaticano Il en los
bellisimos capitulos de sus ensefianzas sobre la «realeza» del hombre, es decir, sobre su vocacion
a participar en el ministerio regio —munus regale— de Cristo mismo.101 El sentido esencial de
esta «realeza» y de este «dominio» del hombre sobre el mundo visible, asignado a él como
cometido por el mismo Creador, consiste en la prioridad de la ética sobre la técnica, en el primado
de la persona sobre las cosas, en la superioridad del espiritu sobre la materia.

634 Ibidem JUAN PABLO I, Discurso del Santo Padre Juan Pablo Il a la Organizacién de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura— UNESCO. No. 22.

277



que podria ayudar a disuadir esos miedos y consecuencias del quehacer cientifico. Sobre
estas incertidumbres, Juan Pablo Il constata que:

«En efecto, el progreso cientifico-técnico, que el hombre contemporaneo acrecienta
continuamente en su dominio sobre la naturaleza, no desarrolla solamente la
esperanza de crear una humanidad nueva y mejor, sino también una angustia cada
vez mas profunda ante el futuro. Algunos se preguntan si es un bien vivir o si seria
mejor no haber nacido; dudan de si es licito Ilamar a otros a la vida, los cuales quizas
maldeciran su existencia en un mundo cruel, cuyos terrores no son ni siquiera
previsibles. Otros piensan que son los Unicos destinatarios de las ventajas de la
técnica y excluyen a los demas, a los cuales imponen medios anticonceptivos o
métodos aun peores. Otros todavia, cautivos como son de la mentalidad consumista
y con la Unica preocupacion de un continuo aumento de bienes materiales, acaban
por no comprender, y por consiguiente rechazar la riqueza espiritual de una nueva
vida humana. La razdn ultima de estas mentalidades es la ausencia, en el corazon de
los hombres, de Dios cuyo amor solo es mas fuerte que todos los posibles miedos

del mundo y los puede vencer»®.

La doctrina del doble efecto establece que, en los casos en donde es moralmente imposible
obrar —ya sea por comision o por omision-— tal suerte que los malos efectos puedan ser
evitados, se puede obrar para realizar lo que no es malo moralmente, sino que se cumplan

al menos las siguientes condiciones:

a. gue el mal no sea querido sino solo aceptado como un efecto colateral, y
b. que haya suficientes razones morales para obrar intencionalmente a pesar del mal

efecto.

Su importancia radica en que sin ella no se podria distinguir de entre las consecuencias
causadas por el agente las acciones y los efectos por los que puede ser comprometido

moralmente®36,

835 FC, No. 30.

636 Cf. Ibidem POLAINO-LORENTE, A., 52-54.
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Toda la realidad discursiva de Juan Pablo Il ante personalidades de la ciencia, ante
decisores politicos, ante creyentes y no creyentes, nos acerca a propuestas concretas de
solucion del problema que ha significado para la humanidad la elevacién del caracter
funcional de la ciencia, en detrimento de la dignidad humana. El Papa menciona tres
caminos complementarios para transitar: el desarrollo integral del hombre, la solidaridad
entre los pueblos y la puesta de la ciencia y de la técnica al servicio del hombre.

En todos los casos, el transito por estos caminos debe ser custodiado por la supremacia
del hombre, que consiste en la prioridad de la ética sobre la técnica, en el primado de las
personas sobre las cosas, en la superioridad del espiritu sobre la materia. Esta triple
superioridad se mantiene en la medida en que se conserve el sentido de la trascendencia

del hombre sobre el mundo y de Dios sobre el hombre.

4.9. El binomio ciencia y verdad

La ciencia tiene sentido, basicamente, cuando se orienta hacia la busqueda de un
conocimiento verdadero de la realidad; es decir, lo que algunos autores y el propio Juan

Pablo Il Ilaman «la razén de la ciencia», un «servicio a la verdad».

Juan Pablo Il sefialé con firmeza, en sus discursos dirigidos a hombres de ciencia, la
urgencia de la tarea que supone la tecnociencia en su compromiso ineludible con la
verdad. De este modo, el Papa cumple con una de las principales obligaciones de su
mision: sin entrar en el terreno de las discusiones cientificas o técnicas —subraya
claramente, por el contrario, el ambito de su legitima autonomia—, trata acerca de estos
temas en cuanto se relacionan con el conocimiento de la verdad y con los problemas
éticos, lo cual constituye evidentemente un derecho y una obligacion no solo del
magisterio eclesiastico, sino también de las ensefianzas en todos los sectores de la

sociedad®?’.

Refiriéndose a la funcion y legado de la Iglesia universal en este campo, ante la PAC,
muy temprano en su Pontificado, en 1979, expresa:

837 ARTIGAS, M., 617.
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«Me siento plenamente solidario con mi predecesor Pio Xl y con los que le han
sucedido en la Cétedra de Pedro, que invit6 a los miembros de la Pontificia Academia
de las Ciencias y con ellos a todos los cientificos, a hacer 'progresar cada vez mas
noble e intensamente las ciencias, sin pedirles nada més; y ello porque en esta meta

excelente y en este trabajo noble consiste la mision de servir a la verdad'»%%.

Sus diversos discursos, dirigidos a publicos diferentes pero con el mismo objetivo y sello
de identidad pueden ser entendidos en una misma direccion: a la vez que subrayan la
autonomia de las ciencias (referido al no condicionamiento politico e ideoldgico),
también se refuerza el compromiso tedrico al servicio de la verdad y el compromiso

préctico respecto de las aplicaciones cuyo receptor final es la persona humana.

«La ciencia tiene su sentido y su derecho si es reconocida como ciencia capaz de
tender a la verdad, y la verdad es reconocida a su vez como un bien humano.
Entonces queda justificada también la exigencia de la libertad de la ciencia ante la
verdad, porque, ;,como podra un bien humano conseguir su realizacion sino a través
de la libertad? La ciencia tiene que ser libre también en el sentido de que su desarrollo
no puede quedar determinado por fines inmediatos, por ventajas sociales o por
intereses econdmicos. Esto no significa que ella tenga que estar separada por
principio de la praxis. Pero para tender a la praxis tiene que estar previamente

determinada por la verdad, tiene que ser por tanto libre para la verdad»®*°.

Juan Pablo I, asi como no concibe una ciencia sin conciencia, tampoco concibe la ciencia

divorciada de la verdad:

«Si la ciencia es entendida fundamentalmente como ‘ciencia técnica’, se la puede
concebir como la busqueda de un sistema que conduzca a un triunfo técnico. Aquello
que conduce al éxito vale como 'conocimiento’. EI mundo presentado a la ciencia
viene a ser como una simple suma de fendmenos sobre los que puede trabajar; su
objeto, un conjunto funcional que se investiga Gnicamente por su funcionalidad. Tal
ciencia podra concebirse incluso como simple funcion. El concepto de verdad resulta
superfluo; a veces se prescinde expresamente de él. La razdn misma aparecera

finalmente como simple funcién o como instrumento de un ser, cuya existencia tiene

838 DPAC, No. 1.

839 DCOL, No. 5.
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sentido fuera del campo del conocimiento y de la ciencia; tal vez en el simple hecho
de vivir. Nuestra cultura esta impregnada en todos sus sectores de una ciencia que

procede de una perspectiva funcional»4.

La ciencia siempre ha estado asediada por ese peligro de ser valorada Unica o
principalmente en cuanto que es un instrumento para realizaciones técnicas; es decir, su
dimension funcional o instrumental. Si solo se tiene en cuenta esta faceta dentro de su
multidimensionalidad, se pierde su sentido como blsqueda de la verdad. A partir de ahi,
el conocimiento humano en general queda infravalorado, al situarlo en una perspectiva
pragmatista. Por tanto, la mision de todos los hacedores de ciencia radica, en primer lugar
en la busqueda de la verdad para superar el instrumentalismo y, en segunda instancia, en

el compromiso personal que necesita de la educacién y de la ética.

Como hemos enunciado anteriormente, la autonomia de la ciencia tiene una razén de ser
y un sentido: la busqueda de la verdad. Esto, a su vez, implica un compromiso: la ciencia
debe servir a la verdad. Por eso mismo, la ciencia se relaciona con otros modos de alcanzar
la verdad y, concretamente, con la verdad acerca del sentido de la vida humana. En cuanto

a sus aplicaciones, légicamente deben encontrar su sentido en el servicio al hombre.

Existe, por consiguiente, un doble compromiso de la ciencia. Por una parte «la ciencia es
para la verdad y la verdad para el hombre, y el hombre refleja, como una imagen (Cf. Gn
1, 27), la eterna y trascendente Verdad que es Dios»®*!. Por otra parte, «la ciencia técnica,
orientada a la transformacion del mundo, se justifica por su servicio al hombre y a la
humanidad»®#. La sentencia de que la ciencia busca siempre la verdad podria parecer una
afirmacion trivial; sin embargo, tiene muchas implicaciones de gran importancia. En
concreto, puede decirse que alrededor de ella han surgido y siguen existiendo graves

equivocos epistemoldgicos que afectan de modo decisivo a nuestro entorno intelectual®4,

840 DCOL, No. 3.
81 DPN, No. 2.
842 DCOL, No. 4.

643 |bidem, ARTIGAS, M., 618-619.
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Es valido recordar que, en el ejercicio de la autonomia, «la investigacion de la verdad es

la tarea de la ciencia fundamental»:

«...la ciencia reivindica legitimamente la libertad de investigacion. Después de haber
afirmado con el Concilio Vaticano | la legitima libertad de las artes y disciplinas
humanas en el terreno de los propios principios y del método propio, el Concilio
Ecuménico Vaticano Il reconoce solemnemente ‘la autonomia legitima de la cultura
y especialmente de las ciencias' (GS, No. 59%%)... La Iglesia... sin intervenir en
manera alguna con juicios que no le atafien sobre la doctrina referente a los grandes
sistemas del universo, al mismo tiempo propone esta Ultima a la reflexion de los
tedlogos para descubrir la armonia existente entre la verdad cientifica y la verdad

revelada»®4.

4.9.1. El compromiso practico de la ciencia

La «filosofia de la ciencia», que ha llegado a constituirse como disciplina filosofica en
las Gltimas décadas, proporciona abundantes estudios especializados sobre los mas
variados aspectos teodricos y practicos de las ciencias. La concepcion de la funcionalidad

de la ciencia, debe ser vista desde la perspectiva ético moral para no llegar a ver y

644 GS, No. 59: Por las razones expuestas, la Iglesia recuerda a todos que la cultura debe estar subordinada
a la perfeccion integral de la persona humana, al bien de la comunidad y de la sociedad humana
entera. Por lo cual es preciso cultivar el espiritu de tal manera que se promueva la capacidad de
admiracion, de intuicion, de contemplacion y de formarse un juicio personal, asi como el poder
cultivar el sentido religioso, moral y social.

Porque la cultura, por dimanar inmediatamente de la naturaleza racional y social del hombre, tiene siempre
necesidad de una justa libertad para desarrollarse y de una legitima autonomia en el obrar segun
sus propios principios. Tiene, por tanto, derecho al respeto y goza de una cierta inviolabilidad,
quedando evidentemente a salvo los derechos de la persona y de la sociedad, particular o mundial,
dentro de los limites del bien comun.

El sagrado Sinodo, recordando lo que ensefi6 el Concilio Vaticano I, declara que «existen dos 6rdenes de
conocimiento» distintos, el de la fe y el de la razdn; y que la Iglesia no prohibe que «las artes y las
disciplinas humanas gocen de sus propios principios y de su propio método..., cada una en su
propio campo», por lo cual, «reconociendo esta justa libertad», la Iglesia afirma la autonomia
legitima de la cultura humana, y especialmente la de las ciencias.

Todo esto pide también que el hombre, salvados el orden moral y la comin utilidad, pueda investigar
libremente la verdad y manifestar y propagar su opinion, lo mismo que practicar cualquier
ocupacion, y, por ultimo, que se le informe verazmente acerca de los sucesos publicos.

A la autoridad publica compete no el determinar el caracter propio de cada cultura, sino el fomentar las
condiciones y los medios para promover la vida cultural entre todos aun dentro de las minorias de
alguna nacién. Por ello hay que insistir sobre todo en que la cultura, apartada de su propio fin, no
sea forzada a servir al poder politico o econémico.

845 DPAC, No. 5.
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comprender el mundo técnico, que es obra de los hombres, como un dominio alejado de

la verdad, que es connatural y trascendente.

Es innegable la mejoria de las condiciones de vida del hombre con el avance cientifico-
técnico. Las dificultades originadas por las consecuencias nocivas del progreso de la
civilizacion técnica no pueden hacer olvidar los bienes aportados por este mismo
progreso. Es una cuestion dual que se resuelve con responsabilidad y apego a las normas

que preservan la dignidad plena del hombre.

El compromiso practico de la ciencia esta directamente relacionado con planteamientos
y decisiones que afectan en gran medida a la mentalidad y conducta individuales. Ello
modifica también las relaciones sociales a nivel nacional e internacional, a través de las
politicas publicas en el sector biosanitario, que dependeran a su vez de otros

condicionantes politico-econdmicos.

Mientras se siga encerrando el papel de la ciencia bajo una mentalidad pragmatista,
cerrada a la trascendencia y a las dimensiones espirituales del hombre, seguira la
incomprension sobre su compromiso real con el hombre y la sociedad. Al respecto, Juan
Pablo Il hablando de los miedos del hombre contemporaneo en su primera enciclica RH,

plantea que:

«El hombre actual parece estar siempre amenazado por lo que produce, es decir, por
el resultado del trabajo de sus manos y mas aun por el trabajo de su entendimiento,
de las tendencias de su voluntad. Los frutos de esta maltiple actividad del hombre se
traducen muy pronto y de manera a veces imprevisible en objeto de «alienacion», es
decir, son pura y simplemente arrebatados a quien los ha producido; pero, al menos
parcialmente, en la linea indirecta de sus efectos, esos frutos se vuelven contra el
mismo hombre; ellos estan dirigidos o pueden ser dirigidos contra él. En esto parece
consistir el capitulo principal del drama de la existencia humana contemporanea en
su dimension mas amplia y universal. EI hombre por tanto vive cada vez mas en el
miedo. Teme que sus productos, naturalmente no todos y no la mayor parte sino
algunos y precisamente los que contienen una parte especial de su genialidad y de su
iniciativa, puedan ser dirigidos de manera radical contra él mismo; teme que puedan

convertirse en medios e instrumentos de una autodestruccion inimaginable, frente a
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la cual todos los cataclismos y las catastrofes de la historia que conocemos parecen

palidecer»%4,

En el discurso del Papa dirigido a la PAC en conmemoracion del centenario del
nacimiento de Albert Einstein, a poco tiempo de haber escrito su primera carta enciclica
(ambos documentos son de 1979) y apoyandose en ella, habla de una triple prioridad

basada en una doble trascendencia:

«(...) enlahora actual “el sentido esencial de esta realeza y este dominio del hombre
sobre el mundo visible, asignado a él como cometido por el mismo Creador, consiste
en la prioridad de la ética sobre la técnica, en el primado de la persona sobre las
cosas, en la superioridad del espiritu sobre la materia” (Redemptor hominis, No. 16).
Esta triple superioridad se mantiene en la medida en que se conserve el sentido de la
trascendencia del hombre sobre el mundo y de Dios sobre el hombre. Al ejercer su
mision de guardiana y abogada de una y otra trascendencia, la Iglesia piensa que esta
ayudando a la ciencia a conservar su pureza ideal en la vertiente de la investigacién
fundamental y a desempefiar su servicio al hombre en la vertiente de las aplicaciones

practicas»®’.

El esquema que en muchas otras ocasiones utiliza Juan Pablo 11 es sumamente clarificador
y es de utilidad préactica para todos los analisis que se desarrollen en el terreno bioético.

Se trata de la:

— triple superioridad: de la ética sobre la técnica, de la persona sobre las cosas,
del espiritu sobre la materia, basada en la:

— doble trascendencia: del hombre sobre el mundo, de Dios sobre el hombre.

El afirma que el sentido de esta «doble trascendencia» es el fundamento de aquella «triple
superioridad»: si se niega el fundamento, o se debilita, cae por su base (0o queda
oscurecida) la superioridad de la ética, de la persona y del espiritu; entonces, y en esa

misma medida, la ciencia dejara de estar al servicio del hombre (0, si lo est4, sera de modo

646 RH, No. 15.

847 DPAC, No. 4.
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accidental: no porque esté por si misma orientada hacia ese servicio, sino porque coincide

que de hecho lo esta, como podria no estarlo)®.

Quizé es mas dificil entender cuél puede ser la aportacion que la Iglesia ofrece a las
ciencias. La respuesta de Juan Pablo Il es determinante: «un servicio de verdad y
moralidad», como dijera en Colonia en 1980. La ciencia, como cualquier otra actividad
humana, pero, en este caso, de manera particular, tiene como finalidad alcanzar la verdad.
Teniendo en cuenta cudl es la meta y trabajando con claridad en su basqueda, la fe presta
otra ayuda muy valiosa en la fundamentacion epistemoldgica de la ciencia. Nos referimos
a la trascendencia, a ver mas alla de un ejercicio con su metodologia y funciones propias.
Esta aportacion de la fe es de relevancia en medio de sociedades contemporaneas que
intentan construir una ciencia cerrada en si misma. Ello ha conducido a una grave crisis

de legitimidad, porque la ciencia se ha sentido sin bases donde asentar sus principios.

La tematica de la crisis de legitimidad de las ciencias es una idea que Juan Pablo Il repite

con insistencia:

«Se habla de una crisis de legitimacion de la ciencia, de una crisis de orientacion en
toda nuestra cultura cientifica. ¢ Dénde esta el ntcleo de la ciencia? La ciencia misma
no puede dar una respuesta completa a la pregunta suscitada en esta crisis, a la
pregunta por el sentido. Las afirmaciones cientificas son siempre particulares. Solo
llegan a ser adecuadas si reciben un determinado perfeccionamiento. Estan en un

proceso de desarrollo y en este proceso son corregibles y perfeccionares»®4.

En la busqueda del sentido, la ciencia se instaura como un proceso holistico que integra
diversidad de especialidades, pero sobre todo, diversidad de carismas personales que
velen por el compromiso ultimo con la persona y la sociedad. La propia dindmica de la

ciencia extiende una invitacion constante a la pregunta sobre el sentido:

«El desarrollo de las ciencias, por el aumento de racionalidad que aporta, reclama

finalmente una visién de totalidad que las ciencias no ofrecen: el sentido del sentido.

648 Cf. Ibidem, ARTIGAS, M., 630-631.

849 DCOL, No. 3.
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Porque, si bien es cierto que la ciencia es la forma privilegiada de conocimiento, de
ahi no se concluye sin embargo que el saber cientifico sea la Unica forma legitima de

saber»50,

Y es que como recuerda el Papa en la reunién con Premios Nobel:

«La ciencia, por si sola, es incapaz de dar una respuesta completa al problema del
significado basico de la vida, y la actividad humanas. Su significado se revela cuando
la razon, yendo mas alla del dato fisico, utiliza los métodos metafisicos para llegar a
la contemplacion de las “causas ultimas™ y descubrir en ellas la explicacion suprema

que puede iluminar los acontecimientos humanos y conferirles significacion»®1,

Pero Juan Pablo Il no se queda en la simple accién de diagndstico o queja estéril de la
situacion. El, ademas de iluminar las cuestiones sociales por el camino de la fe, incidir en
organismos internacionales y ante la comunidad cientifica en reiteradas ocasiones,

establece propuestas de solucién a esta crisis de legitimacion:

«Una solucion segura a las apremiantes preguntas por el sentido de la existencia
humana, por la importancia de la accion y por las perspectivas de una esperanza en
crecimiento es solamente posible en la unién renovada del pensamiento cientifico
con la fuerza de la fe, que impulsa al hombre hacia la verdad. La lucha por un nuevo
humanismo sobre el que pueda fundamentarse el desarrollo del tercer milenio tendra
éxito solo si en ella el conocimiento cientifico entra de nuevo en relacion viva con
la verdad, la cual se revela al hombre como regalo de Dios. La razén humana es un
grandioso instrumento para el conocimiento y la configuracién del mundo. Sin
embargo, para llevar a su realizacion el amplio abanico de todas las posibilidades
humanas, ella necesita una apertura a la palabra de la verdad eterna, que en Cristo se

ha hecho hombre»%%2.

850 Ibidem JUAN PABLO Il, Discurso del Santo Padre Juan Pablo Il a los participantes en la Asamblea
Plenaria del Secretariado para los no creyentes. No. 3.

81 DPN, No. 3.

852 DCOL, No. 5.
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Boccardo, en su estudio sobre la ciencia y la técnica en el magisterio de Juan Pablo Il en
los primeros afios de su pontificado®? redine alginas citas del Papa que reafirman el

compromiso cientifico:

«...la ciencia se proyecta a aplicaciones practicas que encuentran su desarrollo pleno
en las distintas tecnologias...®** No se puede recorrer este camino sin la ayuda de la
técnica y la tecnologia, que da eficacia a la investigacion cientifica...®® En este
plano, entonces, ya entra en juego la responsabilidad de los hombres, su conciencia,
para juzgar y decidir qué es lo que mejorard la calidad de la vida y la fraternidad

entre ellos»%®.

4.9.2. La ideologia como impedimento para la ciencia

Juan Pablo Il advierte del peligro de las ideologias en el libre desarrollo de la ciencia
centrada en el hombre, porque se puede cambiar el rumbo hacia unos efectos colaterales
que, lejos de dignificar a la persona humana y edificar el bien comudn, pone en riesgo las

libertades fundamentales:

«Todo saber recibe su nobleza y dignidad de la verdad que expresa. Solo cultivando
desinteresadamente la verdad, la cultura y sobre todo la ciencia conserva su libertad
y solo asi pueden defenderla contra todo intento de manipulacion por parte de
ideologias de poderes. Pues, al igual que todas las demés verdades, la verdad
cientifica no tiene efectivamente que rendir cuentas mas que a si misma y la verdad

suprema que es Dios, Creador del hombre y de todas las cosas»®’.

Las ideologias constituyen, por tanto, un obstaculo para poner la ciencia al servicio del

hombre, y por ello representan una barrera para el progreso humano que es la base del

653 |dem BOCCARDO, P.

654 JUAN PABLO I1, Osservatore Romano XI, 1979, 621.
855 |bidem, 420.

8% JuAN PABLO 1, Osservatore Romano XV, 1983, 188.

857 |dem JUAN PABLO |1, Osservatore Romano XI, 1979.
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tejido social que edifica una nacion completa. Algunos rasgos de las sociedades

ideologizadas permiten ver claramente sus efectos nocivos:

1. Niegan la trascendencia.

2. Afectan lasuperioridad de la persona humana por sobre todas las demaés relaciones
que se establecen en la sociedad.

3. Distorsionan la ética mediante una tergiversacion o reduccion del concepto a la
clasificacion de “ética cientifica”, relegando a puestos inferiores, en el caso de
tenerlos en cuenta, los demas componentes de la ética general.

4. Reducen la persona al colectivo, es decir, el hombre-masa, no el hombre-centro
de toda actividad. La cosificacion del hombre, entendido como medio y no como
fin.

5. Afectan la espiritualidad humana que es uno de los insumos del agente emisor y
del agente receptor de los productos de la ciencia. El espiritu es simplemente
negado o, al menos, reducido a la categoria de los “fenémenos mentales” que no

se encuentran propiamente a un nivel espiritual.

Todas estas manifestaciones del error de una ciencia meramente funcional, sin
planteamientos éticos, sin verdades primeras, fueron intereses del Magisterio de Juan
Pablo Il. La ciencia al servicio de la humanidad debe ser desideologizada y trabajar en la
direccién de los cuatro caminos fundamentales que son: la verdad, la libertad, la justicia

y el amor. La ciencia debe ser libre para la verdad:

«Hablamos de la “crisis de legitimacion de la ciencia”. Si, la ciencia tiene su sentido
y su derecho si es reconocida como capaz de tender a la verdad, y la verdad es
reconocida, a su vez, como un bien humano. Entonces queda justificada también la
exigencia de la libertad de la ciencia ante la verdad, porque ;como podra un bien
humano conseguir su realizacion sino a través de la libertad? La ciencia tiene que ser
libre también en el sentido de que su desarrollo no puede quedar determinado por
fines inmediatos, por ventajas sociales o por intereses econémicos. Esto no significa
que ella tenga que estar separada por principio de la praxis. Pero para tender a la
praxis tiene que estar previamente determinada por la verdad, tiene que ser por tanto

libre para la verdad»®®,

8% DCOL, No. 5.
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Una ciencia libre, comprometida con la verdad, debe comprender también el sentido
plural. No se cierra a la diversidad, porque la riqueza esté en la diversidad de opciones
para que no se establezca el imperio de la razon de unos pocos en la toma de decisiones

que implican, como fin altimo, a la persona humana:

«La ciencia libre, comprometida Gnicamente con la verdad, no se deja aprisionar por
el modelo del funcionalismo u otro modelo que limite la comprension de la
racionalidad cientifica. La ciencia tiene que estar abierta, tiene que ser también
pluralista; no tenemos por qué temer ante la pérdida de una orientacion unitaria. Tal
orientacion esta presente en el trinomio de la razon personal, la libertad y la verdad;
aqui es donde arraiga y se afianza la pluralidad de perspectivas concretas»®*°,

En resumen, podemos decir, con las propias palabras de Juan Pablo I, que:

«La investigacion fundamental debe ser libre ante los poderes politico y econémico,
que han de cooperar a su desarrollo sin entorpecer su creatividad o manipularla para
sus propios fines. Pues al igual que todas las demas verdades, la verdad cientifica no
tiene efectivamente que rendir cuentas mas que a si misma y a la Verdad suprema,

que es Dios, creador del hombre y de todas las cosas»®.

4.9.3. Etica y educacion por los caminos de la ciencia

Los problemas que plantea la divergencia entre el desarrollo de la ciencia y de la técnica
y otras actividades humanas provienen, en ultimo término, segn Juan Pablo I, de una
nocidn funcional de la ciencia, es decir, la ciencia asi orientada en una direccion técnica
y funcional, tiende a prescindir de la nocién de verdad y de todo valor ético. Expresando
que nuestra cultura se encuentra impregnada por una nocion funcional de la ciencia®",

dice el Papa:

«Muchos creen que el hecho de ser técnicamente capaces de producir determinados

resultados es motivo suficiente para no tener que seguir preguntando por la

659 |dem.
660 DPAC, No. 2.

661 Cf. Ibidem BoccARDO, P., 71.
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legitimidad del proceso que conduce a esos resultados, o incluso por la legitimidad
del resultado en si mismo. Esté claro que tal modo de pensar no deja espacio alguno

a un supremo valor ético o incluso a la misma nocién de la verdad»®2.

El compromiso con la verdad debe llevar a actitudes concretas a todo el personal de la

ciencia, mucho mas al cientifico creyente:

«Esa crisis comun afecta igualmente al cientifico creyente. Tendra que preguntarse
por el espiritu y la orientacion en que él mismo desarrolla su ciencia. Tendra que
proponerse, inmediata 0 mediatamente, la tarea de revisar continuamente el método
y la finalidad de la ciencia bajo el aspecto del problema relativo al sentido de las
cosas. Todos nosotros somos responsables de esta cultura y se nos exige nuestra
colaboracion para que la crisis sea superada. En esta situacion, la Iglesia no aconseja
prudencia y precaucion, sino valor y decision. Ninguna razén hay para no ponerse
de parte de la verdad o para adoptar ante ella una actitud de temor. La verdad y todo
lo que es verdadero constituye un gran bien, al que nosotros debemos tender con
amor y alegria. La ciencia es también un camino hacia lo verdadero; pues en ella se
desarrolla la razon, esa razon dada por Dios que, por su propia naturaleza, esta

determinada, no hacia el error, sino hacia la verdad del conocimiento»©62.

Tanto en el desarrollo de las fases de investigacion de un proyecto, en los ensayos
clinicos, en la elaboracion de los informes cientificos, asi como en la ensefianza y
en la divulgacion de las ciencias, deberia distinguirse cuidadosamente lo que son
hipotesis de trabajo no confirmadas, lo que son hipoétesis parcialmente confirmadas,
y lo que son resultados ciertos. Es también la convocatoria del papa a discernir entre
lo bueno y lo malo, es la fusion entre fe y razdn, con denominador comin puesto
en la dignidad y los DD.HH.:

«La valoracion de la dignidad personal del hombre y de su decisivo significado no
es ya solamente posible a través de la fe; en esa valoracion interviene también la
razon, la cual es capaz de discernir lo verdadero y lo falso, lo bueno y lo malo, y de

reconocer la libertad como condicion fundamental de la existencia humana. Es un

%2 DPN, No. 3.

83 DCOL, No. 3.
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signo confortante de que la razon sobrepasa lo mundano. Lo mismo hay que decir
sobre la idea relativa a los derechos humanos, idea a la que ni siquiera pueden

sustraerse aquellos que obran en contra de ella»®%.

En la época actual, en la que el desarrollo cientifico se encuentra a veces excesivamente
determinado por presiones sociales o ideologicas, que facilitan también una divulgacion
parcial (a veces, podriamos decir incluso «propagandistica») de resultados cientificos no
siempre verdaderos, es de una importancia crucial la ensefianza de las ciencias, desde el
nivel elemental hasta el superior. La educacion puede ejercitar un influjo determinante en
la mentalidad de muchos alumnos, transmitiéndoles una metafisica implicita cuya verdad

o falsedad condicione su vision del mundo y del hombre®,

El llamamiento a la comunidad cientifica, a los encargados de establecer programas y
planes, y a los responsables de sistemas educativos, sigue estando dirigido hacia una
conciencia de que los saberes que cultivan son saberes del hombre. Por tanto, todos ellos
han de estar abiertos al saber que versa sobre el destino del hombre mismo. Juan Pablo |1
invita a la comunidad cientifica, que podemos considerarla como el complejo entramado
de agentes que intervienen de una forma u otra en hacer ciencia, recibir sus avances o
impartir los conocimientos, a la fusion de ciencia y fe para la bdsqueda de la verdad

integral:

«Vuestra especializacion os impone ciertamente reglas y limitaciones indispensables
en la investigacion, pero, mas alla de las fronteras epistemolégicas, dejad que la
inclinacion de vuestro espiritu os lleve hasta lo universal y lo absoluto... vuestra
ciencia debe expandirse en sabiduria... estad disponibles para la busqueda de todo lo
verdadero, convencidos de que las realidades del espiritu forman parte de lo real y

de la verdad integral»°®.

864 Ihidem, No. 4.
885 Cf. Ibidem ARTIGAS, M., 623-627.
866 JuaN PABLO Il, Discurso a un grupo de cientificos e investigadores (9 de mayo de 1983). No. 9. Tomado

de: https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/it/speeches/1983/may/documents/hf jp-
ii_spe_19830509_scienziati.html (dltima consulta: 20 de junio de 2024).
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4.10. Consideraciones finales

Al estudiar el pensamiento de Juan Pablo 11 sobre la ciencia, su vinculacion con la bioética
y los presupuestos tedrico-filosoficos que fomento en estos campos del saber, lo primero
que llama la atencion, independientemente de la profundidad y los aportes, es la extension
del debate realizado y la multiplicidad de ocasiones en que se refirié a estos temas. Si
bien la Iglesia se ocupa de buscar el bien de la persona por sobre todas las cosas, la cultura
de la vida siempre fue guia y camino para él. En algunas de sus enciclicas, exhortaciones
apostdlicas, discursos ante la PAV y la PAC, ante politicos, filésofos, cientificos,
educadores, educandos, y hasta en sus homilias y oraciones, las muestras de su
personalismo son claras y resaltan la importancia del bien, como culmen de un camino

orientado conscientemente hacia la busqueda de la verdad.

El carécter teoldgico-magisterial de algunos de los documentos analizados, no suponen
un obstaculo para leer todas las aportaciones de Juan Pablo 11 en clave filoséfica. Desde
su primera carta enciclica, en 1979, reconoce los desafios a los que nos convoca el cambio

de época:

«Si nos atrevemos a definir la situacién del hombre en el mundo contemporaneo
como distante de las exigencias objetivas del orden moral, distante de las exigencias
de justicia y, mas adn, del amor social, es porque esto esta confirmado por hechos
bien conocidos y confrontaciones que mas de una vez han hallado eco en las paginas

de las formulaciones pontificias, conciliares y sinodales»®’.

Las aportaciones de Juan Pablo Il han resultado de elevada utilidad para los diversos
campos de la bioética, donde algunas corrientes han desplazado a la persona humana
concibiéndola desde una perspectiva utilitarista que la asume como una herramienta para
alcanzar determinado resultado, sin tener en cuenta o ponderar el valor intrinseco que
otorga la dignidad. Otras corrientes, basadas en principios preestablecidos, necesitados
de un analisis casuistico-integral para valorar su real efectividad, generan una serie de
contradicciones que pueden llegar a desequilibrar la practica bioética. Es por ello que ese

bien dltimo del hombre, traducido en el modelo principialista como beneficencia, debe

%7 RH, No. 16.
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ser el principio articulador entre varias esferas de desempefio humano: la Teologia Moral,
la Bioética y las Précticas Biomédicas.

Estas tres ramas que articula la beneficencia, que en sentido amplio puede decirse que
tiene relacion directa y estrecha con lo que llamamos Desarrollo Humano Integral
(DHI)%%8 en la doctrina social de la Iglesia, tienen a su vez puntos convergentes, ya que
comparten la misma esencia. Podemos resumir algunas de esas convergencias: la
determinacion de su caracter moral, el estatuto de servicio, la salvaguarda de la riqueza
de la vida, el reconocimiento y respeto por la dignidad humana, el reconocimiento de la
multidimensionalidad del ser, el reconocimiento del cuidado que requiere toda persona
humana en su fragilidad y vulnerabilidad, la preeminencia de elementos que posibilitan
el desarrollo de proyectos de vida que den sentido integral para todo ser humano desde la

dimension corporal hasta la espiritual y trascendente®®®.

Respecto a la universalidad de la mision no solo del personal de las ciencias biomédicas,
sino de todos los actores sociales, en la enciclica Sollicitudo rei socialis de 1987, el Papa

Juan Pablo Il declaro:

«En esta basqueda del Desarrollo Humano Integral podemos hacer también mucho
con los miembros de otras religiones. La colaboracidn en el desarrollo de todas las
personas y de cada ser humano es, de hecho, un deber de todos hacia todos, y debe

ser compartido por las cuatro partes del mundo: Oriente y Occidente, Norte y Sur»®,

668 E] DHI también se refiere al proceso mediante el cual una persona alcanza este bienestar y el bien comin.
El verdadero Desarrollo Humano Integral es un proceso dinamico de largo plazo, basado en la
dignidad humana y en relaciones correctas. Avanzar hacia el DHI significa trabajar con una
variedad de actores para transformar la forma en la que las sociedades viven, reparan y estructuran
sus relaciones. El progreso hacia el DHI se logra a través de un involucramiento activo con los
demas, en una sociedad justa y pacifica, que respete el caracter sagrado de la vida y la dignidad de
cada persona. (Tomado de CATHOLIC RELIEF SERVICES, Guia del Usuario para Desarrollo
Humano Integral (DHI). Tomado de: https://www.crs.org/sites/default/files/tools-research/quia-
del-usario-para-desarrollo-humano-integral-dhi.pdf) (Gltima consulta: 20 de junio de 2024).

669 Cf. Ibidem, LOPEZ, L. E. Y ZULETA, G. L., 24.

670 JuaN PABLO I, Carta enciclica Sollicitudo rei socialis. A los obispos, a los sacerdotes, a las familias
religiosas, a los hijos e hijas de la Iglesia, asi como a todos los hombres de buena voluntad al
cumplirse el vigésimo aniversario de la Populorum progressio (30 de diciembre de 1987). No. 32.
(SS). Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/encyclicals/documents/hf jp-
ii_enc_30121987_sollicitudo-rei-socialis.html (Gltima consulta: 29 de junio de 2024).
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Sobre laambiguiedad que pueden suponer los adelantos de la ciencia y la técnica en cuanto
a las perspectivas de progreso o amenaza, se plantea la educacion moral, ética y civica

como la alternativa a las multiples acciones en que se ve amenazada la dignidad humana:

«Consiguientemente, si nuestro tiempo, el tiempo de nuestra generacion... se nos
revela como tiempo de gran progreso, aparece también como tiempo de mdltiples
amenazas para el hombre, de las que la Iglesia debe hablar a todos los hombres de
buena voluntad y en torno a las cuales debe mantener siempre un diédlogo con ellos.
En efecto, la situacion del hombre en el mundo contemporaneo parece distante tanto
de las exigencias objetivas del orden moral, como de las exigencias de la justicia o

aun mas del amor social»®,

La Iglesia constituye una poderosa ayuda para la ciencia. La persona humana a través de
un discernimiento ético, fundamentado en un correcto establecimiento de la escala de
valores y la opcion fundamental podra encontrar el verdadero sentido de la vida y
reafirmara el sentido real que se encuentra en el dominio de la naturaleza por el hombre.
Esto consiste en «la prioridad de la ética sobre la técnica, en el primado de la persona

sobre las cosas, en la superioridad del espiritu sobre la materia»®’2.

Juan Pablo Il vivié con la esperanza de que «la unioén renovada del pensamiento cientifico
con la fuerza de la fe impulse un nuevo humanismo sobre el que pueda fundamentarse el

desarrollo del tercer milenio»®"3,

En el préoximo capitulo estaremos concluyendo con las ensefianzas de Juan Pablo 1l
aplicadas a las ciencias biosanitarias en Cuba, tanto en la imparticién de las materias
bioéticas, como en el desarrollo de las investigaciones cuyo sujeto y objeto es la persona

humana.

671 RH, No. 16.
672 |dem.

673 DCOL, No. 5.
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CaAPiTULO V

EL DISCERNIMIENTO ETICO COMO HERRAMIENTA PARA LA EDUCACION EN LA ETICA
DE LA INVESTIGACION EN CUBA A LA LUZ DE LAS ENSENANZAS DE JUAN PABLO 11

En la estructura capitular desarrollada hasta el momento ha sido expuesto no solo el

estado de la cuestion®’*

, sino también los fundamentos ontoldgicos, gnoseoldgicos y
antropologicos de la ética en Karol Wojtyla/san Juan Pablo Il. Desde el comienzo de
nuestra labor investigativa, nuestra intencion ha sido explorar la gran riqueza de la
bioética personalista de Juan Pablo Il para que se sirviera de insumos a la hora de
desarrollar un corpus tedérico como base para la ensefianza de la ética y la bioética en el
sector biosanitario en Cuba. El presente capitulo se dedica a cumplir con nuestra intencién

inicial y asi concretizar esta gran meta de nuestra investigacion.

Antes de adentrarnos en el tema, es bueno recordar que, por un lado, el abordaje de las
relaciones entre la verdad y la libertad, la verdad y la dignidad, asi como la interaccion
libertad-responsabilidad representa un camino ético para hacer el bien segtn la aventura
antropolégica y filoséfica de Wojtyla. Por otro lado, la vision wojtyliana de un
personalismo integral comprende lo que hemos abordado también como la antropologia
en las ciencias, o el desarrollo de la ciencia centrada en la persona humana. La cienciay
la verdad del hombre en su sentido trascendente, ademas de la fusién de ciencia y
conciencia deben ser tarea permanente de las diferentes corrientes dentro de la bioética.

En el campo de la investigacion y la ensefianza de las ciencias biosanitarias este ultimo
particular, la ubicacion de la persona en el centro de todas las relaciones, pasa por el
proceso de discernimiento ético, es decir, un camino que se refuerza a través de valores y

actitudes que sirvan como modus operandi en el sistema educativo.

El presente capitulo pondra atencion en el poderoso método del discernimiento ético
como factor clave en la toma de decisiones y como herramienta Gtil para una educacion

con enfoque ético donde se apliquen las ensefianzas de Juan Pablo Il tratadas

674 Cf. Capitulo I. Estado de la cuestion: la situacién de la educacion bioética en la Cuba contemporanea.

295



anteriormente, a la vez que se hagan referencias explicitas a sus recomendaciones a los

cubanos durante su visita a la Isla en enero de 1998.

5.1. El discernimiento ético como camino de la ética

Discernir nunca ha sido facil, sobre todo cuando confundimos este proceso con simples
reflexiones o discusiones sobre un tema determinado. En los sistemas que han transitado
hacia un totalitarismo de Estado, el discernimiento se complica con suposiciones y miedos
que suprimen la claridad con la que debemos dar los pasos para entender mejor la realidad

y establecer prioridades y proyecciones futuras. Tal como expresa Cabarrus:

«Discernir es siempre optar, pero se necesita hacerlo sobre todo frente a elecciones
concretas. Discernir humanamente es algo necesario, especialmente en situaciones
donde las normas o las leyes no han tomado en cuenta lo que nosotros tenemos por
delante; donde se ponen en juego muchas circunstancias que podrian afectar a los
demés. Por ello tenemos que saber discernir a nivel humano, no solo a nivel

espiritual»®’,

La necesidad de discernir esté relacionada con la falta de directrices, de normas y de leyes
con las se encuentra la persona humana a lo largo de su proceso de crecimiento tanto
humano como espiritual. Las diversas situaciones de la vida, que suponen problematicas
desde el punto de vista ético, conllevan a discernir, es decir, poder tomar una decision
correcta, poder elegir entre dos cosas que se presentan, con la mayor velocidad posible.
Para ello, el discernimiento requiere de algunos elementos que le son intrinsecos para que
pueda ser considerado como eficaz. Entre los mas indispensables se encuentra la libertad,
que es la que ayuda a elegir entre distintas opciones lo que la razén nos indica. Coartar la
libertad es impedir que la persona humana se realice plenamente por donde cree que es
correcto, prudente o por donde le indique la voluntad para elegir hacer el bien. De otro
lado, tenemos la experiencia, que ayuda a discernir mejor si se ha vivido directa o
indirectamente el efecto de una accion, la consecuencia de una decision, o se ha vivido,
en primera persona, la experiencia de tener que tomar partido ante las multiples

encrucijadas del camino.

675 CABARRUS, C. R., La mesa del banquete del Reino. Criterio fundamental de discernimiento. Diakonia,
Guatemala 1997, 134.
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Discernir humanamente es dejar que la conciencia tome el control de nuestro interior y

se convierta en otro de los parametros esenciales a la hora de tomar nuestras decisiones.

«La conciencia es el gran patrén para discernir... Una conciencia se forma, no se
adquiere de una vez por todas; se alimenta de valores. Pero también se informa, con
datos cientificos, con conocimiento de situaciones y relaciones, eso es tener una
conciencia lucida. Sin embargo, hay que saber distinguir la voz de la conciencia de
las voces negativas o compulsivas. Alli hay un primer material de discernimiento: la
voz de la conciencia reconoce -a diferencia de las otras- la propia valia y sabe aceptar
las responsabilidades e integrar la culpabilidad sana»®7®.

Por tal motivo, para el ejercicio de la conciencia recta, verdadera y cierta, el desequilibrio
que puede presentarse entre la inteligencia racional y la inteligencia emocional, en
conjuncién con las carencias educativas en cuanto a principios, valores y virtudes; asi
como el adoctrinamiento que no conoce de la pluralidad de opciones, dificulta el
discernimiento. Podemos decir que no hemos sido educados para, a través del
discernimiento, determinar nuestra opcion fundamental y ser consecuentes con ella. Por
eso vemos que los proyectos de vida son raquiticos y sin ningun asidero. La vida, como
una veleta, lo mismo esta en una direccion que en otra y, en el momento de sentarse a
analizar qué queremos, a ciencia cierta entran las dudas, se flaquea, no sabemos escoger

ni siquiera nuestro propio destino.

Los valores que constituyen el discernimiento humano deben ser aquellos que tocan lo
central de la humanidad. Es lo que denominamos ética, en sentido amplio. Al respecto,
durante su visita a Cuba en enero de 1998, Juan Pablo Il, en la homilia de la Misa dedicada

a los jovenes cubanos expreso:

«...la “vida digna” a los ojos de Dios tiene ese precio. Si no estan dispuestos a
pagarlo, vendra el vacio existencial y la falta de un proyecto de vida digno y
responsablemente asumido con todas sus consecuencias. La Iglesia tiene el deber de
dar una formacion moral, civicay religiosa, que ayude a los jévenes cubanos a crecer

en los valores humanos y cristianos, sin miedo y con la perseverancia de una obra

676 |bidem, 135.
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educativa que necesita el tiempo, los medios y las instituciones que son propios de

esa siembra de virtud y espiritualidad para bien de la Iglesia y de la Nacion»®"7.

A ese deber no solo estd llamada la Iglesia sino, en primera instancia, la familia como
escuela de formacion que se complementa con las instituciones educativas, ya sean de la
Iglesia o del Estado. Sin olvidar «que la persona humanay el respeto por la misma son el
camino de un mundo nuevo»®’®. La exhortacion papal es clara y precisa: « jQue Cuba
eduque a sus jovenes en la virtud y la libertad para que pueda tener un futuro de auténtico

desarrollo humano integral en un ambiente de paz duradera!»%°.

El viaje apostolico a Cuba, en 1998, ademas de constituir un hito en la historia de la Isla
por ser la primera visita de un Papa, conocedor de las “ideologias del mal”, dejo una serie
de tareas recogidas en sus homilias y discursos que pueden ser consideradas como guia

para la aplicacion de la Doctrina Social de la Iglesia en el pais caribefio.

«La familia, la escuela y la Iglesia deben formar una comunidad educativa donde los
hijos de Cuba puedan “crecer en humanidad”... Por tanto, los padres, sin esperar que
otros les reemplacen en lo que es su responsabilidad, deben poder escoger para sus
hijos el estilo pedagdgico, los contenidos éticos y civicos y la inspiracion religiosa
en los que desean formarlos integralmente. No esperen que todo les venga dado.
Asuman su mision educativa, buscando y creando los espacios y medios adecuados

en la sociedad civil»%&,

En referencia a esos contenidos €éticos y civicos que evoca el Papa, en su relacion con el
discernimiento CabarrUs ratifica que estos elementos positivos minimos (los valores)

estarian descritos en la Carta de los Derechos Humanos. Derechos y deberes que la

677 JuAN PABLO |1, Homilia del Santo Padre en viaje apostdlico a Cuba. Santa Misa en Camagiiey (23 de
enero de 1998). No. 3. Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/es/homilies/1998/documents/hf jp-ii_hom 19980123 camaguey.html (Gltima consulta: 2 de
agosto de 2024).

678 Ihidem, No. 4.
679 1dem.

880 JuaN PABLO I, Homilia del Santo Padre en viaje apostolico a Cuba. Santa Misa en Santa Clara (22 de
enero de 1998). Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/es/homilies/1998/documents/hf jp-ii_hom_ 19980122 santa-clara.html (Gltima consulta: 10 de
abril de 2024).
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humanidad, en sus instancias mas universales, ha ido reconociendo como los derechos
minimos que constituyen a la persona humana; aquello por lo que hay que luchar desde
las diversas instancias nacionales e internacionales. Entre ellos estan, por ejemplo, el
derecho a la vida, la igualdad del hombre y de la mujer, el derecho a la educacion, el
derecho al trabajo, y una larga lista de valores humanos que se convierten en universales.
Valores que tienen que ver con la vida personal y la vida comunitaria. Todos ellos
configuran la conciencia licida y se vuelven criterio para el discernimiento humano®.
En la Misa en Santiago de Cuba, Juan Pablo I, refiriéndose a los patricios fundadores
dice que «eligieron la via de la libertad y la justicia como bases de la dignidad de su

pueblo»®2, A su vez, propone una linea de continuidad con los fundadores:

«La Iglesia llama a todos a encarnar la fe en la propia vida, como el mejor camino
para el desarrollo integral del ser humano, creado a imagen y semejanza de Dios, y
para alcanzar la verdadera libertad, que incluye el reconocimiento de los derechos

humanos y la justicia social»%,

Las diversas ramas que componen la ética tienen en comun la necesidad del método para
su desarrollo a plenitud. Si analizamos etimol6gicamente el significado de la palabra
método, tenemos que se deriva de las palabras meta (hacia) y odos (camino). Por tanto,
guarda relacién con el camino a recorrer para conseguir un resultado determinado. En
otras palabras, la metodologia es una estructura operativa que permite sistematizar,
desarrollar y comunicar un conocimiento determinado. Esta metodologia posibilita
articular de diversidad de criterios en torno a unos minimos comunes que sirvan de

principios orientadores a la hora de efectuar lo que se denomina el juicio ético.

Segun santo Tomas de Aquino, «en las cosas practicas se encuentra mucha incertidumbre,

porque al actuar sobre ciertas situaciones singulares y contingentes, por su misma

681 Cf. Ibidem CABARRUS, C. R., 136.

882 JuaN PABLO I1, Homilia del Santo Padre en viaje apostdlico a Cuba. Santa Misa en Santiago de Cuba
(24 de enero de 1998). No. 1. Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/es/homilies/1998/documents/hf jp-ii_hom_ 19980124 santiago.html (Gltima consulta: 2 de
agosto de 2024).

683 |bidem, No. 4.
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variabilidad, resultan inciertas»®®*. Los siguientes tres puntos pueden ayudar a resolver

las dudas que suponen los comportamientos actuales:

1. La comprension de la finalidad de la ética. La elaboracion del discurso moral
privilegia la formulacién de normas, precisas y claras, para asegurar el

cumplimiento de la ética.

2. La valoracion del sujeto ético por parte de quien elabora el discurso moral. En
la medida que el sujeto es percibido como un infante ético, independiente de su
edad y, por tanto, incapaz de ejercer responsable y plenamente su juicio ético,
predominara el discurso prescriptivo en términos de normas y leyes, ya que se
desconfia de su recto uso de la libertad (condicion indispensable para configurar
la eticidad de un acto). Es lo que en el caso cubano podemos llamar como
paternalismo de Estado, fendmeno que califica, a priori, a la persona como
incapaz de tomar decisiones por si misma ya que las instituciones deciden en lugar
de la persona; o lo que es peor, la propia persona se convence de que no puede
actuar libremente porque no posee las herramientas necesarias y transfiere

pasivamente su responsabilidad.

3. Un correcto andlisis del contexto cultural dentro del cual se encuentra el sujeto
ético. Un analisis que llega a la conclusion de que la crisis moral de la época actual
se debe principalmente al desconocimiento o la confusion frente a la norma

subrayara en consecuencia un discurso normativo basado en leyes morales®,

La aproximacion ética a la realidad consiste, basicamente, en la pregunta de como formar
un juicio ético sobre el comportamiento humano. La pregunta por la formacion del juicio
ético tiene una doble dimension, ya que no se limita solamente al proceso cognitivo (el
coémo se llega a emitir un juicio ético), sino también implica una estructura evolutiva de

este mismo proceso (el crecimiento en la motivacién, como estructura de racionalidad, en

884 AQUINO, T., Suma de Teologia. Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid 1994,

885 Cf. MiIFsuD, T., Decisiones responsables. Una ética de discernimiento. Ediciones Universidad Alberto
Hurtado, Santiago de Chile 2014.
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la formulacion de un juicio). Aun maés, generalmente la reflexion ética no se ha hecho
cargo de la complementariedad entre la afectividad y la racionalidad en el juicio ético®e®.
El rol urgente y necesario de la educacion conduce al pertinente andlisis de los problemas
de la ciencia en la actualidad. La tendencia al reduccionismo antropoldgico y ético,
constituye una desventaja que apunta contra el discernimiento que nos permite dilucidar

todo lo bueno que hay en la tecnologia.

Uno de los problemas fundamentales de la ciencia radica en poseer una idea desencarnada
del hombre, donde el desarrollo humano es medido, méas que por el crecimiento ético, a
través de otras variables como su poder, longevidad, capacidades sensitivas o
intelectuales. Esta concepcion condiciona de forma erronea toda posible propuesta de
futuro para el hombre, ya que sus bases se encuentran alejadas de todo aquello que

dignifica al hombre.

Hoy dia, los sistemas educativos deben estar encaminados hacia la correccidn de este tipo
de utopias antropoldgicas, que pueden disolver y degradar al hombre alejandolo de su
identidad. La persona humana tiene una responsabilidad, un deber primario, sobre si
misma. Su propio bien es algo preservable en el conjunto del ecosistema. El respeto a este
debe partir de una ecologia humana que cuida del hombre en su totalidad corporo-mental,
y busca su mejoramiento potenciando sus propias cualidades. Para ello, partiendo de una
realidad humana tan primitiva como el propio hombre, como es la simbiosis que este tiene
con sus propias creaciones técnicas, hay que ser precavidos en los diversos adelantos que
se iran produciendo. Hay que conseguir que la relacion entre el hombre y sus maquinas,
no supongan una merma en su dignidad y, que estas, siempre estén al servicio del hombre.
El hombre es biologia, pero mas que eso es cultura, libertad, apertura, historia, y muchas
cosas mas en unidad, donde la totalidad de su ser es mas que la suma de sus partes. Se
debe educar con mayor ahinco desde la perspectiva de un pensamiento que articule mejor
su dualidad corporo-espiritual, sin que caigamos en biologicismos que reducen todo lo

humano a mecanismos bioldgicos o, espiritualismos —materialistas 0 no— que nos

686 |dem.
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Ilevan a angelismos, en los cuales lo corporal no pasa de ser una materia moldeable a

gusto del consumidor®®’.

Maés alla de esa concepcion biologicista o utilitarista de la persona humana:

«...debemos preocuparnos también por el ocaso de tantos valores fundamentales que
constituyen un bien indiscutible no solo de la moral cristiana, sino simplemente de
la moral humana, de la cultura moral, como el respeto a la vida humana desde el
momento de la concepcidn, el respeto al matrimonio en su unidad indisoluble, el
respeto a la estabilidad de la familia. El permisivismo moral afecta sobre todo a este
ambito mas sensible de la vida y de la convivencia humana. A él van unidas la crisis
de la verdad en las relaciones interhumanas, la falta de responsabilidad al hablar, la
relacion meramente utilitaria del hombre con el hombre, la disminucion del sentido
del auténtico bien comdn y la facilidad con que este es enajenado. Finalmente, existe
la desacralizacion que a veces se transforma en “deshumanizacion”: el hombre y la
sociedad para quienes nada es “sacro” van decayendo moralmente, a pesar de las

apariencias»®®,

El cambio de paradigma antropoldgico y ético debe orientarse en la direccién y sentido
de sentirse libre a la hora de aceptar o no los novedosos avances cientifico-técnicos, a
través del discernimiento. Este permite poner en balanza lo que verdaderamente supone
un avance o un bien, rechazando todo aquello que supone una degradacién humana y
aceptando todo lo que ayude a ser mas pleno en cuanto a dignidad y derechos. En la carta
enciclica SS, Juan Pablo Il, expresa sobre la bondad de todo adelanto del cambio de

época:

«La conexion intrinseca entre desarrollo auténtico y respeto de los derechos del
hombre, demuestra una vez mas su caracter moral: la verdadera elevacion del
hombre, conforme a la vocacion natural e histérica de cada uno, no se alcanza
explotando solamente la abundancia de bienes y servicios, o disponiendo de

infraestructuras perfectas.

887 Cf. PASTOR GARCIA, L. M., “La aplicacién de la tecnociencia al hombre: discernimiento ético en relacion
con la propuesta transhumanista-posthumanista”. Cuadernos de Bioética 32(105), (2021) 192.

888 DM, No. 12.
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Cuando los individuos y las comunidades no ven rigurosamente respetadas las
exigencias morales, culturales y espirituales fundadas sobre la dignidad de la persona
y sobre la identidad propia de cada comunidad, comenzando por la familia y las
sociedades religiosas, todo lo demés —disponibilidad de bienes, abundancia de
recursos técnicos aplicados a la vida diaria, un cierto nivel de bienestar material—

resultard insatisfactorio y, a la larga, despreciable»®8°,

Uno de los riesgos del desarrollo vertiginoso de las ciencias es que las aplicaciones
biotecnologicas no estén realmente orientadas al servicio y promocion del hombre. La
inversion de la relacion, en el sentido de colocar al hombre al servicio de la tecnologia,
supone la configuracion de una nueva concepcion del hombre. Esto podria suponer una
progresiva corrupcion de la esencia humana. En SS, acerca del auténtico desarrollo

humano, el Papa expresa que:

«EI verdadero desarrollo, segun las exigencias propias del ser humano, hombre o
mujer, nifio, adulto o anciano, implica sobre todo por parte de cuantos intervienen
activamente en ese proceso Yy son sus responsables, una viva conciencia del valor de
los derechos de todos y de cada uno, asi como de la necesidad de respetar el derecho
de cada uno a la utilizacion plena de los beneficios ofrecidos por la ciencia y la

técnicax®,

Un imperativo moral es desterrar la técnica que se desarrolla al servicio de la ambicion y
las emociones humanas de poder o placer. Un pormenorizado andlisis o evaluacién ética
de los avances de la ciencia nos permite entender que la posible deshumanizacion no la
causa la tecnologia per se, sino un uso inadecuado de ella. Los principios que deben guiar
el discernimiento de lo técnicamente licito tienen que estar en conexion directa con lo que
es el hombre y en constante debate sobre como esas tecnologias pueden afectarlo. En el
discernimiento de las aplicaciones de la tecnociencia en el &mbito humano, hay que
profundizar en la unidad de los diversos componentes del ser humano, respetandolos y
superando toda forma de dualismo; es decir, manteniendo una vision desde la

antropologia integral.

889 S, No. 33.

69 |dem.
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5.1.1. Algunos criterios para el discernimiento ético frente a las tecnologias

A la hora de valorar éticamente las tecnologias, tanto por parte de los profesionales que
la aplican, como en todos aquellos implicados en la transmision de los conocimientos a
través de la docencia o el consentimiento informado a los pacientes, estos criterios que
propone Pastor®® podrian mantener la antropologia unitaria del hombre, a la que nos

hemos venido refiriendo:

1. Respeto y promocion de la vida humana. Pueden ser mejoradas las diferentes
dimensiones del hombre; pero con el convencimiento de que el perfeccionamiento

ilimitado no puede borrar la condicion vulnerable®®?

y dependiente del hombre so
pena de perder al hombre. La condicion material humana que define al hombre
implica una contingencia estructural que le hace estar inmerso en unas
coordenadas espacio-temporales. La inmortalidad humana o la perfeccién
absoluta, sea en el plano fisico, psiquico o moral, escapan de la realidad de lo que
es el hombre, y su intento de optimizacion mas que una utopia puede generar
diversos tipos de distopia. Quiza nuestra sociedad se estd acostumbrando a una
realidad liquida o vaporosa, donde se piensa que todo es intercambiable o
transformable, y donde los limites ontologicos son considerados obsoletos o mera-
mente constructos de la mente. Pero el hecho es que, al negar la existencia de
limites en la realidad, o que esta no tiene una determinada configuracion,
acabamos imaginando un mundo virtual y a la medida de nuestros deseos. Es tal
la fuerza del paradigma mecanicista y determinista, con el que objetivamos e
idealizamos la realidad, que cualquier fallo que hay en ella nos lleva a negar la

existencia de una estructura, disefio o determinacion permanente en la misma.

2. Valoracion de la libertad. Esta gran capacidad del hombre, a la que nos hemos
referido abundantemente y con las propias palabras de Wojtyla/Juan Pablo 11,
permite la autodeterminacion y la afirmacién de nuestra humanidad, pero hay que

considerar que la misma coexiste y adquiere sentido, en el marco de la propia

691 Cf. Ibidem PASTOR GARCIA, L. M., 190.

692 Cf. MARCOS, A., Y PEREZ MARCOS, M., Meditacion de la naturaleza humana. Biblioteca de Autores
Cristianos, Madrid 2018, 45-64.
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realidad humana que es limitada®®. Las aplicaciones tecnoldgicas tienen que ser
compatibles con la libertad interior del hombre, y no pueden anular o condicionar

la conciencia o eliminar la responsabilidad de la accién humana.

Durante la Misa en la capital cubana en enero de 1998, Juan Pablo Il partiendo de su
experiencia natal y los aportes que se pueden hacer desde el pontificado o el laicado

comprometido, volvié a retomar el anhelado concepto de libertad cuando expreso:

«La libertad que no se funda en la verdad condiciona de tal forma al hombre que
algunas veces lo hace objeto y no sujeto de su entorno social, cultural, econémico y
politico, dejandolo casi sin ninguna iniciativa para su desarrollo personal. Otras
veces esa libertad es de talante individualista y, al no tener en cuenta la libertad de
los demas, encierra al hombre en su egoismo. La conquista de la libertad en la

responsabilidad es una tarea imprescindible para toda persona»®®,

La postmodernidad necesita de un hombre libre, que a su vez sea responsable éticamente
de su propia vida. Si no hay vida humana, no hay libertad humana que pueda operar en
este mundo. En consecuencia no hay un sujeto, una identidad de humana que actle y

responde por las acciones realizadas y emita un juicio sobre si estas son buenas o malas.

3. Valoracién de cada técnica, caso a caso. El desarrollo de la ciencia y la técnica
no debe ser valorado solamente desde una perspectiva terapéutica, que podria
conducir al utilitarismo, sino también desde la promocion de la vida humana,
atendiendo a la unidad psicosomatica que se considera el hombre y teniendo en

cuenta su apertura a todo lo real y trascendente.

Inclusive, aun cuando los avances de las ciencias se traduzcan en mejoramiento humano,

no podemos perder de vista la sensibilidad y el valor de la vida humana. Al respecto, en

69 Cf. PASTOR L. M., “Consideraciones sobre el ser humano. Su singularidad frente a las concepciones
antropologicas actuales de caracter tecnocientifico”. Naturaleza y Libertad. Revista de Estudios
Interdisciplinares 13(1), (2020) 104-117.

89 JuaN PABLO II, Homilia del Santo Padre en viaje apostélico a Cuba. Santa Misa en La Habana (25 de
enero de 1998). No. 6. Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-
ii/es/homilies/1998/documents/hf jp-ii_hom_ 19980125 lahabana.html (Gltima consulta: 3 de
agosto de 2024).
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contacto con el mundo del dolor en Cuba, Juan Pablo Il sugiere una tarea permanente
para Cuba:

«La familia, la escuela, las demas instituciones educativas, aunque solo sea por
motivos humanitarios, deben trabajar con perseverancia para despertar y afinar esa
sensibilidad hacia el préjimo y su sufrimiento, del que es un simbolo la figura del

samaritano»®%.

Todos, la comunidad educativa representada por padres, educadores y educandos, familia
ampliada, Iglesias y asociaciones fraternales, asi como el Estado, en funcion de preservar

la centralidad de la persona humana, debemos tener en cuenta que:

«La indiferencia ante el sufrimiento humano, la pasividad ante las causas que
provocan las penas de este mundo, los remedios coyunturales que no conducen a
sanar en profundidad las heridas de las personas y de los pueblos, son faltas graves
de omision, ante las cuales todo hombre de buena voluntad debe convertirse y

escuchar el grito de los que sufren»®,

4. Atencion a las aplicaciones tecnoldgicas. Estas no deben suponer una vulneracion
de la justicia social. La igualdad esencial de todos los hombres y su diversidad
accidental, exigen un cuidadoso ejercicio de dar a cada uno lo que le corresponde,
permitiendo el acceso a la tecnologia sin discriminaciones y no excluyendo a
determinados grupos de personas por credos religiosos, preferencias sexuales o

afiliaciones politicas, como puede presentarse en el caso cubano®’.

6% JuaN PABLO II, Discurso del Santo Padre en viaje apostdlico a Cuba. Encuentro con los enfermos,
Santuario de San Lazaro, El Rincon (24 de enero de 1998). No. 4. Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/speeches/1998/january/documents/hf jp-
ii_spe_ 19980124 lahavana-san-lazaro.html (Gltima consulta: 3 de agosto de 2024).

6% |dem.

897 Cf. MESA-LAGO, C. et al., “La COVID-19 en Cuba y sus consecuencias en la etapa de post-pandemia:
Vision y Propuestas”. IX Informe Centro de Estudios Convivencia. Pinar del Rio, 2020. Tomado
de: https://centroconvivencia.org/category/propuestas/la-covid-19-y-la-etapa-de-post-pandemia-
en-cuba/ (Gltima consulta: 16 de agosto de 2024).

Relacionado con la accesibilidad a las tecnologias en el citado informe se establecen algunas estrategias a
corto, mediano y largo plazo para enfrentar los retos de la etapa de post-pandemia y se hacen
propuestas de fuerte impacto en los resultados de la gestién de salud, en las relaciones paciente-
trabajadores de salud y respecto al ambiente que se debe crear y fomentar en los centros de atencién
sanitaria, investigaciones médicas y otros espacios comunitarios muchas veces despersonalizados,
en los que se expone la intimidad del paciente, la privacidad de sus datos personales y médicos, al
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Por ello, el Papa ante las mas altas autoridades civiles reunidas en la Plaza Civica José
Marti de La Habana recalca que la libertad, a la vez que don y tarea, es un:

«aporte en el camino de la liberacion de todo el género humano. Esta liberacion no
se reduce a los aspectos sociales y politicos, sino que encuentra su plenitud en el
ejercicio de la libertad de conciencia, base y fundamento de los otros derechos
humanos... Para muchos de los sistemas politicos y econdomicos hoy vigentes el
mayor desafio sigue siendo el conjugar libertad y justicia social, libertad vy
solidaridad, sin que ninguna quede relegada a un plano inferior. En este sentido, la
Doctrina Social de la Iglesia es un esfuerzo de reflexion y propuesta que trata de
iluminar y conciliar las relaciones entre los derechos inalienables de cada hombre y
las exigencias sociales, de modo que la persona alcance sus aspiraciones mas

profundas y su realizacion integral»5%,

5.1.2. El discernimiento ético, conciencia, libertad, responsabilidad y verdad

El discernimiento ético acomparia al hombre a lo largo de la vida, a través de las diversas
etapas de su crecimiento y desarrollo y en los distintos estados, ya sea en el ambito
personal, en sus relaciones de pareja, de familia y en todas las interacciones sociales. Es

tiempo que no se observan los principios de la bioética, especialmente de la ética médica. Algunas
de las propuestas son:

— Perfeccionar y actualizar la formacion cientifica y técnica de los trabajadores de la salud en Cuba
con miras a que su nivel de acceso a la informacion actualizada y plural alcance las cotas
internacionales con un mayor acceso a Internet y a menos costo; asi como una mejor promocion y
sistematizacion de las investigaciones cientificas, el intercambio académico, el acceso a becas y
posgrados y la libre participacion de los galenos y enfermeras en eventos internacionales de alto
rigor.

—  Mejorar el acceso y el entrenamiento del personal técnico y médico a las tecnologias de punta que
existen en el mundo, y que nuestros trabajadores de la salud encuentran en los paises donde van a
servir constatando que algunas de esas tecnologias y técnicas de procedimiento no han llegado atn
a nuestro pais.

— Promover, inseparablemente unidas a las disciplinas cientificas, tecnologicas y técnicas, una
educacién humanista integral, basada en los principios universales de la Bioética, los Derechos de
los Enfermos, especialmente su privacidad, intimidad, consentimiento informado y sobre todo el
derecho a la vida, a los cuidados paliativos para evitar el dolor y la angustia de enfermos y
cuidadores, incorporando las experiencias, necesidades y situaciones emanadas de la pandemia de
la COVID-19.

—  Consensuar un Cédigo Deontolégico o Codigo de Etica para trabajadores de la Salud, libre y
responsablemente asumido, al mismo tiempo que rigurosamente practicado sin ceder a corruptelas,
ideologias y otras presiones.

6% |dem JUAN PABLO II, Santa Misa en La Habana.
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un instrumento del que cada ser humano no puede prescindir, So pena de renunciar a ser

persona humana inteligente, libre y responsable de sus actos®®°.

En la contemporaneidad se ha demostrado la relevancia de la toma de conciencia por parte
de la persona, asi como el valor de su dignidad y responsabilidad. EI hombre de hoy debe
mantener una conciencia mayor de si mismo, es decir, de toda persona humana. Este
presupuesto fue recogido en 1965 en una de las declaraciones del Concilio Vaticano I,
especificamente en Dignitatis humanae sobre la libertad religiosa. En el acépite titulado
«El derecho de la persona y de las comunidades a la libertad social y civil en materia

religiosa» se enfatiza que:

«Los hombres de nuestro tiempo se hacen cada vez mas conscientes de la dignidad
de la persona humana, y aumenta el nimero de aquellos que exigen que los hombres
en su actuacion gocen y usen del propio criterio y libertad responsables, guiados por
la conciencia del deber y no movidos por la coaccion. Piden igualmente la
delimitacion juridica del poder publico, para que la amplitud de la justa libertad tanto
de la persona como de las asociaciones no se restrinja demasiado. Esta exigencia de

libertad en la sociedad humana se refiere sobre todo a los bienes del espiritu
00

humano...»"®.
La libertad responsable sobre la que hemos debatido en el tercer capitulo de este estudio
es la que conduce a lo que podemos denominar el juicio ético sobre la bondad de una
técnica concreta, un proceder médico o un ensayo clinico en humanos. También es
necesario en la interaccién médico-paciente relacionada con asistencia sicoldgica y
acompafiamiento para la toma de decisiones libremente y a través de instrumentos legales
como el consentimiento informado. El juicio ético puede y debe partir de los datos
empiricos técnico-cientificos, esta es una condicion necesaria pero no suficiente porque

toda conclusion ética a la que se arribe no se reduce a ellos.

69 Cf. BOTERO, J. S., “El discernimiento ético de la pareja humana. Un don, una tarea”. Revista Catélica
de Teologia 35(1), (2010) 102.

790 Declaracion Dignitatis humanae. Sobre la libertad religiosa (7 de diciembre de 1965). No. 1. Tomado
de: https://www.vatican.va/archive/hist _councils/ii_vatican_council/documents/vat-
ii_decl 19651207_dignitatis-humanae_sp.html (Gltima consulta: 9 de agosto de 2024).
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Es precisamente la ética una vinculacion con las demas personas, una interaccion
reciproca, un lazo social que tiene en cuenta el marco cultural en el que se mueve cada
persona. La etica reflexiona sobre los significantes que determinan al sujeto y compara lo
decidido con lo esperado, es decir la proyeccion con el hecho en si. En la reflexion ética,
en este partir de si mismo para relacionarse con otros, el otro cuenta, y este otro puede
contar como amado u odiado, como amigo 0 enemigo, COmo ser para respetar o explotar,
y en este sentido, la ética en el ejercicio profesional en una sociedad, se convierte en la
posibilidad de ser un garante de la calidad de la actuacion profesional, de su
intencionalidad hacia el bien o hacia el mal en el contexto social. Por ello resulta necesario
que ante cualquier acto humano sean analizadas bien a fondo sus bases cientificas,
antropoldgicas y éticas. De esta forma se podrian demostrar los presupuestos filoséficos
desde los cuales se elaboran sus propuestas Yy, si es necesario, concluir en el caracter
ideoldgico que subyace en la corriente de pensamiento y accion que se esté poniendo en

préctica.

El discernimiento ético en un momento de conflicto entre la norma y la situacion
especifica se sustenta en los principios morales; ya sea en los principios que son
considerados perennes (como la conocida regla de oro), o en otros que han ido
desapareciendo por la crisis de sentido de la cual también nos hablé Juan Pablo Il en su

Gltima carta enciclica FR:

«Se ha de tener presente que uno de los elementos mas importantes de nuestra
condicion actual es la “crisis del sentido”. Los puntos de vista, a menudo de caracter
cientifico, sobre la vida y sobre el mundo se han multiplicado de tal forma que
podemos constatar cémo se produce el fenémeno de la fragmentariedad del saber.
Precisamente esto hace dificil y a menudo vana la basqueda de un sentido. Y, lo que
es alin mas dramatico, en medio de esta barainda de datos y de hechos entre los que
se vive y que parecen formar la trama misma de la existencia, muchos se preguntan
si todavia tiene sentido plantearse la cuestion del sentido. La pluralidad de las teorias
que se disputan la respuesta, o los diversos modos de ver y de interpretar el mundo
y la vida del hombre, no hacen més que agudizar esta duda radical, que facilmente

desemboca en un estado de escepticismo y de indiferencia»’®.

1 FR, No. 81.
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Otros principios han ido desapareciendo a causa del cambio de la cultura, como sucede
con el principio o doctrina del doble efecto analizada en el capitulo cuarto cuando
abordamos la necesaria fusion entre ciencia y conciencia. La crisis de los principios
nuevos como el principio de la totalidad y el principio de la gradualidad que intentan
responder a la actualidad histérica, conducen a lo que Juan Pablo Il afirma en VS como
atentados contra la verdad profunda de ser persona. Al respecto nos dice:

«La gran sensibilidad que el hombre contemporaneo muestra por la historicidad y
por la cultura, lleva a algunos a dudar de la inmutabilidad de la misma ley natural, y
por tanto de la existencia de “normas objetivas de moralidad” validas para todos los
hombres de ayer, de hoy y de mafana. ¢Es acaso posible afirmar como
universalmente validas para todos y siempre permanentes ciertas determinaciones
racionales establecidas en el pasado, cuando se ignoraba el progreso que la
humanidad habria hecho sucesivamente? No se puede negar que el hombre existe
siempre en una cultura concreta, pero tampoco se puede negar que el hombre no se
agota en esta misma cultura. Por otra parte, el progreso mismo de las culturas
demuestra que en el hombre existe algo que las transciende. Este algo es
precisamente la naturaleza del hombre: precisamente esta naturaleza es la medida de
la cultura y es la condicién para que el hombre no sea prisionero de ninguna de sus
culturas, sino que defienda su dignidad personal viviendo de acuerdo con la verdad

profunda de su ser»"%2,

La persona humana segun la ética se comprende basicamente como un ser para el
encuentro, ya que es en el encuentro consigo mismo y con lo trascendente (busqueda de
sentido), en las relaciones interpersonales y con el mundo, entendido como el conjunto
de estructuras, instituciones y naturaleza, que la persona se va descubriendo frente a si

misma y frente a los demas.

La basqueda de la verdad de la ley moral se apoya en el discernimiento:

«Ciertamente, es necesario buscar y encontrar la formulacion de las normas morales

universales y permanentes mas adecuada a los diversos contextos culturales, mas

2V/S, No. 53.
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capaz de expresar incesantemente la actualidad histérica y de hacer comprender e

interpretar auténticamente la verdad»",

5.2. Interpretacion ética de la realidad a través del discernimiento

Las criticas a las posturas deontoldgica y teleoldgica presentadas anteriormente tienen
lugar porque la mayoria de los casos de toma decisiones éticas en la vida cotidiana no
consisten tanto en optar entre un mal y un bien, como si en la implementacion de un bien
o0 el rechazo de un mal en una situacién concreta y compleja. Es ante estos escenarios que
el ejercicio del discernimiento recobra una importancia decisiva en la vida ética, por lo

que resulta indispensable tener una comprension correcta de él:

1. EIl objeto y el objetivo del discernimiento ético es la busqueda de lo bueno, lo
agradable y lo perfecto para realizar siempre lo mejor.

2. El discernimiento forma parte de la estructura ética del sujeto porque guarda
relacion con su responsabilidad, coloca a la persona en el camino de decidir la
opcion fundamental y de esta forma se constituye el ejercicio de la conciencia.

3. Ladecision ética es el fruto del proceso de discernimiento.

4. Las raices historicas del discurso ético sobre el discernimiento estan en la virtud

de la prudencia’®,

Una condicion bésica a la hora de realizar el discernimiento ético es mantener una actitud
de apertura, ya que en las decisiones humanas siempre hay incertidumbres en la eleccién
frente a distintas alternativas. Por ello es preciso estar dispuestos a reevaluar las
decisiones en la medida que surjan elementos nuevos para su comprension o para la

solucién de determinados conflictos de la cotidianidad.

El discernimiento ético trata sobre los medios que conducen al fin. No se discierne el fin,
es decir, el horizonte de los valores, si no se pregunta sobre los medios necesarios que

permiten llegar a ese fin, es decir, la realizacién historica del valor ante una situacion

703 |dem.

704 |bidem MIFsuD, T.
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concreta y determinada. En un analisis de la realidad es lo que también podemos Ilamar

la realizacién del fin en un contexto historico.

El discernimiento ético mas que un momento puntual de nuestras vidas es un proceso en
el que se pueden distinguir, segun la tradicion tomista, las tres partes potenciales de la
prudencia. Es decir, la deliberacion, el juicio y la actuacion. Nos referiremos a cada una

de ellas:

1. Deliberacion: la comprension ética de aquello que se propone a la actuacion
implica La busqueda del valor o de los valores que estan en juego dentro de la
situacion concreta y con referencia a las personas involucradas. En el fondo se
trata de establecer el significado de la situacion.

2. Juicio: la norma es la concrecion histérica del valor y constituye una mediacién
entre el juicio préactico y el valor que se busca implementar. La universalidad
objetiva de la norma no siempre coincide con la responsabilidad personal en la
particularidad de la situacion.

3. Actuacion: en principio no existe una diferencia entre el juicio y la actuacion
consecuente. Sin embargo, es posible que no sea conveniente pasar
inmediatamente a la accion en la espera de condiciones mejores, 0 que en un
mismo juicio tenga varias actuaciones concatenadas. En el momento de la
actuacion entran nuevos elementos: la conveniencia, la eficacia, las consecuencias
directas e indirectas, la relacién entre el esfuerzo realizado y el resultado obtenido,
la relacion entre los efectos buenos intencionados y los malos aceptados como
consecuencia indirecta, la relacion entre el bien personal y el bien comunitario, la

relacion entre los objetivos y resultados a corto mediano y largo plazo’®.

El discernimiento es una categoria ética privilegiada porque hace de puente entre la moral
pensada (referida a los sistemas filosoficos, a las éticas elaboradas, a las reflexiones
puramente tedricas) y la moral vivida como la moral experimentada en primera persona

0 a nivel comunitario.

705 |dem.
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Al superar el activismo pragmatico y la espiritualidad desencarnada, enfrenta el desafio
de mediar entre la historia (realidad) y la escatologia (realizacion definitiva del reinado);
entre la accion (praxis) y la contemplacién (oracion); entre la eficacia (resultados) y la

gratuidad (gracia) .

En resumen, el proceso de discernimiento ético se realiza mediante:

a. laaclaracion del hecho o situacion puntual;
b. su méxima comprension de acuerdo al contexto en que tiene lugar;
c. lareflexion sobre los valores implicados, y

d. el procedimiento hacia la toma de una decision concreta, la que mejor realiza el

valor ante dicha situacion concreta.

En cuanto las implicaciones éticas tenemos que la comprension del hecho es esencial para
detectar los valores que podrian estar entrando en conflicto. Si no hubiera conflictividad
en cuanto a los valores, el hecho no plantearia un desafio ético y por tanto no seria

necesario el correspondiente discernimiento.

Es en la comprension del hecho donde radica la génesis del discernimiento, y en estas

bases fuertes la eficacia del proceso.

5.2.1. El discernimiento en la tecnociencia

En su estudio sobre el discernimiento ético Mifsud aborda, en la segunda parte de su libro,
el tema de la bioética como un desafio antropoldgico. En la comprension del hecho,
materia de discernimiento, plantea que no basta practicar la ciencia, porque mas
importante aun es pensar la ciencia. Es decir, resulta imperativo, en un mundo de tantos
avances y tantas posibilidades, hacer ciencia de la ciencia, pensando qué hacer con el
conocimiento adquirido. Y pensar la ciencia exige necesariamente explicitar la
antropologia subyacente, es decir, la comprension y el ideal de ser humano que se tenga.
Justamente, esta antropologia fijara tanto prioridades como objetivos, orientaciones para

706 Cf. ROQUE JUNGES, J., “A questao do discernimento ético”, en Marcio Fabro dos Anjos (Ed.). Temas
latinoamericanos de ética, Aparecida 1988, 154-155.
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guiar y seleccionar los avances que se van desarrollando. A la vez, esta explicitacion
antropoldgica no deja indiferente a la persona del investigador o actor de las ciencias
biosanitarias, porque implica tomar postura frente a las distintas concepciones de lo
humano, sea en cuanto a la motivacion, sea en cuanto al contenido. Esta misma opcion
frente a lo humano y su significado introducen la dimension ética porque, en el fondo, la
ética es hacerse cargo de lo humano, es hacerse protagonista de las propias acciones y

asumir responsablemente sus consecuencias.

La nueva medicina resuelve unos problemas pero también plantea otros hasta ahora
inéditos. Las preguntas esbozan cuestiones de fondo que guardan relacion con la ciencia
y la conciencia, abordada en el capitulo cuarto como un binomio esencial para la bioética.
Analizamos, ademas, la relacion de la libertad y la responsabilidad, ya que el hecho de
poder hacer algo no necesariamente implica que se deba hacer, es decir que sea correcto
hacerlo. La relacion entre lo humanamente posible (lo técnico-cientifico) y lo
humanamente deseable (lo ético) remiten necesariamente al horizonte epistemoldgico del

sentido de (lo antropoldgico).

El discernimiento ético plantea cuatro desafios para la tecnociencia, que deben combinar

la diversidad de avances posibles con lo éticamente aceptable:

1. Lo que la tecnociencia actualmente puede conseguir en cuanto al mejoramiento y
transformacion del ser humano;

2. Laextrapolacion de estos logros al futuro a corto, mediano y largo plazo y no una
vision efimera;

3. Lo que realmente conseguira la tecnociencia y

4. La posible regulacion ética y legal de los avances que poco a poco se vayan
obteniendo.

Contestar a estas cuestiones es harto dificil en cuanto nos encontramos con futuribles de
diverso orden: cientifico, técnico, filosofico, humano, social y hasta politico. Por lo tanto,
dice Pastor, que se deben delinear ciertos criterios éticos, diriamos atemporales, para ser

tenidos en cuenta a la hora de tratar de responder a estas cuestiones, porque en cierta
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medida estos criterios pueden orientar al resto de las actuaciones, sean legales o

politicas’®.

La tecnificacion de la medicina y los abusos en el campo de la investigacion con seres
humanos hacen urgente y necesaria una ponderacion ética de la profesion médica.
Evidentemente, seria totalmente injusto caricaturizar y generalizar con un talante de
inmoralidad a la figura del médico o del investigador. Pero tampoco se pueden desconocer
los desafios éticos que hoy enfrenta la medicina. Los avances han traido grandes
beneficios pero todo avance conlleva ambigiedad, porque la ciencia sin conciencia
resulta ciega. Desde la antigiiedad, la medicina ha sido consciente, como ninguna otra
profesion, de las dimensiones éticas implicadas en el ejercicio de la profesion. El
Juramento Hipocratico es el ejemplo mas clasico y aborda primeramente las obligaciones
éticas del médico hacia sus maestros y sus familiares, y en segundo lugar las relaciones
del médico con el paciente enfermo. Es este documento, recogido por la tradicion
occidental, la sintesis perfecta del ethos médico en el ejercicio de su profesién. A su vez
constituye el antecedente directo de los cddigos deontoldgicos que resumen y establecen
las obligaciones éticas del ejercicio de la profesién médica inspirados precisamente en la

ética hipocratica’®,

El discernimiento, llevado a cabo tanto a nivel cientifico como filosofico, debe conducir
al personal biosanitario hacia una interpretacion de la bondad de los avances, rechazando
solo aquellos que supongan una degradacion del ser humano, y aceptando los que ayuden
a que el hombre sea mas plenamente hombre: aquellos que afirmen la realizacion libre de
su ser y no los que lo nieguen o destruyan. Esta encomiable tarea debe suponer el
desarrollo de una nueva parte de la bioética mas que la creacion de una nueva disciplina
independiente como la tecnoética. Considero que la tecnoética deberia desarrollarse —
por lo menos una gran parte— dentro de la bioética, en cuanto que la relacion del hombre
con las diversas posibilidades de la tecnociencia se produce, y este se ve afectado, a través

de su corporalidad, es decir, de su condicion de viviente®.

07 Cf. Ibidem PASTOR, L. M., 184.
708 Cf. Ibidem MIFsuD, T.

799 Cf. LupiccINI, R. Y ADELL, R. (EDS). Handbook of Research on Technoethics. Idea Group Publishing,
Hershey 2008.
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No deja de ser un secreto para la humanidad que la ciencia experimental, y las
aplicaciones derivadas de ella, ya estan afectando en la actualidad la integridad humana.
Tales modificaciones de la integridad humana pueden tener un triple caracter: uno de tipo
terapéutico, que restablezca las funciones habituales humanas; un segundo que refuerce
0 incremente las mismas; y un tercero que suponga la adquisicion de nuevas cualidades
o funciones. Pero ese triplete, al final provoca que la persona padezca un cambio tanto en
su realidad ontica como también en la forma en que se autoexperimenta y autocomprende.
La accion modificadora puede, en mayor o menor medida, alterar no solo la realidad
humana como tal, sino la identidad concreta del individuo o el reconocimiento de uno

mismo como individuo de la especie humana’®.

Pastor sostiene tres afirmaciones que pueden servir de asideros a la hora de evaluar un

hecho concreto dentro del sector tecno-cientifico’'!:

1. La investigacion debe estar guiada por los principios habituales de la experi-
mentacion cientifica que lleven a determinar una evidencia clara de su utilidad y
de las consecuencias que pueden tener para la salud humana. Ademas, es necesa-
rio guiarse en ellos con prudencia y partiendo siempre del principio de
precaucion’*2. Trabajar de una manera serena, controlada segun los estandares de
la ciencia y respetando la dignidad humana en los diversos experimentos tiene
como primer fin, adquirir un conocimiento real de las diversas aplicaciones
tecnoldgicas. Ademas, un primer fruto serd eliminar suposiciones, extrapola-
ciones, discursos sesgados apoyados en meros indicios o prejuicios basados en
concepciones biofilosoficas de los propios investigadores o de los que informan
sobre la tecnociencia.

2. La reflexion que se haga sobre el futuro del hombre no debe alcanzar cotas de
fantasia o de invencidn, al servicio de los propios prejuicios antropologicos y
éticos. En sintesis, la ciencia y la técnica no pueden ser manipuladas o puestas al

servicio de planteamientos que buscan la implantacion de diversos modelos

10 |hidem PASTOR, L. M., 185.
11 |bidem, 186.

12 \/ALLES-PERIS, N. Y DOMENECH, M., “Robots para los cuidados. La ética de la accion mesurada frente
a la incertidumbre”. Cuadernos de Bioética 31(101), (2020) 87-100.
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reductivos de la persona humana. El discernimiento ético puede ser realizado de
forma progresiva y partiendo de hechos conocidos.

3. El discernimiento ético de la tecnociencia tiene que tener una clara conciencia
sobre cuales son los principios que ha de utilizar a la hora de realizar su juicio
ético. Debe tener en cuenta el impacto antropoldgico que pudiera tener la puesta

en accion de la tecnologia en cuestion.

El horizonte antropoldgico no soluciona necesariamente los problemas complejos, pero
asegura el enfoque correcto hacia ellos. Por ello la necesidad del discernimiento en el
campo de la ética de la investigacion y las concepciones personalistas que iluminan la

bioética como disciplina recibida por todo el personal de las ciencias biosanitarias.

5.3. La ética de la investigacion, requisito indispensable en las ciencias

biosanitarias

Segun la filosofa espafiola Adela Cortina, «la ética es aquella parte de la filosofia que se
dedica a la reflexion sobre lo moral»™?, y es considerada un tipo de saber que intenta
construirse de modo racional a través del rigor conceptual y los métodos de analisis y
explicacion propios de la filosofia. Como reflexion sobre las cuestiones morales, la ética
pretende desplegar los conceptos y argumentos que permitan comprender la dimension
moral de la persona humana. En cuanto a la dimension moral, sin reducirla a sus
componentes psicolégicos, socioldgicos, econémicos o de cualquier otro tipo, la ética no

ignora que tales factores condicionan de hecho el mundo moral "4,

Por otra parte, la investigacion, «es una actividad encaminada a la solucion de problemas.
Su objetivo consiste en hallar respuestas a las preguntas mediante el empleo de procesos
cientificos»’®. Al ser la persona humana quien realiza el proceso investigativo se
convierte en el factor primordial en la basqueda de la verdad, por lo que la conducta

seguida por este sera determinante. Los principios y convicciones éticas, y la utilizacién

713 CORTINA, A., Etica. Editorial Akal, Madrid 1996.
14 Cf. OJEDA DE LOPEZ, J. et al., “La ética en la investigacion”. Telos 9(2), (2007) 348.

15 LADRIERE, J., El impacto de la ciencia y la tecnologia en la ética. Editorial Nova, Buenos Aires 2000.
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del fin como objetivo central del logro, y no el medio como tal, contribuiran a manejar la
investigacion cientifica sin impedir la violacion a los principios éticos. De hecho, cada
una de las ciencias tiene su codigo de ética que controla la conducta de sus

investigadores’'®.

Los principios, desde el punto de vista de la ética, son aquellos imperativos de tipo general
que tratan de orientar la accién, iluminando lo que aparece como bueno o malo en cada
una de las posibles actuaciones, y sirviendo de premisa en la argumentacion practica
justificadora de las mismas. No se trata de que desde los principios se deriven imperativos
concretos de actuacion, sino mas bien ellos apuntan hacia los temas y metas que no habria
que perder de vista a la hora de actuar, en cualquiera que sea el objeto de reflexion
filoséfico-moral aplicada. En el caso concreto de la investigacion cientifica, los principios
se refieren al bien intrinseco de la investigacion y a la actividad ocupacional propia del
investigador. Naturalmente, sera desde los principios desde donde cobren luz los

diferentes codigos deontoldgicos que se producen en multiples contextos’’,

De otro lado tenemos que:

«Por moral significamos una reflexion cientifica y sistematica sobre el conjunto de
la actividad humana, que va a dar una apreciacion de su bondad —o malicia—
intrinseca, segln su acuerdo o desacuerdo con las exigencias del ser humano (...) Las
ciencias que tienen su propio objeto y su método son auténomas, es decir, tienen su
bondad y su valor intrinsecos en su saber particular y este valor depende de la verdad
que ellas ofrecen. (...) Pero, la actividad cientifica (los experimentos, el trabajo
tedrico y sintético) es una actividad del hombre; el hombre es responsable de lo que

hace y, de esta manera, la actividad cientifica cae bajo su moral»"8,

16 |hidem OJEDA DE LOPEZ, J. et al., 350.

7 FERNANDEZ FERNANDEZ, J. L., Etica de la Investigacion Cientifica. Capitulo 22 en Etica de la
investigacion cientifica. Malas préacticas. Criterios éticos para la investigacion. Universidad
Pontificia Comillas, Madrid 2014, 305.

18 MuNICIO, A. M., “Ciencia y Aristobiologia”. Discurso inaugural del curso 1980-81, pronunciado en la

Real Academia de Ciencias el 29 de octubre. Publicaciones de la Real Academia de Ciencias,
Madrid 1980.
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Entonces podemos definir claramente que la ética de la investigacion es un tipo de ética
aplicada o practica que intenta resolver los problemas especificos que surgen en la

realizacion de los procesos investigativos.

También es valido resaltar que existen diferentes tipos de investigacion de acuerdo al
enfoque que se le quiera dar, ya sean investigaciones de tipo exploratorio, descriptivo,
correlativo y explicativo. En todos los casos es requisito indispensable, partiendo de la
identificacion del problema, valorar la validez de lo que se esta investigando y no dejar a

un lado los problemas éticos que pueden derivarse de la investigacion. Es por ello que:

«Para que una investigacion cientifica sea considerada como ética, las hipétesis
deben de ser razonables, aptas para el desarrollo honesto, que tengan una gran
capacidad de ser completada, obtener respuestas y que tenga un riesgo minimo al

momento de realizarlas»™°.

Asi como el discernimiento ético se presenta como la herramienta que permite dilucidar
los dilemas bioéticos contemporaneos, la ética de la investigacion se apoya en esta
herramienta y en los distintos principios que analizamos en el capitulo cuarto como parte
de la bioética principialista. Analicemos la importancia de estos principios en los procesos

investigativos con implicacién para la persona humana:

Desde el punto de vista de la autonomia los requisitos indispensables incluyen ofrecer
informacién adecuada antes de que la persona tome la decisién de participar en una
investigacion, es decir, la persona debe entender exactamente qué se le exigira a cada
participante y cuéles son los beneficios que razonablemente se pueden esperar del
proceso. Ademas y respetando la libertad individual, cada persona debe tener la
oportunidad de participar voluntariamente, es decir, libre de cualquier coercién o
influencia indebida desde el inicio hasta el final del estudio. Esto significa que deben
entender que tienen la libertad de retirarse del estudio o interrumpir su participacion en

cualquier momento si asi lo desean’?,

19 O’BRIEN, P. Y BROUGHTON, F., Introduction to research methodology for specialist trainees. RCOG,
London 2007.

720 BULGER, R. E., Research with Human Beings en BULGER, R. E., HEITMAN, E., AND REISER, S. J. (EDS.)
The Ethical Dimensions of the Biological and Health Sciences. Cambridge University Press, New
York 2002, 119.
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Desde el punto de vista de la beneficencia en fusion con el discernimiento y respetando
la autonomia, el criterio normalmente que normalmente se utiliza para la aplicacion y
evaluacion es hacer una balance entre los riesgos y los beneficios. Esta tarea resulta muy
compleja en muchos casos, correspondiendo a la persona del investigador analizar la
posibilidad de obtener los beneficios utilizando métodos alternativos que eviten utilizar

seres humanos.

La beneficencia relacionada con la ética de la investigacion hace énfasis en la privacidad
y la confidencialidad. El énfasis de la revision ética estard probablemente orientado hacia
cdémo se van a proteger la privacidad y la confidencialidad. Ninguna informacién debera
utilizarse para propésitos distintos de aquellos aprobados explicitamente por cada
participante en la investigacion, a pesar de la presion que podria existir de los maestros,

entrenadores 0 medios de comunicacion’?L.

Desde el punto de vista de la justicia, tenemos que los participantes en la investigacion
deben seleccionarse de acuerdo a procedimientos y resultados equitativos. La pregunta
de fondo es quién deberia recibir los beneficios y sobre quién deberia recaer el peso de la
investigacion, ya que no seria justo, por ejemplo, que una compafiia probara un nuevo
medicamento con pacientes de paises en vias de desarrollo y luego le ofreciera el
tratamiento exitoso resultante solamente a aquellos pacientes de paises ricos que pudieran
cubrir los costos. Es aqui donde se imbrican los asuntos de la ética con cuestiones

politicas, econémicas y sociales, lo que ratifica su caracter interdisciplinar.

Con el afan de obtener y publicar resultados, la discusién sobre los multiples temas
relacionados con la persona del cientifico en el ejercicio de su investigacion no es muy
abundante. La referencia a los principios y guias de organizaciones internacionales no es
suficiente. EI Consejo de Organizaciones Internacionales de Ciencias Médicas (CIOMS,
por sus siglas en inglés) publicd en 2002 sus propias Pautas éticas internacionales para

la investigacion biomédica en seres humanos’?? y la Organizacién Mundial de la Salud

2L Cf. ARAGON, L. F., “La ética de la investigacion cientifica (con énfasis en las ciencias del movimiento
humano)”. (Version traducida al idioma espafiol del Pre-print original en inglés The Ethics of
Scientific Research (with Particular Emphasis on Exercise and Movement Science).

722 CONSEJO DE ORGANIZACIONES INTERNACIONALES DE LAS CIENCIAS MEDICAS, Pautas éticas
internacionales para la investigacion biomédica en seres humanos. Ginebra 2002. Tomado de:
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(OMS) publico en 2012 las Pautas y orientacion operativa para la revision ética de la
investigacion en salud con seres humanos’? para apoyar la labor de los comités de ética
en la investigacion y de los cientificos que investigan en temas de la salud; sin embargo,
la complejidad de los procedimientos de revision, aprobacion y aplicacion da la impresion
de que los sistemas empleados son suficientes para garantizar las buenas précticas. Este
elemento conduce directamente al peligro de hacer que los cientificos no asuman su

responsabilidad individual. Por tal razon no debemos olvidar que:

«EI progreso de la ciencia ha producido beneficios innumerables para la humanidad,
pero acompafiados de la constante responsabilidad por obtener resultados sin
sacrificar nuestros valores mas sagrados. La investigacion con seres humanos, clave
para el avance continuo en la educacion, la psicologia y la medicina, debe estar
equilibrada por un respeto no negociable a la dignidad de todos los seres humanos;
cada persona merece la proteccion del celo excesivo ocasional de los cientificos, la
cual puede causar grandes dafios si no se controla. En este contexto en que la
excelencia moral o las fallas pueden ser significativas, la conducta ética en la ciencia

cumple un papel fundamental»’24,

Para mantener esa conducta ética indispensable se hace necesario contar con la
capacitacion sélida de los cientificos, con el establecimiento de politicas institucionales
claras y con un compromiso firme de todas las partes involucradas, ya sea personal de las
ciencias biosanitarias, pacientes, decisores politicos, actores econémicos, entre otros. El
rol de las ciencias es también un contrato social donde los valores morales juegan un
papel fundamental para alcanzar el éxito, que en este caso se traduce en alcanzar mayores

conocimientos con el debido respeto a la dignidad humana. Al respecto dice Heitman:

«La esencia de la ciencia esta en la busqueda, produccién y transmisién del
conocimiento. Las exigencias practicas de estas actividades definen un contrato

social inherentemente moral entre los investigadores, en el cual la honestidad, la

https://cioms.ch/wp-content/uploads/2016/08/PAUTAS ETICAS INTERNACIONALES.pdf
(Gltima consulta: 5 de agosto de 2024).

2 ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD Y ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD, Pautas y
orientacion operativa para la revision ética de la investigacion en salud con seres humanos. 2012.
Tomado de: https://iris.who.int/handle/10665/89644 (Gltima consulta: 2 de agosto de 2024).

724 |dem ARAGON, L. F.
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objetividad y la confianza mutua son los estandares de integridad y honor
profesional. Cada cientifico depende de la validez del trabajo de los demas, ya sea
como la base para nuevas preguntas o como el marco de referencia conceptual en el
cual se ponen a prueba las nuevas explicaciones. Por otra parte, mientras que los
individuos son capaces de hacer investigacion, ningin investigador individual puede
dominar todos los aspectos de un tema —especialmente conforme los trabajos
multidisciplinarios se hacen mas comunes. Asi, la ética de la investigacion cientifica
estd fundamentada en la préacticas disefiadas para promover el crecimiento del

conocimiento, al mismo tiempo que refuerza los lazos de la comunidad cientifica»’,

El personal de las ciencias biosanitarias debe incorporar la tematica de la ética cientifica
a sus discusiones de trabajo diarias, otorgandole la importancia que lleva para implicita
para si mismos y para la humanidad entera, y salvaguardando la misma honestidad,
humildad y cuidado meticuloso que se muestra en su labor cientifica. La responsabilidad
personal ha quedado claramente descrita en los principales documentos y declaraciones
internacionales en esta materia, aunque falta mucho por hacer en materia de aplicacion y
adecuacion a las realidades propias de cada pais. También es importante reconocer que la
accion ética, mediante el cumplimiento de cddigos de conducta y procedimientos varios,

establecidos como proteccion, tiene serias limitaciones.

Una de las limitaciones mas frecuentes ha sido el conflicto de intereses que se desarrolla
entre la comunidad cientifica y los responsables de politicas publicas que pueden
potenciar 0 no el desarrollo de investigaciones con beneficio humano. El juicio
profesional sobre un interés que resulte primordial, tal como el bienestar de un paciente
o la validez de una investigacion determinada, podria verse influenciado por un interés
secundario, ya sea economico, politico o mediatico. Por tanto, la responsabilidad de las
partes implicadas, si mantienen la concepcion de la centralidad de la persona humana,
radica en percibir el conflicto real y buscar vias de solucion. Una de ellas, relativamente
sencilla, es mantener la transparencia, que no es mas que el apego a la verdad del que

hemos hablado desde el punto de vista del personalismo wojtyliano.

2 HEITMAN, E., Ethical Issues in Epidemiologic Research en BULGER, R. E., HEITMAN, E., Y REISER, S. J.
(Eps.), The Ethical Dimensions of the Biological and Health Sciences. Cambridge University
Press, New York 2002, 21.
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Superar la mala praxis o dar soluciones a las conductas cientificas que se alejan del bien

humano, supone reconocer que:

«Para colocar la relacion entre el error y la mala conducta en perspectiva es Util
considerar la conducta de los cientificos a lo largo de una linea continua. En un
extremo estan las formas serias de mala conducta, luego estan las précticas
engafiosas de presentacion de resultados y luego, hacia la mitad, lo que bien podria
llamarse el descuido. En el otro extremo de la linea estd la conducta cientifica y

profesional correcta, incluyendo el error no intencionado»’2.

En las investigaciones cientificas los aspectos éticos y bioéticos, son tratados en muchas
ocasiones de modo superficial. Ellos deben comprender algo mas que una consideracion
reflejada en el acépite de disefio metodologico como cumplimiento de una norma
determinada, meramente academica. La ética debe ir més alla, debe siempre iluminar la
accion humanay, por ende, el desarrollo cientifico. Asi tenemos que, cuando se concibe
una investigacion, esta debe responder a una necesidad ante la que se buscaréa la verdad a
través del conocimiento, pero es imprescindible que todo tenga un fundamento ético que

garantice que la actividad que se va a realizar sea para el bien del hombre y la sociedad.

Es importante reconocer la ética en las ciencias de la salud como la via legal y transparente
por la que el conocimiento se traduce, desde los principios inherentes de la ética
propiamente dicha, como cédigo de la moral que garantiza el sentido de lo justo, de la
verdad del conocimiento, de la posibilidad que tienen aquellos que son objetos de
investigacion o que participan en ella de tomar la decision para participar o no en el

estudio y que se les respete por ello’?’.

26 WEED, D. L., Preventing Scientific Misconduct en BULGER, R. E., HEITMAN, E., Y REISER, S. J. (Eds.)
The Ethical Dimensions of the Biological and Health Sciences. Cambridge University Press, New
York 2002, 79.

27 Cf. DEL CASTILLO SALAZAR, D. Y RODRIGUEZ ABRAHANTES, T. N., “La ética de la investigacion
cientifica y su inclusion en las ciencias de la salud”. Acta Médica del Centro 12(2), (2018) 216.
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5.3.1. Las dimensiones de la ética de la investigacion y sus funciones

Los debates actuales acerca de la funcién social de la ciencia y de su dimension ética, asi
como de la responsabilidad moral de los cientificos, se extienden mas alla de las ciencias
particulares y entran en el terreno de otros saberes como la Filosofia y la Epistemologia.
No es secreto para la humanidad que la ciencia ha sido también instrumento de

dominacion de clases y de ejercicio del poder econémico y politico.

Con el objetivo de contrarrestar esa tendencia al utilitarismo que degrada a la persona en
cuanto a su humanidad es que se hace mas relevante la dimension ética de la
investigacion. Esta comprende varias aristas como son: la ética social general (que
caracteriza a una sociedad que es plural y no uniforme y que esta representada por las
diferentes ideologias y los principios éticos que la componen), la ética institucional, la
grupal y la individual (el cientifico o el grupo de ellos que conduce concretamente una
investigacion). En el caso cubano, el desarrollo de la ciencia en funcion de intereses

ideoldgicos y politicas de Estado pone sesgos al verdadero Desarrollo Humano Integral.

La mirada debe estar focalizada en el sentido de percibir que detrds de cada avance
tecnoldgico y cientifico hay un conjunto de valores, que puede ser mas 0 menos
explicitos, pero que todos ellos reflejan el desarrollo social, el estado de la ciencia y los
intereses y prioridades de una sociedad y de determinados grupos. De ahi que, sin ser un
proceso uniforme, cada sociedad produce el tipo de cientificos que necesita y fomenta el
tipo de investigacion que le interesa, conviene y sostiene. Las diversas instituciones y los
grupos de investigacién se afilian y defienden determinados tipos de investigaciones y

definen el modo de ejecutarlas.

La articulacion de la ética y la ciencia siempre serd considerada como una tarea compleja;
sin embargo, una forma de explicar esa integracion de forma no conflictiva es entender
que las investigaciones aportan datos necesarios para la ética, a la vez que ayudan a
explicar los diferentes sistemas morales, el amor por la libertad intelectual, el sentido de
justicia y el poder que tiene toda persona humana para la toma de decisiones. Todos ellos
son elementos intrinsecos de la ética, que se ponen en practica y se desarrollan en la

actividad cientifica, sin importar el campo de investigacion.
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Entre las funciones del ejercicio cientifico segun la ética de la investigacion podemos

mencionar:

1. Examinar, comentar y enjuiciar la validez ética y cientifica de los proyectos de
investigacion

2. Justificar con fundamentos sdlidos la necesidad de realizar el estudio con el
objetivo de solucionar problemas de salud de la persona, la familia y la
comunidad.

3. Analizar el proceso de consentimiento informado o la participacion voluntaria de
las personas en la investigacion.

4. Garantizar la ausencia de dafio o las molestias fisicas o psicoldgicas al sujeto de
investigacion y a sus familiares.

5. Preservar el anonimato o el carécter confidencial de la informacion

6. Velar por la calidad de la informacién verdadera, es decir, su compromiso con la
verdad a traves de técnicas de comunicacion previstas que preserven la integridad

moral de las personas’?,

Las relaciones que tienen lugar en el &mbito de las ciencias biosanitarias deben estar
impregnadas de objetividad y sintonia con las circunstancias especificas en que se esta
desarrollando la actividad. El deber del personal biosanitario es transmitir la informacion
de manera apropiada, para evitar que lo que es considerado un derecho de la persona

pueda ser transformado en un dafio para esta. Tal como afirman Carmona y Casanova:

«...la informacién médica es un derecho de los pacientes, constituye uno de los
pilares sobre los que se asienta la relacién personal de salud con su paciente, forma
una parte importante del acto asistencial y es un proceso que se debe garantizar y
emprender las acciones necesarias para que los pacientes puedan participar

activamente en la toma de decisiones y estén satisfechos con esta informacion» "%,

28 |pidem, 214-217.

729 L6PEZ CARMONA, D. C. Y CASANOVA MORENO, M. C., “A propoésito del articulo: El consentimiento
informado en las amputaciones mayores de miembros inferiores”. Revista de Humanidades
Médicas 16(3), (2016) 394-397. Tomado de:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-81202016000300002 (Gltima
consulta: 6 de agosto de 2024).

325


http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-81202016000300002

La ética de la investigacion debe irradiar transversalmente tanto a la practica clinica,
cuando se trata de una accion en beneficio del paciente; asi como a la investigacion clinica
cuando la actividad que se realiza persigue el fin de obtener conocimientos. En todo caso,

el compromiso con la verdad es ineludible. De esta forma:

«Entendida solo en un sentido puramente cientifico-técnico verdad equivale a
verificar o rechazar una hipétesis construida a partir de la observacion de la realidad.
Esto permite explicar coherentemente la realidad, predecir su comportamiento,

controlarla y dominarla»"®,

Segun Lopez Azpitarte, en cada uno de aquellos distintos ambitos ontoldgicos, la
investigacion —en cuanto proyecto de comprension de la realidad, con fines mas o menos
préacticos; y desde un ejercicio de la libertad de investigacion, no siempre exenta de
problemas éticos— se orientard y deberd amoldarse por referencia a la cualidad de lo real

que se busca comprender’3L,

Las consideraciones sobre la ética de la investigacién deben ser enmarcadas en

coordenadas robustas como nos presenta José Luis Fernandez’32:

1. Larealidad ofrece tres niveles ontoldgicos basicos hacia los que dirigir el esfuerzo
intelectual y la labor investigadora: la Naturaleza, la Vida y la Accién Humana.

2. Los conocimientos adquiridos en cada uno de los referidos niveles de realidad han
ido configurando a lo largo del tiempo un corpus tedrico que hoy esta
institucionalizado en lo que, grosso modo, cabria denominar Ciencias Naturales,
Ciencias de la Vida y Ciencias Humanas y Sociales.

3. Unavez que el investigador comprende el proceso de socializacion cientifica, debe

estar en condiciones de poseer no solo los contenidos basicos de la disciplina, sino

730 ARAGON PALMERO, F. J. Y MIRABAL RODRIGUEZ, C., “Dilemas éticos de la Investigacion Clinica”.
Mediciego 15(2), (2009). Tomado de:
http://bvs.sld.cu/revistas/mciego/vol15_supl2_09/revisiones/rl v15 supl209.htm (Gltima
consulta: 15 de agosto de 2024).

81 | OPEZ AZPITARTE, E., “La libertad de investigacion: problemas éticos” en GAFO, J., Fundamentacion
de la Bioética y manipulacion genética. Universidad Pontificia Comillas, Madrid 1988, 195-215.

732 |bidem FERNANDEZ FERNANDEZ, J. L., 301-302.
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también, las claves conceptuales y las herramientas adecuadas que le permitan
avanzar en investigacion con enfoque en lo humano.

4. Desde una mirada simétrica y complementaria, apareceria lo que vendria a
constituir el verdadero nervio del proceso investigador, que buscaria resolver
nuevos problemas, iluminar cuestiones oscuras, sacar consecuencias y aplicaciones
practicas. En resumen: que aspira a hacer avanzar la ciencia con alguna verdad
inédita en la teoria o con alguna mejora tangible en la transformacion de la praxis
propia de cada area disciplinar.

5. Por altimo, y no menos importante, esta la cuestion del método. Este constituye el
camino que se establece para investigar y conocer la realidad de las cosas y sus
ulteriores aplicaciones. Debe ser distinto de acuerdo a cada ambito. En
consecuencia —Y sin perjuicio de requerimientos y principios basicos aplicables y
exigibles en todo proceso investigador, sea del campo que sea—, no cabe duda de
que variardn también las responsabilidades morales y las consideraciones éticas
que quepa hacer a quienes investigan; es decir, a aquellos que llevan a cabo las
diligencias que proceda en cada caso para descubrir lo que buscan en los diferentes

niveles de la realidad: lo Formal, la Naturaleza, la Vida o la Accién Humana.

5.3.2. Las actitudes del cientifico en el caso particular de las ciencias

biomédicas

Una buena investigacion, para hacer el bien, parte de tomar conciencia real del valor
personal, de la dignidad humana, de estimar la libertad como bien moral a defender y
potenciar en todo momento; se basa en la exigencia correlativa del respeto. Cada uno de
los principios que hemos analizado durante este trabajo y retomado en este capitulo

ilumina algunas, sino la mayoria, de las situaciones propias de la tarea investigadora.

Los principios vienen a servir de traje ético para las diferentes disciplinas, pero no como
camisa de fuerza, sino dejando al buen criterio de los profesionales de las ciencias

biosanitarias el modo de desempefiar su trabajo.

En tal sentido, se viene a decir, mas aun cuando se habla de investigacion en ciencias
humanas y sociales, que habria tal vez que pensar en cambiar el control externo y

burocratico —ejercido por parte de organismos institucionalizados, como los

327



departamentos universitarios, los comités cientificos, etc.— por la autonomia y el buen
juicio de unos investigadores competentes desde el punto de vista técnico y solventes

desde la vertiente ética’®.

Los principios éticos de la investigacion son universales, pero su aplicacion requiere la
adaptacion a las condiciones locales sanitarias, socioculturales y econémicas. La
disponibilidad de los recursos necesarios para garantizar los principios no es universal y
los procedimientos que se usan para asegurar que los estudios de investigacion se ejecuten
éticamente pueden no ser 6ptimos. Independientemente de las limitaciones locales, como
puede suceder en Cuba, estos principios devienen en minimos éticos que funcionan como
guia de conducta de quienes participan en la planeacion, realizacion y patrocinio de la

investigacion con seres humanos’3,

La Declaracion Dignitatis humanae nos recuerda que no basta el llamamiento a la
conciencia individual y a la autodisciplina de los investigadores, sino que debe

combinarse con el rol social que tiene la ciencia. Por ello:

«La intervencion de la autoridad politica se debe inspirar en los principios racionales
que regulan las relaciones entre la ley civil y la ley moral. La mision de la ley civil
consiste en garantizar el bien comdn de las personas mediante el reconocimiento y
la defensa de los derechos fundamentales, la promocién de la paz y de la moralidad

pUblica»’s,

El proceso investigador debe desarrollarse con transparencia y a través de protocolos que
ayuden a preservar el momento ético durante todos los procesos. La actitud debe ser la de
mantener el rigor, la honradez y la integridad que, evitando multiformes conflictos de
intereses, pueda evitar muchas de las malas préacticas investigadoras que siempre acarrean

perjuicios a terceros y, a veces, serios dafios para la reputacion de la comunidad cientifico-

733 Cf. Ibidem FERNANDEZ FERNANDEZ, J. L., 309.

734 Cf. PROGRAMA CITI (Programa de Educacion en Etica de la Investigacion), “Principios de la ética de la
investigacion y su aplicacion”. Revista de Medicina Honduras 80(2), (2012) 76.

3% Dignitatis humanae, No. 7.
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investigadora. Por tal razon es que cada vez es mas comin que se desarrollen cddigos

deontoldgicos, pautas y reglamentos mas aplicados y mas concretos’3.

Fernandez sefiala diez aspectos sobre los que habria que pensar detenidamente para

establecer lineas claras de actuacion profesional en el &mbito de la investigacion

cientifica™’:

10.

La supervision de los investigadores en formacion, teniendo en cuenta una serie de
pardmetros que incluyen ¢;quién, cémo, donde, cudndo se desarrolla la
investigacion? Es decir, una mirada integral del proceso.

La preparacion de los protocolos de investigacion: contenidos y requisitos de
diverso tipo que deben cumplir y quedar formalizados por escrito.

El registro, documentacion, almacenamiento, custodia, uso de datos y todo tipo de
material resultante de la investigacion.

La claridad en los términos relacionados con los derechos de propiedad y
cuestiones econdémicas, sobre todo en los proyectos de investigacion financiada.
Los criterios y politicas claras para prevenir, y en su caso gestionar, adecuadamente
la aparicién de conflictos de interés en el marco del proceso de investigacion.

Las indicaciones respecto a las practicas de publicacion, difusion y transferencia
de los resultados de investigacion.

La autoria de trabajos, publicaciones y patentes: ¢quiénes y bajo qué condiciones
han de ser considerados coautores de un trabajo de investigacion?

La revision por pares de los trabajos publicables y los criterios y estandares de
evaluacion.

La actuacion en caso de plagio, de mala praxis o de cualquier tipo de fraude
identificado en el marco de un proyecto de investigacion.

La promocién de la integridad profesional, formacién y fomento de valores y

buenas practicas investigadoras.

Los diez puntos anteriores, que bien podrian funcionar como los 10 mandamientos de la

ética de la investigacion deben combinarse con la dimension social que hemos

736 Cf. Ibidem FERNANDEZ FERNANDEZ, J. L., 311-315.

37 |dem.
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mencionado. Para esa “sociedad con la comunidad” no solo resulta necesario encontrar

el valor social de cada acto, sino también la verdadera validez cientifica.

Los principios de la investigacion, para que sean éticos, deben responder a las necesidades
de la comunidad, teniéndola en cuenta tanto en el planeamiento, como en la conduccién
y control de la investigacion. Ademas, el compromiso con la veracidad de los resultados
y la responsabilidad con que estos se manejen, debe garantizar la integracion y
aplicabilidad al sistema de salud comunitario. Los resultados de la investigacion deben,
potencialmente, promover la salud futura de la comunidad, evaluando una intervencion
terapéutica o probando una hipoétesis que pueda crear un conocimiento generalizable
acerca de sus resultados y que esté al servicio de la comunidad cientifica. Las
investigaciones, especialmente en paises en vias de desarrollo, deberian enfocarse hacia
problemas que son relevantes en la comunidad. Si la investigacion carece de valor, esta
no es ética, por cuanto expone a los sujetos innecesariamente a eventuales riesgos sin una
compensacion social y se desperdicia tiempo y recursos. Por Gltimo, la investigacion debe
ser realizada siguiendo una metodologia apropiada capaz de asegurar que los resultados
responderdn a las preguntas que originaron el estudio, manteniendo los estdndares de

calidad y preservando la integridad de toda persona implicada’®,

Todo lo expuesto anteriormente puede ser considerado como premisas que se concretan
en las actitudes que el cientifico debe adoptar para que su quehacer sea realmente
admisible desde un punto de vista ético. En general, puede decirse que debe esforzarse
por practicar todos aquellos habitos o virtudes que faciliten su compromiso con la verdad,
tanto los que le predispongan a ejercer su interés por conocer la verdad —que se pueden
Ilamar predispositivos—, como los regulativos, que, desde un punto de vista ético, le

regulen, ordenen o ayuden en su camino hacia ese conocimiento®°,

Al hacer una reflexion ética, resulta adecuado plantear la cuestion en estos términos
(predispositivos y regulativos). De esta forma se evita el reduccionismo que supondria

limitar la reflexién a una mera denuncia de actitudes erroneas. Las consideraciones éticas

738 |bidem PROGRAMA CITI, 75.

739 Cf. MILLAN PUELLES, A., El interés por la verdad. Rialp, Madrid 1977,
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sobre la investigacion adquieren un singular interés cuando se trata de una investigacién

biomédica, dada la conexion fundamental que existe entre las ciencias biomédicas, la vida

humana y su valor inigualable’.

La actitud del personal biosanitario debe ser esclarecedora de la confusion existente entre
hombre y persona. Ese podria ser el primer punto a tener en cuenta para mantener la ética

de la investigacion con énfasis en lo humano. Al respecto Spaemann destaca que:

«Quienes pretenden separar los conceptos de “hombre” y “persona” no han
considerado a fondo las consecuencias que derivan de ello. Segln la concepcion
tradicional, bien fundada filoséficamente, es persona todo individuo de una especie
cuyos miembros normales tienen la posibilidad de adquirir conciencia del propio yo
y racionalidad. (...) Reducir la persona a ciertos estados actuales —conciencia del yo
y racionalidad— termina disolviéndola completamente: ya no existe la persona, sino

solo “estados personales de los organismos™» ",

A modo de resumen, podemos citar al profesor Municio cuando habla de la constante

busqueda del bien y del importante rol que funge la ética en los escenarios biomédicos:

«... el cientifico no puede emplear su ciencia contra el bien de la humanidad, debe
respetar los derechos de cada persona humana y no puede sacrificar estos derechos
a los principios de la investigacion. Ya hemos visto cémo a medida que las
aplicaciones de una ciencia se hacen mas y mas importantes y cuando la ciencia —
como la biologia— concierne mas inmediatamente con la vida humana, la moral se

ha de pronunciar mas sobre el trabajo cientifico»’*,

740 Cf. FRANCO VERA, L., “Etica de la investigacion cientifica”. Anales (Real Academia de Medicina de la
Comunidad Valenciana) 13 (2012) 6.

1 SPAEMANN, R., “¢ Todos los hombres son personas?” en Bioética. Consideraciones filoséfico-teoldgicas
sobre un tema actual. Rialp, Madrid 1992, 67-75.

742 |dem MUNICIO, A. M.
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5.4. La necesidad de la educacién bioética en Cuba y la influencia del
personalismo de Juan Pablo |1

La importancia de la bioética es tal, que desde los diversos ambientes que tienen que ver
con las ciencias se hace un Ilamado a que se desarrolle como parte de la estructura
curricular en los niveles de ensefianza. La Declaracion Universal sobre Bioética y
Derechos Humanos de la UNESCO’*? establece una obligacion para los Estados, que se
hace extensiva, a través de ellos, a las organizaciones intergubernamentales y no
gubernamentales que operan en su territorio. Esta obligacion consiste en fomentar la
educacién y la formacion relativas a la bioética (sobre todo, entre los jévenes
universitarios) y estimular los programas de informacion y difusion de conocimientos

sobre la bioética.

La bioética se basa, asi como los DD.HH. en su fundamentabilidad. Si no es susceptible
de fundamento, la bioética se diluira necesariamente en medio de propuestas puramente
formales que no abordan las cuestiones de fondo que necesitan encontrar una solucién
donde la persona no sufra dafios en su dignidad. El problema que se plantea ante varios
dilemas éticos es que la presencia de los “porqués” se percibe a menudo como una
amenaza para la diversidad y la libertad. Parece que si introducimos el problema de la
fundamentacion de la bioética estamos introduciendo un elemento perturbador que, con
toda probabilidad, volvera imposible la universalidad del sistema de formacion en
bioética. Fundamentabilidad y universalidad se presentan como exigencias

incompatibles’*,

Es por ello que el desarrollo de la bioética, como saber que intenta regular el
comportamiento humano alli donde la accion del hombre transgrede ciertos limites, se
torna, mas que mero aporte a los curriculos universitarios, un saber indispensable. Las
insuficiencias en la ensefianza en Cuba no solo se reducen a la cuestion tedrica, sino que

existen insuficiencias en los conocimientos basicos sobre la ética de la investigacion, lo

743 XX X111 SESION DE LA CONFERENCIA GENERAL DE LA UNESCO, Declaracion Universal sobre Bioética
y Derechos Humanos de la UNESCO. Paris, 19 de octubre de 2005. Tomado de:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000146180_spa (Ultima consulta: 5 de agosto de 2024).

44 Cf. ALBERT, M., “;Bioética sin metafisica? Antropologia y deliberacion moral en el Bioethics Core
Curriculum de 1a UNESCO™. lus et Scientia 4(1), (2018) 81-82.
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gue pudiera tener consecuencias contraproducentes en el desarrollo de las
investigaciones. Es notable el amplio desconocimiento de la ética de la investigacion con
sujetos humanos, que se evidencia en el reclamo de conocimientos tedricos acerca de los
principios y los limites éticos que rigen toda investigacion, la responsabilidad moral y
legal del personal biosanitario involucrado en las investigaciones y los requisitos éticos

de evaluacion de los disefios de investigacion’*®.

La insuficiencia de una educacion ética y civica en el caso cubano, abordada en el estado
de la cuestion al inicio de este trabajo y valorada como causa principal de la crisis de
valores y virtudes, constituye el caldo de cultivo donde se forma un profesional del sector
biosanitario, que también sufre y vive las deficiencias de la bioética en el proceso de
ensefianza aprendizaje. Es justamente desde el pregrado, antes de alcanzar el mundo
profesional, que el estudiante debe incorporar este conocimiento y garantizar un
desempefio 6ptimo de su actividad investigativa durante su formacién desde principios
éticos cimentados en la justicia, la autonomia y la beneficencia. La Ilamada formacion
integral del profesional no garantiza esa integralidad si no se incorpora todos los saberes

necesarios, maxime aquellos que son perdurables y centrados en la persona humana.

Durante la carrera de Medicina y otras ramas afines, es decir, en el pregrado de modo
general, se debe adecuar el contenido de la actividad investigativa al de cada ciencia
particular y reflejarlo en las asignaturas y las estancias que centran las tareas de
investigacion para que respondan a un problema de salud de la poblacion y de la
comunidad. Se debe formar a los estudiantes para que puedan convertirse en profesionales
capacitados, provistos de un sentido critico y habilitados para analizar los problemas y
buscar soluciones, aplicarlas y evaluarlas a través del discernimiento ético cuyo

fundamento y metodologia abordamos en epigrafes anteriores’®.

745 Cf. Ibidem DEL CASTILLO SALAZAR, D. Y RODRIGUEZ ABRAHANTES, T. N., 221.

746 Cf. RODRIGUEZ ABRAHANTES, T. N. et al., “La investigacioén y su contribucion formativa en estudiantes
de las ciencias médicas”. Edumecentro 8(1), (2016) 143-158. Tomado de:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2077-28742016000100011&Ing=es
(Gltima consulta: 8 de agosto de 2024).

333



Si la investigacion es considerada como: «...la expresion mas alta de 1a habilidad que
debe dominar el estudiante en cualquiera de los tipos de procesos educativos...»'*,
entonces la actividad cientifica estudiantil es un factor determinante en la formacion

cientifico-técnica e integral de los educandos.

Como parte de este trabajo fueron realizadas 10 entrevistas personas relacionadas con el
sector biosanitario (5 estudiantes de sexto afio de la carrera de Medicina y 5 profesionales
que ejercen en el sector de la salud publica en Cuba)’®®. En la totalidad de los casos se
reconoce la importancia del respeto a la persona humana en toda investigacion; sin
embargo la mayoria de los entrevistados dicen tener algun conocimiento bioético
producto de su formacion autodidacta, creencias religiosas o talleres de formacion para
ensayos clinicos en los que han participado. Sobre la pertinencia de la asignatura de
bioética en los planes de estudio, el 100% esta de acuerdo con su inclusion porque hasta
el momento lo que han sido tratados en seminarios o diplomados, muy superficialmente,

han sido temas de ética médica general.

Esto reafirma la necesidad de la formacion de los estudiantes desde el pregrado en
principios éticos de la investigacion cientifica y de conocimientos bioéticos explicitos.
En estas etapas formativas es que se cimenta la base de un profesional integro, preparado
en la busqueda de la nueva y ultima informacién, apegado a la verdad, con la
responsabilidad suficiente para poder asimilar el encuentro con lo novedoso. De la
libertad creativa de la persona, conocedora de sus limites, depende la aplicacién de los

resultados investigativos en la vida diaria.

La conveniencia de la ensefianza de la ética y la bioética en el pregrado de medicina es
indiscutible y se remonta al juramento hipocratico. Es por ello que se debe proponer un
plan de asignaturas como parte de la disciplina bioética, que complementen los

conocimientos basicos para los futuros profesionales médicos. Al respecto, el Pontificio

47 ALEMARNY PEREZ E. J. et al., “Aproximacion de la universidad a la situacion de salud de la poblacion y
a los servicios de salud en Cuba”. Revista Cubana de Medicina General Integral 27(4), (2011).
Tomado de: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21252011000400012&Ing=es&nrm=iso&tIng=es (Gltima consulta: 28 de julio de 2024).

748 \er Anexo 1.
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Consejo para los Laicos expresa que la relacién entre la salud y la educacién debe ser
fortalecida:

«Esta profesionalizacion, cuyos efectos benéficos son innegables, no siempre
encuadra dentro de una formacion universitaria al sentido de los valores, a la
deontologia profesional y al confronto con otras disciplinas como complemento de

la necesaria especializacion»’.

Esa profesionalizacion, que es el complemento bioético faltante en los planes académicos
de las ciencias biosanitarias, supone un mayor protagonismo de la bioética de corte
humanista en la universidad, con una vision abarcadora del entorno, de las verdaderas
necesidades de la persona y del cumplimiento estricto de las libertades y derechos

fundamentales. De esta forma se refuerzan las funciones de este nivel de ensefianza:

«La Universidad no puede quedarse en lineamientos de un humanismo o una
antropologia general y com(n a todos los hombres sino que tiene que aplicar su labor
investigativa y esclarecimiento de la verdad a la realidad concreta del hombre y la
sociedad en la que ella estd organizada y se encuentra. Esto supone preocuparse la
Universidad por el estudio y la investigacion de los recursos materiales propios de
la region en que tiene sede y de la idiosincrasia, historia, tradiciones y modos de ser

sociales de la comunidad a la que sirve»"®,

Aprender a investigar desde los inicios de la carrera y obtener sélidos conocimientos
bioéticos ayuda, a su vez, a fomentar la responsabilidad ética, la competencia cientifica y
el compromiso de que en cada una de las acciones del hombre se garantice el sentido de

lo justo y de la verdad del conocimiento.

749 CONGREGACION PARA LA EDUCACION CATOLICA (Consejo Pontificio para los Laicos, Consejo Pontificio
de la Cultura), Presencia de la Iglesia en la Universidad y en la Cultura Universitaria (22 de mayo
de 1994). Tomado de:
https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/cultr/documents/rc_pc_cultr_doc_2205
1994 presence_sp.html (Ultima consulta: 1 de agosto de 2024).

750 ORTIZ LOZADA, L., “Pastoral Universitaria. Antecedentes historicos. Sobre el Encuentro latinoamericano
de Pastoral Universitaria 19-21 de marzo de 1985. Fusagasugd, Colombia”. Revista Medellin

27(105), (2001) 5-32. Tomado de:
https://revistas.celam.org/index.php/medellin/article/download/715/644/1765 (Gltima consulta: 4
de agosto de 2024).
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Juan Pablo Il, en la Constitucion Apostdlica Ex corde Ecclesiae, al referirse a las
Universidades Catolicas, pero perfectamente extrapolable a todos los centros de
formacion y ensefianza, expresa que el esfuerzo de la comunidad educativa debe perseguir

el objetivo de:

«...discernir y evaluar bien tanto las aspiraciones como las contradicciones de la
cultura moderna, para hacerla mas apta para el desarrollo integral de las personas y
de los pueblos. En particular se recomienda profundizar, con estudios apropiados, el
impacto de la tecnologia moderna y especialmente de los medios de comunicacion
social sobre las personas, las familias, las instituciones y el conjunto de la cultura

moderna»’L.

En el mencionado documento, el Papa expresa ademas que «La educacion de los
estudiantes debe integrar la dimension académica y profesional con la formacién en los
principios morales... (por lo que) el programa de estudio para cada una de las distintas
profesiones debe incluir una adecuada formacion ética»’2. Identificar, a través del
discernimiento ético y la formacion de la conciencia moral, donde radican las principales
deficiencias en la ensefianza de la bioética en Cuba, es el primer paso indispensable en el
camino de la formacion que integra las cuestiones de la vida, la libertad y la moral. En el
caso cubano, el refuerzo de las ensefianzas del personalismo de Juan Pablo Il, contribuye
a rescatar el valor de la persona humana en medio de una sociedad que, no solo no educa

para el cuidado de la vida, sino que reduce sus dimensiones de desarrollo integral.

«Cuando se invierte la escala de valores y la politica, la economia y toda la accion
social, en vez de ponerse al servicio de la persona, la consideran como un medio en
lugar de respetarla como centro y fin de todo quehacer, se causa un dafio en su
existencia y en su dimension trascendente... El ser humano pasa a ser entonces un
simple consumidor, con un sentido de la libertad muy individualista y reductivo, o
un simple productor con muy poco espacio para sus libertades civiles y politicas.
Ninguno de estos modelos socio-politicos favorece un clima de apertura a la

trascendencia de la persona» "3,

51 Ex corde Ecclesiae, No. 45.
52 |bidem, Articulo 4, No. 5.

753 JuaN PaBLO I, Discurso del Santo Padre en el encuentro con los obispos de Cuba. Arzobispado de La
Habana (25 de enero de 1998). Tomado de: https://www.vatican.va/content/john-paul-
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5.5. La Constitucion de 2019 y los fundamentos de la Bioética’*

Por la importancia de la educacion bioética para Cuba, debemos analizar como esta se
concibe en la Carta Magna de la Republica, que fue redactada de novo en 2019. Esta fue
una oportunidad Unica para incorporar regulaciones que tienen que ver con la persona
humana y el desarrollo cientifico-técnico. Sin embargo, los mdviles que condujeron el

proceso de Reforma Constitucional, fueron otros.

La necesidad de una Constitucion en 2019 se vio influenciada, entre otras causas, por la
sucesion en la jefatura del pais; es decir, la culminacion de la generacion historica vy el
inicio de una transicion hacia una nueva generacion de gobernantes. Ademas, la situacion
econdmica, politica y social hacia el interior, agravada sin limites, no encontraba salida
en la arena nacional, por lo que la Isla deberia adaptarse a los nuevos retos y dinamicas
que suponen las sociedades contemporaneas. De un lado la situacién interna, y de otro
los cambios geopoliticos que se han venido sucediendo en la region y en el mundo
empujaban a la reforma: la crisis en Venezuela, el retroceso en el proceso de
normalizacion de las relaciones con EE.UU., los cambios politicos en América Latina con
las pérdidas electorales de gobiernos afines a Cuba, el retroceso de las relaciones
comerciales con China, el ascenso de la Union Europea como el primer socio comercial
e inversor en Cuba, que podria reforzar, entre los puntos de su agenda, el tema de DD.HH.

en la Isla’®,

Cuba necesitaba que fuera sustituida la obsoleta Constitucion de 1976, la cual Gnicamente
habia sufrido pequefios cambios, nada estructurales, en los procesos de modificacion
constitucional de 1992 y 2002, que respondian a la eliminacién de todo lo referente al
blogue socialista (que se habia desintegrado), y a la garantia de la irrevocabilidad del
sistema imperante, respectivamente. Por otro lado, se esperaba la actualizacion de la Ley

ii/es/speeches/1998/january/documents/hf jp-ii_spe 19980125 lahavana-bishops.html  (Gltima
consulta: 3 de agosto de 2024).

4 1zQUIERDO TOLEDO, Y., “La persona humana, los Derechos Humanos y las cuestiones bioéticas en la
Constitucion de la Republica de Cuba de 2019”. Revista de Derecho Politico 120 (2024) 439-443.
Tomado de: https://revistas.uned.es/index.php/derechopolitico/issue/view/1867 (Ultima consulta:
1 de agosto de 2024).

™5 VALDES, D., “Cuba frente a una nueva oportunidad”. Convivencia 61 (2018) 5. Tomado de:
http://centroconvivencia.org/convivencia/editorial/6983/2018-cuba-frente-una-nueva-
oportunidad (Gltima consulta: 8 de agosto de 2024).
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Fundamental con ajustes que permitieran luego, en las leyes complementarias, actualizar
los asuntos cubanos en correspondencia con las necesidades, oportunidades y escenarios

que se presentan en la realidad cubana de la segunda década del siglo XXI.

Primeramente debemos analizar que,

«aunque la ANPP, el Consejo de Estado y la Fiscalia General de la Republica de
Cuba ejercen control de constitucionalidad, en la practica no existe un mecanismo
de control eficaz que defienda el principio de supremacia constitucional con

referencia al total de actos normativos y de actuaciones administrativas» .

Esto podria ser la explicacion de que, habiendo tenido aprobada una Constitucion con
algunos cambios positivos para el soberano, diste mucho en la practica de acciones
concretas que respalden la implementacion de lo expuesto en su articulado.

El desarrollo biotecnoldgico es uno de los desafios que se presentan para Cuba, maxime
cuando el pais cuenta con este renglon entre las principales fuentes de ingresos de la
economia nacional. Por tal razon, los asuntos de la biotecnologia deben aparecer
regulados constitucionalmente para no evadir la obligatoriedad del tratamiento de la
dignidad y los DD.HH.

«Existe un buen ndmero de paises que considera dentro de sus normas
constitucionales principios de orden Bioético y del Derecho genético, tomando en
cuenta que la biotecnologia debe ser regulada en un primer orden por la Constitucion,
y ser reglamentada en normas especiales y tipicas. Actualmente, muchas
Constituciones se abocan a normar el avance de la biotecnologia, la procreética y,
recientemente, la gendmica. En ellas se cautela en forma efectiva e inmediata con
rango supremo los DD.HH., al ser humano, al medio ambiente y a todo lo que

implica vida»"’,

756 NOGUERA, A., “La Constitucion cubana de 2019: un analisis critico”. Revista de Derecho Politico
1(105), (2019) 361-396. Tomado de: https://doi.org/10.5944/rdp.105.2019.25278 (Ultima
consulta: 8 de agosto de 2024).

®7VaRsl, E., “La Bioética en las constituciones del mundo”. Acta Bioethica 8(2), (2002) 240. Tomado de:
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-569X2002000200006  (Gltima
consulta: 18 de agosto de 2024).
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Los derechos fundamentales de la persona representan la columna vertebral de toda
Constitucion, pues permiten la vida de relacion. En este sentido, si a la fecha la
biotecnologia es una de las principales fuentes de vulneracién de los derechos y de la vida
propiamente dicha, es l6gico que la Carta Magna se encargue de la regulacion juridica de
la bioética, independientemente de que otras normas especiales traten la materia, como es
el caso del Codigo Civil, la ley de salud u otras mas concretas’®.

La Constitucion aprobada’™®

no menciona, en los 229 articulos de los que consta, las
palabras bioética y biotecnologia y en solo dos ocasiones aparece el término ética. Ambos
en el Capitulo | referido a los principios fundamentales (Articulo 17 referido a la
definicion de Nacion y Articulo 13g’®* sobre los fines del Estado). Establece 44 articulos
dentro del Capitulo de Derechos de los nacionales, sin entrar en las materias del
bioderecho, ni establecer principios bioéticos con rango constitucional. Este particular
niega el presupuesto de que «en el ambito de la necesaria regulacion de los temas
bioéticos, las constituciones deben desempefiar, teniendo en cuenta su esencia axioldgica,

un papel fundamentador»'%?,

Segun el analisis de Diéguez y Fraga:

«La dignidad en tanto valor se presenta en el texto constitucional como presupuesto
de las relaciones individuo-Estado, en las que este Gltimo se funda y viene a asegurar
la dignidad de aquel. Este caracter dual de la relacion categorial dignidad-Estado,
entendida como condicion ontol6gica y teleolégica del Estado cubano, puede

evidenciarse desde las alusiones a la dignidad plena del ser humano en el preambulo

58 |pidem, 243.

9 Tomado de: http://media.cubadebate.cu/wp-content/uploads/2019/04/Constituci%C3%B3n-de-la-
Rep%C3%BAblica-de-Cuba.pdf (Gltima consulta: 16 de agosto de 2024).

760 ARTICULO 1. Cuba es un Estado socialista de derecho y justicia social, democratico, independiente y
soberano, organizado con todos y para el bien de todos como republica unitaria e indivisible,
fundada en el trabajo, la dignidad, el humanismo y la ética de sus ciudadanos para el disfrute de la
libertad, la equidad, la igualdad, la solidaridad, el bienestar y la prosperidad individual y colectiva.

61 ARTICULO 13. El Estado tiene como fines esenciales los siguientes: g) afianzar la ideologia y la ética
inherentes a nuestra sociedad socialista.

2 MARRON, S., “Bioderecho y Constitucion. Reflexiones y propuestas para Cuba”. Estudios del Desarrollo
Social:  Cuba 'y América Latina 11(2), (2023) 475-489. Tomado de:
https://revistas.uh.cu/revflacso/article/view/6093 (Gltima consulta: 12 de agosto de 2024).

339


http://media.cubadebate.cu/wp-content/uploads/2019/04/Constituci%C3%B3n-de-la-Rep%C3%BAblica-de-Cuba.pdf
http://media.cubadebate.cu/wp-content/uploads/2019/04/Constituci%C3%B3n-de-la-Rep%C3%BAblica-de-Cuba.pdf
https://revistas.uh.cu/revflacso/article/view/6093

constitucional —de profundo carécter programatico—, asi como en su definicion
como Republica “fundada en el trabajo, la dignidad, el humanismo y la ética de sus

ciudadanos” y en la regulacion de sus fines esenciales al incluir la garantia de “la

dignidad plena de las personas y su desarrollo integral”» 53,

El hecho de mencionar aspectos como la dignidad de la persona y establecer derechos
basicos tanto para nacionales como para extranjeros no exime al magno texto de la
necesaria regulacion de los temas bioéticos, que al quedar establecidos en la ley suprema
adquieren la supremacia necesaria. Si bien estos autores expresan que existe un correlato
entre los fundamentos del Derecho Internacional, los DD.HH., la dignidad humana y la
I6gica constitucional vigente, en el analisis critico de Noguera se enuncia una conclusion
importante que, mas alla del correlato presto a interpretaciones, se refiere al texto integro.
Dice Noguera que en la Constitucion de 2019 «no se incorporan... de ninguna manera, ni
la jerarquia constitucional de los tratados internacionales de DD.HH. firmados por el pais,

ni la clausula abierta en el reconocimiento de derechos»’*.

Luego de un quinquenio de aplicacion de la Constitucion, podriamos usar la misma
exhortacion de Prieto cuando expresaba que «debe apreciarse la mayor coherencia posible
entre la norma superior y la inferior, asi como entre estas y el hecho social»"®. Los
sucesos que han tenido lugar en estos afios han mostrado la distancia real que existe entre
la letra grande y la instrumentalizacion en materia de seguridad juridica. La respuesta
represiva y las largas condenas impuestas a los manifestantes del 11 de julio de 2021
constituyen el mejor ejemplo para abordar la violacion en materia de DD.HH., en este
caso el de la manifestacion pacifica, que dice proteger la Carta Magna. A decir de
Fernandez Estrada, estos hechos:

763 DIEGUEZ, T. Y FRAGA, M. A, “La Constitucién cubana de 2019 y la incorporacién de los tratados del
Derecho Internacional de los Derechos Humanos. Hacia la unidad sistémica del ordenamiento
juridico nacional”. Revista Politica Internacional 4(1), (2022) 44-56. Tomado de:
https://rpi.isri.cu/index.php/rpi/article/view/265 (Gltima consulta: 15 de agosto de 2024).

64 |hidem NOGUERA, A., 383.

765 PRIETO, M., “La Constitucion cubana de 2019: nuevos contenidos y necesidades”. UH, La Habana 289
(2020) 3-23. Tomado de: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0253-
92762020000100003&Ing=es&nrm=iso (Ultima consulta: 8 de agosto de 2024).
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«en més de treinta ciudades de Cuba, de forma sincronizada y multitudinaria, en
forma de estallido social de reclamacion de libertad y derechos sociales, que se
consideraban la columna vertebral de la legitimidad del sistema socialista cubano,
han puesto en tension la existencia legal de los DD.HH. en la Constitucion y a su

régimen de garantias incipiente»’e,

Cuando en una Constitucion se cumplen estas condiciones indispensables de respeto a los
derechos individuales y colectivos, y existe una integracion coherente entre la letra y la
aplicacion concreta, se evitan imprecisiones normativas. El hecho de que no aparezcan
referencias constitucionales que regulen la materia de las ciencias biosanitarias en su
integracion con la sociedad, es decir, la fusion de Bioética y Derecho, o el fundamento de
la ley con el «hecho social» al que se refiere Prieto, podria verse como una debilidad de
la Constitucion de 2019. Dentro del sistema biojuridico podria estar contemplado, desde
la Carta Magna, un acépite dedicado a los principios bioéticos que reforzara el articulado

referido a derechos.

Desde el predmbulo de la Constitucion se evoca la méxima martiana que dice «Yo quiero
que la ley primera de nuestra Republica sea el culto de los cubanos a la dignidad plena
del hombre» pero, mas que esta declaracion de principios, el articulado siguiente debe
reforzar explicitamente las ideas de las libertades y el bienestar humano y no blindar en
las leyes complementarias o en otros articulos el ejercicio de estos DD.HH. Segln algunos
autores, el hecho de que la Constitucion contemple la confluencia de varias religiones

puede ser conducente al desarrollo del discurso bioético sustentado en los

«derechos humanos civicos» y en el pluralismo ideol6gico en un terreno filosofico
neutro y orientado a la busqueda de consenso, mediante una argumentacion racional
que sustente recomendaciones politicas en temas de salud, investigacion, uso de la

técnica y cuidado del medio ambiente»’®’.

766 FERNANDEZ, J. A., “La defensa de la Constitucion en el magno texto cubano de 2019 y su real expresion
hasta 2021”. Revista Foro Cubano de Divulgacion 4(36), (2021). Tomado de:
https://revistas.usergioarboleda.edu.co/index.php/fc_divul/article/view/2069 (ultima consulta: 10
de agosto de 2024).

7 RODRIGUEZ, E., “Religion y Bioética”. Acta bioethica 16(1), (2010) 7-8. Tomado de:
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-569X2010000100001  (Gltima
consulta: 11 de agosto de 2024).
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Por otra parte, la declaracion de Estado laico’®®, para otros autores «se presenta como otro
factor determinante para la construccion de un Bioderecho que se corresponda con la
realidad cubana»’®®. Al no declararse ninguna religion como oficial, todas las practicas
religiosas deberian regirse por un consenso mayor que puede ser el Bioderecho,
fusionando asi las cuestiones bioéticas fundamentales y los DD.HH. inalienables. Esto
podria suponer que no habrian interferencias de la temética religiosa en lo politico v,
tedricamente, tampoco de lo politico en lo religioso; pero también es conocido que la
libertad religiosa en Cuba no escapa del filtro del Estado no solo en lo referente a lo
cultual, sino también en los aspectos relacionados con las consecuencias de la fe en cuanto

a labor social’°.

5.6. Consideraciones finales

Ante las implicaciones actuales de la ciencia y el desarrollo tecnoldgico, algunos autores
describen el problema incluso mas alla de la ausencia de un plan de formacion en el area

bioética. Segun Albert, el problema en nuestros dias no es:

«la presencia de lo absoluto en la ensefianza de la bioética, sino la absolutizacion de
lo relativo en la vida factica de la bioética, en particular del valor utilidad (propio del
Occidente contemporaneo), que se produce a pesar de las valiosas precauciones

procedimentales que tomamos para evitarlo»’".

La bioética sigue siendo la asignatura pendiente de la medicina y de las ciencias
biosanitarias en general. Cuba no esta exenta de esta deficiencia. Una disciplina esencial,

que debia ser cotidiana e intrinseca a cada acto médico se ha relegado en el mejor de los

768 ARTICULO 15. El Estado reconoce, respeta y garantiza la libertad religiosa. El Estado cubano es laico.
En la Republica de Cuba las instituciones religiosas y asociaciones fraternales estan separadas del
Estado y todas tienen los mismos derechos y deberes. Las distintas creencias y religiones gozan
de igual consideracion.

769 |bidem MARRON, S., 484.

70 \er OBSERVATORIO DE DERECHOS SOCIALES DE CUBA Y OBSERVATORIO CUBANO DE DERECHOS
HumMANOS, “La Libertad Religiosa en Cuba — Informe 2022”. Tomado de:
https://derechossocialescuba.com/wp-
content/uploads/2022/06/L ibertadReligiosaCuba_compressed.pdf (Gltima consulta: 3 de agosto de
2024).

71 |bidem ALBERT M., 82.
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casos a materia optativa o temas aislados sin aplicacion alguna. Esta tendencia prevalece
en los actuales programas de ensefianza, en donde el profesor escasamente menciona al
alumno que existen “Principios deontoldgicos™, sin propiciar el habito de reflexionar
criticamente sobre cada decision tomada antes, durante y después de la atencion de los
pacientes, o durante todo desempefio que a la larga tiene implicacion para la persona
humana. Esta deformacion profesional se hace evidente en la practica médica, ya que el
personal biosanitario se apoya con relativa frecuencia en la medicina defensiva y
tecnocientifica para prodigar los cuidados esenciales a personas en situacion vulnerable
por enfermedad o en investigaciones donde la persona humana sea sujeto de la

investigacion.

La carencia de una formacion en métodos de discernimiento ético, es directamente
proporcional a una irreflexiva y lamentable toma de decisiones. Esto impide una correcta
actuacion, basada en la conciencia y los valores, para reconocer los dilemas éticos en el
momento que aparecen. La cultura ética en los hospitales, clinicas y consultorios, asi
como en todas las instituciones de salud en donde los estudiantes de pre y postgrado,
residentes, médicos y el personal biomédico en activo ejerza los valores y virtudes
Optimos, debe tener en cuenta los siguientes pasos si se busca una solucién real apegada

a la verdad:

1. Reconocer los dilemas éticos en el momento que aparecen.

2. Realizar el discernimiento ético de los dilemas a través de la reflexion critica.

3. Estar conscientes y atentos a las responsabilidades y compromisos inherentes a
los profesionales tiene.

4. Saber como actuar y encarar los conflictos éticos de las ciencias biosanitarias en

la modernidad’’2.

Los valores que se comparten en la practica médica son epistémicos y éticos a la vez, y
su analisis es importante para establecer una medicina basada en valores. Esta concepcién
podria garantizar el establecimiento de una practica médica orientada a la persona

humana.

12 Cf. GUEVARA-LOPEZ, U., “El imperativo ético, de ser éticos”. Revista Mexicana de Anestesiologia 34(1),
(2011) 5-8.
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La educacion de la libertad es la opcion valida para alcanzar el objetivo bioético propuesto
por Potter de humanizar la aplicacion tecnoldgica. En ese empefio Juan Pablo Il, durante
su viaje apostélico a Cuba, refiriéndose a uno de los padres fundadores de la nacionalidad
y nacion cubanas, el presbitero Félix Varela, nos recordo6 algunos de los aportes de este
insigne cubano en su esfuerzo por fusionar ciencia y conciencia, por los caminos de la

ética al servicio de la dignidad humana.

La Constitucion de la Republica de Cuba de 2019, aunque no menciona el término
bioética, establece derechos y garantias de esos derechos que no deben quedarse en pura
formalidad, sino que deben convertirse en orientaciones eticas para un verdadero
desarrollo de la persona humana cubana. Constitucionalmente esta la puerta abierta para,
inspirandonos en Varela y en el personalismo de Juan Pablo 11, superar el relativismo

moral y propiciar la cultura de la vida.

«Varela habl6 también de democracia, considerandola como el proyecto politico mas
arménico con la naturaleza humana, resaltando a la vez las exigencias que de ella se
derivan. Entre estas exigencias destacaba dos: que haya personas educadas para la
libertad y la responsabilidad, con un proyecto ético forjado en su interior, que
asuman lo mejor de la herencia de la civilizacion y los perennes valores
trascendentes, para ser asi capaces de emprender tareas decisivas al servicio de la
comunidad; y, en segundo lugar, que las relaciones humanas, asi como el estilo de
convivencia social, favorezcan los debidos espacios donde cada persona pueda, con
el necesario respeto y solidaridad, desempefiar el papel historico que le corresponde
para dinamizar el Estado de Derecho, garantia esencial de toda convivencia humana

que quiera considerarse democratica»’”.

73 JuaN PABLO I, Discurso del Santo Padre en viaje apostélico a Cuba. Encuentro con el mundo de la
cultura, Universidad de La Habana (23 de enero de 1998). No. 4. Tomado de:
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/speeches/1998/january/documents/hf_jp-
ii_spe 19980123 lahavana-culture.html (Gltima consulta: 4 de agosto de 2024).
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CONCLUSIONES

Cuba atraviesa una crisis de valores y virtudes constatada a través de sus multiples
consecuencias que transgreden los limites de la persona humana para llegar a todos los
escenarios de realizacion; es decir, familia, trabajo y sociedad. El sector educativo, en
especial las ciencias biosanitarias que deben velar por la integridad de la persona y
controlar tanto el manejo, como el efecto de sus resultados, no escapa a esta crisis cuyos

signos son visibles y crecientes.

Los efectos del cambio de época también contribuyen, en algunos casos, al proceso de
despersonalizacion que olvida la esencia para dedicarse a la inmediatez. El discernimiento
humano entre lo que es licito y bueno y lo que dafa el desarrollo humano integral exige
concienciay responsabilidad. Estas deben ser educadas con objetivos claros si se pretende
mantener la centralidad del hombre ante el entramado de relaciones que conforman la

vida.

Si la educacion ética y civica presenta carencias en Cuba, también podemos hablar en
es0s términos cuando se trata de la educacion bioética, cuyas exigencias contemporaneas
demandan una esmerada formacion para lidiar con todo el desarrollo cientifico y
tecnoldgico. Es por ello que la presente investigacion ha estado dedicada a la busqueda
de elementos inspiradores que sirvan de guia para conducir el actuar de los profesionales
de las ciencias biosanitarias en nuestro pais. Con ese objetivo trazado hemos estudiado
los fundamentos éticos, filosoficos y antropoldgicos en el pensamiento de Karol
Woijtyla/san Juan Pablo Il, explorando con profundidad la riqueza del humanismo de

inspiracion cristiana de la bioética desde la mirada propuesta por el polaco de Wadowice.

La propuesta que hace esta tesis doctoral, para superar el problema de la educacion en la
ética de la investigacion en las ciencias biosanitarias en Cuba, se presenta desde la
bioética personalista. La relacion que se establece entre el cambio de época y la educacion
bioética, mas aun cuando esta Gltima intenta mantener un enfoque personalista, podemos
decir que es inversamente proporcional. Como fuimos analizando desde el primer
capitulo en la valoracion realizada sobre el estado de la cuestion, concluimos que en las

sociedades contemporaneas la convivencia personal y social se encuentra influida por dos
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fendmenos globales. Por un lado el relativismo moral y, por otro, el permisivismo ético,
son capaces de resquebrajar los cimientos originales de los valores fundamentales de la
vida. Asi en la medida que van teniendo lugar los cambios, acelerados y multifacéticos,
va decreciendo la educacion bioética justo en el momento en que debe ponderarse para
superar el enfrentamiento dramético entre la «cultura de la vida» y la «cultura de la

muerte» como le llamo Karol Woijtyla.

El problema que significa que la bioética siga siendo la asignatura pendiente en los
curriculos universitarios, nos convoca con mayor ahinco a encontrar en la filosofia de
Juan Pablo Il, iluminada desde la teologia, elementos inspiradores para Cuba. Es por ello
que, en el segundo capitulo, mas que un capitulo biogréafico, nos hemos dedicado a
entretejer los elementos de su vida y obra, la influencia del tomismo, la fenomenologia y
la teoria de los valores de Scheler con su obra filos6fica cumbre (Persona y accion) para
identificar que el magisterio de Juan Pablo Il constituye un acervo antropoldgico y ético

para las cuestiones relacionadas con la persona humana.

La propuesta que pretende presentar esta investigacion para las ciencias biosanitarias en
Cuba comprende que, los aportes derivados del planteamiento bioético sin exclusion de
la multiplicidad de corrientes desarrolladas, cada una con sus aciertos y desaciertos, sean
tenidos en cuenta en los planes de estudios universitarios. Esta infiltracion de los
contenidos con énfasis en la persona debe superar el dictado de las propias materias para
llegar a atravesar toda la formacion humana. La formacidn integral que se busca para el
estudiante y el profesional del sector de la biomedicina no se alcanza exclusivamente con
laincorporacion de ciertas y determinadas asignaturas en un plan, sino mediante el trabajo

sistematico e intensivo de la comunidad educativa.

El tercer capitulo, dedicado por entero a responder al objetivo de buscar aquellos
elementos inspiradores de la ética en Juan Pablo Il con aplicacion en Cuba, se realizé una
profundizacién de la concepcion wojtyliana sobre la estructura ontoldgica, gnoseoldgica
y antropologica del actus personae, base y expresion ultima del actus humanus. Esta
busqueda evidencia que lo ético debe fundamentarse en una solida antropologia, cuya
centralidad ontoldgica es la persona humana, y esta no es un algo afiadido a la esencia del
ser humano, sino la propia esencia humana, Unica en su género. Estas concepciones,

presentadas por Juan Pablo I, y asumidas por esta investigacion, implican una dindmica
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existencial de la vivencia ética del actuar de la persona, la cual no puede actuar
adecuadamente sino en una accion inspirada y orientada hacia la verdad del sujeto-objeto.
La libertad, fundamentada en esta verdad y expresada en una actitud responsable de amor
y de amistad, debe tener como meta la basqueda del bien comun, sea a nivel personal, asi

como en relacién a la convivencia social.

En el largo camino de la educacién para una ética de la investigacion en Cuba han sido
identificados los ejes tematicos emanados del estudio detallado de Persona y accion, de
las catorce enciclicas escritas por Juan Pablo Il, algunas de sus exhortaciones apostolicas,
discursos ante organizaciones internacionales o en reuniones y encuentros con miembros
de sectores relacionados con nuestro estudio (ciencia, cultura, educacién). Ademas, se
realizd un andlisis detallado de las homilias y discursos pronunciados por el Santo Padre
durante su viaje apostolico a Cuba del 21 al 25 de enero de 1998; asi como de otros
documentos vaticanos relacionados con la cuestion etico-bioética. Durante su largo
pontificado, Juan Pablo Il multiplicd las iniciativas para hacer realidad la anhelada
“civilizacion del amor” que, segun ¢l mismo, tiene que transitar necesariamente por el

redescubrimiento de la verdad sobre el hombre y sobre su destino.

De esta forma podemos concluir que: verdad, libertad y responsabilidad, ciencia y
conciencia, y ciencia y verdad son las lineas a tener en cuenta y desarrollar en el sentido
de solucionar el problema de la ensefianza y aplicacién de la bioética en Cuba. La
argumentacion bioética de Juan Pablo Il es méas holistica que otras propuestas que puedan
ser estudiadas, ya que realmente coloca a la persona humana y su dignidad en el centro y

corazén del método y praxis bioéticos.

Si entendemos y aceptamos que la libertad de toda persona humana le permite dirigirse
hacia la perfeccion, esto obliga a admitir, con todas los deberes y consecuencias que
implica, que la libertad hay que instruirla, formarla, depurarla y fortalecerla de manera
que se convierta para el hombre en un proyecto de vida, donde haga uso responsable de
ella. El punto de referencia es la conciencia, que debe ser rectamente formada con la
inteligencia, sin subjetivismo, por el contrario, basada en referencias objetivas. En tal
sentido, estos insumos analizados desde la ensefianza del autor estudiado, reafirman que
la funcion primordial de la bioética es la formacion en la basqueda de la verdad auténtica,

que se constituye a su vez, una obligacion para todos. Asimismo nos dice:
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«El primer paso fundamental para realizar este cambio cultural consiste en la
formacion de la conciencia moral sobre el valor inconmensurable e inviolable de
toda vida humana. Es de suma importancia redescubrir el nexo inseparable entre vida
y libertad. Son bienes inseparables: donde se viola uno, el otro acaba también por ser
violado. No hay libertad verdadera donde no se acoge y ama la vida; y no hay vida
plena sino en la libertad»',

En la formacion de la conciencia humana se hace necesario y resulta decisivo, descubrir
el vinculo constitutivo entre libertad y verdad. Debemos reconocer en la verdad objetiva
del ser del hombre el fundamento de todos los Derechos Humanos para todos. Si no nos
basamos en esa verdad estariamos renunciando a tener un basamento racional para
defender la vida. Con la intrinseca libertad humana, se hace un llamado que no por
repetitivo deja de ser prudente. Nos referimos a la ética de la responsabilidad, que supera
la incertidumbre natural ante las consecuencias del acto humano para determinar las
intuiciones morales méas simples que terminan en un efecto positivo tanto para quien lo
realiza, como para quien lo percibe. Los preceptos morales se transforman en normas
técnicas y permiten combatir el utilitarismo cuyo resultado, cuando una moral
supuestamente madura no se basa en la centralidad de la persona humana, es la defensa
de fin justifica los medios, que es para todas las culturas la méxima expresion de

inmoralidad.

Ademas de los ejes tematicos que se identificaron en el capitulo tercero y parte del cuarto,
en este Ultimo se realiz6 una confrontacion de la perspectiva personalista de la bioética
de Juan Pablo Il con la perspectiva laica, utilitaria y pragmatica de varios modelos de
bioética contemporaneos, especialmente el principialismo. El desarrollo teérico de la
bioética, con hitos concretos y bien documentados fue trazando el camino hacia una ética
principialista, esto es, una aproximacion filos6fico-moral donde afloran con vigor una
serie de principios que se han venido asumiendo como modelos pero que deben ser
superados por una visiébn mas integral. Esta vision enriquecida debe contemplar la
existencia de multiples actividades donde el hombre es concebido como medio y no fin,
por lo que es una exigencia tratar de coordinar unos fines con otros y, valorando caso a

caso, establecer la subordinacién de unos principios a otros, mediante una especie de
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escala de jerarquizacion de bienes que, en definitiva, habrian de apuntar al fin tltimo que
es el bien del hombre.

Por ultimo, en el quinto capitulo, a partir de las deficiencias descritas en el proceso de
ensefianza de la bioética en Cuba, se presentd la relevancia y utilidad del discernimiento
ético como una herramienta viable para poner cada situacion particular en una balanza de
riesgos y beneficios. El discernimiento ético, que tiene su componente personal y se
complementa en los comités de ética de la investigacion y a través de los cddigos de ética
de las instituciones biomédicas, constituye la contraparte del acto médico deliberado, que
concibe que el fin justifica los medios.

El discernimiento ético es la clave para superar las raices del mal que se ha venido
generando al establecerse la lucha entre una «cultura de la vida» y una «cultura de la
muerte». Segin san Juan Pablo Il, las raices de esa lucha radican en un incorrecto
discernimiento entre bien y mal, lo que parte a su vez de una idea errénea de lo que es
verdaderamente la libertad. Los atentados contra la vida humana, cuando son
considerados como una legitima expresion de la libertad individual vulneran derechos
humanos y le atribuyen al hombre un poder que no posee, sobre el cual debe ser educado.
Ademas, el Papa establece la deformacién del concepto de subjetividad como otra de las
caracteristicas del cambio de época. En la era de los grandes avances cientifico-
tecnoldgicos se ha llegado a reconocer como sujeto de derechos a la persona autbnoma e
independiente, dejando a un lado al débil y vulnerable, y desplazando los valores del ser
por el tener, lo que refleja el utilitarismo que busca bienestar a toda costa, en ocasiones

en detrimento de la dignidad humana.

En resumen, respondiendo a los objetivos especificos trazados por esta investigacion,

podemos decir que:

1. En la vida y obra de Karol Wojtyla/san Juan Pablo Il existen suficientes
fundamentos ontologicos, gnoseologicos y antropoldgicos de la ética, que pueden
ser incorporados en un plan de estudios reformado con vistas a mejorar la educacion
para la ética de la investigacion en Cuba. Por la afinidad que nos une al pensamiento
de un autor que conoci6 el efecto de los sistemas totalitarios sobre la persona

humana, sus aportes resultan muy validos en el caso cubano.
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2. Los ejes articuladores de un nuevo proyecto educativo para Cuba, que influiria en
la formaciéon de los profesionales de la ciencias biomédicas que reciben una
ensefianza integral, deben comprender inicialmente la concepcion wojtyliana que
establece que la persona humana es un ser para el encuentro. EI encuentro consigo
mismo y con lo trascendente que le agrega el sentido de la vida, asi como las
relaciones interpersonales y sociales, deben basarse en: la verdad del hombre y la
verdad sobre la vida humana, la libertad humana con sus desafios y limitaciones,
la consecuente responsabilidad de los actos humanos, la incesante busqueda del
bien, el respeto supremo de la dignidad humana, para favorecer el desarrollo

humano integral y la centralidad de la persona humana en el mundo civilizado.

3. Las asignaturas de Moral y Civica y Bioética deben ser incorporadas a los planes de
estudios de acuerdo con cada nivel de ensefianza. En el caso particular de la
Bioética, el enfoque personalista integral de Juan Pablo Il deviene en propuesta
eficiente para rescatar desde la esencia de la persona humana la primacia ante el
desarrollo cientifico y tecnoldgico. La ensefianza en valores que implica la inclusion
de la Bioética como disciplina curricular es factor clave para la formacion de los

profesionales biosanitarios con la orientacion de fusionar ciencia y conciencia.

El discernimiento ético no solo resultara atil en el andlisis de cada desafio que
planteen los avances de las ciencias. En un sentido mas amplio, permitird valorar
perspectivas integrales sin sesgos ideoldgicos, propiciando la coexistencia de todas
aquellas tendencias que hagan prevalecer la dignidad humana y fomenten, en los
diversos espacios formativos y de realizacion personal, el discurso ético segun el

enfoque personalista.
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Prospectiva

Esta investigacion abre nuevos temas de estudio en el campo de bioética en Cuba. En el

75 insuficientes en

marco de las instituciones educativas que posee la Iglesia cubana
namero, pero no en calidad, se puede iniciar un proceso de fortalecimiento de los
contenidos relacionados directamente con las cuestiones éticas. Este primer paso
permitiria, si no replicar sus programas en las instituciones de ensefianza estatal,
complementar los programas de estudio en correspondencia con las necesidades
particulares de cada rama del saber. El caracter personalista, inspirado en el humanismo
cristiano, debe superar la concepcion materialista y utilitarista de la ensefianza en Cuba.
Algunos temas que completarian este trabajo, y ayudarian a la articulacion de una
propuesta vista desde la interdisciplinariedad de saberes y contando con la
complementariedad no solo de las instituciones educativas, sino con la comunidad

educativa que incluye persona, familia, sociedad civil y Estado, serian los siguientes:

%5 El Instituto de Bioética Juan Pablo |1 fue fundado en 1997, en el marco de las actividades por la visita a
Cuba de Su Santidad Juan Pablo Il. Fue creado como una institucion abierta a toda la sociedad
cubana, con el objetivo fundamental de servir como centro de referencia para la difusion de una
Bioética personalista entre todos los profesionales y técnicos del pais y, en general, para todas las
personas interesadas en este tema, sin distincién de credo religioso, u opinion filosoéfica.

En el afio 2000 el Centro comenzo6 a producir la revista Anales del Centro Juan Pablo Il que poco después
adquiri6 el nombre de Bioética; convirtiéndose en la primera revista de su género en el pais. De
frecuencia cuatrimestral, ofrece a la consideracion de los lectores articulos originales de autores
cubanos y constituye, hasta hoy, la Gnica publicacion periddica sobre el tema en el pais. Por otra
parte, la diseminacion selectiva de informacién a los interesados, dio lugar a la aparicion de una
segunda publicacion que recibi6 el nombre de Cuadernos que ofrece una vision panordmica del
estado actual del tema en cuestién, mas alld de nuestras fronteras.

Entre las actividades docentes que desarrolla el Instituto, se incluye la colaboracién de la institucién con la
Universidad de La Habana, el Instituto de Estudios Eclesiasticos Padre Félix Varela, el Programa
de Estudios Martianos, la Sociedad Cultural José Marti, asi como otras de diversos &mbitos de la
vida ciudadana.

El Instituto de Bioética Juan Pablo Il forma parte del Comité Cubano de Bioética de la Academia de
Ciencias de Cuba (CNCB); es miembro fundador de la Federacion Internacional de Centros e
Institutos de Bioética Personalista (FIBIP) y ademas de la Federacion de Bioética Latinoamericana
y del Caribe; miembro de la Federacién Latinoamericana de Bioética (FELAIBE), de la Sociedad
Internacional de Centros e Institutos de Bioética Personalista y de la Sociedad Internacional de
Personalismo.

En el &mbito docente imparte anualmente cursos de verano en la Escuela de Pensamiento y Creatividad a
los cuales puede acceder todo aquel interesado en el tema. Desde hace veinte afios ofrece
Diplomados tales como «Bioética Basica» y «Etica del Cuidar» dirigidos a profesionales y
técnicos sobre todo en el &mbito de la salud. Mencién especial merece la Maestria en Bioética, que
el Instituto ofrece en coordinacion con la Universidad Catolica San Vicente Martir, de Valencia,
Espafia. El rigor académico de la misma permite perfeccionar herramientas que posibilitan la
comprension y el manejo de temas actuales relacionados con Bioética en las diferentes ramas del
saber humano.

Mas informacion puede ser consultada en el sitio oficial https://www.cbioetica.org/.
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— ¢Cbémo la verdad construye a la persona segun Juan Pablo 11?

— ¢Cbémo implementar en los sistemas totalitarios un modelo educativo personalista
desde la base de las estructuras, controladas por el gobierno, para superar el
proceso de despersonalizacion y mutilacion de las capacidades para pensar y
actuar con cabeza propia?

— ¢Como fusionar ciencia y conciencia en Cuba, a partir de los fundamentos de la
antropologia filosofica de Juan Pablo Il y apoyandonos en el legado del presbitero
Felix Varela, precursor de la ciencia y conciencia cubanas; asi como en el
humanismo de José Marti, el Apostol de la Independencia de Cuba?

— ¢Cdémo realizar una evaluacion de las lineas de accion pastoral y social propuestas
por san Juan Pablo Il durante su visita a Cuba como mensajero de la verdad y la
esperanza? ;A mas de un cuarto de siglo, verdad, libertad y dignidad humana
siguen siendo puntos vulnerables en Cuba?

— ¢ Cbémo desarrollar una propuesta de plan curricular de los profesionales y un plan
de capacitacion del personal técnico, en materia de bioética, con el objetivo de
superar la carencia de esta disciplina, la ausencia de materiales bibliograficos y la
falta de preparacion para responder ante dilemas éticos cotidianos en el sector
biosanitario?

— ¢Coémo medir en toda Cuba, a través de una encuesta con el rigor estadistico
necesario, algunos elementos como recepcion, via y contenidos relacionados con

la bioética, para realizar un monitoreo exacto de su carencia?

Cada uno de estos puntos, a los que nos convoca la prospeccion, pone de manifiesto los
nexos que se establecen entre los distintos saberes, la importancia de una ensefianza y
comunicacion eficaz, y la vocacion de servicio a la persona y a la sociedad que debe ser
la inspiracion de las universidades e instituciones educativas a todos los niveles. Al

respecto, Juan Pablo Il reafirma que:

«Dada la intima relacion entre investigacion y ensefianza, conviene que las
exigencias de la investigacion (...) influyan sobre toda la ensefianza. Mientras cada
disciplina se ensefia de manera sistematica y segin sus propios métodos, la
interdisciplinariedad, apoyada por la contribucion de la filosofia y de la teologia,
ayuda a los estudiantes a adquirir una vision orgénica de la realidad y a desarrollar

un deseo incesante de progreso intelectual. En la comunicacion del saber se hace
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resaltar como la razén humana en su reflexion se abre a cuestiones siempre méas
vastas y como la respuesta completa a las mismas proviene de lo alto a través de la
fe. Ademés, las implicaciones morales, presentes en toda disciplina, son
consideradas como parte integrante de la ensefianza de la misma disciplina; y esto
para que todo el proceso educativo esté orientado, en definitiva, al desarrollo integral
de la persona (...) Mediante la investigacion y la ensefianza los estudiantes deberan
ser formados en las diversas disciplinas de manera que lleguen a ser verdaderamente
competentes en el campo especifico al cual se dedicaran, en servicio de la sociedad
y de la Iglesia; pero, al mismo tiempo, deberan ser preparados para dar testimonio

de su fe ante el mundo»7".

No cabe duda de que la puesta en practica en Cuba de la propuesta de nuestra
investigacion no sera facil. Sin embargo, el hecho de que exista el Instituto Juan Pablo |1
y otras iniciativas nos anima a esperar que nuestra investigacion serd favorablemente
acogida. Ella contribuira a consolidar lo que se ha hecho hasta el momento en el campo

de la bioética personalista cristiana.

76 Ex corde Ecclesiae, No. 20.
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ANEXO0S

Anexo 1. Resumen de las 10 entrevistas realizadas a personas del sector biosanitario.
Entrevista 1

1. ¢En cualquier investigacion se debe respetar a la persona humana? Responda
marcando con una X segun la escala de 0 a 10, donde O significa nunca y 10
significa siempre.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x 10

2. ¢Cree que podria permitirse toda investigacion con humanos para obtener un
beneficio final? Responda marcando con una X segun la escala donde 0 significa
posible y 10 significa éticamente inaceptable.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x 10

3. ¢Harecibido usted formacion religiosa? _ x__ Si No

4. ¢Harecibido usted formacion estatal en bioética? Si X__ No

En caso se respuesta afirmativa pasar a la siguiente pregunta.

5. ¢Qué tematicas en el campo de la bioética ha estudiado como parte de esa
formacion recibida?

6. ¢Piensa que esta formacion esta fundamentada en el respeto a la persona humana?
Explique qué significa esto para usted.

7. ¢Considera necesario incluir la asignatura de Bioética en el plan de estudios de su

carrera?
_x__Si No
Edad: 24 Sexo: _x M F  Profesion: estudiante de 6to afio

de Medicina
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Entrevista 2

¢En cualquier investigacion se debe respetar a la persona humana? Responda
marcando con una X segun la escala de 0 a 10, donde O significa nunca y 10
significa siempre.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x_ 10

¢Cree que podria permitirse toda investigacion con humanos para obtener un
beneficio final? Responda marcando con una X segun la escala donde 0 significa
posible y 10 significa éticamente inaceptable.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x 10

¢Ha recibido usted formacion religiosa? Si x__No

¢Ha recibido usted formacion estatal en bioética? Si X__No

En caso se respuesta afirmativa pasar a la siguiente pregunta.

¢Qué tematicas en el campo de la bioética ha estudiado como parte de esa
formacion recibida?

¢ Piensa que esta formacion esta fundamentada en el respeto a la persona humana?
Expligue qué significa esto para usted.

¢Considera necesario incluir la asignatura de Bioética en el plan de estudios de su
carrera?

x Si No

Edad: 24 Sexo: __x_ M F  Profesion: estudiante de 6to afio
de Medicina
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Entrevista 3

¢En cualquier investigacion se debe respetar a la persona humana? Responda
marcando con una X segun la escala de 0 a 10, donde 0 significa nunca y 10
significa siempre.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x_ 10

¢Cree que podria permitirse toda investigacion con humanos para obtener un
beneficio final? Responda marcando con una X segun la escala donde O significa
posible y 10 significa éticamente inaceptable.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x 10

¢Ha recibido usted formacion religiosa? Si x__No

¢Ha recibido usted formacidn estatal en bioética? Si X__No

En caso se respuesta afirmativa pasar a la siguiente pregunta.

¢Qué tematicas en el campo de la bioética ha estudiado como parte de esa
formacion recibida?

¢ Piensa que esta formacion esta fundamentada en el respeto a la persona humana?
Expligue qué significa esto para usted.

¢Considera necesario incluir la asignatura de Bioética en el plan de estudios de su
carrera?

x Si No

Edad: 24 Sexo: M _ x__F Profesion: estudiante de 6to afio
de Medicina
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Entrevista 4

¢En cualquier investigacion se debe respetar a la persona humana? Responda
marcando con una X segun la escala de 0 a 10, donde O significa nunca y 10
significa siempre.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x_ 10

¢Cree que podria permitirse toda investigacion con humanos para obtener un
beneficio final? Responda marcando con una X segun la escala donde 0 significa
posible y 10 significa éticamente inaceptable.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x 10

¢Ha recibido usted formacion religiosa? Si x__No

¢Ha recibido usted formacion estatal en bioética? Si X__No

En caso se respuesta afirmativa pasar a la siguiente pregunta.

¢Qué tematicas en el campo de la bioética ha estudiado como parte de esa
formacion recibida?

¢ Piensa que esta formacion esta fundamentada en el respeto a la persona humana?
Expligue qué significa esto para usted.

¢Considera necesario incluir la asignatura de Bioética en el plan de estudios de su
carrera?

x Si No

Edad: 25 Sexo: __x_ M F  Profesion: estudiante de 6to afio
de Medicina
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Entrevista 5

¢En cualquier investigacion se debe respetar a la persona humana? Responda
marcando con una X segun la escala de 0 a 10, donde O significa nunca y 10
significa siempre.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x_ 10

¢Cree que podria permitirse toda investigacion con humanos para obtener un
beneficio final? Responda marcando con una X segun la escala donde 0 significa
posible y 10 significa éticamente inaceptable.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x 10

¢Ha recibido usted formacion religiosa? Si x__No

¢Ha recibido usted formacion estatal en bioética? Si X__No

En caso se respuesta afirmativa pasar a la siguiente pregunta.

¢Qué tematicas en el campo de la bioética ha estudiado como parte de esa
formacion recibida?

¢ Piensa que esta formacion esta fundamentada en el respeto a la persona humana?
Expligue qué significa esto para usted.

¢Considera necesario incluir la asignatura de Bioética en el plan de estudios de su
carrera?

x Si No

Edad: 24 Sexo: M _ x__F Profesion: estudiante de 6to afio
de Medicina
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Entrevista 6

¢En cualquier investigacion se debe respetar a la persona humana? Responda
marcando con una X segun la escala de 0 a 10, donde O significa nunca y 10
significa siempre.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x_ 10

¢Cree que podria permitirse toda investigacion con humanos para obtener un
beneficio final? Responda marcando con una X segun la escala donde 0 significa
posible y 10 significa éticamente inaceptable.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x 10

¢Ha recibido usted formacion religiosa? Si x__No

¢Ha recibido usted formacion estatal en bioética? Si X__No

En caso se respuesta afirmativa pasar a la siguiente pregunta.

¢Qué tematicas en el campo de la bioética ha estudiado como parte de esa
formacion recibida?

¢ Piensa que esta formacion esta fundamentada en el respeto a la persona humana?
Expligue qué significa esto para usted.

Si, porque siempre debe primar el principio de respeto y voluntariedad del ser
humano, para obtener un criterio cientifico.

¢Considera necesario incluir la asignatura de Bioética en el plan de estudios de su
carrera?

X Si No

Edad: 55 Sexo: M _ x _F Profesion: abogada de salud
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Entrevista 7

¢En cualquier investigacion se debe respetar a la persona humana? Responda
marcando con una X segun la escala de 0 a 10, donde O significa nunca y 10
significa siempre.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x_ 10

¢Cree que podria permitirse toda investigacion con humanos para obtener un
beneficio final? Responda marcando con una X segun la escala donde 0 significa
posible y 10 significa éticamente inaceptable.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x 10

¢Ha recibido usted formacion religiosa? Si x__No

¢Ha recibido usted formacion estatal en bioética? _ x__Si No

(En caso se respuesta afirmativa pasar a la siguiente pregunta).

¢Qué tematicas en el campo de la bioética ha estudiado como parte de esa
formacion recibida?

He recibido algunos temas aislados como parte de un Diplomado en Ciencias de
la Educacion y también como un tema con una conferencia del médulo de Etica
de la Maestria en Pedagogia. En estos casos nos han hablado de la ética de la
investigacion en cuanto a robo de informacion, plagio y ética de las
publicaciones.

¢Piensa que esta formacion esta fundamentada en el respeto a la persona humana?
Explique qué significa esto para usted.

Pienso que si, porque a través de estas buenas practicas se evita que haya fraude
en las ciencias y a la larga esto afecta a las personas porque no se reconoce de
donde proviene la verdadera fuente de informacion.

¢ Considera necesario incluir la asignatura de Bioética en el plan de estudios de su
carrera?

X Si No

Edad: 42 Sexo: X M F  Profesion: médico general
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Entrevista 8

¢En cualquier investigacion se debe respetar a la persona humana? Responda
marcando con una X segun la escala de 0 a 10, donde O significa nunca y 10
significa siempre.

0 1 _2 3 4 5 6 7 8 x9 10

¢Cree que podria permitirse toda investigacion con humanos para obtener un
beneficio final? Responda marcando con una X segun la escala donde 0 significa
posible y 10 significa éticamente inaceptable.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x 10

¢Ha recibido usted formacion religiosa? _ x__Si No

¢Ha recibido usted formacion estatal en bioética? Si X__No

(En caso se respuesta afirmativa pasar a la siguiente pregunta).

¢Qué tematicas en el campo de la bioética ha estudiado como parte de esa
formacion recibida?

Lo que he podido saber ha sido gracias a mi creencia religiosa (bautista
occidental) y lo que he podido leer y estudiar de forma autodidacta.

¢Piensa que esta formacion esta fundamentada en el respeto a la persona humana?
Expligue qué significa esto para usted.

Si. El respeto a la persona humana es el reconocimiento y valoracién de la
dignidad inherente a cada ser humano, independientemente de su raza, género,
religion, orientacion sexual, discapacidad o cualquier otra caracteristica.
Implica tratar a los demas con consideracién, cortesia y tolerancia, reconociendo
sus derechos y permitiendo que ejerzan su libertad y autonomia.

¢Considera necesario incluir la asignatura de Bioética en el plan de estudios de su
carrera?

X Si No

Edad: 29 Sexo: _x_ M F  Profesion: médico pediatra
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Entrevista 9

¢En cualquier investigacion se debe respetar a la persona humana? Responda
marcando con una X segun la escala de 0 a 10, donde O significa nunca y 10
significa siempre.

0 1 _2 3 4 5 6 7 _ 8 x09 10

¢Cree que podria permitirse toda investigacion con humanos para obtener un
beneficio final? Responda marcando con una X segun la escala donde 0 significa
posible y 10 significa éticamente inaceptable.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x 10

¢Ha recibido usted formacion religiosa?  x__ Si No

¢Ha recibido usted formacion estatal en bioética? _ x__ Si No

(En caso se respuesta afirmativa pasar a la siguiente pregunta).

¢Qué tematicas en el campo de la bioética ha estudiado como parte de esa
formacion recibida?

Ademas de los temas abordados en mi religion sobre el aborto, la eutanasia y los
cuidados paliativos, en la carrera recibi algin tema de Etica médica. Como parte
del sector donde trabajo, he participado en talleres de ensayos clinicos para la
unificacion de criterios de inclusion y exclusion de pacientes en las diferentes
fases de estudio, asi como para la formulacion del consentimiento informado y la
evaluacion de los tratamientos de farmacos cubanos aplicados en pacientes
oncolégicos.

¢Piensa que esta formacion esta fundamentada en el respeto a la persona humana?
Explique qué significa esto para usted.

Si estd fundamentada en el respeto a la persona humana y contribuye a que la
relacion médico-paciente sea adecuada, basandose en los principios de
autonomia, beneficencia y no maleficencia. Permite brindar una atencion integral
al paciente teniendo en cuenta que es un ser biopsicosocial.

¢ Considera necesario incluir la asignatura de Bioética en el plan de estudios de su
carrera?

X Si No

Edad: 49 Sexo: X M F  Profesion: médico cirujano
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Entrevista 10

¢En cualquier investigacion se debe respetar a la persona humana? Responda
marcando con una X segun la escala de 0 a 10, donde 0 significa nunca y 10
significa siempre.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x_ 10

¢Cree que podria permitirse toda investigacion con humanos para obtener un
beneficio final? Responda marcando con una X segun la escala donde 0 significa
posible y 10 significa éticamente inaceptable.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 _x 10

¢Ha recibido usted formacion religiosa? _ x__Si No

¢Ha recibido usted formacion estatal en bioética? _ x__Si No

(En caso se respuesta afirmativa pasar a la siguiente pregunta).

¢Qué tematicas en el campo de la bioética ha estudiado como parte de esa
formacion recibida?

Filosofia de la Medicina.

¢Piensa que esta formacion esta fundamentada en el respeto a la persona humana?
Expligue qué significa esto para usted.

Pienso que si. La formacion en bioética estd fundamentada en el respeto al ser
humano, a su integridad fisica y también desde el punto de vista psicoldgico. A
pesar de no tener conocimientos muy profundos sobre el tema, considero que
significa no hacerle dafio a nadie bajo ninguna circunstancia a lo largo de una
investigacion, un experimento, etc...

¢Considera necesario incluir la asignatura de Bioética en el plan de estudios de su
carrera?

x Si No

Edad: 34 Sexo: M _ x _F Profesion: psicologa médica
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